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On ismét az AQUILA Pdrt Magazinjdt tarthatia a kezében — immdr a
nyolcadikat. Ebben a szamban folytatjuk az AQUILA Part (AQP) megismertetését.
Akihez nem jutott el az els6é 7 szam, az a www.aquilapart.hu honlap magazin
flilénél megtaldlhatja. Kérjiik, kisérje figyelemmel a honlapunkat, és ha tetszett,
mutassa meg ismerdseinek is, hogy minél tobb emberhez eljuthasson.

Kérjiik, fogadja szeretettel, amit Onnek irtunk, hatha meg tudjuk értetni a célunkat,
amiért megalakultunk. TAmogatasukat reméljik.

\
' D ~

Jelszavunk:

A legfontosabb foldi érték az ember!

A képen mi, az AQP tagjai vagyunk egyitt sajat templomunkban egy linnepi alkalombdl

.
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Marton Janka

»Mindenki tudja, hogy bizonyos dolgokat nem lehet megvaldsitani, mignem
jon valaki, aki err6l nem tud, és megvaldsitja.” /Albert Einstein/.

Sziletésuinkt6l fogva a szocializacié soran nem csak abba tanulunk bele,
milyen dolgok lehetségesek, hanem abba is, milyen dolgok lehetetlenek. A
kisgyereket batoritjdk, hogy feldlljon, megtegye elsé I[épéseit, hiszen jarni
lehetséges, ugyanakkor, ha elesik, akkor minden feln6tt megijed, akkor is, ha a kicsi
nem sir, hiszen az lehetetlen, hogy az esés ne fajjon. igy megtanulunk jarni és azt is,
hogy ha elesiink, akkor annak fajnia kell... Mire felndviink, a szdmos tudas és
képesség elsajatitdsa mellett a lehetetlenségek szamos korlatja kozé is szorulunk.
Azt latjuk, hogy vannak zsenik, akik valamilyen médon, pozitiv vagy negativ
elGjellel, de kivételeset tudtak alkotni a torténelemben — ugyanakkor hétkoznapi
emberként ettdl sokan még kisebbnek érzik magukat és felhdborodnak, ha valaki a
kozvetlen kornyezetiikben cselekszik szokatlanul. (Amig kézhasznu egyesiiletként
mkodtlink, ingyen dolgozva a szegényekért és betegekért, szamtalanszor
hallottuk, hogy ingyen adva id6nket, munkankat, tuddsunkat, nem lehet az
egyesliletet fenntartani, bevétel nélkil lehetetlen mikddni: majdnem tizendt évig
mUkodtiink, nagyon is sikeresen.)

Tisztességesen politizalni, lehetetlen, gondolja a legtobb ember, ezért
elfordul a politikatél, am valdjaban ezzel még nagyobb teret hagy a
tisztességteleneknek. A szegénységet felszamolni nem lehet; egy eladésodott
orszagot felemelni nem lehet — ezek és hasonlé mas lehetetlenségek belénk
vannak sulykolva. Mi pedig hagyjuk, hogy belénk sulykoljak. Rovid tavon ez még
kényelmesebb is lehet (minek tegylink érte, ha ugysem megvaldsithaté...), de
hosszu tavon az ilyen gondolkodasba belenyomorodunk! Ha visszautazva az id6ben
egy kétszaz évvel ezel6tti ember elé tarnank az ipari vagy kommunikacioés technika
azon vivmanyait, melyek mdara mindennapjaink részévé valtak, azt mondan3,



6riltek vagyunk, ez hihetetlen.

Miért ne fejl6dhetne Ugy egy tarsadalom, egy orszdg élete is, hogy valdban
mindségi életet élhessen minden tagja?! Most sokan azt mondjak, ez ugysem tud
megvaldsulni. Pedig valdszinl, hogy csak hinni kellene benne és tenni érte... Ha
emberi er6nkben kételkednénk, higgyiik el: Istennek semmi sem lehetetlen! Az
kezét fogva, rd hallgatva a végtelen lehet6ségek és pozitiv valtozdsok utjara
Iéphetlink. Nemcsak egyéni életiinkben, hanem egy tarsadalom szintjén is...
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Az AQP programpontjaiheél

70 oldalas program lathaté a honlapunkon, ebbél most nagyon roviden par sort
kiemelink. © Az eddigi hét szam alatt mar sok mindent kézéltiink, ezt most
folytatjuk.

Vasiiti fuvarozas, gyorsvasit alapjainak elkezdése

Az orszagban ki kell épiteni a korszerU vasuti kozlekedést. Oda fogunk hatni, hogy
a palya- és sindllomany korszeriibb legyen, a fejlettebb orszagokhoz hasonld
sebesség elérésére alkalmassa tessziik (pl. a spanyol, német, francia gyorsvasuti
halézat mintdjara). A vasutra tereljik a hazankon atmené teher (kamion)
forgalmat és az aruforgalom jelentds részét.

Cél: az utak megkimélése, egy gazdasagos vasuti rendszer kiépitése,
megszervezése. Az eddigi vasuti szerz6déseket, eladott részeket szandékunkban
all feltilvizsgalni.

Energiaszektor:

az 0Osszes lehet6séget maximalisan ki kell hasznalni; szél-, vizerémdivek,
komposztenergia, napkollektorok, termalviz stb. A belsé — pl. féldgazkitermelési —
szerz6déseket felll kell vizsgdlni, lehet6ség szerint a nemzeti érdek figyelembe
vételével kedvezébben uUjrakotni. Az olyan dnkormanyzati, allami képvisel6ket,
akik ezt nem segitik vagy megakadalyozzak, el kell bocsatani.



Olyan gyarak, iizemek, hevasarlokoznontok stb. esetén, amelyek kiilfoldi kézen
vannak: a tulajdonossal vagy meg kell egyezni, hogy a nyereség egy része itthon
maradjon (ardnyosan és addztatva), és igy a mi orszagunknak is gylimolcs6z6
legyen, vagy valami médon ki kell 6ket vasarolni. Megoldasok koziil az egyik
lehet&ség, hogy mellettiik olcsdbb arukat értékesitd tzlet(kdzpont) létesil, ha nem

hailanddak a7z egés7séses komnromisszumra.

Jdrjuk az orszdgot, ha kiilén hivnak valahova, oda is 6rémmel megyiink. Ha tud
a kérnyezetében értelmes, megbizhato embereket, akik munkatdrsaink

lennének, kérjiik, ajanlja nekiink, megkeressiik!
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Vargdné Pdavel Mdrta

Az AQP ismertetése és lakossagi
beszélgetések végett most az orszag keleti cslicskébe
utaztunk.

Az edelényi kirakoddvasaron kezdtiink, ahol
nagyon kellemes meglepetésben volt résziink. Eddig
sehol sem talalkoztunk ennyi nyitott, érdekl6d6,
joindulatu, kedves emberrel. Meglepd volt, erre nem
szamitottunk, a szoérélapjainkat nagyon rovid id6
alatt elvették, kérték, nem is maradt. Nagyon is
kelltnk nekik, elfogaddak, sG6t némelyek
kimondottan lelkesek voltak, mikor elmondtuk, mit
akarunk elérni. Tobbek kozt egy férfival hosszasan




beszélgettem, aki zoknikat és késeket arult. Elég értelmes volt, jokat kérdezett.
Egy id6 mulva azt mondta: Tudja, ez nagyon jo6, nagy kdr, hogy ndlunk nem
lehetnek, mert én romdn vagyok.

Innen Miskolcra a Szinva Radidhoz mentink, ahol 2 6ras élGadasban
beszélgethettem a riporterrel az AQP-rél (a honlapunkon megtalalhaté az egész
riport). Koszonet LdszI6 riporternek, nagyon jokat kérdezett, profi és nyitott
ember, remélem még talalkozunk vele is. Talalkoztunk régi tanitvanyokkal is, akik
szintén segiteni fogjak az AQP-t.

Avasra is meghivtak, és ha elég érdekl6d6t 6sszeszerveznek menni is fogunk.

Konklizié: nem mindig az a nehéz, amit el6tte annak hiszlink. Ettél az uttdl kissé
féltiink, de a legkellemesebb volt. Erdemes utazni és embereket, az életiiket
megismerni, mert nagy értékeket hagynank ki az életiinkbdl.

Egy érdekes dolgot megjegyzek: a kirakoddé vasaron minden 1500.-, egy darab
vagy kett8, mindegy, de annyi, ez az 6sszeg hangzik el a legtébbet. ©
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Vargdné Pavel Marta

Nem kodositeni kell, Aatlathaté terveket, végrehajthato
programot kell adni a magyar népnek!

Ez a célunk, és ez sem szokvanyos. Mivel az AQP-nak nincs
takargatnivaldja, a programot mar fél évvel a bejegyzésiink el6tt
kitettik a honlapunkra, amit idékozben kissé mddositottunk, de a
lényeg valtozatlan maradt. Mi nem azt mondjuk, nem igérgetjiuk,
hogy lesz tanari fizetésemelés, vagy jobb lesz az egészségligynek,
hosszabb munkanélkuli segélyidé (ahelyett, hogy tobb
munkahelyet akarnanak...), vagy, amit hallani lehet még, hogy az
oktatast lelaktak, majd 6k jobban megcsinaljak (eddig sem sikerult



nekik, és ahogyan most mikodik, nekink ez sem megfelel6)! Az a
baj, hogy a korbefogd garnitiranak minden tagja ismert, és mitél
lennének most jobbak, mint eddig? Mit6l lehetne mar hinni nekik?
Tortént valami lényeges vellik, ami alapjdban valé valtozast
okozott bennik? Ebben nem hiszlink. Tobbnyire
helyzetelemzéseket adnak, de hihet6 megoldasi javaslatok nélkul,
helyette csak az igéreteket hallani, de hogy honnan lesz tdbb
pénz, milyen megszoritassal vagy kolcsondkkel kompenzaljak,
errél nem esik szé. Ez nem megy! LS Ty

Az AQP elmondja, UJ - nem
szokvanyos és senkit6l sem behatdrolt
— megldtasokat ad, mit kellene jobban,
masként tenni, hogy még
elviselhet6bb, élhet6bb legyen az
orszdgunk. Az AQP-nal ott vannak a
jogok mellett a kotelességek is, az is,
hogy egyitt mit kell tenni, hogy
valoban mdkodjon, mert az nem
normalis, hogy «csak a kampany @
céljabol oOssze-vissza mindent igérgessenek. Mi ebben a
felel6tlenségben sem vagyunk partnerek, mert az AQP lényegétél
a hazugsdg, megtévesztés tavol all. Nos, ez is szokatlan, meg az
is, hogy észintén Istent hivék vagyunk.

A politikaval foglalkozdk lakossagi megitélése

Ezt megélni nekiink a legmegddbbentébb.
Mig csupan egyesiileti elndk, vagy hittanar voltam, mindenki
tisztelettel, kedvesen, segit6készen beszélt velem (s akik régrdl
ismernek, azoknal most is igy van.) Mig én ugyanaz az ember
vagyok, de akik nem ismernek, azok most mar az AQP elndkeként
kezelnek, és ndluk mar olyan viselkedést tapasztalok, hogy csak
bamulok. Nem gy6zém magamban kérdezgetni, mivel érték el a
politikaban él6k, hogy ennyire lebecsiiljék, glinyoljak, semmibe
nézzék, csalénak, felkapaszkodénak stb. vegyék &6ket és ezzel
minket is. Igaz, tettek is ezért: a sok korrupciéval, hazugsdgokkal,
inkorrektséggel, bortonbiintetésekkel stb.

Amerikaban nivés kutatdkkal vald beszélgetés kapcsan —
vagy husz éve — megltotte a fllemet az a megjegyzés, hogy az 6
koreikbe politikus nem mehet be, mert komolytalan, megvetett



népség. Akkor Magyarorszagon
messze nem ez volt a vélekedés,
de most — ha csak pénzigyileg
nem flggé az illet6 — mar a sajat
b6romon artatlanul is érzem, hogy
ez a vélemény. Utdbbi idékben
mar nem egy izben tapasztaltam,
hogy egy mezei (jsagird is, aki
lathatdlag primitiv és
felkésziletlen, érezteti a
hatalmdt, hogy az 6 keziikben van
a média, és ugy beszél az emberrel

— csak azért, mert egy part tagja —, mintha a cselédje vagy kutydja
lenne. Velem eddig ilyen stilusban nem mertek beszélni.

Nem is értem, hogy jutottunk eddig. Holott egy valds, igaz,
jo politikus csapat felvirdgoztathatja az orszdgot. Kéztudott, hogy
primitivség altalanositani és egy kalap alda venni mindenkit. Tudom,
aki partként mikoédik, annak sok mindent el kell viselnie, ilyen meg
még ilyenebb dolgokat, embereket, és nem szabad a lelkére venni,
mégis azt mondom, ez nem jarja. Nem mindenki azért alapit partot,
hogy jéol megszedje magat, vagy azért, hogy non-stop hazudjon,
vagy korrumpdlja magdat. Talan hinni kellene azoknak, akik még
semmiben sem jarattak le magukat (és nem is fogjak). Hogy lesz itt
megujulas, ha mindent elvetnek, ami Gj, ha nem segitenek benne?

Kérem, adjanak azoknak is lehetéséget, akik komolyan gondoljak.
Mi ebben is kilonb6ziink a tobbi parttdl, szokatlanok vagyunk, mi
nem azért alakultunk, hogy a tucatbdl egy legylink. A honlapunkat,
ha megnéznék, vildgossa valhatna az, hogy mi teljesen mas
megkozelitésben gondoljuk a partoskodast, és nem szeretnénk
erkolcsi, szellemi, lelki szinvonalunkat ennek érdekében
leszallitani, és masnak sem fogjuk megengedni, hogy ezt sugalljak
felélink.
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MTI kdzlemény

Ismertetjiik Onékkel is az MTI-ben 2013. junius 19-én kiadott
kézleményiinket:

,Az AQUILA Pdrt koézleménye... elmult napokban a keresztényeket ért —
beszédben megnyilvanuld — atrocitdsok miatt.

Az AQUILA Pdrt, mint keményen hivé katolikus keresztényekbdl alakitott
pdrt, tiltakozik, és mélyen elitéli Gyurcsany Ferenc kirohandsait a keresztény vildg
ellen. Részleteibe nem mennénk bele a neklink kulturdlatlan, szeretetlen, mdsok
valldsi érzéseit el nem fogadd beszéd elemzésébe, Ot mindsiti az, amit mondott.
Elszomoritd kévetkeztetéseket lehet levonni Gyurcsdny beszédébdl és abbdl is,
hogy sokan csak hallgatnak....! Felhiviuk a figyelmet arra — bdarmennyire is nem
szeretné elismerni a tulsulyosan liberdlis vildg — hogy EUROPA kulturdja,
szocializdltsdga stb. — még ha nem is tetszik, — mélyen keresztény gydkereken
nyugszik. Ha ez megsemmisiil, akkor az emberiséqg is meg fog semmisiilni, mert
akkor sehol sem lesz gdtja azoknak a borzalmaknak, amelyekkel szembe ma —
ugy-ahogy — a renddérség létével, miik6désével és torvényekkel probdlunk meg
fellépni, és nem fogjuk tudni visszatartani a mdr régen elkezdddétt és egyre
sulyosbodo folyamatot. Nem lesz élheté a féld!

Mi, az AQUILA Pdrt, a jévénkért, az élheté vildgért vagyunk! Ennyire
sziiklatéan nem lehet élni, féleg nem politikai vezetének lenni. Az AQP nem
pdrtfogolja az djtatos, farizeusi jelenségeket, de az isteni normdk
megvaldsuldsdért harcol. Sajnos, a napokban az is kidertilt, hogy a keresztények
elleni gydilélet lefojtva, indirekt modon tébbekben is benne van.”

Nyilatkozatot kiadta Vargdné Pdvel Mdrta, az AQP Elnéke




Varga Péterné Madrta

Szegény honfitarsaim, lehet, hogy mennem kellett egy kort, hogy ujra
emlékezzek, tudjam, hogy naponta mit szenvednek azok, akik tomegkozlekedésre
kényszerillnek. Az orszag keleti részén |évé allapotokrédl még nem is irok. Viszont
tobb emberrel beszélgetve megddbbenve jottem rd, hogy ez, amit tapasztaltam,
a BKV-nal mindennapos jelenség: 10-30 percig leveg6tlen, légkondicionalas
nélkili, ablakot lehuzni képtelen jarmivokon szallitjdk az embereket. S errél
mindenki hallgat. Ez egyenesen felhaboritd. Itt is tenni kell, és alapvetéen sokat
kell valtoztatni. Vannak mar elképzeléseink, mit tennénk, a részleteket ki fogjuk
dolgozni.

Bevallom, 20 éve nem (ltem magyar vonaton, és évente maximum
egyszer (ilok a BKV valamelyik jarm(ivén, mert két évtizedig szinte a szomszédban
dolgoztam. Ha be is megyek Budapestre, hazaérvén mar az ajtéban megdllva
mindent levetek és rohanok mosni, annyira koszos, gusztustalan, ragadds
minden; az emberek egy része apolatlan, biidos, némelyek koszos ruhaval raiilnek
a székre, még ha tisztanak is néz ki, érezhet6, hogy nem az, sokszor 6ssze vannak
kenve. A jarmUvek egy része recseg-ropog stb.

Hétf6i napon volt ,szerencsém” Szombathelyr6l Budapest Kelenfoldig
utazni. Egy gyorsvonat 30 perces késéssel 4 déra alatt tette meg ezt az utat. Ez
nagyon sok id6, féleg, hogy a vonat szerelvényei még gimnazista korombdl valdk,
és kinézete olyan, mintha egy afrikai orszagban kozlekedne. Igaz, elsuhantak
mellettiink jobbak is, ahogyan mondjak, , piros” vonatok. A sinek nagyrészt még
egy, maximum kétsdvosak. igy, ha egy vonat elkezd késni, az &sszes tobbit
késlelteti. Légkondicionalé maga az ablak, lelakottsag mindeniitt, de a vonat és
BKV jegyek arai az égben vannak. Négy éve voltunk Spanyolorszagban, Avildban,
vonattal mentiink Madridbdl, és magyar emlékeim miatt féltem téle, de nagyon
tiszta, h(itott, gyors és kellemes volt. Ok sem gazdagabbak, mint mi, csak talan a
pénzt eddig 6k jobban odajuttattak, ahova vald volt.

Ezt a kellemetlen MAV-os utazdsomat tetézte Kelenféldon a palyaudvar
latvanya, ami megddbbentett, ahogyan leszalltunk — csak halkan jegyezném meg,
ez mar a févaros! — az a foldalatti folyosd, mintha Chicago legrettenetesebb



részén mentem volna, tele falfirkakkal, koszos, lelakott, félelmetes, rettenetes.

Apropd! Nagyanyam mindig azt mondta, mindent lehet, csak akarni kell.
Nem értjiik, hogyan lehet, hogy tehetetlenil szemlélik a graffitis fiatalokat, és a
kabel tolvajokat se képesek elkapni. Féleg, ha a legforgalmasabb Gtvonalon végzik
aldasosnak abszolite nem mondhaté tevékenységiket. Nekiink, az AQP-nak
lennének erre megel6z6 fizikai és torvényi oOtleteink is, par hénap alatt rend
lenne. A palyaudvari alujarénal ott van az a sok kozmunkas, oda lehetne irdnyitani
6ket, foghatnanak fest6hengereket, a lekapcsolt graffitissal egyltt — nesze, most
fesd ki magadat... — kifestetnénk az egészet, majd kamerdkat szereltetnénk fel, és
megteremtenénk a szigord retorzid lehet6ségét. Elképzelésiink szerint (amely
részletes kidolgozas alatt 4ll), ha egy renddr, polgdrér stb. teriiletén a
statisztikatol eltér6en sok lopas, festegetés, rongalas torténik, valamilyen szinten
felelGsségre vonhatd lehessen. Meg kell vizsgalni ilyen esetekben, hogy elég
szakszerden és elkotelezetten végzi-e a munkajat.

Mikor ebbdl a chicagdi hangulatbdl kiértink, jott a BKV-tdl a kdvetkezd
elemi csapas. Ez a 141-es busz. Kint tobb mint 35 fok volt, a busz ablakai nem
nyithatdak, és a kocsi nem h(it. Recseg, de nem hit. Kezdek rosszul lenni. Egy n6 a
vezet6nél balhézik, mire a buszvezetd valasza: 6 mdr tébbszér szdlt, hogy nem jo
a klima, de nem csindlnak semmit. Egy n6 megjegyezte: most szdllt le egy mdsik
buszrdl, mert az is ilyen rossz volt, de megint csak ugyanugy jdrt, tehat ez
altaldnos jelenség. (Egy nd, akir6l omlétt a viz, azt mondta, neki semmi gondja
nincs, 6 jol van igy is — gondolom Ontudatos kormanyparti lehetett. Bevallom,
félve néztem ra, mikor esik 6ssze, annyira izzadt.) Ki a felel6s, ha itt valaki rosszul
lesz ett6l a gbézkamratdl? Vagy az orvos az ingyen van? A mentd is? Hogyan
indithato el igy egy busz, ha még szell6ztetni sem lehet? Mi ez, biintet6tabor?

Latjuk, ahova csak nézink, ott baj van. Nem jelenlegi hibakrél van csak
sz0, hanem évtizedek 6ta minden pusztul, megy tonkre, mintha nem lenne igazi
gazdaja a févarosnak, a MAV-nak, a BKV-nak, és ezt sokdig sorolhatnam. Csak
m(ikodtetik szivtelendil, de annyit, ami kellemessé is tenné, nem ruhaznak be, de
a magas jutalmakat, fizetésemeléseket, prémiumokat kovetelni / felvenni, az
jarja.

Itt egy Ujabb megoldandd feladat. Az AQP tudja a megoldast — mielG6tt
tonkre nem megy minden teljesen, neki kellene fogni —, ez nem a vezet6knek
lenne nyereséges, hanem a népnek.




Bemutatkozik a Fovarosi Bizottsag egyik
I t j

Pavel Janos Péter

38 éves vagyok, gépészmérnokként végeztem
a Mlegyetemen. Az AQUILA Part gyokerének
nevezhet6 Budafok-fels6varosi hittancsoportra —
amibdl kés6bb az AQUILA Egyesiilet is kifejlédott —
rokoni szdlak Utjan talaltam, ugyanis Pavel Marta, az
AQP elndke, az unokatestvérem. Ennek mar lassan 20
éve.

A csoport és Marta igen mély benyomast tett N2

ram, hiszen hetente 2-3-szor legalabb taldlkoztunk és mondhatni, egyltt néttiink
fel, egyltt valtunk — természetesen ki-ki a maga habitusat megtartva — felnétté. A
kiils6 szemlélé is biztos egyetért azzal, hogy életem legjelent6sebb torténései
Osszekapcsolddtak a csoporttal. Itt toltott évek alatt: diplomat szereztem,
valogathattam az allasajanlatok koz6tt, megismertem a feleségem, aki még régebb
Ota tagja a csoportnak, megsziiletett Barnabas fiam, aki mar 11 éves lesz Gsszel,
majd megsziiletett Agnes, aki mar Gsszel iskolaba megy.

Szoktdk mondani, hogy az ember a rokonait nem valogathatja meg, de a
baratait igen. En is meglehetésen kritikus embernek tartom magam, sokszor
makacsul kérdezek és ellenkezek, de a csoport tagjait bardatomnak, sét
testvéreimnek tekintem, akikkel nyugodt szivwel megoszthatom 6réomoém és
banatom.

A Parttd alakulds kapcsan el6szor borsézott a hatam, rogton éreztem, ez
tul nagy feladat, nagy tisztasag, erGs jellem kell. Nem vagyok egy fél6s, befelé
fordulé ember, kordbbi munkahelyeimnél is rengeteget kellett emberekkel
foglalkoznom, de eddig mindig olyan dolgokkal kellett embereket megismertetni,
ami mérhetéen és szamokban kifejezve is jobb és el6nydsebb volt a tobbinél. A
Part kapcsan azonban olyan Isten altal vezérelt feladattal taldltam magam
szemben, ami nagyon nehezen dekédolhaté a hétkdznapi ember szamdra elénnyé:
mindenkinek legyen munkaja (valaki szeretné, valaki inkdbb a segélyt valasztja);
akkor se legyenek kacsaldabon forgo palotak, ha mindenkinek lesz fedél a feje felett
— mert ahogyan Ferenc Papa konnyed irdniaval mondta ,Még sosem Idttam
kéltozteté kamiont egy temetési menet mégéott” —, a fekete, csilliard l6erGs,



hidnyzé vagy kulfoldi rendszamos autdk is alljanak meg a piros [ampanal stb..
Mindentdl flggetleniil meg vagyok réla gy6z6dve, hogy az AQP-ra és

szellemiségére igen nagy szikség van, mert szemmel lathaté, hogy a mai
rendszerek Magyarorszdgon, legyenek azok akar bal, akar jobboldaliak, nem tudnak
a legfontosabb elvarasnak: , Legfontosabb foldi érték az ember.” megfelelni. Mindig
az ember és a szakmaisag folé kerekedik a politika: a mecéndsok kiszolgalasa, az
ego fényesitése, a kovetkez6 valasztas megnyerése.
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Az ego kishalala
Marton Janka

Hogyan adjunk munkatarsainknak a
munkajukkal kapcsolatban visszajelzést..., egy
ilyen témaju munkahelyi el6adason dobbentem
meg par nappal ezel6tt.

Az el6adds szerint pszicholdgiai kutatasok
soran megallapitottak, hogy mikor egy ember hibas
tettét, egy rossz dontésének, téves eljarasanak
hatasait jelzed vissza a jov6beni javulas, valtozas
reményében, akkor a kdvetkez6 reakcidt varhatod:
1. tagadds, 2. érzelmi reakcio, 3. racionalizdlds, 4.
elfogadds, 5. vdltozds. A legtébb ember mind a négy Iépcséfokon atmegy mire a
beismeréshez és a valtozas szandékahoz ér, vagyis el6szor tagad (nem az 6 hibaja
volt, csak a korlilmények aldozata, s6t valaki tamad, masokat vadol), majd ha
tovabb tud lépni, érzelmileg reagdl (van, aki elsirja magat, de van, aki nyomban
hisztérias viselkedéssel von falat maga koré). A racionalizdlds, a kivilrél valo
ralatas a szituaciéra és 6nmagunkra mar egy jézanabb |épcs6fok, ami j6 esetben
annak elfogaddsdval zdrul, hogy hibaztunk és a valtozas belsé igényével: a jovében
masként teszem, az elhatarozas a cselekedeteimben is megmutatkozik.

Természetesen nem mindenki és nem minden helyzetben megy at minden
lépcs6fokon, (és az sem biztos, hogy elériink a végéi, a valtozasig, van, amikor
beleragadunk mondjuk a tagadas fazisaba), de atlagosan jellemzéek rank ezek a szakaszok.

Ami megddbbentett: rdismertem erre a pszicholdgiai modellre! Ugyanezek
a fazisai a veszteség, a gydsz feldolgozdsdnak, annak, ha egy kozeli szerettiinket




elveszitjuk, vagy ha sajat haldlos betegségiink hirével kell szembe nézniink. (Kivéve
az utolsé szakaszt, ami ott a belenyugvas.) A haldokldkkal valé tobb mint egy évtizedes
foglalkozas alatt megtapasztalhattuk, hogy ezek a szakaszok ezer formaban
mutatkoznak meg, de valéban Iéteznek.

Es e kettd informacié dsszeért bennem: ha egy embert 6nmaga hibajaval
szembesitenek, pszichésen ugyanugy reagal, mintha egy haldlhirrel szembesiilne...
Ha tiikrét tartanak elénk és abban éppen nem szépet ldtunk: azt az egonk kis
haldlaként éljiik meg...! Pedig az onreflexid az, hogy be tudjuk Iatni, miben nem
haladunk a helyes uton, a feltétele a fejlédéslinknek... Jézus mondja: , Aki utdnam
akar jénni, tagadja meg magdt, vegye fel keresztjét minden nap és ugy kévessen”
Az Onmegtagadasnak szamos formadja van, sokak altal kedvelt a bojtolés, az
dnsanyargatas, a latvanyos aldozathozatal. Am a mindennapi élet 5nmegtagaddsai
talan nehezebbek, de értékesebbek is ennél: amikor egy-egy tettlink utan Jézus
szemébe, mint tukorbe tudunk nézni, amikor lelki vezet6nk vagy bardtaink
visszajelzésére ugy tudunk reagalni: hogy nem allunk meg a tagadas fazisaban,
hanem eljutunk a belatdsig és valtozasig. Ez olykor nem konnyd, de ha megtesszik,
Jézussal kézen fogva nem egy helyben fogunk topogni életiink fonalan, hanem
folyamatosan elére tudunk haladni az O Gtjan. Mi az AQP-ban ezt vallaltuk.
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Avilai Szt Teréz, Bels6 Varkastély, 1. lakas, 1. fej.
»Isten csak azokat dédelgeti, akik nem szabnak
hatdrt az O mindenhatdsdgdnak. Ne is essetek
soha ebbe a hibdba, névéreim; azoknak mondom
ezt, akiket az Ur nem vezet ezen az Uton. Ezek
utdn térjiink vissza mdr most a mi gyényéri
vdrkastélyunkhoz s nézziik, vajjon miképpen
lehetne bejutnunk.... Amennyire én képes vagyok
a dolgot megérteni, a lelki vdarkastély belsejébe
csak egy kapu vezet s ez az imddsdg és az
elmélkedés.”

Kis humor: Egy szaguldozast kedvel6 ember beviszi az
autdéjat a szervizbe. A mesternek panaszkodni kezd:

- Ha tullépem a kétszdzas sebességet, akkor kopog valami a
motorban. A szerelé hosszasan elgondolkozik, majd pedig igy
valaszol: - Bizonyara az 6n 6rangyala kopog, uram




Az AQUILA Partrol... A

14.981sz. /2013. marciusban jogerésen bejegyzett part.
Roviditett neve. AQP

Kidbrandultaknak, igazmonddsra és élhets Magyarorszdgra
vagyoknak a partja.
AZ AQP nem szokvanyos part, masképp ,,partoskodunk”!

Elmondhatjuk, hogy mi Isten akaratabol, az emberékért vagyunk.

Az AQP valdban igazmondo part, s ami a honlapon 1év programunkban
részletesen olvashato, az lesz a mi megvalositando célunk, nem fogjuk

visszavonni, csak ha kell, pontositani fogjuk.

GARANTALJUK, hogy-
* Minden igéretiinket betartjuk, igy a szavunk igaz lesz, és mindig,
mindent hazank népének jobb sorsaért tesziink.
* Mindig parbeszédben maradunk Onokkel.
* Mi valoban a Hazankért lesziink, és megsziintetiink minden eddigi,

az allampolgarokat bosszanto intézkedést.

Az AQP korrupcidmentes, tudatos és

konnyebben ¢lhetd Magyarorszagért jott 1étre.

Kérjiik, nézzék at honlapunkat, és akarjanak jobban megismerni minket,

hogy azt mondhassak:

IGEN, EZT KERESTEM! /




Mit_is akar az AQP? Egy igazsagos, élheté, nem korrupt, a magyar érdekek
maximalis érvényesitését nytjté, és minden embernek Ilehet6séget, munkat,

megélhetést ado Magyarorszagot szeretnénk ujjateremteni.

Az AQP programja magaért beszél, ezt el kell olvasni! Az AQP programjdban
pontosan az is ott van, hogyan teremtenénk tobb munkaalkalmat, hogy lenne a
nvuedii. hogvan lenne iobb a kdzoktatas stb!

Kivonat az AQP programjahel W

J

Allamadoéssag: Minden orszagos allamadossagunkat ésszeriien tjra kell
targyalni, és a lehet legnagyobb mérséklést kell elérni, ez a gazdasagi
fiiggetlenségiink egyik zaloga. Ha beruhazasok miatt sziikséges, akkor
uj, mas hitelezéi forrasok utan kell nézni, hazanknak jobb,
legelonydsebb feltételek mellett kell targyalni.

A liberalis eszmék: Addig, mig épitden hatnak, a szabadsagot novelik,
elfogadhatoak, amikor szabadossagba mennek at, és igy erkolcsileg,
tarsadalmilag romboloak, elutasitottak. A Biblia a mérvado.

Alaptorvénybe keriil: a munkahoz valo jog, az egészségbiztositashoz és a
nyugdijhoz vald jog. Ezek — ha Ondk tamogatnak benniinket, akkor —
nem csak adhatoak lesznek, mint ma, hanem torvényileg jarnak, mint
régen.

Munkaado6 kontra munkavallalo: A jelenlegi torvényi szabalyozast feliil
kell biralni, meg kell valtoztatni. El kell érni az ismételt 3x8 Oras napi
beosztast, ugyanis ,,ki nem ¢lezett kaszaval nem lehet kaszalni...” Ezzel a
gyerekvallalasi, nevelési kedv is ndvekedne.

Ciganykérdés. Hazank népességéhez tartoznak Ok is, ahogyan a tobbi
nemzetiségl is, ¢s ha itt élnek, egy homogén orszag lakoirdl beszéliink,
akikre azonos kotelességek, elvarasok (beilleszkedési hajlandosag) €s
jogok érvényesek.

Gazdasagi tanacsot fogunk mikddtetni képzett, szakértd iddsek és
Qazdaségi zsenik részvételével, és az § véleményiiket nagy sullyal kell
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figyelembe venni és nem kapkodo politikai dontések lesznek.

Kiadasok csOkkentése: Fbben a politikai vezetdknek kell az élen példat
mutatnit Senki se legyen nyertes, csak a magyar lakossag. Ugy kell
gazdalkodni, hogy hazankban gyermek, nyugdijas ne ¢hezzen, senki
ember ne haljon éhen ¢és ne fagyjon meg. Mindenki dolgozhasson, aki
akar.. (Munkalehetéségek teremtésnek részletei a programunkban
olvashato.)

Adoztatas: Meg kell sziintetni a biintethetéség keresését (pl. formai
hibakkal, jelentési kotelezettségekkel kapcsolatos eltulzott, kotekedd
vizsgalatok), hogy az adoellendrzés ne csak pénzbeszedesi céllal
mikodjon. Ezzel vissza kell adni a vallalkozasokhoz a kedvet,
allampolgarbarat, de szigoru, korrekt ellendrzési rendszer kell. Az
adoztatas rendszerét meg kell valtoztatni, akar a tobbkulcsos
adorendszer ujragondolasaval.
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Kedves Magazinunkat Olvaso Embertirsunk!

Kérjiik, ha tud erkolcsileg, emberileg, és ha mddja van rd, anyagilag is tAmogasson
benniinket. Ha fetszését megnyertiik volna, varjuk tagnak is.

Udvizlettel Varga Péterné (Pivel Marta) az AQP elndke
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