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On ismét az AQUILA Pdrt Magazinjdt tarthatia a kezében — immdr a
kilencediket. Ebben a szamban folytatjuk az AQUILA Pdrt (AQP) megismertetését.
Akihez nem jutott el az els6é 8 szam, az a www.aquilapart.hu honlap magazin
flilénél megtaldlhatja. Kérjiik, kisérje figyelemmel a honlapunkat, és ha tetszett,
mutassa meg ismerdseinek is, hogy minél tobb emberhez eljuthasson.

Kérjiik, fogadja szeretettel, amit Onnek irtunk, hatha meg tudjuk értetni a célunkat,
amiért megalakultunk. TAmogatasukat reméljik.
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Jelszavunk:

71 legfontosabb foldi grick az ember!

Aznu ’Itl I ’I t'kn ’t B k’ B

Vargdné Pdvel Mdrta

(Kivonat. A teljes iras a www.agp.hu ,Reakcio,
dllasfoglalds” fulnél megtalalhatd.)

.. Mi, az AQP tagjai kérjik Onoket,
kedves valasztokat, most velink, tobb
oldalrdl is, vizsgaljak meg az itt leirtakat,
hiszen a jovend6 életliinkr6l van szo.
Segitségikkel, szavazataikkal — szegény
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partként is — elérhetjik, hogy a posztokon jol képzett, tisztakezli szakemberek
legyenek, akik nem csak politikai, hanem szakmai alapon fogjak az orszagot vezetni,
hathatésan gazdalkodéva, nem korrupt vilagga tenni azt. Itt a kdzos jovénkrél, a
vériunkrél, a gyermekein sorsarél van szé. Kérjik, legylink jézanul egyiitt
gondolkoddk és megfontoltak. ...

Véleménylink szerint, ahogyan haladunk a valasztdsi id6pontokig, egyre
tobb és meredekebb, felel6tlen igérgetés hangzik majd el.

Napokban hallottam, a nyugdijasokkal valé ,kampdnyétletrél”:

Az mind szép és jo, ha olyanokat igérgetnek, amit be is lehet tartani, és
meggybz6en el is mondjak, mibdl tennék. Ki ne szeretne 13. havi nyugdijat, fizetést
stb. kapni? Ismételjiink, a masik oldalrél viszont az is ott van, hogy mennyi fér a
gazdalkodasi keretbe, és valdjaban kit6l, melyik rétegtél veszem el, és ha mégsem
fér bele, akkor nem mondtam igazat. Véleményilinket a nyugdijasok
viszonylataban, a javité terveinket — amit meg is lehetne valdsitani — a
honlapunkon taldlhaté programunkban leirtuk. Ez még a j6vé nyugdijasainak is
megoldast hozna, biztonsagos, stabil és nagyon korrekt is. ...

Szavazatok elaprdzoddsa: Sokan kérdezik, miért éppen rdnk adjdk a

szavazatukat, miért ne egy nagyobb partra? Arra, aki esetleg hangosabban kiabal,
de — vellink szemben — nem tartja be, amit igér. ... Ugyanakkor tobbségiik jelezték,
hogy félnek vagy ettdl (X) vagy attdl (Y) a nagyobb sulya parttél, mert azok mar
tulsagosan leszerepeltek, de a masikat sem akarjak, az sem jobb, de mivel azt (Y)
végleg nem, igy mégis a masikra (X) szavaznak, hogy akit jobban utalnak, az ne
legyen...

Jelentem, mi, az AQP kijarat vagyunk, ahol kiléphetnek abbdl az 6rdogi
korbdl, ahol az egyiket jobban utdljak, mint a masikat stb.! Tévedés azt gondolni,
hogy fiatal part révén nem érdemes rank szavazni. Ha biznanak egy uj, a
programjukat alaposan megvizsgalt partban, az AQUILA-ban, akkor, ami szavazatot
nekink adnanak, az nem veszne el, mert ismertté tenne bennlinket és
hallathatnank a megoldasi javaslatainkat. Ez f6leg akkor jelentene sokat, ha



elérnénk az 5%-os parlamenti kiszobot. Ha segitenék az AQP-t, akkor
megteremtenék a lehet6ségét annak, hogy a kovetkez6, 2018-as valasztasokon
mar jelent8s szazalékot képvisel§ és hatékonyan m(ikod6é part lehessen. A
megoldas kulcsa a megel6legezett bizalom.

Ezzel nem veszthetnek tobbet — sét csak nyerhetnek, és ezt kellene
végiggondolni... —, mint amikor arra szavaznak, akiket utdinak, akik mdr lejarattdk
magukat, csak Onék nem ldtnak kiutat, és a két rossz kéziil vdlasztanak.
Egyértelm: csakis azoknak az érdeke fog érvényesiilni — és tovabbra is minden igy
fog menni —, ahonnan pénz jén (X és Y pdrttdl fiiggetleniil), és Ondk a
szavazataikkal csak megint azokat tamogatjdk, akiktél szabadulni szeretnének. Ha
csak azt segitik, akik tancolgatnak, zenélgetnek, id6szakosan kedveskednek vagy
parszor megvendégelik Ondket, és akik sok pénzért harsogni tudnak, akkor a
valtozasok lehet6ségét is csirajdban fojtjak meg, akkor semmivel sem jobbak
Ondk, mint a bibliai térténetben Ezsau, aki egy tal lencséért eladta az 6rokségét...

Arra biztatjuk a kedves valaszté magyar allampolgarokat, hogy merjenek nagyot
almodni. Segitsék azt a partot, aki olyan lehet6ségeket dolgozott ki a
programjaban, ami valdban a magyar érdekeknek kedvez, felnévekvé gazdasagi
életet hozna, erkolcsileg feljebb vinné az orszagot, igazi, emberi létformat
biztositana mindenkinek.

Ve N
Az AQP programpontjaihol

70 oldalas program lathaté a honlapunkon, ebbél most nagyon roviden par sort
kiemelink. © Az eddigi hét szam alatt mar sok mindent kézéltiink, ezt most
folytatjuk.
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a) Az allami alapitvanyokat, dllami szinten m(ikédé non-profit szervezeteket
meg kell sziintetni. Oka: a pénzek szétosztogatasanak megallitdsa — ezzel a
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bennfentesek kikapcsoldasa —, és ezzel egy id6ben a tdmogatdsi/palydzati
program kiirasa célratord, koncentrdlt  gazdasagi koncepcid
végrehajtasaként kell, hogy m(ikddjon, lehetévé téve a szamonkérhetdséget
és a fontossagi sorrendek betartasat.

Az EU — ha még van, és mig EU tagok is vagyunk — pdlydzatait nem
pdlydzatok formdjdban kell kérni, hanem oda kell hatni, hogy a rdnk juto
Osszeget egy Osszegben — ami pdlydzati célra jonne — dt kell utaltatni az
addssdagtérlesztésbe. (Ez tobb okbdl is jé lenne.) Helyette az allam a sajat
koncepcidja szerint tamogassa azokat a terileteket, amelyek az dtgondolt
gazddlkodaspolitikajaba beleillenek, és azt hathatdsan segitik. Ne wellness
szallok épitése, kolcsonos kilfoldi kirdndulgatasok, er6szakosan kitalalt és
csak pénzt kidobd projektek legyenek finanszirozva, hanem a nagyon is
szikséges és halaszthatatlan teend6kkel kell kezdeni, pl. honvédség
atszervezése. Ugyanez dlljon a belfoldi civil szervezetek, alapitvanyok stb.
felé valo palyazati kiirasokra is.

Olyan addkat nem szabad bevezetni, amelyek az orszagnak minimum évi 70-
80 millidard forint bevételt nem hoznak, mert gazdasdgtalan, bosszanto,
elaprozo, kozérzetet rombold.

Ujra kell szdmolni az épitési/ beruhazasi koltségeket, és ha sziikséges — mert
visszaélés gyanuja all fenn —, Uj szerz6déseket kell kotni a nagyobb
beruhazasoknal, pl. az autdpalya, gdzvezetékek stb., az anomalidkat fel kell
tarni minden terileten.

A termelt javakat els6sorban itthon, de a folos terméket kilfoldon kell
értékesiteni, megkeresve a legjobb piaci lehet6ségeket. Import - export
egyensulyara vald torekvés kell.

Minden agazatot, ami régebben mikodéképes volt, djra kell inditani:
kohaszat, bdanyaszat, szén, nemesfém, bordszat, mez6gazdasag,
allattenyésztés, jarm(i-/buszgyartas stb., ezzel sok-sok munkaskéznek adunk
munkalehet&séget, akdr egy éven beliil is. Ha ebben valami érdekeltség,
szOvetség, szerz6dés gatolja az orszagot, akkor azt erésen ujra kell gondolni,
okosan targyalni, de mindenképpen meg kell sziintetni a gazdasag
fellendiilését gatlo tényezbket.

Az orszagban nyilvdnosan hozzaférhet6 mez6gazdasagi, ipari termékekrdl
sz6l6 adatbazisokat kell Iétrehozni, és kozlemények atjan a lakossagot
folyamatosan tajékoztatni, hogy mindenki megtudja, mit érdemes termelni,



mit tudnak eladni, mit nem stb.

h) Mindenki dolgozhasson, aki akar. Torvénybe fogjuk iktatni a munkahoz
valé emberi jogot...

i) Megszlintetnénk a parkolasi dijat, ezt az egész oroszdg teriiletére nézve
torélnénk! A kiemelt terlleteken, pl. iskoldk, kérhazak, minisztériumok,
fontos kozéplletek el6tt megfelel6 szamu, ingyenes, de korlatozott
parkoldsi idejl teriletet jelolnénk ki, pl. 1,5 6rai ott tartézkodds utan
sllyos blintetés jar, de a tobbi helyen nem. Oka, a lakossagi futkdrozasok,
bosszusagok stb. nincsenek ardanyban a bevétellel. Ha ez a bevétel
Budapesten pl. 50 milliard Ft lenne, elgondolkoznank, de ha a tizede,
akkor nincs mirél gondolkozni. Viszont a nagyobb varosok belvarosaba a
behajtast korldtoznank, és megfelel6 parkoldhelyekkel és jobb, tisztabb,
kulturaltabb tomegkozlekedéssel csabitova tennénk a kozosségi
kozlekedés igénybevételét...

Liberalis eszmék

Addig, mig épitéen hatnak, a szabadsagot novelik, elfogadhatdak,
amikor szabadossagba mennek at, és igy erkodlcsileg, tarsadalmilag
romboldak, elutasitottak. Nekiink a Biblia a mérvado. A ,nekem mindent
szabad” elv nem elfogadhaté szamunkra. Viszont azt valljuk, hogy
kotelezettségek nélkil nincsenek és nem is lehetnek jogaink, igy a kett6t
egymas mellett kell megélni... Nyilt beszéd, teljes szolasszabadsag,
vélemények, elvek litkoztetése — de nem mocskolédds és nem hazudozds —
kell, és a j6zan megegyezés sziikséges. Kolcsonosen ugy kell viselkedni, hogy
senki se félhessen a tobbség véleményétdl, és egymast meg kell érteni, nem
retorzidkkal elhallgattatni. (Nem szeretnénk tarsadalmunkban a fesziltséget
tovabb gerjeszteni!) Minden torvényt, rendeletet, ami a szélas és
véleménynyilvanitas ellen hatott, eltorliink.

Orszagunkon beliil az igazsagat mindenki — retorzidk nélkil — elmondhatja
(ezt meg is kell hallgatni, és a kovetkeztetéseket le kell vonni), de senki sem
altalanosithat, nem uszithat egy nép, etnikai csoport, emberi Iények ellen.
Nekiink ez az igazi liberalizmus!



Az AQUILA mint sas és az AQP parhuzama

R. Mdrkus Edit, Vargané Pdvel Madrta

Kedves Olvasod!

Most egy kis képzeletbeli utazadsra hivom, hogy a neviink
szimbdlumaval érzékeltetve jobban megismerje, hogyan él, mit csindl, mi a
feladata az AQUILA Part tagjainak. Tehat segitségil hivom a csoddlatos, nagy
madarat, a Sast. Nem hinnénk, hogy fél keziinkdn megszamolhatéan tébb
olyan madar létezne a foldiinkén, amelyik ekkora tiszteletben lenne tartva,
mint a sas. Szinte babonas félelemmel dvezik az indianok, a természet kozeli

népek, de az USA-ban, Egyiptomban,
Eurdpaban stb. is kitlintetett helyen all.
Emberként mi is hasonldéan szeretnénk
kivivni a kildetéstinknek, ebbdél eredd
célunknak az elfogadast, a figyelmet,
tiszteletet. Figyelmesen szemléljik meg,
hogy repll, hogy vadaszik ez a ritka szép

és méltésagos madar. Sajnos igen kevés

van bel6le. Magas hegyen lakik, nem meril le a mélybe. Itt is a példaképlink,
hogy nem meriil bele pitidner dolgokba, nem kapkod a legyek utan, tudja,
milyen ereje van és mit, hogyan kell tennie. Szereti a fakat, nem a porban
furdik. Isten minket is magahoz emelet, és elvarja, hogy emberi magaslatokat
éljink meg, masként alkalmatlanok vagyunk az — orszag ment6 — feladatra.
Ha tanulmanyozzuk a névadd lénylinket, mindig er6t ad a viselkedése, a
batorsaga, az, hogy ha néha megérinti is a foldet, akkor sem fog a sarban
fetrengeni, hanem tudja, hol a helye: jelenleg az ég és fold kozott. Ez
vonatkozik rank is. A sas leveti magat a mélybe, nem fél a kihivasoktol, a
hullamoktdl, megragadja a halat, és felmegy vele, vissza a hegyre, szinte
bemutatja a Fénynek. Es nem tétlenkedik, nem lustalkodik, végzi a dolgat.



Nézzilk meg most a kilsejét: méltésagot sugdroz, (a fehérfejl rétisas)
fekete-fehér tollai koziil csak a szines, éles csére vilaglik ki. Mikor az AQUILA
tagjai Ginnepl6ben fekete-fehérbe o6ltdéznek, szinte rank ragad a sas kiilonleges
méltdsaga is, a sziv acélozottsdga, a meg nem alkuvé életvitele. Ha kiterjeszti a
szarnyat, nem kérdés, messzire repil, eré lakik benne. Nem véletlen tehat,
hogy sok uralkodd és birodalom vette bele a sas-format az uralkoddi jelvények
kozé. Megprobaltak ugyan lejaratni a torténelem soran, de a sas nem hagyja
magat. Végil a legfontosabb, az alameril6 és ujra felemelked6 sas Jézus
szimbdélumava is valt, 6rok példat hagyva, hogyan is kell élnlink igazi
EMBERKENT.

Bemutatkozik a Gazdasagi Bizottsag Elnoke

Szatmari Szilarda

Jellemz6im: a gazdalkodas és teoldgia...

35 éves vagyok, hittandrként
végeztem a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem Hittanari szakan. Nagyon szeretem
a teoldgiat, a szivem huzott ebbe az iranyba,
példaképként pedig lelki vezetém, Madrta
inspiralta valasztasomat, mert mar altalanos
iskolds korom o6ta hozza jarok hittanra.
Csaladi ajanldsra gazdasdagi tanulmanyokat,
szamvitelt is tanultam, és mérlegképes
konyvel6 végzettségem van. KonyvelSként
dolgozom. A ketté irany ég és fold. Meg




kellett taldlnom koztiik az 6sszhangot, mert ez nekem eleinte nehézséget
okozott. Az ég vonzdsa gy6zott bennem, és Ugy latom, a vildg és a
profitorientdlt kornyezet szdmdara nem lehet és nem is szabad megfelelni.
Tobb irdnyban elindultam, példdul szakmai vonalon elmélyedni
tapasztalatnak nagyon jé volt, de a lelkem sorvadt téle, naprél-napra
éreztem, hogy lelkileg ebbe bele lehet fulladni... Az ifjukori karrier és csaladi
elképzeléseimet az Isten az évek folyaman — szép csendben © — atirta, amit
bevallom, egyaltaldan nem banok! Bizom Obenne, O tudja, mi j6 az
embernek, személy szerint nekem is. Most ott tartok, hogy nem érdekel a
karrier, sem egyéb foldi siker. Ez nyugalmat ad, és jobban, tisztabban
[athatom, hogy Istennek mi az akarata és milyen hosszu tavu elképzelései
vannak. Az elmult 25 évben Isten sokféle (egyre nehezed§) feladatot bizott
Mdrtara és a sasokra. A gyonyoril Teréz-templom felépitése utdn most az
AQUILA Part mikodése és feladatai a folytatas. Nem aggddom, hogy sas-
utunkon ez a szakasz még mi mindent hoz, mert tudom, hogy mindezt Isten
irdnyitja. O pedig nagyon jol tudja, mit és miért kezd és visz végig veliink. En
pedig ,apré hangyaként” végzem a magam feladatat. Mi is ez?

Régdta, még a kezdetektSl részt veszek a tanitasban és
korhazlatogatasban (szervezem is), amit nagyon szeretek csinalni, mert
szeretem az embereket, és tudom, hogy tudast adni az egyik legértékesebb
dolog, a koérhazi betegeknek pedig egy csepp szeretet és kedves szo,
segitség mindennél tobbet ér. A kétségek kozt, reménytelentl és
kiszolgaltatottan fekv6é betegek nagyon varjdk mindennapi érkezésiinket.
Ilyenkor nincs helye sajat maganéleti problémanak, sem faradsagnak, ezzel
nem szabad foglalkozni, menni és csinalni kell! A kdz6s imadsagban és
beszélgetésben én magam is erdt kapok Istentél, és feltoltédve bucsizom a
végill mar mosolygd, ismét Istenre tekint6 betegtdl.

A Part sokrétl gazdasagi és adminisztracids teenddi pedig a
hétkdznapi munkdamhoz némileg kapcsolédnak, igy ez a feladat nem



véletlendl taldlt ram ©. Nagyon boldog és biiszke vagyok, hogy ebbe a
kemény, mély és vidam lelki kozosségbe tartozhatok. Az AQUILA kozosség
utjan haladva megtanultam, hogy mindegy mivel is foglalkozik éppen az
ember, a lényeg az, hogy Isten akaratdval egyezzen. Ha ezt meg tudom
valdsitani a mindennapokban, akkor minden sikertil!

Csak kérni tudom: ismerjék meg az AQUILA Partot, céljait, programjat és
mUikodjenek veliink, nem fognak csalédni, mert az emberekben, szlogenekben
lehet csalédni, de ISTENBEN soha, és mi Ot szolgaljuk!

Jarjuk az orszdgot, ha kiilon hivnak valahova, oda is 6rommel
megylink. Ha tud a kornyezetében értelmes, megbizhaté
embereket, akik munkatdrsaink lennének, kérjik, ajanlja nekiink,
megkeressiik!

V4 V4 - ” ” - [T

Varga Péterné Marta

Bacs-Kiskun megyébe mentiink oten:
Vargané Pavel Marta, Markus Edit, Rizmayer
Péter, Oroszi Istvan és Oroszi-Kuzmich Kinga.
Reggel fél 8-kor sietve indultunk Tészegrdl,
hogy id6ben érkezziink a megbeszélt
id6pontokra, ugyanis nagyon feszitett volt a
tempd. Korutunk elsé dllomasa Lakitelek volt,
ahol a helyi Ujsdg képvisel6je egy rovid




riportot készitett. A riporter felkésziilt és alapos volt, reméljik, j6 riport lesz
bel6le. Osztottunk magazinokat és szérdlapokat, az emberek elfogaddak,
kedvesek voltak.

Innen Kecskemét felé vettiik az irdnyt, az id6 szoritott, ezért addig
mar nem alltunk meg mdshol. Egy bardtsdgos piacon szalltunk ki a kocsibdl,
és az emberek ezen a kornyéken érdekl6déek, elfogaddak voltak.
Megjegyezziik, itt a barack volt nagyon olcsé és szép. Sok szérélapot
sikeriilt elosztanunk az emberek kozt és a hazaknal. Itt egy olyan riporterrel
taldlkoztunk, akinek a nézetei nem igazan egyeztek a mienkkel, de mégis jé
tapasztalat volt, erre is fel kell
készilni. (Ennek nyoman irédott a cikk
JAZ AQUILA Pdart célianak
megvaldsitdsi modja SZOKATLAN”
cimmel, melyet a www.aqgp.hu
honlapon a Reakcid, dlldsfoglaldas
rovatban megtaldlhat, kérjik, olvassa
el.)

Nem is tudtuk, hogy ennyire szép ez a rész, ahol voltunk, apolt,
kellemes, biszkék vagyunk ra.

Tovabb utaztunk Kalocsa, majd Solt felé, ahol éppen elkaptuk a piac
végét. Két helyen megalltunk szérélapozni.

Innen mas utvonalon indultunk hazafelé, és Kecskeméten at
Nagykd&rosre érkeztiink, ahol az ut legkedvesebb riportélménye vart minket.
A riporter holgy igen szimpatikus és tdmogatd volt, de végil a fotdst is
sikeriilt meggy6zni. llyen riportert kivanok mindenkinek! Ertelmes volt, és az
Uj szemlélet iranyaban sem volt elutasité. Tudjuk, sok emberrel talalkoznak,
hamar atlatnak a dolgokon, de ugy érezziik, ket sikeriilt megérinteni. Az
emberek is nagyon érdekl6déek voltak, még az is el6fordult, hogy mikor
elfogyott a magazinunk, valaki kérte, hogy postazzuk ki neki.



Volt egy szivszoritd beszélgetésiink is egy 60 év korili urral, aki
elmondta, hogy a konzervgyarban dolgozott, mig tonkre nem tették.
Elmesélte, hogy Uj, csillogd, egy évesnél fiatalabb gépeket vagtak fel, és
vittek az dcskavastelepre. Felhaboritd, hogyan torténhetnek meg ilyen
dolgok egy orszagban!?

Hazafelé még Tortelen is megalltunk szérélapokat osztani.
Felfedeztiink egy natur fiird6t, és egy eldugott, de népes éttermet. Erdekes
dolog orszagot jarni, emberekkel ismerkedni.

Osszességében sikeres volt az Ut, sok kedves és nyitott emberrel
talalkoztunk.

[ \\ — /
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Oroszi-Kuzmich Kinga és Vargané Pavel Mdrta

A teljes cikk a honlapunkon, a Rélunk / Rélunk irtak / Nyomtatott hirek —ben megtekintheté

»~ Pénzcentrikus vilagunkban szép alomnak tiinik, hogy a politikus nem
halmoz javakat, partallastél fuiggetleniil Osszefogassal az emberekért
munkalkodik.

- Nem gondolom, hogy csak alom, hisz ma valdjaban cirkusz folyik a szemiink
el6tt. Ha a képvisel6k egyitt tudnak focizni azok utan, hogy napkozben nagy
nyilvanossag el6tt szidjak egymast, akkor ez nem mas, mint kutyakomédia. Hat
ne jatszunk komédiat senkinek! A mi csoportunkban - nem a partban - vannak
lelkiérak, melyeket idénként latogat MSZP-s meg Jobbikos is. Ott lelltetjiik
G6ket egymas mellé - ami nagy deriiltséget kelt -, de mig koztiink vannak,



békesség van, nem engedjik, nem is lehetséges az egymdasra mutogatast, mert
minden ember egyforma. Ezt akarjuk a politikdban is megvaldsitani, azt, hogy
emberként viselkedjliink minden korilmények kozott.

- Ugy tudom, templomot is épitettek.

- Budapesti kdzponttal miikodiink, de Szolnokhoz kozel, Tészegen megvettiink
24 telket - a tsz kidrusitotta - és épitettiink egy templomot, ami a mi
(lelki)gabonatarolénk, és egy taborhelyet hoztunk létre konny(iszerkezetes
hazakbdl. Lelkigyakorlatot tartunk, és bucsut rendeziink a kistemplomnak.
Ezenkivil be akarjuk bizonyitani, hogy lehet Magyarorszdgon szantani-vetni
pesti embernek is. Most élakat épitlink, fakat Ultetlink, mert a term6féldet meg
kell becsilni. Rélunk az a hir jarja Tdészegen, hogy ha jonnek a pestiek,
kiugralnak a kocsibdl, nem beszélnek senkivel, dolgoznak egész nap, két nap
mulva hullafaradtan visszalilnek a kocsiba, elmennek, és minden ragyog a
telkiikon. Es ez igy is van!

- Mivel foglalkoznak a civil életben?

- Katolikus hittanar vagyok, de nem ebbdl éltem, mert sosem akartam
kiszolgdltatott lenni, a tanitast gyakorlatilag ingyen végeztem. A Sugarbioldgiai
Kutatéintézetben gydgyszerkiadé és analitikus szakosként dolgoztam, valamint
farmakoldgiai szakom is volt, valdjaban ez volt a kenyérkeresetem. ...

- Orszagjarasuk soran hogyan fogadjak onéket?

- Jarjuk az orszagot, elmegylink piacokra is, és az a megdobbentd tapasztalat,
hogy elkiildenek minket, mondvan: hagyjuk 6ket békén, mert ugyanolyan
hazugok vagyunk, mint a tobbi part, és 6k mar nem kivancsiak a pdartokra. Aki
azonban meghallgat bennilinket, az egyetért veliink, és kér a szérdlapunkbdl,
mert visz a szomszédjanak, ismer6sének is. Fel lehet tehat tenni a kérdést, hogy
mit akarunk pénz nélkiil. Van az igazsag, van az Isten, aki ezt parancsolta, és van
az ember, aki vagyik a jora. Akkor talan csak gy6ziink a kapitalista pénzekkel
szemben! A tobbiek koziil mar j6 néhdnyan lejdrattak magukat, mi még nem, és



nem is fogjuk, ezt megigérhetem! Nekiink tehat el6nylink van veliik szemben,
ha nem is a zseblinkben, de az agyunkban, a lelkiinkben, a tisztasagunkban.

- Fel tudjak venni a versenyt a dorzsolt politikusokkal?

- Amikor kicsi voltam, Balaton-parti lanyként azt hittem, hogy akik kdzszereplék,
azok valakik. Aztan néttem, tanultam, telt az idG, és rajottem, 6sszementek a
,hatalmassagok”, hogy semmiféle félnivaldnk nincs, helyre lehet tenni az
embereket. Nincs félnivaldm, nem vagyok zsarolhatd, nincs mogottem semmi
susmus, tisztadn nézek az ég felé. Az igazsag gy6zhet! A mi erénk a tisztasag és,
hogy Gszintén az emberekért akarunk tenni.

Sok a mosolytalan, megkeseredett, lecsuszott, egzisztenciat, munkat,
egészséget, hitet vesztett ember. Meg kell mutatni a tdrsadalomnak, hogy
lehet masként élni, vissza kell adni az emberek 6ntudatat, az 6nmagukban valé
hitét, az emberhez mélto élet lehet6ségét.” — Az AQUILA Part ez akarja elérni.
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az ételt jol meg kell ragni (Ggy normalisan és nem szinte egybe lenyelni, mert
a gyomorban nincsenek fogak, hogy aprézza az ételt). Ezutdn mar csak az
emlitett folyadékokat lehet magunkhoz venni. Nem tlinik olyan rossznak, és
akitél hallottam, fogyott is t6le, de be is tartotta. Vallja, hogy nem nehéz.

Kicsit utdnanéztem, mennyi igazsag lehet ebben. Ha logikusan
gondolkozom, mar eleve is sok, mert ha kett6 liter folyadékot megiszom,
akkor mar annyi étel, ha akarom, sem fér belém, hiszen a gyomrom nem tagul
végtelenségig. A mdsik, ha jobban rdg az ember, akkor kevesebb ideje van a
paciensnek sokat falni. Valamint mindenki tudja, hogy vacsordzni mar csak
annyit lehetne, mint amennyit egy koldus eszik. Nos, ezek szerint annyit sem.
Eddig fizikailag is tiszta sor.

Ugyanakkor ebben — ha az internetes irodalmat nézem — megoszlanak
a vélemények; mindenféle dra — pl.: bioldgiai — van, és olvashatjuk, mikor mit
tesz a szervezet. Biztosan ebben is van valami.

https://sites.google.com/site/balazsrozalia/home/gygymdok-terpik/tpllkozs--s-letmd-a-szervra-szerint

A fenti hivatkozdsbdl kimasolt ételpiramis aranyos, mert ez az arany
nem lenne rossz, ha nem szegnénk meg ugy, hogy pont forditott médon
fogyasztjuk az ételeket, azaz a fels6b6l a legtobbet, a mozgdst meg
elhagyjuk... mert igy szépen gurulni fogunk.

Nos, mindenkit biztatok, ha ,,tobbnek” érzi magat, mint jol esne neki,
akkor kezdjen bele ebbe, csak az akarat sziikséges hozza.

Jo fogyast!



https://sites.google.com/site/balazsrozalia/home/gygymdok-terpik/tpllkozs--s-letmd-a-szervra-szerint

Hangyak és Oriasok
Szeibert Mdrton

Reggelente felkelni, munkdba menni, dolgozni, faradozni, étkezni... majd
faradtan lefekiidni. Reméljik, hogy ezeket majd minden ember megkaphatja.
Célunk, hogy minden ember egészségesen élhessen, mindenkinek legyen
munkdja, mindenkinek legyen mit enni, mindenkinek legyen otthona, ahova
hazamehet, ahol megpihenhet.

Ezek alapvetd célok, ezekkel nyilvan a tobbi part is kampanyolni igyekszik,
igy taldan az olvasé nem fogja fel, hogy nekiink ez a szoveg nem kampanyszoveg,
hanem az Isten és ember irdnt érzett szeretetlink miatti kotelezé cél. De — éppen
ezért — mi tovabb is megylink ezeknél. Ezt a hangyak is megkapjak, nekik van
otthonuk, dolgoznak, esznek, pihennek, ezek természetes dolgok.

Mi azonban nem arra toreksziink, hogy az emberiség robot, szolga legyen.

Azt akarjuk, azért kiizdiink, hogy minden ember boldog legyen, minden ember
érezze azt a tobbletet magdban, ami kiemeli 6t a természetbdl, ami tulmutat a
foldies dolgokon, amivel az ember érzi: ,egy drias lakik bennem.” Hogy ki ez az
6rids, hogy mi az én igazi célom, hogy miért élek a foldon... ezek mind borzasztéan
fontos kérdések, melyekre az emberiség minden idében kereste a valaszt. Bar az
AQUILA tudni véli a valaszt, ez a cikk nem prébalja meg meggy6zni az olvasoét errdl
(ez most til hosszi lenne) hanem csak arra akar ramutatni, hogy a boldogsag
megtaldlasahoz feltétlentl sziiksége van az embernek valami tobbre. Olyanra, ami
nem csak a foldon él6 hangyat elégiti ki, hanem a benne lakd driast is, amit
mindenki érezhet onmagdban, mindenki, aki kicsit magara zarja az ajtot és
magaba néz...
LAlighanem egyenesen téged kérdezhetlek meg, nydjas olvasom, hogy nem voltak-e
életedben ordk, sét napok és hetek is, amikor elkinzottan, kedvetleniil végezted
szokott tevékenységedet és munkddat, és amikor minden, amit eqgyébként fontosnak,
gondolataidban és értelmedben megébrzésre méltonak itéltél, eqyszerre sekélyesnek és
semmitmonddnak rémlett? llyenkor magad sem tudtad, mit tegyél és hovad fordulj;
szivedben egy homdlyos érzés élt, hogy valahol és valamikor valami magasrendd,
minden féldi gyényoériiség kérét tulhalado ohajnak kellene teljestilnie, amelyet a Iélek,
mint korddban tartott félénk gyermek, kimondani sem mer, és minden szdmdra, ami
kértilvett, elnémultdl ebben a vagydddsban az ismeretlen Valami utdn, ami mindentditt,
amerre csak jartdl, dttetsz6, az élesebb tekintet elél szétfolyd alakokkal, légies
dlomképpel lebegett koriil.” —E.T. A. Hoffmann, Az arany virgcserép
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Egy kis humor:

J6 keresztény...

Ha valaki azt hiszi, attdl lesz jo keresztény, hogy sok id6t tolt a templomban, ezzel az
erdvel akar abban is hihetne, hogy ha eleget Ul a garazsban, autéva valtozik.

Magyar vagy...

1. A japanok nagyon kevés zsirt fogyasztanak, és kevesebb naluk a szivinfarktus, mint
a magyaroknal.

2. A mexikdiak nagyon zsirosan étkeznek, és kevesebb naluk a szivinfarktus, mint a
magyaroknal.

3. A kinaiak nagyon kevés vorosbort fogyasztanak, és kevesebb naluk a szivinfarktus,
mint a magyaroknal.

4. Az olaszok sok vorosbort isznak, és kevesebb naluk a szivinfarktus, mint a
magyaroknal.

5. A németek sok sort isznak, sok kolbaszt esznek, és kevesebb naluk a szivinfarktus,
mint a magyaroknal.

Mi ebbdl a tanulsag?

Egyél, igyal azt és annyit, amennyi jol esik! Ugyis amiatt fogsz meghalni, mert magyar
vagy
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Kedves Magazinunkat Olvaso Embertirsunk!

14.981sz. 2013 mdrciusdban jogerdsen bejegyzett part.

Az AQP kigbrandultaknak, igazmonddsra és élheté Magyarorszdgra vdgyoknak a pdrtja, és
nem szokvdnyos pdrtként , pdrtoskodunk”! ElImondhatjuk, mi Isten akaratabdl az emberekért
vagyunk. Kérjiik, tekintsék meg a honlapunkat — www.aquilapart.hu —, ahol minden
informdciot megtaldlhat rélunk.

A részletes partprogramunk is ott olvashatd!
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