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2020. DECEMBER IX. évfolyam 12. szam
Az AQP jogerdsen bejegyzett part.
Az AQUILA Part (AQP) magazinja

1222 Bp., Zakarias J. u. 3. www.aquilapart.hu
tel. 36 20 / 327 47 93 aquilapart@waqp.hu

A legfontosabb foldi érték az ember!

On ismét az AQUILA Part magazinjat olvashatja — immdr a 9. évfolyam 12. szamat.
Ebben folytatjuk az AQUILA Part (AQP) megismertetését. Az ésszes eddigi szam meg-
talalhaté a www.aquilapart.hu , www.agp.hu honlap Magazin ftilénél. Kérjiik, ki-
sérje figyelemmel a honlapunkat, ahol a teljes pdartprogram is elolvashaté.

Fogadja szeretettel, amit Onnek irtunk, hatha meg tudjuk értetni a célunkat, ami-
ért megalakultunk. Tamogatasukat reméljuk.

Vargané Pavel Marta / AQP elndke
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Szeretném felhivni Olvasodink szives figyelmét, hogy az alabbi
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Ezeken a feltileteken vegyes témaju cikkeket kézluink és
igy probaljuk az emberek lelki szinvonalat emelni.

BEKES, BOLDOG, CSALADI
KORBEN ELTOLTOTT, SZIVET
MELENGETO KARACSONYT
KIVANUNK! JEZUS HOZZON FENYT
AZ ELETUNKBE!

SZERETETTEL MI, AZ ISTEN SASAI

Pavel Marta
BENT FEKUDTEI\/I A SZENT IMRE KORHAZBAN

R 6 nap tapasztalat megosztasa

Nem gytil6lkododk, nem ragalmazok, csak az igazat irom le, hogy
ez a Kormany/Orban miniszterelnék ur — akit nagyon tisztelek
— lassa, mi a magyar korhazi valésag, és ne mondhassa, hogy
az egészségugyet uraljak. Uraljuk a Thelyzetet az

8.5 i egészségluigyben? Sajnos nem! 6 napot toltdéttem a Szent
Imre / Tetenyl uti / korhazban, mint egy szemtanu beszamolok az anomaliakrol.

S itt nem arrol van sz0, hogy én bantani akarom az Orban-kormanyt, hiszen erésen
jobboldali vagyok. Tisztelem és nem is akarnam, hogy levaltsak, én ezzel segiteni
akarok, a kikuldott kérdéivek helyett is a nép hangja vagyok. Nem hiszem el, hogy
csak magankorhazakat akarnak, szabadon mondom el, mit tapasztaltam!

Viszont, azt gondolom, hogy valdszinlileg megvezették a Kormanyt azzal, hogy
minden rendben van, vagy talan O is azt akarja elhinni, amit mondanak neki, de
biztosithatom réla — és nem csak egy korhaz tapasztalata alapjan — szinte semmi
sincs rendben az egészségligyben! Elmondhatom, messze nem uraljak a helyzetet,
sok korhazbol sok embert ismerek, sok mas korhazbol kijott ember nagyon
hasonlokat tapasztalt. Nem beszélve a korzeti és a szakorvosok helyzetérdl, az is
rettenetes. Mégis altalanos vélemény, hogy a Tétényi az egyik legrosszabb. El kell
hogy mondjam, hogy az egészségligyben elég nagy baj van, nagyobb, mint
gondolnank.

A MEGTAPASZTALT VALOSAG, csak par dolgot emlitenék, de volt tdébb is...
indulatok nélkul:

2 honap alatt 5 orvos sem tudta megallapitani, hogy trombozis van a labamban.

Végul a korzeti orvos bektildott a Szent Imre Kérhaz ambulanciajara, ott kiderult.



Ember se ki, se be. Ha csak iigy bemegy az ember, nem gondolja, hogy bent fogjak,
semmi nincs nala..., majd a csomagfelvivd masnap — 10-t6l kb. délig leadhato -
viszi fel, ami nagyon kell. A kapcsolat megszakitott, ez iszonyu sokat ront a betegek
allapotan! Sokszor deéltdl hatig az ajtoét sem nyitottak ram. Elére, hogy mikor jon
sorra, melyik vizsgalat stb. semmirdl sem tajékoztatnak, nincs idé a beteggel
foglalkozni! Fejetlenség, szervezetlenség az egész tertileten. En, aki tudok meditalni,
imadkozni, valahogy kibirom, hogyha napokig alig szélnak hozzam, nem johetnek
be, de egy 90 éves nehezen birja és kiborul... Nincs egy reggeli kavé, semmi sincs,
és csak idénként a durva, embertelen beszolasok.

Ambulancian:

11:30-t6l 20:30-ig (9 orat!!!l) iltem a hideg vaspadon, mig a mélyvénas trombozisos
labbal agyhoz kertiltem. Atfaztam, torkom faj, orrom folyik, stb. azéta is viselem
ennek is a kovetkezményét. Senki nem johet — ugye a covid..., — semmi vigasz,
semmi étel, sem meleg tea... semmi... csak a magany.

Orvosok:

Akt felvett és az osztalyos orvos eldtt le a kalappal. Az tigyeletesek tekintetében ezt
mar nem mondhatnam, olyan 80 %-os a tetszési indexem. Az osztalyos orvos jo volt
hozzam, latta, nem birom itt a feltételeket, hazaengedett. 6 nap rettenete utan!
Itthon vagyok, minden szép!

Semmi gond veliik, nagyon rendesek, emberségesek voltak! De nagyon lassan
mennek a dolgok, nem 6k tehetnek rola. Pl. vizsgalatra ures gyomorral 3 koérul
kerult a sor. Figyelem, az egész Korhaz minden osztalyara 16, igen, 6sszesen 16
betegszallitéo jut. (Ebbe a katonak miért nem tudnak besegiteni?) Azt mondjak,
hétvégén ebbdl csak 2 {6 van! Ez is oka a sok varakozasnak.

munkajukon latszik is. A 40% nekem mindsithetetlen, embertelen pl. 6 nap alatt,
kérés ellenére 2x sikerult teat kapnom. Az apolokat mas osztalyokrol teszik at,
mindenki 6ssze-vissza van. Volt négy-6t olyan ndévér, akire azt mondom, hogy az
Isten aldja meg, 6k azok, akik tényleg egészséguigyiek.

beszélt velem, hogy ki kellett kérnem azt a hangot. Kiderult, a korboncnok melletti
ember volt, de jo...! Halottakkal valoban lehet igy beszélni. Miért kell mindenkit
Ossze-vissza szorni, még akkor is, ha sokan covidosok, vagy elmentek, mert nem
birjak tovabb, de aki ott van, az a helyén lehetne.

Miért van az a bardolatlansag, hogy egy maganytol stb. kiborult nénivel éjfélig ment
a cirkusz, olyan zajjal, mintha az ember a Rakoczi titon akarna aludni. Szoval
alighogy elalszom, az €éjszakas névér — minden ok nélkul — O 6ra 20 perckor mintha
taz lenne, messzirdl nekifutva, kitépi az ajtot, kis hijan megallt a szivem, valami
csunyat mondhattam neki. Alighogy ismét elalszom, mar nagyon ki vagyok borulva,
amikor 5:10-kor ismét kitépi az ajtot: felteszi a kérdést — 3 nap utan — ,,Ugye a néni
pelenkas?”!ll /Idésebb embert, aki NEM pelenkas, hogy lehet ezzel letamadni?/Azt
mondtam neki: ,Figyeljen ide, nekem elegem volt magukboél! Nem beszélve arrol,
hogy ha pelenkas lennék, akkor cstitortok estétél most elészoér tennének tisztaba?”
Miért nincs felirva valahova, ki a pelenkas, ki nem? Miért? Vagy, ha fel van irva,



akkor miért nem nézi meg? Elegem lett, csak egy kivanalmam volt, mint ET-nek:
HAZA! HAZA! HAZA! Az egészséges életdsztondm feltamadt, meg kell mentenem az
életemet, ezek itt kicsinalnak!

Etkeztetés

Hat aki itt {6z, azt ugy meghajtanam, mint Singer varrogépet, vissza se talalnal!

Tudom, a korhaz nem szanatorium, de amit étel néven adnak, az sokkal t6bb mint
gyalazat. Az ebéd minéségen aluli, ha nekem barki a mi taborunkban ilyet f6z6tt
volna, az sulyos dolgok elébe nézne, igy nem lehet meggyalazni az alapanyagokat
sem. Szerintem aki ,szakacs”, az nem az, soha egyet nem lapozott a
szakacskonyvben. Hat nap alatt nem volt mas leves a Szent Imrében mint vizben
uszo sarga, fehér kiskockak, csak annyi variacio volt, hogy masféle tésztat tettek
bele. Nem hittem a szememnek, miért alkalmaznak ilyen szerencsétlen embert, aki
ezt {6zi? Ennyi pénzért rantott leves, hamisgulyas is lehetett volna, krumpli levest
is lehetett volna csinalni stb., csak hogy otleteket adjak ennek a
mindsithetetlennek. A tokfézelék — életem legrosszabbika volt —, feltéttel, ami
valoszinlleg fasirozott akart volna lenni, szerintem ha mikroszkoppal megnézem,
hust csak nyomokban talaltam volna benne. De minden mas is rettenetes volt. Az
ilyen szakacsnak fel kell mondani! Tehat az étkezés az csapnivalé.

Mindenki szenved: orvosok, apolok, betegek stb., kinek jo ez a fejetlenség?
Akarhonnan is, de még embereket kellene felvenni, meg kéne az egészet ugy
szervezni — covid virus ide, vagy oda...—, de lett volna idejuk megszervezi, hogy
mukoédjon. De nem, nem uraljak a helyzetet! Megértem a nénit, akinek (hirek
szerint) mikor ismét beigértek korhazat, inkabb kiugrott az ablakon, igen, ez a
helyzet. Nekem semmi mas vagyam nem volt, mint az életemet menteni, hazajénni!
Ezt mar itthonrdl irom, nem hiszem, hogy ha azt mondanak, hogy vissza kell menni,
beleegyeznék-e, most azt gondolom, NEM.

Kérem Orban Viktor miniszterelnok urat, sziveskedjék végiggondolni, s hinni
nekem, partatlan emberekkel nézessen a dolgok utan, itt rettenet, ami megy. Nem
beszélve a kdrzeti és egyéb szakorvosok helyzetérél. Oregebbek nem mennek vissza,
aki megbetegszik, azok utan is 6k viszik a terheket, meddig birjak?

Elhiszem, ha On odamegy,
akkor mindent rendesnek
lat, ja, ez a kirakat. Lehet,
hogy tigyesen hintik a port
a szemébe, elhiszem, On j6
szandéku, el is hiszi, hogy
minden rendben van, DE
NINCS! En, aki soha nem
irtam On ellen, most sem
ezért irom, hanem beteg
embertarsaim nevében.
Azt Lkérem, konyorgdém,
nézze mar meg, valdjaban
mi van, és tegyen ellene!

Koszonettel Varga Péterné
/Pavel Marta




| Pavel Agnes

=25 KARACSONYI IDOK....

December a karacsony Uinnepe is, és ilyenkor szokas, hogy
ajandékokat vasarolunk szeretteinknek is. Sajnos az innep
igazi lényege hitetlen vilagunkban teljesen hattérbe szorul.
. Ahelyett, hogy befelé fordulnank (amire egyébként most a

vilag is kényszerit), €s azon elmélkednénk, mit jelent ez a mi
életiinkben, hol van Jézus az én mindennapjaimban, loholunk a meglepetések
utan.

Vagyis most csak probalnank, mivel a vasarlas is egyre korlatozottabb, idében is,
valamint az internetes rendelések széles lehetdségével mar ki sem kell mozdulnunk,
egyre gyorsabban hazhoz kapjuk a megrendelt arut. Kényelmesen, kattintgatva
kolthetjik a pénzt, a virtualis térben, akar ki sem kell tennink a labunkat a
lakasbol.

Csabito a sokféleség, és ha szerencsések vagyunk, rengeteg mindent meg is tudunk
venni magunknak vagy masnak. Arra szeretném felhivni a figyelmet, hogy bar ugy
érezhetjuk, mi dontiink és valasztunk, komoly tudomany foglalkozik azzal, hogy a
zsebunkbdl minél tébb pénzt kicsalogasson, és koltsiink. A marketingesek
kutatasokat végeznek, etikus és etikatlan modszerekkel figyelik, hogy milyen
oldalakat latogatunk, hol, melyiken mennyi id6t téltiink. Feltérképezik a vasarlasi
szokasainkat, hajlandosagainkat, életkériilményeinket, pénztigyi helyzetiinket. Azt
is pontosan tudjak, hogy mi az, ami bosszant, rajongunk-e bizonyos markakert,
mennyire fontos az ar szamunkra. A nemunk, az életkorunk, csaladi allapotunk
meghatarozasa sem jelent gondot, s6t az sem, hogy milyen értékrendet vallunk:
konzervativak, hagyomanytisztel6k vagyunk-e vagy éppen a legmodernebb
iranyzatokat Lkovetjuk. Ha doéntenink kell, a doéntési kritériumaink is
felismerhetdéek. Mindezeket arra hasznaljak tudomanyos szinten, hogy tipontosan
meghatarozzak, mi az, amit meg fogunk vasarolni, illetve melyek azok a pontok,
ahol befolyasolhatoak vagyunk.

Ez a rovid gondolatébreszté arra szeretne
figyelmeztetni, hogy becsapjuk magunkat, ha azt
gondoljuk, hogy urai vagyunk a koltéseinknek,
vasarlasainknak. Bizony, a hattérbdl, lathatatlanul
alaposan manipulalva vagyunk! Ha felébred
benniink az a vagy, hogy mégiscsak mi iranyitsuk az
életinket, nem marad mas, mint hatat forditani
ennek az anyagias vilagnak. Mi sztikség is van ezekre
a dolgokra, amikor itt Unnepeljuk a megsziletd
Jézust, aki a valédi szabad akaratunkat meghagyva
var arra, hogy befogadjuk Karacsony tinnepén? Miért
nem O van életiink kézéppontjaban?




Oroszi-Kuzmich Kinga

ELIDEGENEDES

Mostanaban, ha valami eszembe jut, amirél szivesen irnék,
valahogy mindig egy kozhely adja a kiindulé pontot. Szimpla
kozhely, hogy a mai rohané vilagunkban a rengeteg munka mellett
az emberek elidegenedtek egymastol, nincs olyan szivélyes barati
kapcsolat a kollégakkal, szomszédokkal, a koruléttink élékkel,
mint nagyanyaink koraban. A rokonok is gyakrabban élnek tavol egymastol, és
kevesebb idd és energia jut ezen kapcsolatok apolasara.

Ehelyett a k6z6sségi oldalak virtualis kapcsolatai élik viragkorukat, ami sokszor
hazug képet tar elénk a masikrol, és mi is gondosan felépitett karakterek mogée
bujhatunk. Ez tény, de most nem errél akarok irni.

Egy kolléganém szavai inditottak gondolkodasra, aki arrol beszélt, hogy olyan eddig
baratainak hitt ismerése, akik mar régota homeoffice-ban vannak, lelkileg is raallva
a karanténra, egyre kevésbé keresik, egyre kevésbé tartjak vele a kapcsolatot.

Elgondolkodtam, valéban igaza lehet. Tanarként éltem at a tavaszi 3 hoénapos
digitalis oktatast, mely soran veszélyeztetettként még vasarolni sem mehettem. Hat
jocskan leszuikilt azoknak a koére, akikkel kapcsolatot tartottam. Sajnos ez a virus
helyzet megneheziti mindannyiunk dolgat. Nem csak a kényelmetlenségekre, a
szabalyokra gondolok. Nem is a gazdasagi kévetkezményekre, amik jo par ember,
jo par csalad megélhetését veszélyeztetik (Nem gondolom ezt sem bagatell
problémanak, de most nem errél szeretnék irni.) Nem is az egészségugy
kétségbeejté helyzetét szeretném itt kiemelni, ami szintén megérne ,egy misét”.
Hanem arra szeretném felhivni a figyelmet, hogy a nehezitett kértilmények kozott
vigyazzunk, fokozottan figyeljink emberi kapcsolatainkra. Ne legytink hanyagok,
ne guboddzunk be, ne szakadjunk el a kiilvilagtol, egyedul, otthon, ,biztonsagban”.
Ne mondjunk le a nagyobb eréfeszités terhe miatt a kapcsolatokrol, mert nekiink
és a tobbieknek is szliiksége van erre. Most,
mikor még a piacra, még az orvosi rendelébe
sem beszélgethet egy jot az, aki egyedil van és
nincs kihez szodljon; most, mikor a tavoli
rokonokat nemigen latogathatjuk; mikor a
csaladi rendezvények is csak korlatozva
valosulhatnak meg; mikor a betegek a tul
frusztralt és agyonterhelt, sokszor a faradtsagtol
lelketlennek tiné apolokra és orvosokra vannak
utalva a latogatasi tilalom miatt. Fokozottan
figyeljink egymasra, keressiik a lehetéséget,
hogy adhassunk egy jo szot, hogy
megvigasztaljuk, akinek sziiksége van ra, hogy =
felhivjuk és beszélgesstink azzal, akinek nincs
kihez szodlnia. Sokkal tébb szikség van az
odafigyelésre és az odafordulasra, mint
barmikor. Talaljuk moédot ra, hogy ebben a
szorult helyzetben is tehessiink valamit
masokert!

(Foto: Markus Gyérgyi)



Pavel Marta

LELKISEG

Boldog kardcsonytl tnnepeket

H X R.:
A karacsonyi ajtoé

Emlékszem, rég volt. A bezart ajtot
hosszu estéken remegve lestem.
Vartam nyilasat azon a sok-sok

felejthetetlen
szép, gyermekkori karacsonyesten.

Kipirult arccal, dobog6é szivvel,

ugy vartam, mikor fordul a zarja,

mikor tarul fel, mikor ragyog fel
a titkok faja.

0, hogy csabitott minden kis aga!

Rég volt --- azbta évek repiiltek,
és messzir6l int mar az Oregség,
s azt veszem észre, felnétt, vén gyerek,
- ez mar nem emlék, -
a karacsonyi ajtot lesem még!

0, de mar tobbet tudok azbta!
Gazdagabb titkok hivnak és varnak!
Ragyogébb minden karacsonyfanal,
mit a szem nem lathat
orszagaban a dicsé Kiralynak!

Tudom, az ajté egyszer kitarul.

S johetnek gondok vagy szenvedések,
ez ad most nékem deriit, nyugalmat,
hogy ott az élet
az ajtd mogott --- s mar kiiszdbén élek!



... Ismeretlen szerzo, 14-16. szazadi:

Kisded Jézus és Sziizanya Oly szépséges az ily Anya;
s gyonyorubb a Gyermekkel,
mintha titkos halk ibolya,
s liljom: Rozsat tinnepel...

Kisded Istent hogyha latom
Edesanyja karjain,
szivem olvadoz szent langon,

lelkem boldog dalra int. Annyi szivség, annyi josag —

L. L. y,dardakat” Sziv szivre vet, —
Vagyik Gyermek, sovarogja,

) 3 cebl rétek amennyi viraguk hozzak
Szuzanyam, a ebledet. s gyujtnak csillagot egek.
Ez a Gyermek fé6lmosolygva ]
csokol, simul, 6lelget. Oh ha egy a sok ,nyilhegybul”

— Edes Kisded! - jutna ram!
mit Anyadra kis szived kuld, -
s megsebezne! ... Jézuskam!...

Amint ragyog kékl6 egén
fénnyel aradozva Nap,
szopva Kisded Anyja keblén,

szent 6rémre ugy ragad. Forditotta: Bujdosé Balint

Forras: https://www.szepi.hu/irodalom/vers/karvers/karv_042.html

Varga Marta

KERTESZET
MIT TEGYUNK MOST?

Jaj, ki tudja... j6 meleg ruhaban,

8 szedegesstik fel a leveleket, vagjuk le az

B tban 1év6 elszaradt agakat. Keressiik meg
¥ a holapatot, mert most az lesz
edzbeszkozunk.

Békésen nézziuik, ahogyan csendesen
hullik ho.

Forras: https://jegmadar.eoldal.hu/cikkek/teli-
kepek/hull-a-ho_fazik-orul-a-madar.html



Varga Marta
/> AQUILA HUMOR

Spanyol tsz

A hatvanas években ellatogat egy Gijsagir6 az egyik kis telepti-
lés termeldszévetkezetébe. Riportot készit a tsz legéregebb
tagjaval, Pista bacsival.

— Aztan milyen a tsz maguknal, Pista bacsi?

— Spanyol! — hangzik a révid valasz.

— Hat ezt meg hogy érti?

— Lop ez, lop az, de mindenki franka!

Szigoruan titkos

Az amerikai kém megbizast kap, hogy jelentkezzék 6sszekotdjénél, Ivan Ivanovics-
nal az Epiték it 11. szam alatt. Mikor odaér, elképedve latja, hogy a megadott ci-
men két ilyen nevezetl ember is lakik. Mit tegyen? Talalomra becsénget az egyik-
hez. Mikor kinyilik az ajto, bemondja a jelszot:

— "A topolyafan harmat rikkant a rigo."

Mire a masik:

—Ja, a kémet keresi? Egy emelettel feljebb!

Az aranyora
Brezsnyev és Koszigin utaznak haza Nasszer temetésérél. Brezsnyev megszolal:

— Te, Alekszej! Lattad Nasszer kezén azt a szép aranyorat?
— Nem, mutasd!

Hirdetményunk, felhivasunk

Kériink minden intelligens, nyitott embert, aki hazaja érdekeit nézi, csatla-
kozzon tagnak az AQUILA Parthoz!

Az AQP-nal kozgytlési hatarozat alapjan a bels6 keménység €s tisztasag védelme
miatt egy évig csak probaidds énkéntes lehet mindenki, mielétt rendes tag lehetne.
Habar nalunk amugy is mindenki énkéntes, pénz hianyaban senkinek sem tud-
nank egyébként sem fizetni. Igy nem is émlenek hozzank a jelentkezék...

Kérjuk, ha érez magaban erét ehhez az intelligenciat, becstletet és kitartast kivano
munkahoz, jelentkezzen tagjeldltnek, varjuk. Az alapszabalyunkat a honlapunkon
megtalalja.

Udvézlettel: Szeibert Marton, AQP elndk

—



http://www.topviccek.hu/vicc/-O-179

Az AQUILA Part 14.981-es szamon 2013 marciusaban jogerésen be-
jegyzett part. Az AQP a kiabrandultaknak, igazmondasra és €lhetd
Magyarorszagra vagyoknak a partja, és nem szokvanyos partként
spartoskodunk” Elmondhatjuk, mi Isten akaratabol az emberekeért
vagyunk. Kérjiik, tekintsék meg a honlapunkat — a részletes part-
ATP programunk is ott olvashato:

www.aquilapart.hu

Itt minden iniormc’lciét meitaldlhat rolunk.

Impresszum:

Kiado: AQUILA Part, 1222 Budapest, Zakarias Jozsef u. 3.

Honlap: www.aquilapart.hu

E-mail: aquilapart@aqgp.hu

Telefon: +36 20 — 327-47-93

Fészerkeszté/kiado: Varga Péterné, Aquila h.R vezetdje, hittanar,

Fészerkeszté helyettes: Szeibert Marton, AQP elnotk

Szerkesztok: Oroszi-Kuzmich Kinga, Markus Edit

Lektorok: Varga Péterné, Szeibert Marton, Markus Edit, Mészaros Gabriella, Mar-
ton Janka, Marton Krisztian, Oroszi-Kuzmich Kinga

Kéii aniai szerkesztése: Varﬁa Marta, Horvath Olivér

Az AQUILA Part fogado6 orai: szerda este 5-9-ig, péntek este 5-10-ig.
Telefonon bejelentkezve soron kivil is fogadjuk.

Tanulni véi()kat szeretettel varunk, tevékeniséi" nk rendtletlen.
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