sadallianomaiiak

e
A\ .“' E
: ‘ \ h
o ) - A 20
d - oh 4
. ' £
- 3 $
- 3l £

AN

F ‘-‘

- wVed SzentBrioitta




2021. JULIUS- AUGUSZTUS

X. évfolyam 7.-8. szadm

Az AQUILA Civil Tarsasdg magazinja

1222 Bp., Zakarids J. v. 3.

www.aqp.hu +3¢

On ismét az AQUILA Civil Tarsasdg magazinjat olvashatja.

Fogadja szeretettel, amit Onnek irtunk, hatha meg tudjuk értetni a célunkat,
amiért megalakultunk.




Tartalomjegyzék

KBTS ettt ettt ettt ———e ettt —————etta——————ttta—————atta———.aatran_ 3
TARSADALMI ANOMALIAK ...ttt ettt 4
ARUHAZI ELADO NEVELETLENSEGE ...ttt 4
OLTASOK .. oottt ettt ettt ettt ettt ettt et et es et et e e 5
GYUMOLCSARAK AZ EGEKBEN ..ottt ettt n e, 6
MSZP CONTRA DK ..ottt ettt ettt ettt ettt et en e e e 7
PEDOFILIA, SZEXUALIS NEVELES, TORVENY ...ttt et ee e 7
ISTEN ES EMBER TAVOLSAGA ...ttt 9
LELKI GONDOLATOK ...ttt ettt ettt ettt ettt s et ea s s s eaeneneens 11
SZERETETBLOKK ..ttt ettt ettt ettt ettt ettt es e as s s s esen et es s esens s eseneeseaenens 11
A MAGIA .ottt ettt 11
A TRAGEDIAK BOLCSESSEGE ...ttt ettt et enene s 12
HOGYAN TEHETJUK TARTALMASSA A GYEREK NYARAIT ...ttt 13
SVED SZENT BRIGITTA ..ottt ettt ettt n e e 15
KERTESZET ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt es st e e et et e e et et eaeseaeen s eeeeens 16
EDESAPAM TANACSAI ...ttt ettt ettt ettt n e e 16
VEGEZETUL PAR GONDOLAT .....ocviiieeeeeeeeeee ettt 17
EGY JO RECEPTEM ..ottt ettt et ettt n e en e 17
AQUILA HUMOR ...ttt ettt ettt en et 18
HirdetmeényUnk, FEINIVASUNK ......cooiiiiieeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e naanannes 19

M PAvel Mdarta

Kérés

Szeretném felhivni Olvasadink szives figyelmét, hogy az alabbi
felUleteinken kbvethetik irasinkat. K&szonjok!

J6 és meleg nyarat KIVANUNK!
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Ezeken az oldalakon vegyes témaju cikkeket kdzlunk, és igy probdljuk az
emberek lelki szinvonaldt emelni.

Ez a két hdnap a rozsdk honapja is. Esé utdn... fotok: sk.
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¥ Pavel Mdrta

TARSADALMI ANOMALIAK
ARUHAZI ELADO NEVELETLENSEGE
Az egyik budafoki nogyéruhézbon szerettem volna
«AAR B 8 fogkrémet venni, amelyik drdgdbb és a vérzést csillapitja. A
celzo’r’r fogkremek mellett allt a rakoddkocsijaval az arupakold holgy. Szép
kényelmesen ragasztgatta a cimkéket. Latta, hogy jobbrdl-balrdl
probdlgatom, hogy férhetnék az dltala eldlit fogkrémhez, de meg sem
mozdult. Nem ajdnlotta fel a segitségét, semmit nem reagdlt eleinte. En
veégul a kocsija mégé benyulva, nagy nehezen megszereztem a fogkrémet,
és a kocsimmal — ahogy kifelé mentem, vagy megfordultam - hozzdértem,
nem készakarva, de tényleg csak hozzdértem a kocsijdhoz. Mielbtt eltintem




volna a polcok moégdtt, hallottam, hogy ordendré modon elkezdett szidni a
nd, és mindennek elmondott. Nagyon elcsoddlkoztam, mert én egy széval
nem mondfam, hogy dlljon odébb, pedig neki kellett volna észre vennie
magadt. Igaz, gondoltam, de egy szoval nem mondtam, hogy mekkora
bunkd! De mikor én véletlenUl hozzdérek, akkor elmond mindennek.
Magamon is elcsoddlkoztam, hogy egész idd alatt egy szot sem szoltam,
mert ilyen emberrel rangomon aluli ledlini veszekedni, minek?

FelmerUlt bennem a kérdés: ilyen embert miért vesznek fele Miért tesznek
oda polcok feltdltésére vevd utdld embereket? Az druhdznak a vevéeért kell
lenni, nem az eladdért. Nem gydzbm a nagydruhdzaknak hangsulyozni,
hogy erre is oda kellene figyeini.

De nem teszik.

OLTASOK...

Nem tudom, hogy mi tortént az Orbdn-kormdnnyal, mintha most a népet
idegesité volta aldbb hagyott volna. Az oltds erdszakoldsa gyengéd
zsaroldssal, meg az oltdsi igazolvany, meg M. Cecilia meg egyebek dltal
okozott sokkhatds, mintha egy kicsit csdkkent volna. (Aztadn ma — hogy 27000
hidnyzik az dltaluk megdimodott 5,5 milliobdl — megint elkezdték a fenyegetd
szbveget, mi lesz vellnk, ha nem ,,olfakozunk™...) Nem vagyok naiv, igy nem
tudom, hogy a labdarigd mérkdzések miatt, hogy telthdz legyen2 Vagy
tényleg tortént valami jarvanyfronton? Rossz érzés, hogy folyik az ijesztgetés a
kUlfoldi orszagokkal, meg hogy senki ne gondolja, hogy nem lesz x. hulldm
stb. Mindez rontja az dsszképet. Inkabb lebegtetnek, azt érzi az ember, hogy
csak lazitanak a fojtogatdson, de nem mult el a baj. Nem hiszem, hogy a

kornyezd orszagokban tombold jarvany kdzepén — ha igaz... — mi sziget
maradhatunk. Pont ezért senki ne legyen kdnnyelmd, nehogy nagyobb baja
legyen.

Annak orUlok, hogyha leszedik a ,,szdjkosarat” rolunk, miutdn az ember ilyen
melegben 06r0l, ha levegdt kap, de ezzel a nyavajaval azt sem kap
rendesen. Sokunkat az djulds kdrnyékez, éppen tegnap taldlkoztam egy
holggyel, aki kezembe nyomta a kocsijagf, hogy vigyem, majd késébb
visszanézve lattam, hogy oft probdltdk a tébbiek dpolni. Szegény rosszul volt,
nem birjdk az emberek a levegdtlen szdjkosarat. Most az a kérdés, hogy ez is
mennyit haszndlt és mennyit artott. Ugyanis MUller Cecilia elmondta - kb. egy
évvel ezelbtt fél ordig beszélt rola —, hogy mennyire nem jelent semmit a
szajmaszk. A mUtdsdknek kell, de nem nekink, stb. Utdna egy fél év mulva
pont az ellenkezdjét mondtal igy én meg pontosan azt gondolom errdl az
egészrél, amit akarok, mert amit eddig hallottam, az plusz-minusz nulla.
Mindenesetre annak lehet 6ruini, hogy remélhetdleg levetjik, remélem, hogy
nem jon Ujra riogatds. Nem kell éjjel-nappal hallonom - amugy mar pdr
honapja elkapcsolok, és nem hallgatom -, ahogyan mosni akarjdk az
agyamat. Nem fogom az energidimat adni ehhezl Nem kellene a népnek
folyamatosan hallani, hogy mindenki virusos lesz, hogy lehet ilyet mondani,



mikor vannak mads tényezdk is, pl. immunrendszer, Isten, karma. Ezek a
fogalmak hova lettek a riogatdk agydbodl?

Politika és érdek nélkll, a nép irdnti szeretettel, helyén kellene kezelni a
jarvanyt. Ne sulykoljgk az emberekbe, hogy meg fognak halni, mind
meghaltok, ha nem ,,oltakoztok” ( jaj, de ronda ez a sz0...). Nem mondom,
hogy nem volt jarvany, nem mondom, hogy nem lesz, stb. De azt mondom,
hogy egy jarvanyt se kellett volna annyira felfUjni, mint amennyire ezt tették.
Nem beszélve a riogatdsrdl, a félelemben tartasrdl stb., aminek, fudjuk,
betegitdé hatdsa van.

Szerény véleményem, és a
statisztikdk szerint is, nem a
legjobb  &tlet volt @
lélegeztetd  készUlék  ilyen @
modon vald haszndlata sem. |
Nyarra csak békesseget
kivdnok magunknak meg az
orszagnak, virusmentes
viladgot!

GYUMOLCSARAK AZ EGEKBEN

A gyUmolcsék dra Igen
Magas, a narancs egesz télen
joszerivel 500 Ft ald nem ment,
a citrom valamennyire jobb
helyzetben van, de a
magyarorszagi gyumaolcsok
ko6zUl is eleg sok a probléma az
arral. Elhiszem, hogy
megfagytak, mert ndlunk is alig van a barackbdl, a szépnek igérkezd
meggytermést elvitte a monilia, pedig meg lett permetezve. Tehdt egy
csomo dologra lehet mondani, hogy tényleg nincs, nem lesz termés, és ezért
van ilyen magasan az ara. Mégis Ugy érzem, ezt a helyzetet az dremeléssel
helyenként ki is haszndljgk. Na most, ilyenkor az emberek nem
drvendezhetnek, hogy a mai napig és egész télen 300 Ft ald se ment az
alma dra. Bravuros eredménye lett ez annak, amikor szépen kivagattdk a
magyar almafdkat bagdért. A sok szerencsétlen gazda meg ki is vagta a
fakat. Megy a szbveg, hogy éljunk egészsegesen, de mibdl? A nyugdijakat
kébor hirek szerint igy-ugy rendezgetik. NézzUk meg, hogy a minimdlbér és a
minimdal nyugdij milyen ardnyban van egymassal. Kinek lesz pénze a
meéregdradga gyumolcsre? Az dregeknek bizony minden drdga, és szinte
farhaton kivll — amit sok bunkd parodizdl — mast nem tud venni a boltban,
mert fokozédott az elszegényedés, mikdzben a madsik oldalon fokozddott a
gazdagodds. Ez nagyon nem 6!




A gyumolcs darakra visszatérve, azt gondolom, hogy akinek telke van, most
rogtdén dlljon neki és Ultessen gyUmolcsfat, mert ha még él pdr évig, akkor
mar tud rola szedni.

MSZP CONTRA DK

Nem vagyok hivatalos politikus és szakember sem ebben a témdban, csak
mint egyszerd ember I[Gdtom, amit IGtok. Amikor Gyurcsany kivalt az MSZP-bdl,
akkor én mindenkinek mondtam, hogy az lesz a célja, hogy ,,megdlie” az
MSZP-t, és ez a mai nap mar nyilvanvaldan latszik, hogy igy is fog torténni.
lgaz, hogy Ugy magyardzzdk, hogy egy belép, egy kilép az MSZP-bdl, de az,
hogy Molndr Gyula is elment a DK-ba, az azért valamit jelez, még akkor s,
hogyha megprobdljdk ezt eloagatellizaini.

Nem orulok annak, hogy Gyurcsany igy eléretdr, mert mdr bebizonyitotta az
alkalmatlansdgdt, és a hataloméhségét is. Erre a hataloméhségre ra fog
menni az orszadg. Nem mintha most olyan j6 lenne a dolog, de akkor
valdszindleg meg rosszabb lesz. Ha eldvalasztdsok lesznek — ami nekem egy
cirkusz —, nem ladtom, hogy Kardcsony Gergely miniszterelndki poziciéra térve
alkalmasabb lenne, hiszen szerintem fépolgdrmesternek is erésen gyatra.
Lattam egy nem kormdnykdzeli tévécsatorndn, ahol maguk is elmondjdk,
hogy jelentds eldnnyel vezet a kdzvélemény-kutatdsok szerint a jelenlegi
kormdnyfd, Orbdn Viktor Kardcsony Gergely eldtt, akinek tizenvalahdny
szazalékon mozog az elfogadottsadga. Valamint az utak és a bicikliutak
helyzete, meg az egyszerre tortend lezardsok sem ndvelik a népszerdsegét.
Hat, ha csak ezeket nézem, az alkalmatlansdga magdatdl értetddik. Nem
sajndlom az MSZP-t, viszont nem 6rUldk a DK sikerének sem, ha sikernek lehet
nevezni, ahol tart. Nem tudom, mi lesz, nem tudom, hova futunk ki¢ Viszont
biztos, hogy mindenki véresen kapaszkodik a pénzért, a hatalomért, a masik
~uralmdanak” a megddntéséért, és senkit, de senkit nem érdekel igazabdl,
hogy mi lesz a magyarral, mitdl lesz jobb nekink, mitdl lesz korrektebb az
dllam, mitdl lesz kevesebb korrupcid, vagy hogy a cigdnyok sorsa
rendezddjdon. Ezek esetleg csak szolamok szintign hangoznak el, de
tevdlegesen még soha senki nem tett érte, hogy meg is valdsitsa, ha esetleg
ilyeneket igérgetett. Viszont ezektdl a be nem tartott igértektdl pusztul az
orszag, és ezektdl a dolgoktdl megy el az emberek kedve az orszagban vald
éléstol.

PEDOFILIA, SZEXUALIS NEVELES, TORVENY

A sokféle szines zaszIot lengetdkkel megy a harc a szexudlis nevelés kapcsdn
hozott tdrvény miatt. Hallom a tévében Szijartd Pétert, aki, hdatf, kicsit
csusztatva, de elég raciondlisan magyardzatot adott erre a térvényre.
Ahogyan 6 elmondta, a sziulének joga van ugy nevelni a gyerekét, ahogy
akarja 18 éves kordig, sot EU-s jogszabdly is biztositja a szUI6k ebbéli jogdat.
Ebben igazat adok neki.



A kdvetkezd, akivel riport volt, az a HVYG-nek a jeles embere. O viszont valami
olyasmire tért ki, hogy, hat, ha a szGldk példdul a homoszexudlis irdnyultsagot
nem értik, lebeszélik, meg elfojtjdk stb., akkor mennyire szérnyld a gyereknek
a sorsa a meg nem értésben. (Megvallom, ez még eszembe sem jutott
volna...) Ugy értettem a reklamdcidjukat, hogy baj, ha a gyereket a sz0I&
visszatéritené a normdl hetero miUkoddésre. Csendben megjegyzem, amugy
kihalna az emberiség.

Valamint szerintUk (a torvény ellenzdi szerint) a tarsadalomnak kéne valami
segitd kezet nyUjtani a homoirdnyultsdgu gyerekeknek — had legyenek azok.
Nem hiszem, hogy bdrhol, bdrkinek is segiteni kéne azokat a vonalakat,
amelyek a természet ellen hatnak. Két ellenkezd nemU ember reprodukcidja
miatt kell a nemiség. Igaz, ma a szexudlitds inkdbb idétoltés, szorakozds,
perverz dolgokkd fajult, de a lényege a fajfenntartds lenne, ez pedig 2
azonos nemUvel nem megy.

A sz0l6nek valdban alapjoga
elmagyardzni a gyereknek,
hogy mit hogyan kell, merre
meddig, taldn pdr embert ki is
tudnak hizni az irdnyult-
sagdabdl. Fontos, hogy ne
verseny legyen az ezt
kindlgatd, népszerUsitdé vildg-
gal, hanem elséként a szUl6
hatdsa ervényesUlhessen.
Esetleg elbézze meg az iskoldt,
a tandrt, s a ki tudja, milyen
iranyu fiimeket, a média
ellenkezé hatdsat, hogy a
gyerek NE ugy ndjén fel, hogy
EZ neki természetes.
Elismerem, vannak  koruUl-
mények, ahol nem ennyire
egyszerlek a dolgok, azokat
is helyén és megértéssel kell
kezelnie a sz0lének. En s
IGtom, hogy pl. van olyan,
akdr egy 7 éves kislany is,
akirdl leri, hogy inkdbb fiJ
lenne stb. Igen, vannak ilyen
dolgok, de ezek mindig
valamifajta lelki, idedi,
emociondlis fadjdalommal, megterheléssel jarnak, és ha lehet, akkor ezeket
idejében kezelni kell.




Magyarorszadgnak tamadtak az EU-ban, érthetd, sok mds érdekeltseégu
ember van a parlamentben is. Hat tegyék, nem tudom, hogy mit lehet tenni.
Persze a magyarok is feszegetik a hatdrokat, hogy meddig tudnak elmenni,
és ez a gumidomindzds évek 6ta megy. Nem értem, hogy a felek igazdbdl
miért nem Ulnek le, és targyaljdk meg jozanul a dolgokat.

Szeibert Marton

ISTEN ES EMBER TAVOLSAGA

1. Senkisem jO, csak egy: az Isten. (Mt10,18)

| 2. Ha tehdt ti, bdr gonoszak vagytok, tudtok jot adni gyerme-
ke:feknek akkor mennyivel inkdbb ad jot mennyei Atydatok azoknak, akik ké-
rik. (Mt7,11)

3. Jézus azonban nem bizott bennuUk, mert ismerte mindnydjukat, s nem szo-
rult rd, hogy barki is felviladgositsa az emberrdl. Tudta, milakik az emberben.
(In2,24-25)

4. En vagyok a jé pdsztor. A j6 pdsztor életét adja juhaiért. (Jn10,11)

A fent kiemelt evangéliumi részletek, féleg az elsé hdarom, latszélag azt Uzeni,
hogy az ember gonosz. Az elsé idézet egy letelméleti alapdlldsnak tekinthe-
t8, miszerint Isten a josdg, és semmi
sem jO, ami nem Isten, igy az em-
ber sem. Ahogy azt madr tdbben is
kifejtették: mindenki csak annyira
j6. amennyire az isteni jésadgban
részesedik, és ez tokéletes mérték-
ben a foldén élé ember szadmdara
lehetetlen. A mdsodik idézet iga-
zAbdl az imdadkozds fontossagdra
hivia fel a figyelmet, de ezt Ugy,
hogy kiemeli azt, hogy az ember
gonosz. lgazdbdl, ha a szavakon
kicsit tUllépUnk, akkor észrevesszUk,
hogy itt nem az az Uzenet Iényege,
hogy gonosz az ember, hanem in-
kdbb azt Idthatjuk, hogy az ember
és Isten kdzott milyen mindségi kU- .
Ibnbség van. Isten maga a Josag, platonikusan mondhatjuk: a jo idedja. Az
ember tokéletes mértéklben a foldi élete sordn nem képes ezt birtokolni, vagy
ezzel 100%-ban azonosulni, utolsd sejtig beleszellemUlni, igy aztdn nem s
mondhato jonak Ugy, ahogy Isten jo.




A harmadik idézet dSnmagdban mar zavarébb lenne, mert valami konkrét,
emberben lakd gonoszsdgot sugall, de a mdsik két idézettel egyUtt itt is ér-
telmezhetjlk ezt a j6 hidnyaként (bdr ez a jelentés sulydt nem csdkkenti, de
ontolégiai szempontbdl tisztdbb képet kapunk).

A negyedik idézet a j6 pdsztorrdl [atszdlag elut a tobbitdl. Azonban én érde-
kesnek tartom itt megemliteni abbdl a szempontbdl, hogy Jézus nem azt
mondtfa, hogy ,&n vagyok a jo tandr, ti pedig a tanuldk”, vagy, hogy ,én
vagyok a jo apaq, ti meg a gyerekek”, vagy, hogy ,,én vagyok a jo kirdly, fi
meg az alattvaldk”, vagy, hogy ,én vagyok a kacsamama, ti pedig a kiska-
csak, akik kdvettek engem” ©, hanem - szerintfem tudatosan — olyan hason-
latot haszndlt itt, amiben Jézus é€s az emberek két kUlon fajba tartoznak, mert
ezzel szintén kifejezi, hogy dimenziondlis (Iétsikokon dativeld) tavolsdg van a
krisztusi €s az emberi mindseg kodzott. Tehdt dsszefoglalva a fent kiemelt 4 idé-
zet mindegyike sugallja szdmunkra az embernek az Istentdl valdé mindségbeli
tavolsagat.

Fontos ezt tudatositanunk, mert ezzel a szemlélettel IGthatjuk meg Jézus sze-
retetének végtelen nagysagat, amikor azt mondja, hogy helyet készit nekUnk
az Atydndl, és amikor testvéreinek nevezi az Isten akaratdt kdvetd embere-
ket, &és sok mas helyen, amikor a vele vald isteni egységre hiv minket. llletve
azért is fontos, mert a helyes 6nkép, helyes vildgkép békét ad a lelkinknek.
Es végezetil, ebben a tdvolsdgot kiemeld irasban szeretném arra is felhivni a
figyelmet, hogy a Iélek Istenben lehet csak boldog, és ezért sosem érhetjik
be a kevéssel, semmivel sem, ami Istennél kevesebb, ahogy azt mdr Thomas

Merton is kifejtette itt:
https://sasgondolat.blogspot.com/2012/10/a-szel-ott-fuj-ahol-akar-ii.ntmiem=]1

Ezért ne adjuk fel Isten keresését, a hozzd vald kdzeledést, mert valdjdban
semmi sincs kdzelebb az ember lelkéhez, mint az Isten maga, bdrmilyen go-
noszak is vagyunk.

.Eppen olyan régi, mint 6rékkén U Szépség: késén gyulladt fél szereteted
bennem. ime, belll voltdl, én pedig kivil, és kint kerestelek. Szépséges vild-
godnak én rutsdgommal rohantam neki. Velem voltdl, de én nem voltam ve-
led. Tavol tartottak téled engem olyan dolgok, amelyek nem léteznének, ha
nem volndnak benned. Hivtdl, kidltottdl, és &sszetorted sUketségemet. Folcsil-
Idmlottdl, sugarad ram 6z6nlétt, és messze Uzted vaksagomat is. lllatoztdal, én
lélegzetet vettem, és mar lihegek feléd. Megizleltelek, mar éhezek read, és
szomjUhozlak téged. Erintettelek, és fSlgyulladt a vdgyam, hogy békédet el-

nyeriem.”

- Szent Agoston


https://sasgondolat.blogspot.com/2012/10/a-szel-ott-fuj-ahol-akar-ii.html?m=1

Pdavel Mdarta

LELKI GONDOLATOK

SZERETETBLOKK

A szeretet igazi probdja az, ha annak ellenére is fudunk sze-
retni valakit, hogy az illeté az életében és cselekedeteiben
tavol jar attdl a tdkéletességtdl, amelynek a lehetdségét
megldtjuk benne. - Pir Vilayatinayat Khan

Mert ahogyan a szerelem megkorondz téged, ugyanugy meg is feszit téged.
Ahogyan ndvekszel dltala, ugyanugy éssze is zsugorit. Ahogyan felemelkedik
a térzsedben, és afjdarja a legfelsébb, legzsengébb dgaidat, amelyek a nap
felé nyuUjtdznak, ugyanugy ereszkedik le a legmélyebben kuszd, a féldbe
legerdsebben kapaszkodd gydkereidhez, hogy megrdzza, meglazitsa éket. -
Kahlil Gibran

Tedd, hogy haragodat legydzze a szeretet; a benned élb rosszat a josag; az
dnzésedet a nagylelkliség; a hamissdgodat az igazsdg. Mert a gydldletet so-
ha nem fékezheted meg gyulldlettel. A gyUldlet egyetlen orvossdga a szere-
tet. - Gaufama Buddha

Ha egy embertdrsadban felfedezel valami tokéletlenséget, ne térj le a tokeé-
letesség Utjardl; enged] szabad folydst a szeretetednek, és részesitsd a ben-
ned €l tokeéletesseg erejében az illetdt. Ezzel nagyobb szolgdlatot teszel ne-
ki, mintsem dlmodndad. - Saint Germain

Ha csakis a mdasikban élé belsd szépségre és
nagysagra koncentralunk, nagymeértékben hoz-
zdjdrulunk ahhoz, hogy ezek a csoddlatos tulgj-
donsagok a felszinre emelkedjenek, és valdban
testet Oltsenek bennUnk..

A MAGIA

Magia azért van, hogy az ember at tudja élni és
megtanulja ismerni azt, amire eszével nem ké-
pes. Mert a mdgia a nagy, rejtett bdlcsesséqg,
mint ahogy az ész a nagy, nyilvanos bolondsag.
Ezért szUkséges, hogy felble a teologistdk tudo-
mast szerezzenek és megtudjdk, mi a mdagia
alapja, nehogy alaptalanul és megvetden ké-
z&nséges vardzslatnak nevezzék. Isten a magiat
az ember rendelkezésére bocsdtotta, s ez an-
nak jele, hogy haszndlhatjuk, de jele annak is,
hogy szerepunk milyen fontos. Ha ugyanis valaki




hamis magidt Uz, Istent kisérti. Es ha a hamis magiat Uzi, jaj neki, szegény lel-
kének!

Minden készség és muiveészet Istentdl jon és semmi sem johet mdshonnan.
Eppen ezért senkinek sem szabad a csillagdszatot, az alkimidt, az orvostu-
domanyt, a filozofidt, senkinek a teoldgidt, a zenét, a kdltészetet meggya-
|&zni. Miért nem szabad ezt tennie? Mi az, amit az ember maga taldlt ki2 Ta-
Idn azt a foltot, amivel nadragjdt foltozzae Mit taldlhat ki az drddg?e Semmit,
egydltaldban semmit, annyit sem, amivel fejen egy tetdt megfoghatna és
megdlhetne. Ha azonban valaki valamilyen médon bennink a nagy Fényt,
meggyuijtja, akkor az érddg elkezdi a kalauz szerepét jatszani, és elkezdi azt,
amit Isten adott, meghamisitani.

Mindenekel6tt meg kell teremteni a probaeljardst, hogy az ember a szentet
a nem szenttdl meg tudja kiUldnbdztetni. Meg kell vizsgdini, hogy a természet
vagy pedig Isten szellemérdl van-e sz6. Tanuld meg a megkUldnboztetést!
Mindenekelbtt szikséges tudni, hogy mi az a divinacio, és mi az, ami a divini-
tastol szarmazik.

A Szentirds vardzsldnak nevezi — éspedig megkilonbdztetés nélkul — mindazt
az embert, aki tapasztalatokat tud szerezni a természetfeletti dolgokrdl, de
aki ugyanakkor nem szent. Ezt j0l meg kell jegyezni, Isten azt akarja, hogy szi-
vinkben egyszerlek legyunk, mint az apostolok, hajszdlakat ne hasogassunk
és a dolgok rejtett okait ne kutassuk. Nehogy azzal visszaéljunk és mdasoknak
vele kdrt okozzunk. De éppen ezért nem szabad mindenkit vardzsldonak tekin-
teni, akit az irds annak nevez. Ha igy lenne, ebbdl az kdvetkezne, hogy a
napkeleti bolcsek is vardzslok voltak, mivel a természetfolotti dolgokba job-
ban be voltak avatva, mint mdasok az 6 korukban. A Szentirds azonban oket
nem vardzsloknak, hanem mdgusoknak nevezi. Hogyan kell ezt értenie Csakis
igy: ezek az emberek nem éltek vissza a természetfolotti valdsagrol szerzett
tuddsukkal. A mdagia ugyanis az a tudds, amely teljes hatalmat és erejét a hit
alapjdn fejti ki. Ha ezzel az ember visszaél, akkor keletkezik beldle a vardzslat.

Eppen Ugy, ahogy Istenben a halottak Uj életre tdmadnak, éppen Ugy ada-
tott meg a hatalom a szenteknek a természet fol6tt. Mert vannak szentek,
akik az Udvosséget szolgdljdk. Vannak szentek, akik a természet erdit szolgdl-
jak, ezeknek a neve magus. - Paracelsus

A TRAGEDIAK BOLCSESSEGE
A nagyravagyonak egész lénye csupdn egy dlom darnyéka.

Ajtatos arccal, kegyes gyakorlattal becukrozzuk magdt az drddgét.
Hidba oltja be az erény e mi vén tdrzsinket, megérzik rajta a vad iz.

Minél gyengébb a test, a képzelet anndl erésebben mikddik.



Kétségbeesett nyavalydn kétségbeesett gydgyszer segit.
Tudjuk, mik vagyunk, de nem tudjuk dm, mivé lehetUnk.

Gyengéd a természet szerelme: mindig kUld valamely becses ajandékot an-
nak sirjara, akit szeret.

Jobb szeretem a szabad bolondsdgot, mint a bezdrt erkdlcsi tanitdst.

Az id6 gyogyit vagy ol.

A valo félelemnél a képzelt rém nagyobb.

Olyanok vagyunk mi is, mint az dlmok anyagija: kurta életink keretje dlom.

- Shakespeare

Kis Enik&
HOGYAN TEHETJUK TARTALMASSA A GYEREK NYARAIT

oA vildg folyomo’ros vdaltozdsban van. Alig pdr éve a dolgozd
1 sz0I6k szdmdra még akdr nehézséget is okozott, hogy hogy 16lt-
senek el ’robb idét a gyerekukkel. Most a Covid-19 jarvannyal kapcsolatos
lezdrdsok, online tanulds é€s home office pont az ellenkezdjét hozta: sokan
taldltdk magukat 6sszezdrva a csaldddal, egészen Uj, gydkeresen eltérd
megolddsokat igényld problemdk eldtt. Vagy, akiknek a munkdja nem fért
dssze a home office-szal, azokat ép-
pen, hogy a munkaiddt kdvetd iskola-
potds és leckemagyardzas helyezte U,
erét probdld kihivas elé. Véegul ne fe-
lejtsUk el a tandrokat sem, akik home
office-ban és online mdsok gyerekeit
vezetgették, mikdzben &k maguk is
helyt kellett dlljanak a sajat csalddjuk-
ban is.

A hosszas elzards utdn sok nagyszGld
mar valdszinldleg alig varta, hogy végre
idét tolthessen a kis unokdjaval, de
Oket sem lehet mindig, vagy tulsadgo-
san leterhelni. Viszont kelld 6évatossag-
gal sok éromet okoz nekik mindkét rész-
rél az egyUttlét, és Ugy gondolom, ettdl
egyikuket sem kellene megfosztani.
Ugyanakkor nagyon fontos, hogy ne
felejtsuk el: a gyerekink a velUnk
egyUtt toltott tartalmas és kellemes




idobdl merit a legtébbet. Nem hidba mi kaptuk &t feladatul. Nydron itt a re-
mek alkalom a kdtetlen egyUttlétre, ahol akdr pdtolhatjuk mindazt, amit év
kdzben a tanlgy hidnyossdgdnak éltink meg. Amig a Ildnyom kicsi volt, min-
den szUnidei héten igyekeztem beszirni egy napot, amikor szabadsdgot vet-
tem ki. llyenkor nem volt Ugyeletben vagy keruleti taborban, sem a nagyszo-
I6knél, hanem kirdndultunk, jatszétérre, vagy valami természetes vizhez men-
tUnk egyUtt, vagy csak jol elvoltunk ofthon, bevontam a hdzimunkdba, ker-
tészkedésbe — természetesen a kordnak megfeleléen —, mert, ugyan egyes
szélséségesen liberdlis szUlI6tdrsam gondolhatjdk azt, hogy fuj-fujj, gyerek-
munka, de itt nem robotrdl van szé! Hanem arrdl, hogy igenis, a gyereknek
ereznie kell, hogy & fontos része annak az egésznek, amit csalddnak hivunk:
fontos vele iddt tolteni, neki is fontos feladatai vannak, amelyeket 6 tud iga-
zAn jOl elvégezni, és, ha megteszi, a szUI6knek is tObb ideje lesz, amit vele
télthetnek...
Ha a csalddunk gydkerei tavol vannak, azt is érdemes megmutatni a gye-
reknek, akdr egy kdzds csalddi nyaralds keretein belll. El lehet neki mesélni
régi csalddi torténeteket arrdl, hogyan boldogultak a maguk idejében a szU-
leink, nagyszUleink. Féleg a mai vildgban, amikor ilyen sok mindent megkap-
nak a gyerekek, nem art, ha szembesUinek vele, hogy régen ez nem igy volt,
€s, sajnos, az is elofordulho’r meg hogy ez a j6lét sem mindig lesz meg. De
> ' éltek emberek hdborl idején, forrada-
lomban és békében, de politikai elnyo-
mas alatt is — és volt lelki erejiuk megma-
radni. Van kirdl példdt venni. Meg lehet
mutatni nekik a hdzat, ahol felndttek és a
sirokat, ahol nyugszanak.
Egyik évben, mikor a kisldnyomnak meg-
mutattam a gyerekkori nyaraim helyszi-
nét, a nagyszUleim szUl6falujat, engem is
¥ hatalmas meglepetés ért: Idnyom pont a
gyerekkori bardtaim gyerekeivel jatszott a
4 hatalmas, falusi udvaron, mikor leszakadt
az esd. A felnbttek a hdzban rekedtek, a
gyerekek pedig a nagypapa traktord-
ban, az udvaron. Miutan eldllt az esd visz-
szafelé sétdltunk a falu saras utcdin a szal-
Idsunkra és a gyerekem egy viccet me-
; sélt, amit a fraktorban az egyik kisfiutol
hollo’r’r Nagyot mosolyogtam a szakdllas viccen, de egyben kissé konnyes is
lett a szemem az emléktdl: ugyanabban a traktorban mesélte el nekink
ugyanazt a viccet a kisfiu nagybatyja, j© gyerekkori pajtdsom, két évtizeddel
azeldtt. Hidba: a gyerek mindig gyerek marad.
A kiss€ nagyobbakat el lehet vinni a népUnk térténelmi helyszineire is. A kas-
télyok, varak vagy éppen a csatdk helyszinei megragadjdk a gyerekek fan-
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kdzben kevesebb harc var rank a kételezd olvasmdnyok miatt. Az sem art,
ha nem csak az iskoldban, az esetleg éppen unalmas érdkon hallanak a
szadmunkra nagy emberekrdl, a szentekrdl vagy népunk tanulsdgos torténete-
irol.

A kirdnduldsok, k6zds egyuttlétek remek alkalmat nydjtanak arra, hogy mé-
lyebb szellemi értékeinket, vilkdgnézetinket, hitinket — mindig az 6 szintjen —
atadhassuk, megmutathassuk neki, hiszen leginkdbb a mi példank, viselke-
désmintdnk az, amit kdvetni fog.

Végul, de nem utolsd sorban, nagyon fontos, hogy az iddsebb korosztalyra is
gondoljunk. Olyan szerencsés helyzetben vagyok, hogy él még a nagyma-
mAam, viszont mdar nagyon idds, nem lehet magdra hagyni, ezért az édes-
anydammal lakik. Elég jol van, ugyhogy tavaly megtehettik, hogy nydron egy
hétre nagymamdazdos-unokdazos cserét tartottunk: édesanydm megkapta egy
hétre a ldnyomat, mi pedig az unokatestvéremmel a dédit hoztuk el. igy
mindenki életébe kerUlt egy kis valtozatossdg, és édesanydm valldn sem volt
akkora a teher, & is ki fudott egy kicsit kapcsolodni.

Ugy gondolom, csak rajtunk all, hogy a gyerekiink milyen csomaggal érkezik
vissza szeptemberben az iskoldba.

Oroszi-Kuzmich Kinga
SVED SZENT BRIGITTA

JUlius 23-an van Szent Brigitta emléknapja, ebbdl az alkalom-
ol olvasgattam az életrajzat. Nagyformdatumu, kemény, misz-
tikus nGi szent volt a 14. szazadban, igy annak rendje és modja
szerint boszorkdanysaggal vadoltdk és meg akartak égetni.
Mdar gyerekként misztikus élményei voltak. 9 éves kordban
annyira meginditofta egy Jézus szenvedéseirdl szolo prédikacio, hogy mély
imdaba meruUlt a feszllet elott, ekkor a kdvetkezdket hallotta: ,,Nézz ide, meny-
nyi sebet ejtettek rajtam!” Mikor Brigitta kétségbeesve megkérdezte, ki tette
ezt Jézussal, a hang igy valaszolt: ,,Azok, akik megvetnek, és megfeledkeznek
arrdl, hogy szeressenek.”

Edesanyjdt fiatalon elvesztette és ekkor nagynénjéhez kerUlt, aki nemigen ér-
tette valldsos elkdtelezddését. Brigitta egyszer felkelt éjfélkor és a feszllet
el6tt térdelve imadkozott, mert erre érzett indittatdst. Amikor nagynénje ész-
revette, megbuntette és még tébb hdzi munkdat adott neki, hogy ne legyen
ereje ilyesmire.

13 évesen férjnez adtdk, és kezdetben csalddban élt, de Isten igy is élet-
szentségre és nagy feladatokra hivia meg &t. Ekkor is hires volt jotékonysaga-
rol, a szegények és betegek segitésérdl. Férie haldla utdn Isten azt kérte t6le,
hogy koltdézzdn Rdmdaba, itt a skandindv zardndokokat tdmogatta szdlldssal,
étellel, anyanyelv( gyondsi lehetdseéggel Iatta el Sket.




A svéd kirdlyt és az avignoni fogsagban levd pdpdt is ostorozta életmodjdért,
illetve V. Orbdn pdpdt sikerUlt is rdvennie arra, hogy visszatérien Romdaba. Oft
siralmas dllapotokat taldlva a pdpa nem érzett elég erét magdban, hogy
rendet tegyen, visszavagyott Avignonba, a jolétbe. Az ekkor mdr RoOmdban
eld Brigitta igy felelt erre a papdnak: ,,Azt hiszi, Szentséges Atya, hogy az én
szivemet nem sebzi a honvagy az északi tdj utan, ahol a tavak kristalytiszta
vizében Gsrengetegek és hulldimzd gabonafdldek tUkrozédneke De nem a
vagyainknak kell megszabniuk, milyen Uton jarjunk, hanem Isten akaratdnak.
S ha mégis visszatér Avignonba, tudja meg, csak azért teszi, hogy oft meg-
haljon.” Amikor pedig a pdpa visszatért Avignonba, néhdny héten belUl vao-
I6ban meghalt.

Brigitta utdn egy szerzetesrend, valamint IGtomdasainak és imdinak gyUjtemé-
nye maradt az utdkorra. 15 imdja a keresztut dllomdasait kiséri végig, zards-
képpen dlljon itt a 7. dllomds imdja:

,Jézusom a szeretet, a gyengédség és az irgalom kimerithetetlen forrdsal Ha-
tartalan szeretetedbdl a kereszten fuggve igy szoltdl: ,SZOMIJAZOM!” Tudom,
hogy az egész emberiseg Udvdssegéet szomjuhoztad. Kérlek Téged, Megval-
tom, adj szivembe erds vagyat a tdkéletesseg utan, gyullaszd fel szivemet
szeretetre irdntad, hogy meghaljon bennem minden testi vagy és vilagi ki-
vAnsdg és csak utdnad vagyakozzam! Amen.”

Forrdsok:
https://archiv.katolikus.hu/szentek/0723.html
http://mariaszazada.hu/szent-brigitta-imak/

KERTESZET

Rizmayer Péter

FDESAPAM TANACSAI

.’_ Lassan az idei nydr elsé héhulldmdanak végéhez érink. Az embe-
f_{y reken tUl nGvényeinket is megviselte a korai csapadékbdség utdn
R a nagy hdseg, és a nagyon erds UV-sugarzds. A madjusi esdk utan
hirtelen el kellet kezdeni locsolni, €s a ndvényvédelem irdnyain
(kordbbi évek gyakorlatdn) is valtoztatni kellett. Amit erdsiteni kell,
az a rovarkdrtevdk elleni védekezés. A hdség miatt gyengult ndvéenyek lomb-
tragyaval tortend felerdsitése is feladat.

Ez az id&szak a gyUmolcsdk szedésének ddompingjét hozza (az iddjards sze-
sz€lye és a befektetett munka fuggvényében). Javdban érik a sargabarack,
kezd érni az dszibarack, a korai "nyari" szilvak, almak, és az iddjarastol fuggdn
a korai sz6l&6fajtdk. BefejezzUk a cseresznye, meggy és a bogydsok szUretét.
Az Oszi érésU korte- és almafajtakndl, késdi dszibarackokndl folytatni kell a
termésritkitast (oft, ahol indokolt). Az alapelv, hogy két kifejlett gyUmaélcs kd-
761t be kell, hogy férien egy harmadik.

Fontos a sz8l6 csonkdzdasa (a téke hajtdsainak visszavagdsa) és a honaljhaj-
tasok eltavolitasa.




A bevezetdben jelzett intenziv rovarkdrtevdk elleni védelem alatt elsGsorban
a kulénféle levéltetvekre, kortelevélbolhdra, molyokra, atkdkra és nem utolsd
sorban a tdmadni indult didburok-furélégyre gondolok.

A kUlonféle gomba és baktériumos fertdézések elleni védekezést is folytatnunk
kell.

A szedés utan a letermett fak kimerUltek és legyenguUltek. Nagyon fontos len-
ne a nydri zoldmetszések megkezdése (cseresznye, meggy. kajszi), mivel
ilyenkor a sebek gyorsabban beforrnak (a tavaszi metszést hozom elére nydr
végére). A letermett és elgyengult fdinkat és bokrainkat szUkséges egy védod
permetezéssel megovni a kilonbdzd fajta fertézésektdl és rovarkartevokidl.
Az emlitett munkdk elvégzésével mar a kdvetkezd évi termést készitjuk eld.
Egy kis praktika a meggydgak felkopaszoddsa ellen: az dgak végeit meg kell
metsz8olldval csipni, igy kényszeritve a teljes dghossz berakoddsat virdg-
roggyel.

Dardzscsapda. Augusztus hodnapban az érett gyUmolcsdket és elsdsorban a
52816t dézsmdljdk. Az edényeket lehet vasdrolni, de bdrmely mdas PET palac-
kos megoldds is j0. A lenyeg a csapddban levd folyadék. Az dltalunk hasz-
nalt ardnyok: 1 evékandl ecet, 1 pupozott tedskandl porcukor, 2,5 deci sér és
ugyanennyi viz 0sszekeverve. Ez a keverék a darazsakon tUl a legyeket, mo-
lyokat is megfogja. A kereskedelemi forgalomban kaphatdak sarga ragacsos
lapok, amelyek nagyon hatékonyan fogjdk a rovarokat. A hangya 1 rész su-
tOpor+1 rész porcukor keverékkel gyérithetd.

20ld kincseink kérnyezetinkben
Ebben a részben csak emlékeztetdul, esetleg figyelemfelkeltés céljabdl, fel-
soroldasszerUen emlitek néhdany "zold kincset". Tagabb kérnyezetUnkben fellel-
hetdk, gyuljthetdek. A gydgyhatdasukrdl javaslom utdnaolvasdassal meggyo-
z6dnil

e Ne feledkezzink el az édes magbelJ sargabarack magok gyujtéserdl!

e Folytatni szUkséges a didlevél gyujtését.

o A fekete ribizli levél gyUjtése is most esedékes

i PGvel Mdrta

VEGEZETUL PAR GONDOLAT

§ Lathato, sok munka van a kertben. Permetezeés, féleg locso-

& 135, 52816 €s paradicsom kotdzés stb.

¢ Csak gy6zzuk.

¥ Viszont befdzni is kellene, mindent, amit IGtunk, mert az arak
~ csak mennek felfelé.

EGY JO RECEPTEM

Kimagozott 2 kg cseresznyéhez 1 nagy citromot héjastdl darabokra vagva
hozz&adni. Annyi cukrot, hogy ne legyen tUl édes. Osszeforralni, majd oz
egészet mixerelni. Egy napig dlini hagyni. Majd felforralni és egy k.kandl
natfrium benzoikumot adjunk hozzd. 10 perc forralds utdn tiszta Uvegbe tolte-
ni, lezarni €s ennyi. Finom és nem fog megromlani.




’/} Varga Marta
AQUILA HUMOR

S

Hirdetés a moszkvai autdkereskedés kirakatdban

Kaphaté ndlunk Moszkvics, Volga, Csajka, Zsiguli, to-
vabbd TRABANT HYCOMAT — csak testi fogyatéko- Latom a nyilat,
soknak! ZAPOROZSEC HYCOMAT - csak szellemi fo- [k :zfglz‘c,v’!g_slgka
gyatékosoknak!

A tulvildgon taldlkozik Hannibdl, Szulejmdn és Napo-
leon.

Hannibdl: — Ha nekem egyetlen 34-es tankom left
volna, nem dllitam volna meg Roma kapui elbtt!
Szulejmdan: — Ha a ndndorfehérvari csata idején csak egy helikopterem van,
nem harangozndnak délben szerte a vildgon!

Napdleon: — Ha nekem olyan Ujsdgom lett volna, mint a szovjet Pravda, maig

M sem tudta volna meg a vildg, hogy elvesztettem a waterlooi
S - 4

csatdat!

Nagyi kesgeti
—
;’ a Iegyeket a ) Feérj és feleség alszik éjjel, egyszercsak megszolal a telefon.
szobaban. Férj: - Nekem lesz, mondd azt, hogy nem vagyok itthon.
- Kurva |egyek! A feleség folveszi a telefont: - Itthon van. Es leteszi a telefont.
Unoka reagal: Mi ittt beléd? Nem téged kerestek.
- Na, de Nagyi, a
Te korodban? &
= KONKURENCIA

~— ||~ HARAPASMENTES
FOGATLAN SZAJ

- REMEGO FEJ

ES KEZ

- FINOM MAKOS-

KALACS
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Hirdetményunk, felhivasunk

Kérink minden intelligens, nyitott embert, aki hazdia érdekeit nézi, csatla-
kozzon tagnak az AQUILA CIVIL TARSASAGHOZ!

Az AQUILA Civil Tarsasdg 2020 decemberében alakult, atvéve a megszint
part feladatait. Kétetlenebb, tagdij nélkuli, jdzan és épitd kritikara épult.

Az alakulds dokumentumunk hatdrozata alapjan a belsd kemény-

se€g és tisztasag védelme fontos. Nalunk mindenki dnkéntes.

ADUILA  Keérjuk, ha érez magdban erdt ehhez az intelligenciat, becsuletet és

CNIL TARSASAG . , ;s s s ) . o
kitartast kivadno munkdahoz, jelentkezzen, varjuk!
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Szerkesztdk: Oroszi-Kuzmich Kinga, Mdarkus Edit

Lektorok: Varga Péterné, Szeibert Mdarton, Mdarkus Edit, Mészdaros Gabriella,
Marton Janka, Marton Krisztidn, Oroszi-Kuzmich Kinga

Képi onyoi szerkesztése: Vorﬁo Marta, Horvath Olivéer

Az AQUILA Civil Tarsasag fogadd ordi:
szerda este 5-9-ig, péntek este 5-10-ig.
Telefonon bejelentkezve soron kivUl is fogadjuk.

Tanulni véiiéko’r szeretettel varunk, ’revékeniséiﬂnk renduUletlen.



http://www.aquilapart.hu/
mailto:aquilapart@aqp.hu
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