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Kedves Olvaso6ink!

Szeretettel koszontjiik Onoket, s reméljiik, hogy sok, kellemes, gondol-
kodassal toltott id6t szerziink Onoknek, és idével egyre tobb olvasénk
lesz. Elindult a negyedik éviink.

Miért inditottuk el ezt az eleinte negyedévente (majd terveink
szerint stiribben) megjelené elektronikus kiadvanyunkat?

Az ok a kiadé AQUILA Ko6zosség lelkiségébdl fakad. Mi 29 éve
vagyunk katolikus kozosség, mely eddig sokféle miikodési formaciot is
létrehozott, és fenn is tart.

Ami a cikkek tartalmara vonatkoztatott igénytiink: Gjszerd, val6s
értéket hordozo gondolkodas jellemezze, és csakis a végs6 igazsdghoz
kozelito, kereso elképzelés érvényesiiljon.

Keressiik a spiritudlisan is korrekt, univerzalis szintet jobban
megkozelitd, teljes korti tudoményos gondolkodast, nyitottsagot, bator-
sdgot, hogy minél jobban megismerhessiik az embert, a foldi létet és az
univerzumot.

Célunk az emberi kulttara, a tudoméanyos élet kitagitott gondol-
kodas felé val6 rehabilitacidja. Joseph Ratzinger szavaival élve: ,Senki
sem dllithatja azt, hogy 6 a szo igazi értelmében , tudja”, hogy Isten nem létezik.
De feldllithatja azt a hipotézist, hogy nem létezik, s ebbdl a tételbol probalhatja
megmagyardzni az univerzumot.” (Krisztusra tekintve) Mi azt latjuk, hogy
a jelenlegi tudomanyos élet megnyilvanulasai szinte csak foldies, mate-
ridlis szempontbdl prébaljdk megérteni, megélni a vildgot. Az igy
(meg)magyarazott f6ldi vilag jelenségei nagyon sok esetben - jelenleg
még felmérhetetlentil, vagy be nem vallottan - téves kovetkeztetésekre
vezethetnek. Pl. A vilag keletkezésének mddja, oka. Vagy az ember meg-
jelenésének ideje, hogy mibd6l és hogyan alakult ki, més bolygékon, més
életek keresése, a kizaroélagosan szén alapt gondolkodés is nagy hiba
stb.

Az AQUILA feladatanak tekinti az emberi felfogas horizontjanak
a felfoghat6sag hataraig valo tagitasat, amit szerinttink folyamatosan fe-
szegetni, nyujtani, béviteni lehet.

K. Jaspers gondolatai: Az egzisztencidlis embernek mindig titon kell
lennie, nem merevedhet meg dogmatikus igazsigokban (...) mindig nyitva kell
dllnia és tanulékonynak kell maradnia, készen arra, hogy meguitassa az ellen-
kezd allaspontot, mindig tudatiban annak, hogy a vandorlo embernek nincs vég-
leges 1gazsdAga. Nyiri T.: Filozofiatorténet (1983), 14.2.2. fej., 446.0.

A TULLEPES kiadvany a kedves Olvasoktél az elmélyiilt olvasast
varja. Az AQUILA nyitott minden Gjat hordoz6 elmére, elfogadjuk és
kozoljiik a beadott cikkeket, ha a Szerkeszt6 Bizottsagunk jovahagyija.

Minket Istenen kiviil senki sem miikodtet, és szabadok vagyunk
mindenféle foldi érdektsl, nem fogjuk sem politikai, sem semmiféle mas
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érdekbdl cenztrazni a beadott cikkeket. A kozlés legfontosabb kritéri-
uma elsésorban az, hogy a fenti szellemben irédott-e a mondanddja,
megfelel-e ennek a kitadgitott horizontnak, fogalmazasa és mondanddja
tekintetében megfelel6en igényes-e, hordoz-e logikéat, Gjszert gondolko-
dast. Nem szamit a szerz¢ vallasi és politikai hovatartozasa, ha nem ta-
madja az Istenhittinket.

Semmiféle erdltetett, igazi értékeket nem hordozo, plagiumgya-
nus terméket sem fogadunk el!

Egyéniségek irdsai kellenek.

M. Blondel

Minél tobbet tud az ember,

minél tébbje van, minél tobb 6 maga,
anndl inkabb tudatira ébred annak,
hogy nincs semmije, nem tud semmit,
hogy nem az, amit akar.

Nyiri T.: Filozéfiatorténet (1983), 15.2.2. fej., 494. o.

Marton Janka
A kimondhatatlan kifejezése -

Szent Hildegard sajatos tantsagtétele

Bevezetés

Azok az Istennek szentelt és az O szavdra han-
golt, Ot meghallé emberek, akik nem elvonultan él-
nek masoktdl tavol, hanem kdzdsségben, sét ma-
sokért dolgozva, azok a Végtelennel folytatott belsé egyUttlétet
valamilyen formdaban kifejezik mdasok szadmdra is, hogy megmutat-
hassak, mit éinek meg, és adtadhassdk Isten Uzenetét. Avilai Szent
Terézt, Szienai Szent Katalin vagy Eckhart Mester irdsait olvasva na-
gyon kozvetlen, évszdzadok mulva is érthetd, Iélekemeld, de
megis raciondlis levezetésekkel taldlkozunk. Igaz, igy is csak annyit
értink meg beldlUk, amennyire |élekben elére haladtunk és fi-
nomra hangoltuk magunkat. Ugyanakkor Hildegdrd irdsait ol-
vasva én sokdig ugy éreztem, az 6 gondolkoddsmodjahoz nehe-
zebb kdzel kerUlni, az 6 kifejezésmodja nem annyira kdzvetlen, sét
sokkal nehezebben érthetd.

Mignem lattam egy &si kinai gyogyitdsrdl szolo filmet, illetve lelki
vezetdm egy hildegadrdi festményre azt mondta, olyan, mint egy
mandala: e két éimény Osszeért és megértettem, hogy eddig tul
»eurdpai” szemmel néztem egy olyan személyiséget, aki bdr né-
met folddn volt apdca katolikus hittel, mégis kifejezésmodjdlban
sokkal kdzelebb dll a keleti, mint a nyugati IGtdsmodhoz. igy te-
kintfve mUveire, mintha egy kapu nyilt volna sz&émomra, melyen
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ugy éreztem, mar be tudok lépni és remélem, e révid irasban az
Olvasot is sikerUl bevezetnem. Azt szeretném megmutatni, mennyi
féle modon probdlta kifejezésre juttatni a nem emberi fogalmak-
ban megélt, a harom dimenzid keretein messze tUllépd belsd lelki
vildgot, melyben élf.

A belsé élmények kimondasdhoz vezeté Ut

Hildegdrdndl mdar hdroméves koratdl érzékelte koérnyezete,
hogy Idtomdsokat él at és masként viselkedik, mint kortdrsail, igy
mar nyolc éves kora korGl az alig 6-8 évvel iddsebb Jutta von
Sponheim gondjaira biztdk, aki bencés regula szerint €lt, de a ko-
lostor kdzeli remetelakba huzédva, szintén IGtomasokban volt ré-
sze. Jutta tanitotta meg irni, olvasni, a Szentirds ismeretére és a ze-
nélni is. Felndborodhatndnk, Iatva, ahogy kizdrta &t a csaldd és
elrejtették a kulvilag vizsgdlddo szeme eldl a szokatlan kislanyt, de
taldn ez védelem is volt abban a korban, és lehetdség is szamara,
hogy 40 évig hdaborithatatlanul élien egy olyan belsé életet, mely-
bdl késéblb mar erével és legydzhetetlenUl tudott a vildgba kilépni.
A kolostor egyre ndvekvd bencés ndi dganak Jutta, majd haldla
utdn az akkor 38 éves Hildegdrd lett a vezetdje. Ezutdn kapta azt
a ladtomast, melyben Isten azt kérte: irja le és tegye kdzzé, amiket
O mutat neki. Ekkor dgynak esett és csak akkor tudott felkelni, ami-
kor Isten akaratdnak megadta magdat, aki nem csak irni, hanem
prédikdlni és kolostorokat alapitani is kildte. Ugy érezte, szavakkal
nem lehet visszaadni azokat a ldtomdasokat, melyek oly elementad-
ris erbvel ragadtdk el, és nem is értette, miért neki kell mdasokhoz
szolIni, amikor annyi szolgdja van az egyhdzban Istennek. Ezt a va-
laszt kapta az Urtdl: ,Esendd anyag, tapasztalatian né, tanulatian
barmifajta féldi tudomdnyban. Nem értesz tudos ferfikent az irdsok
olvasdsdhoz. Egyedll az én fényem érintett, mely bensédet égd
napként izzitjia at. Kidltsd és hirdesd és ird ezeket az én misztériu-
maimat, melyeket titokteljes Iatomdsban Iatsz €s hallasz. Ne vona-
kodj tehat, hanem beszéld el, ami szellemedbe hatol, ahogy én
beszélek dltalad, megszégyenitésére azoknak, kik az egyenes utat
kellett volna, hogy mutassak nepemnek, de zUll6ttseglkben meg-
tagadtdk azt a kételessegUket, hogy nyiltan predikdljak az igazsa-
got, amit pedig jol ismernek. Mert nem hajlanddk lemondani az
Oket leigdzd gonosz vagyaikrdl, s az igaz szo hallatdra elvérésédve
menekUinek az Ur dbrdzata eldl.” igy tehat Hildegdrd, mivel & Isten

1 3 éves koratol fényjelenségeket latott. 5 évesen pedig példaul latta a megszii-
letett kis borjut az akkor még vemhes tehén mellett, melyet el is mesélt, nem
igazan értették meg 6t, de amikor a kisborju megsziletett, pont olyan volt,
amilyennek a kislany leirta. V6: Carol Red-Jones: Hildegard von Bingen,
Women of Vision, 2004, Paper Cane Press.
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utasitasait sohasem kerUlte ki, elkezdte kdzoIni a vildggal, amit Is-
tenben megélt.

A Megvdltas tizes mive

RendkivUl vizudlis, formdkkal, szinekkel teli, érzékletes képekkel
és egymasba fonddod szimbodlumokkal athatott teoldgiai mUveinek
kdzéppontjGban az emberiség szUletése, Istentdl elszakaddsa és a
Megvdltoval vald visszatérése dll, meglattatva az egyhdz és Isten
segitd lényeinek szerepét. Scivias cimy irdsanak 2. fejezete, a Meg-
valtas tizes mUve? képein keresztll szeretnék izelitét adni kifejezés-
mModjdbdl, mely kordban, a 12. szdzadban egészen egyedi volt
(bdrigyekezett bibliai idézetekkel és hosszas, egyhdziasabb szofor-
dulatokkal elfogadhatébbd tenni mondanivaldjat, néha taldn tul
is magyardzva, hosszadalmasan, aprélékosan kifejtve a vizidkat.)

Az Urat dltaldban ragyogo tizként érzékeltette, melyetigy ma-
gyardzott meg: ,,Az EI6 és Mindenhatd Istenre vonatkozik a ra-
gyogo tdz. Legfénylébb vildgossagat soha, semmilyen gonoszsag
nem sététiti el. Megfoghatatian O, aki soha, semmilyen megosz-
tassal nem lesz megoszthato (...) Kiolthatatlanul Iétezd, mint a vé-
get nem éré teljesseg és egészen eleven” Krisztus Atyaval vald
egységét is a ezdltal fejezte ki: ,,Es ekkor a féldén is fény jelent meg
és izzott mint a hajnalpir. Csoddlatos modon ugyanaz a ldng eégett
benne, de anélkUl, hogy a ragyogo tdztdl elvalt volna." A Szentlel-
ket pedig mint azembert Idngra gyujté parazsat érzékeltette, mely
szintén a TUz része, az embert fellobbanto.

Az embert pedig tUzze€ valni képes lényként mutatta be, aki sza-
mos belsd és kulsé akaddlyon halad at: ,,Egy tizesen egd fényt
Iattam, oly nagyot, mint egy nagy, magas hegy, melynek legma-
gasabb csucsa, mintha szdmtalan ldngnyelvvé osztédna. Es a
feny elétt egy sereg fehér ruhds ember allt. MellUktdl egészen a
Idbukig kifeszitett fatyolféle Iatszott, melyen kristalyként sugdrzott
at a féeny. Azonban a tébmeg elétt, mint egy Uton, débbenetes mé-
retd és hosszusagu féregszerd fenevad hevert a hdtdra fordulva.
Iszonyatot és dUhét drasztott e leirhatatlan Iatvdny. Baljagn piac
volt, ahol az emberek draga értékeit, a vilag érémeit és mads kU-
I6nféle darukat kindltak megvételre. Néhdnyan azonban sietésen
haladtak tovdbb anélkil, hogy barmit is vettek volna. Ezzel szem-
ben mdsok megfontoltan Iépkedtek és buzgd addsvételbe merUl-
tek.” Tébb Idtomdsdaban kihdlt csillagként, gérongyként mutatja
meg az embert, akit Krisztus segit az ébredésben és ment meg: ,,a
hajnalpir ragyogdsabdl eldlép egy Fényember, aki a sététségre
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onti fényét, de amaz visszaldki. Vérvérésen akkor, majd elsdpadva
oly hatalmas csapadst mér a sététseégre, hogy a benne fekvé em-
ber, érintésére Iathatoan fényleni kezd és felkelvén, eldlép a sétét-
segbdl.”

Latomdasaiban az egyhdz egy olyan anya, mely magdba dleli,
magdban datformdlja és fényesebbé formdlva Isten elé teszi gyer-
mekeit. Leveleiben éles szoval birdlja és feddi meg azokat az egy-
hdziakat, akik nem ezzel alehajlassal, fdlemeléssel és fiszta, Istenért
végzett tevékenységgel végzik hivatdsukat. Ugyanakkor |attatja
aztis, a hivek egységes kuUlsé latszata mégdtt mennyiféle sziv rejtd-
zik. ,Lattam ekkor, hogy amint egy szentelt ruhdkba &it6z6tt pap
az isteni titok Unneplésére az oltdrhoz lépett, hirtelen tUnddkld
féenysugar szdllt ald az égbdl. Angyalok kbvették €s a feny eldrasz-
totta az oltart. Ez a jelenés addig tartott, mig a szent dldozds be-
fejeztevel a pap el nem tavozott az oltartdl. Miutan elolvasta a
béke Evangéliumat és elbkészitette a felszentelés szamara az dl-
dozati adomdnyt, a mindenhatd Istent dicséité énekbe fogott:
“Sanctus, sanctus, sanctus, Dominus, Deus Sabaoth!" és kezdetét
vette a kimondhatatlan misztérium. Ebben a pillanatban megnyilt
az €g. Leirhatatlan tisztasdgu fény tuzes villama hullt a magasztos
dldozati szentségre és egész dicsésegeben ataramlott rajta, mint
a tdrgyra sugdrzd, azt Gtvildgitd napfény. Es a villémid fény az dl-
dozati adomanyt felfoghatatlan magassagba, egészen a menny
legbelsejéig emelte, hogy azutan Ujra visszahelyezze az oltdrra,
pontosan Uugy, ahogy lélegzetvételkor szivia be és leheli ki Ujra a
levegdt az ember (...) Amikor tehat a tébbi ember a szent szakra-
mentum dtvételére a paphoz jarult, 6t kilénbdzd csoportot vet-
tem észre k&zEttUk. Egyeseknek vilagitott a testik és tizes volt a
lelkUk, madsok teste arnyékszerdnek tdnt, lelkUk sétet volt, megint
masoknak bozontos szérzet fedte a testét és lelkikén az emberi
mocskok sokféle szennye hemzsegett. A negyedik csoportban Ié-
vOk testet koroskorll éles tUuskek boritottak és lelkikén mintha a
bélpoklossag bélyegét viselték volna. Végul az utolsoknak vérzett
a teste és lelkUk rothadd hullabUzt drasztott. Ezek k6zUl a szentség
vételekor egyesekre mintha tizes ragyogads aradt volna, mdsokat
pedig egy borus felhd sététsegbe temetett.” Ugyanakkor Hilde-
gdrd nem vetette meg a binds embert, hanem meg akarta gyo-
gyitanilelkileg, és a betegségben szenveddéket testileg is. Ugy gon-
dolta, hogy ha az ember nem él harmonidban az univerzummal,
ha térés keletkezik benne, abbdl betegség szdrmazik. Itt tartom
fontosnak kiemelni, hogy I&ssuk, ez az elragadtatdsokban élé né
mennyire gyakorlati ember is volt!

A kolostorkertben szdmtalan gydgyndvényt termesztett, me-
lyekbdl kUlonb6zd fézeteket, gydgyszereket, kendcsdket készitett.
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A beteget egy lelki-testi egységnek tekintette, és a testi bajokat a
kinai gyogyitashoz hasonléan a lelki egyensuly visszadllitdsa mel-
lett ételekkel, italokkal igyekezett orvosolni. Kitapasztalta a kilon-
b&z6 NndGvények és dsvanyok kilénféle tulajdonsdagait (Isd. Physica,
Liber simplicis medicinae, avagy a Természet gyogyitd ereje cimiy
muvét). Nemcsak a tUnetet kezelte, hanem kereste a kivaltd okof,
tobb szinten. Holisztikus szemlélettel a beteg leényt egy olyan egy-
segnek tekintette, melyben a természetben megtaldlhatd ele-
mekhez hasonld folyamatok mennek végbe, és az azokra hatni
kivdno sajatos rendszerét olyan jol mUkddtette, hogy hire ment
gyogyité tuddasanak és messzi vidékekrdl is érkeztek hozzd gydgyu-
ldsra vard szenveddk (gyogyitott pl. kelést, bélpoklossagot, kdsz-
vényt, szembetegséget, belsd szervek betegségeit, volt receptje
foginydpoldsra, medddségre, mdjbetegségekre, gyomorbajokra
és dllatok sokféle bajainak gyogyitdsarais.)

Lingua ignota, a titkos nyelv

Hildegdrdtdl rank maradtak ,fitkos nyelv” eredete és célja is
homdlyos. RGnk maradt egy glosszarium és az ettdl fuggetlen titkos
betlk jegyzéke, de &sszefiggd szdvegként csupdn csak néhdny
sor3. Mintha keveredne benne a latin nyelvtan héber és gorég
hangzdasu szavakkal. Mdaig nem sikerCGlt a kutatoknak a szoveget
teljesen leforditani. Mi lehetett Hildegdrd célja ezzel a nyelvvel?
Egyesek szerint egy idedlis, univerzdlis nyelv [étrehozdsa volt4. Taldn
egy olyan fogalmi rendszerrel rendelkezd nyelv megteremtésére
térekedett, melyen keresztUl a misztikus tapasztalatot kbnnyebben
ki lehet fejezni? Ha egy-egy tudomdnydgnak meglehet a sajat
nyelvezete, amit laikusként sokszor egydltaldn nem is értink, vagy
gondoljunk a jogi vagy pénzigyi nyelvezetre, akkor miért ne le-
hetne a misztikus tapasztalatok vildgdnak is sajat fogalomtara,
melyben nem az eddig haszndlt, elkoptatott szavak szerepelnek,
hanem friss, UjszerU tartalmat hordozdok? Taldn volt, akikkel kdzdsen
haszndltdk is ezt a nyelvet? Nem tudjuk, csak fikcidk vannak, de
érezzUk itt mdr azt a hatdrvonalat, ami a misztikus tapasztalat ki-
mondhatatlansdgdra mutat.

3,0 orzchis Ecclesia, girded with divine arms, and adorned with hyacinth, you
are the caldemia of the wounds of the loifol, and the city of sciences. O, o, you
are the crizanta in high sound, and you are the chorzta gem.” Magyarul korul-
beltl: ,0 orzchis Gytilekezet, isteni kezekkel dvezve, jacinttal diszitve, te vagy
a caldemia-ja a loifol sebeinek, a tudomanyok varosa. O, 6 te vagy a magas

hangban a crizana és te vagy a chorzta kincs.”
4


http://www.wikiwand.com/hu/Lingua_ignota
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Misztikus rajzok

Hildegdrd rajzainak
Ty — elemzésérél  a  Tullépés
(s : szamdaban mdar eseft
sz0, igy az ott leirfakat mar
nem ismételném. Egy oft
nem targyalt, mandaldkhoz
hasonléképpel kapcsolatos
|Gtomdasat idézem el most
Hildegdrdnak, mely na-
gyon jol bemutatja azt,
hogy ldtomdsaiban mds,
nem emberszerd és alak
neélklli 1ényekkel is taldlko-
zott. ,Az égi magassagok-
ban ragyogd fényessegu
szellemi seregeket [attam.
(Kivilrdl) az elsé seregnek
emberi vondsai voltak, de voltak szarnyaik. A mdsodik seregnek
ugyanigy, de mellikén, mintegy tikérben, ott ragyogott az Ember
fianak kepe is. Korona formdjdban rendezddtek &t tovdbbi sereg
kéré. Az 6t k6zUl az elsében igen ragyogo emberalakok tintek fel.
A madsodik sereg féenyessége akkora volt, hogy nem tudtam rdjuk
nézni. A harmadikban marvdnyszerd emberfejek jelentek meg,
ego faklyakkal a fejikén. A negyedikben sisakokat hordtak és
marvany tunikdt. Az 6tédikben kbréket Iattam, nem volt emberi
kinézetUk, és pirosan ragyogtak, mint a hajnal. Ezek a seregek ko-
ronaszerden rendezddtek el két tovdbbi sereg kérUl. Ezek kbzUl az
elsé sereg tagjai telve voltak szemekkel és szarnyakkal, a mdsodi-
kéi pedig Idngoltak, mint a tJz. Es mindezek a seregek szépséges
hangon énekeltek Isten csoddirdl, amelyeket az dldott lelkekben
végbevisz."5 Gyakran hallott olyan égi harmonidkat, melyet legin-
kdbb a zenéhez tudott kapcsolni és azzal kifejezni.

Misztériumjatékok, versek, zene és tanc
Ahol a szavak vildga mar keveés volt, oft kezdddott a zene
és a tanc. Csoddlatos, gregoridn jellegy, de a szokd&sos gregoridn-
ndl nagyobb hangterjedelemmel rendelkezd és elterd ritmusu
irt az apdacdk szamdara, akikkel ezen kivUl lelki torténése-
ket adtak el tanclban is é€s misztériumjatékokban. Ennek megva-



http://www.aquilapart.hu/tullepes/tullepes002.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=sieHX3tPeRw
https://ursuslibris.hu/hildegard-latomasok/
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|6suldsdrdl sem sok biztos fogalmunk van, ami rdnk maradt, ezek-
bdl a szbveg és a dallam, pl. az Ordo Virtutum énekes misztérium-
jaték szévege, mely nyolc ndi eléadodra és egy férfihangra irddott.
Ebben a kilénb6z6 erdk vonzdsdban alld Iélek kizdelmeit jatszot-
tak el, ahogy egyik részrél az Isteni erék vonzé és logikusan is meg-
gyd6z46 hatdsa huzza a lelket felfele, a kildnb6zd erényekkel, masik
részrél pedig a negativ erd igyekszik elbizonytalanitani az Uton ha-
ladot. Alljon itt pdr részlet: ,AZ ISTENI EROK: Jer velink, jérni utun-
kon,/nem botlasz majd soha mikbzottink, /és Isten meggyogyit.”
A LELEK IGAZ BANATBAN AZ ISTENI EROKHOZ: BUn&s vagyok, ki el-
sz6ktem az Elettdl:/megyek hozzdtok/Uszkds sebekkel bontot-
tan,/hogy flém emeljétek a megvdltds pajzsat./O ti,/a Kirdlynd
seregeben kUzddk,/szUz liliomok, bibor-ékesek, /forduljatok fe-
lém,/ki idegenbe, szamuizetésbe szOktem eldletek:/segitsetek,
hogy a FiU vérében/félemelkedhessen!” ,AZ ISTENI EROK: O sz&k6tt
lélek, legy dllhatatos, /s bvezd fel magad a Fény fegyverével.” ,,AZ
ORDOG: Ki vagy te2/Honnan jéssz2/Atkaroltalak mdr, s messze ve-
zettelek, /s Iam csuffa teszel engem,/visszafordulvan./De megld-
tod majd: kizdve erésen/bukdsba taszitlak.” ,A BUONBANO LELEK:
Megértettem én:/a te utad mind-mind gonosz &svény, /igy hat el-
menekUlltem tdled./Most mdr, ravasz amitd, /kUzdeni fogok elle-
ned./Jojj hat kirdlynd, /szelid Aldzat: segits,/gyogyirjaiddal/kene-
gess engem.” ,,AZ ISTENI EROK: Visszavezetink, nem hagyunk té-
ged cserben,/s a mennyei seregek/ujjongva fogadnak majd.”
Hogy milyen tancot, koreografiat adhattak eld, nem tudjuk, de Hil-
degdrd nem szerette a lehangolf, egysikU életmddot, igy bizo-
nydara élettel teli, de nagyon légies eléaddsok lehettek ezek. Az
apdcdi hétkdéznapi életére is igaz volt, hogy bdr a kolostoroklban
rend volt, fegyelem, de nem volt komorsdg vagy oktalan sanyar-
gatds. JOI példdazza ezt, hogy Unnepeken viselhettek ékszereket is
és szép ruhdba oltdzhettek, hogy Krisztus menyasszonyaiként igy is
ragyogjanak.s Fontosnak tartotta, hogy a névérek a munka ésima
mellett megfelelé mennyiséget pihenjenek is, egészségesen ét-
kezzenek és néha gyogyfurddt is vegyenek.

A lélek szabadsaga
Hildegdrdot nem tekinthetjUk a valds vildgtdl elszakadt te-
remtménynek. Hathatdsan igazgatta a kolostorokat, nagy terlle-
tet bejarva prédikalt (60 és 80 éves kora kdzott hdrom nagy Utra
prédikdcios Utra is indult), kdzben tandcsot adott kirdlyoknak, ne-

6 vo:Nancy Fierro: Hildegard von Bingen and Her Vision of the Feminine, 1994,
Sheed & Ward
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meseknek, €és még nyolcvanévesen is ki tudta kizdeni, hogy a ko-
lostora ellen kdzel egy évig érvényben [évd egyhdzi tilaimakat fel-
oldjék. Am sok tevékenysége kdzben lelkének egy része Isten vila-
gdban maradt. “*Amit Iatok, nem a térhez k6té6tt fény —irja —, sokkal
fenyesebb, mint a vilagité napot rejtd felhd, melyben sem magas-
sagot, sem szélességet, sem hosszusdgot nem tudok megkUlon-
bdéztetni... Ahogy Istennek tetszik, Ugy emeli lelkemet majdnem az
égbolt és a vdltozo legretegek magasdba, majd azonnal tovdbb
kUlonbbézb népek kbézé, legyenek a Tavol-Keleten vagy ismeretlen
vidékeken... De ezeket a dolgokat nem kUlsé szemeimmel IGtom,
vagy amit hallok, nem kulsé fUleimmel hallom, és nem a sziv érzé-
sével értem meg, vagy esetleg az o6t érzékszerv egyittes munka-
javal, hanem csak és kizarolag a lelkemben... KUIsé szemeim
mégis nyitottak, sohasem csukodnak le, ébren Idtom mindezt éjjel
és nappal.” 7 Hildegdrd olyan, mint egy magasban szarnyald k-
I6nleges tollu maddr, mely bdr érinti a foldet és sokszinU tollain
megannyi moédon onti le a fényt, mégis alig érinti azt, belsé lée-
nyege a magassagban szarnyal. KoroloelUl 40 év utdn kildte Isten,
hogy induljon masokért, hogy tanitson mdasokat is repUlni: fisztdn
élni, égre tekinteni, meghallani Isten hangjat. Ezutdn még 40 évig
dolgozott értink, emberekért, Isten parancsdra, hatha fellebben
szamunkra is a fatyol, ami mégdtt a Végtelen Isten csoddlatosan
gazdag vilaga sejlik.

A cikk ir6ja: Marton Janka, az ELTE tanitoképz6 karan vizualis nevelés
szakon mtivészettorténet targyban diplomazott Krisztus-abrazolasok-
bol. Eddig rovid irasai jelentek meg az AQUILA Magazinban és a TUll€-
PEs els6 szamaban. 20 éve az AQUILA kozosség tagja.

Egy masik megkozelités, Hildegdard masik oldala..., remélem
/szerkesztd/ kétszer ugyanarrdl a Szentrdl, viszont mas felfogds-
ban nem lesz unalmas...



http://www.aquilapart.hu/?page_id=393
http://www.aquilapart.hu/?page_id=3538
http://www.aquilapart.hu/?page_id=3538
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Rizmmayer Péter
Szent Hildegard sas szimbo6lumai, ismert foldon

kiviili 1ényeket?

Jelen iras négy részbdl all. Az elsé részben Bingeni
Szent Hildegard életéerdl irok, a masodikban Bingeni
Szent Hildegdrd és Avilai Szent Teréz k&zotti parhu-
zamossagokrol. A harmadikban a SAS-okrdl (fenyes
angyali lények), arrdl, hogy Paval Marta ,,Akinek fGle van a hal-
Idsra, az hallja meg!” cimU kdnyvének segitségével hogyan értel-
mezhetd a ,,sas” Hildegdrd két Iatomdsaban. Az utolso fejezetben
irok arrdl, hogy vajon ismert-e foldon kivUli IEnyeket. A dolgozat a
cimben olvashatd kérdésbdl indult ki, szUletett meg, és bdr fentiek
alapjan tébb mindent is érint, végul ennek a kérdésnek a megva-
laszoldsaba fut bele, ezzel végzddik.

Elete

Hildegard \
von Bingen |

Bingeni Szent Hildegdrd egyike volt a katolikus nagy ndi misztikus
szenteknek. 1098 és 1179 kdzott élt. Nemes csalddbdl szarmazott.
Mar gyermekként Idtomdsai voltak. Onéletrajzdban igy ir: ,,Harom-
esztenddsen oly nagy fényességet Idttam, hogy lelkem beléreme-
geft, dm gyermek lévén, szélni még nem tudtam rdéla... Mire a ti-
zendtodik esztenddt betdltéttem, sok IGtomdasban volt részem, s
némelyeket kdzUIUk egyszerlen elmeséltem, Ugy, hogy ki hallgat-
tak, csoddlkoztak, vajh honnan és kitdl jdhettek. Ekkor magam is
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eldmultam és amennyire csak tudtam, magamba rejtettem a 1&-
tomast.”8 SzUlei Iatva ezt a rendkivlli kepességet a gyermeket Is-
tennek ajanlottdk. 6 évesen mar a Glan és Nahe folyd k6zotti gyo-
nyord vidéekéen taldlhatd bencés apdtsagban latjuk Jutta von
Spanheim apdind gondijaira bizva. Tizennégy és tizenhét éves
kora ko6zott tudatosan a kolostori élet mellett dontott, a bencés
Regula szerinti fogadalmat teft. Bar &nmagdt indoctdnak ,,tanu-
latlannak™ nevezte, az istentisztelet és liturgia megértéséhez szUk-
séges latin nyelvet elsajdtitotta, irdsa alapjan lelkesen tanuima-
nyozta a Bibliat, a kdzépkori szerzbket, az egyhdzatydkat. Jutta ha-
|Gla utdn 1136-ban a kdzdsseg vezetdjének valasztotta. Harminc ot
évig élt a kolostor falai kdzott teljes ismeretlenséglben, amikor Isten
1141-ben hatalmas tizkent és vakitd fenyessegként betdrt az éle-
tébe ("1141-ben, amikor 42 éves és 7 hdnapos voltam, tUzes fény
villamlott ald a derUlt égbdl. Athatolt agyamon, felizzitotta szive-
met és keblemet, miként aladng, amely azonban nem égetett, ha-
nem melegitett, mint a Nap melegiti azokat a targyakat, amelye-
ket sugarai érnek. Egyszerre megvildgosodott eléttem az irds [Bib-
lia] értelme."?) €s nagy mU megalkotdasdval bizta meg: ,,Amit |atsz
s hallasz, ird le!”10 Hildegdrd megrémdlt, nem volt batorsdga a
nyilvanossdag elé lépni. Megbetegedett és dgynak esett, majd
amikor felismerte, hogy amikor irni kezd, betegsége aldbb hagy,
megbizonyosodott Isten akaratardl. A kdvetkezd tiz évben megirta
elsé muveét Scivias, tedd az utakat! cimmel. Nehéz kUzdelme volt
azzal, hogy a latottak gazdagsdgdt a nyelvbe beleszdje.

Hildegdrd szdmdra az ismertséget egy csapdsra az hozta meg,
amikor lll. Jend pdpa (miutdn Hildegdrd Iatnoki képességét pa-
pokbdl allo szakertékkel megvizsgdltatta) a Tridenti Zsinaton (1147-
1148) a biborosok, pUspdkdk, papok és teoldgusok gyllekezete
el6tt személyesen olvasott fel a Sciviasbdl, és megerdsitve Iatnoki
képességét levélben szdlitotta fel, hogy Idtomdsait jegyezze le. Is-
ten egy ilyen ldtomdsdban mutatta meg szdmdra azt a helyet,
ahova gyUlekezetének Uj kolostort kellett épitenie: Rupertsberget,
Rupert hegyét, dtellenben Bingennel. Az alapitds terve nagy ellen-
dliast valtott ki a disibodenbergi kolostorban, de miutdn a nehéz-
ségeket sikerUlt lekUzdeni, 1150-be atkoltdézott az Uj kolostorba (8
évvel késdbb bdlcs belatdssal és jogi leleménnyel oklevélben is
rogzitette két kolostor kdzotti jogviszonyt). Ezt a tevékenységét

8 Adelgundis Fuhrkoétter: Bingeni Hildegdrd élete ahogyan Gottfried és Theoderich
szerzetes a XII. szazadban lejegyezte, Ursus Libris, 2004, 13.

g Palanki Tamas Istvan: Hildegard von Bingen
(https:/ /kulturtortenet.blogspot.hu/2013/06/hildegard-von-bingen.html)

10 Adelgundis Fuhrkoétter: i. m.: 14.
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folytatta, amikor 1165-ben megszerzett és benépesitett egy akko-
riban Uresen dall6 eibingeni Agoston-rendi kettés kolostort, amelyet
hetente kétszer keresett fel. Az élefrajzdban leirja, hogy nagy fdj-
dalmat okozott Szadmdra, amikor a Rupetsbergbe kdltdzest kbvetd
kezdeti nehéz években voltak olyanok lednyai k&zUl, akik nem
akartak eleget tenni a szUkséges lemonddsoknak, az apatnd irdnt
engedetlenek voltak és végul visszatértek a vilagi életbe.
Hildegdrd nem csak Idtomdsait jegyezte le, de irt természetrajzi és
gyogydszati miveket (a tudomdny Ot tartja az elsé német orvos-
és természettuddsnak11, H. Fischer irja rola, hogy a XX. szdzad kez-
detéig senki sem irta le a Rajna és mellékfolydinak halfajait ilyen
részletességgel12), kompondlt, és kiterjedt levelezést is folytatott.
Gyakran irt merész hangu leveleket a keresztény vildg vezetdinek.
Figyelemre méltdé Barbarossa Frigyes csaszarnak irt levele, amelyet
a csaszar dltal kinevezett harmadik ellenpdapa (lll. Calixtus) fellé-
pése utan irt: ,,Aki van, igy sz0l: Az engedetlenséget elpusztitom,
magam J8ridm fel ellendlidsat azoknak, kik velem ellenkezni mer-
nek, jaj a gonoszoknak, az engem megvetdknek s gaztetteiknek.
Erts szot kirdly, ha élni akarsz, kilénben kereszttlddf kardom.” 13 Hil-
degdrd egész életében szinte mindig beteg volt, de betegségei
ellenére 1158 és 1171 kdzo6tt nagyobb prédikdcios utakat tett, ami
sok eréfeszitést igényeltek és kellemetlenségekkel jartak. 15 kisebb
kolostorban fordult meg, &t varosban, ahol nyilvanosan prédikalt
a néphez és a klérus tagjaihoz is. Kdélnben fellépett a katharok el-
len, de mindenekelbtt a papokat szdlitotta fel, hogy buzgdn hir-
dessék az evangéliumot és mutassanak j6 példat: ,,Nincs szeme-
tek, ha muveitek az emberek el6tt nem ragyognak a Szent Lélek
tdzében és nem mutattok életetekkel szakadatlan jo példdt.
Ahogy a szelek fujnak, bejarva az egész féldgolydt, ugy tanaitok-
kal a nép szamara nektek is akar a gyors szélnek kell lennetek, aho-
gyan meg van irva: ,Minden féldre eljut szézatuk.” Ti pedig tdritek,
hogy holmi odavetédd vildgi személy benneteket megbénitson.
Egyszer katondk vagytok, masszor szolgdk, majd bohdcok. De Ures
tevés-vevésetekkel legfébb csak néhdny legyet Uztdk el a nydr-
ban.” 14 Hildegdrd bdrhol jart, szavaival megigézet a hallgatdsa-
gdat. Nagy csapds volt szamdra 1173-ban Volmdar bencés szerzetes
haldla, aki tanitdja és titkara is volt egyben és aki mUveit dtnézte
és javitotta.

1177-181 Gembloux-i Wibert szerzetes volt Hildegdrd segitdje, aki
amikor arra kérte, hogy részletesen irja le IGtomdasinak mibenlétét,

11 Lasd Kemenczky Judit: Hildegard von Bingen @ tér-ido-ordja
(

12 1asd Adelgundis Fuhrkoétter: i. m.: 29.

13 Uo. 26.

14 Adelgundis Fuhrkétter: i. m.: 32.


https://terebess.hu/keletkultinfo/bingen.html#8
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Hildegdrd 77 évesen igy vallott: ,,E dolgokat nem testi szememmel
Idtom és nem testi fUlemmel hallom, hanem inkdbb lelkemben |G-
fom, mikbzben szemem nyitva €s sohasem esem gjult nkiviletbe,
hanem ¢gjjel és nappal ebren Iatom Oket. A fény, amit Iatok, nem
térhez k6tétt. Mérhetetlendl fényesebb, mint egy felhd, mely a na-
pot takarja. Nem Idtok rajta sem magassdagot, sem hosszusdgot,
sem szélességet. Ugy mondjdk nékem, ez az él8 fény drnyéka. Eb-
ben a fenyben Iatok némelykor, dm nem mindig, egy madsik fényt,
melyrdl azt mondjdk, az az élé fény. Mikor és hogyan Iatom, nem
fudom megmondani. De mig Idtom, minden szomorudsag és féle-
lem tavozik télem, s ugy érzem magam, mint egy fiatal ledny, s
nem mint egy Séregasszony.” 15 Hildegdrdnak 81 évesen, néhdny
héonappal haldla elétt még egy nehéz probatételt kellett kidlinia,
ugyanis kolostorat kikozositették (az oltdriszentséget elvitték, a mi-
sezest illetve mindenféle liturgiat €s éneket betiltottak). Ennek oka
az volt, hogy engedélyezte, hogy a rupertsbergi zarda temetdjé-
ben eltemessenek egy exkommunikdlt (kikdzdsitett) nemesem-
bert, aki haldla elétt a kolostorban blnbdnatot tartott, megbékélt
az egyhdzzal és felvette a szentségeket. Amikor a mainzi egyhazi
hivatal errél tudomadst szerzett, kdvetelte, hogy a férfit hantoljak ki.
Hildegdrd megijedt, de Istentdl egy Idtomdasban azt az utasitdst
kapta, hogy a halottat hagyja a megszentelt féldben és harcoljon
az igazaért. Hildegard follat ragadott és tébbszdr elment Mainzba
a preldtusok elé. Amiatt, hogy Mainz érseke a harmadik Laterdni
Zsinaton Romdban tartdzkodott, az Ugy tébb hénapot is elhizé-
dott, de végul sikerUlt fisztdznia. Mainz érseke ROmAabal irt levelé-
ben tobbek kdzdtt ez olvashato: ,,S egyben esdekelve és kbnyo-
régve kéerjik Szentségedet: Ha ezen Ugyben hibank vagy tudat-
lansagunk folytdn terhedre voltunk, ne vond meg attdl kénydrile-
tedet, ki bocsanatodat kéri.” 16 Néhdny honappal késébb, 1179-
ben Hildegadrd elkdltdzott ebbdl az arnyékvildgbadl.

Pdarhuzamok Bingeni Szent Hildegdrd és Avilai Szent Teréz kdzott
Mindenképpen ide kivankozik, hogy Szent Hildegard és Avilai Szent
Teréz, az AQUILA lelki anyja kdz6tt néhdny pdrhuzamot megemlit-
sek. AnélkUl, hogy mélyebb elemzésbe elemzésébe belemennék,
a legfontosabb az, hogy mindketten misztikusak voltak, mindket-
ten személyesen beszélgettek Istennel, s tetteiket Isten sugallatdra
cselekedték.

15 Uo. 13.
16 Uo. 37.
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Mindketten egyhdztanitok. MindkettejUket Isten kdzel ugyanab-
ban az életkorban hivta el a mélyebb Utra és Iéptek a nyilvdnos-
sag elé: Hildegard 42, Teréz 40 éves volt. Mindketten alapitottak
kolostort (Szent Teréz Gsszesen tizenhét ndi és tizenodt férfi kolostort
alapitott). MindkettejUknél olvashatd, hogy az elsé alapitas kor-
nyezetUkben milyen ellendlldst valtott ki és milyen ribillidval jart.
Mindketten irtak életrajzot és kdnyveket az Istennel vald beszélge-
tések tapasztalatirdl, illetve irtak verset és dallamot szereztek.
Mindketten betegesek voltak, de Isten Ugyében ez sosem hatrdl-
tatta 6ket. JellemUk hajlithatatlansaga, keménységuk, éles medfi-
gyeldképesseguk, sokoldalusaguk és a misztikus lelkilet mellett a
vildg dolgaiban vald okossdguk ugyancsak Osszekdti dket. Mind-
kettejuknek kUlonleges a nyelvhez vald viszonyuk. Hildegdrdrdl
tudjuk, hogy isteni sugallatra tanult meg latinul, illetve kapott Iato-
mas alapjan egy nyelvet is alkotott. Fennmaradt az dltala ismeret-
len nyelvnek (lingua ignota) nevezett beszéd szdjegyzéke s,
amelybdl 6t sz0t egyik versében (O orzchis Ecclesia...) a latin sz6-
vegbe beépitve fel is haszndlt. 17 Szentként O a nyelvészek és az
eszperantistak patrondjal8. A Szentek életében tdbbek kdzott az
aldbbiak olvashatdéak Réla: ,,Am Hildegdrd valéjdban inkdbb mU-
vész, mint fudds, akit Isten gazdag képzelettel és mivészi érzekkel
dldott meg. MUvészi alkotderejét a latin nyelvben is megcsillog-
tatta. Kélteményei és dalai a kdzépkori irodalom szakértdi szerint
csak a Sankt Gallen-i Boldog Notker (Iasd: 192. 0.) mUveihez hao-
sonlithatok.”19 Avilai Szent Terézrdl tudjuk, hogy a spanyolok nem-
csak véddszentjukként, de irodalmi nyelvik egyik megteremtdjé-
nek is tisztelik.20 Egy helyen a kdvetkezdket olvashatjuk: ,, A spanyol
Avilai Szent Teréz a XVI. szédzadban olyan nyomot hagy a barokk

1 Lasd Palanki Tamas Istvan: Hildegard von Bingen
( és
Polgar Aniké: Hildegardis Bingensis (http:/ /magyar-iroda-
lom.elte.hu/palimpszeszt/16_szam/03.htm)

18 Tasd: Polgar Aniké: Hildegardis Bingensis (http://magyar-iroda-
lom.elte.hu/palimpszeszt/ 16_szam/03.htm)

19 http: / /www.katolikus.hu/szentek/0917-424 . html

20 Lasd Torok Csaba: Teréz 500 (http:/ /www.magyarkurir.hu/nezopont/terez-
500)
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stilusu katolikus valldsos kéltészetben, mint a messze multban Szap-
phd a szerelmi liraban.”

21 Mind Szent Hildegdrd, mind Szent Teréz olyan zsenik voltak, akik-
nek a nyelvhez vald viszonyuk is rendkivil egyedi volt és a fekintet-
tel arra, hogy az Uj, addig azon a nyelven le nem irt, €s nem evildgi
dolgok kdzlése szétfeszitette annak kereteit, ebben is Ujat alkottak.
Ezt csak Ugy lehetett megtenni, ha rendkivil rugalmasak voltak
mind az isteni kdzlések befogaddsdban, megértésében, mind an-
nak kdzvetitésében. Ez azt jelenti, hogy Isten a kdzvetités kegyel-
mét is megadta, hiszen a két szent személyében olyan emberek
szamara adoft Iatomdasokat, akik azt kdzvetiteni tudtdk és kdzveti-
tették is. Vagyis nemcsak Nekik adta meg ezt a szent Tuddst, ha-
nem rajtuk keresztGl mindenkinek, akinek fUle van rd és meg sze-
retné, meg akarja hallani. Rajtuk keresztUl — valdszinldleg fel nem
becsUlhetd mértékben — az egész emberiség tuddsa gazdago-
dott.

A SAS

Az aquila latin sz6 magyarul 'sas’-t jelent. A mi kdz6ssegunk ezt a
nevet viseli. AnélkUl, hogy kitérnék a 'sas’ szimbdlum elemzéséere,
leirom, hogy miért vdalasztottuk ezt a nevet, Szdmunkra mit jelent.
A SAS-ok olyan sas alaku fényes angyali lények, akik az emberi 3D-
hez /altalunk érzékelt, de tudomdnyosan nem autentikus meghatdrozds/ ké-
pest joval feljebb, az 5D-ben vannak (szemlélédésben kapott tu-
dds alapjan 6sszesen 12 dimenzidval szamolunk), és akikkel élé
kapcsolatunk van. Olyanok Szdmunkra, ,mint az Isten altal félénk
rendelt pasztorok (8k kerestek meg benninket, és rajtunk tartjdk a
szemUket, hogy el ne tévedjink az Utrdl: nagy hdldval tartozunk
ezért a felUgyeletért is)” Ezt a kapcsolatot részletesen leirja lelki
vezetdnk, Pavel Marta az ,,Akinek fUle a hallasra, az hallja meg!”
cimU kdényvében, amelybdl a fenti idézet is vald és aki nélkUl erre
a tuddsra nem tehettink volna szert. O is olyan kdzvetitd/ erds tUl-
zQs szerkesztd megjegyzése/, mint Bingeni Szent Hildegard vagy Avilai
Szent Teréz volt. A kdnyvben szerepld egyik szemlélddéseben a ko-
vetkezd olvashatd: A lelkembe azt mondta: Ti SAS-ok vagytok, fo-
gadalmat tettetek nekem, menjetek vissza, de ne veszitsétek el a
fényeteket, amit adtam. Repuljetek, vilagitsatok, haldsszatok, se-
gitsétek be hozzdm a lelkeket.”22 Az AQUILA tagjai fogadalmat
tett lelki sasok, akiket Isten feladattal bizott meg. Ezért valasztottuk
ezt a nevet. A 'sas’ Hildegdrdndl tdbb helyen is megjelenik, téb-
bek k6z6tt egy Clairvaux-i Berndthoz irt levelében, amelyben Szent
Berndtot egy sashoz hasonlitja: ,,Te vagy a sasmaddr, aki a napba

21 Navarrai Margit (http:/ /mek.oszk.hu/01300/01391 /html/vilag038.htm)
22 Pavel Marta: i. m.: 293.
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néz."23 A legérdekesebbek azonban azokban a Idtomdsokban
szerepel, amelyeket a két kortars szerzetes, Gottfried és
Theoderich idéznek Hildegard életérdl irott mdvikben. Az egyik |G-
tomdast nagybetegen kapta (mozdulatlanul fekidt egy takardn a
f8ldén, mdr azt gondoltdk Réla, hogy haldldn van): ,,En azonban
ezekben a napokban egy valds Idtomdasban az angyaloknak
Szent Mihdly seregébdl vald hatalmas, az embernek mérhetetlen-
nek tUnd csapatdat Iattam, akik a vén sarkdnnyal harcoltak. »Ej, ej
sasmaddr. Miért alszol te a te tuddsodban?g Emelked; fel tétovdza-
sodbdl! Felismernek majd ragyogo dragakd, minden sas Iatni fog
téged, a vilag gyadszolni fog, de az 6rék élet érvendezik majd.
Ezért, 6 hajnalpir, emelked] fel a Naphoz. Rajta, rajta, emelked; fel
és igydl.« Tustént felzugott a sokasag: nHozsanna! A hirndkdk hall-
gattak. Még nem j6tt el az dtmenetel ideje. Kelj fel hat Szdz! « A
testem és érzékeim erre nyomban visszatértek a mostani életbe.
Eszrevették ezt lednyaim, akik az imént még sirattak. Felemeltek a
faldrél, és ismét agyba fektettek. igy kaptam vissza régi erdimet. S
bdr a reguldzd betegség nem tagitott t6lem teljesen, szellemem
naprél napra erdsddott, erésebb lett, mint annak elbtte.”24 Fen-
tiek alapjan lathatd, hogy Hildegardnak is tudni kellett Snmagardl
azt, hogy O egy SAS, akinek cselekednie kell. A ldtomds egy igé-
retként is értelmezhetd, amelyben megmutatjdk Szdmdra, hogy
amennyiben nem tétovazik tovabb és megteszi, amit kérnek Téle,
akkor a haldla utdn a SASokhoz, vagyis jutalomként joval felijebb,
a 3D-bdl az 5D-be kerUl. A kdvetkezd utani fejezetben az aldbbi
olvashatd: sNem hallgathatjuk el azt sem, hogyan Iatott IGzas be-
tegségéeben egyszer szenteket, akik hozza szoltak: ,,Bosszuld meg
Uram a te szentjeidnek vérét!” (Vo. Jel 19,2) Mdsok meg ezt mond-
tak neki: ,,Szivesen viseld a fadjdalmat, mit tGrndd kelll” Mds szentek
egymas kozt vdltottak szét: ,,Vajon velUnk tart, vagy nem?e” Erre
megint masok igy vdlaszoltak: ,,MUlt, jelen és j6vé még nem enge-
dik neki. Am ha mdvét bevégezte, magunkkal visszik.” Végul va-
lamennyien igy kidltottak: ,, O boldog és bizakodd 1élek, emelked;
fel, mint a sas maddr mert a nap teremtett téged, de te nem tuad-
tad!” Es nyomban felgydgyult.«25 Fentieket dsszefoglalva lathatd,
hogy ugyanazon az Uton jarunk, amelyen egykor Hildegard is jart.
Ezt PAvel Mdrta a kdnyvében igy foglalja 6ssze: ,,Hildegard kdny-
vét olvasva egyértelmUen kiderUl, hogy O is ,,SAS”...! Ezzel Ugy vé-
lem, mindent elmondtam, nagyon hasonlé mikddést kapott, mint
mi. Megddbbentd, hogy 800 évvel ezelbtt is ugyanaz volt Isten ,,re-
ceptkdnyve” az ember megmentésére, mint ma. Ebbdl is |atszik,

23 Adelgundis Fuhrkotter: i. m.: 138.
24 Uo. 79.
25 Uo. 84-85.
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az ember nem sokat valtozik.”26 Az ,,Akinek fUle van a halldsra, az
hallja meg” cimU kényvben tdbbek kdz6tt egy olyan szemléelédés
is olvashato, amelyben a szerzé Hildegdarddal taldlkozik é€s beszél-
get Vele. Javaslom ennek, illetve az egész kdnyvnek az elolvasa-
saft.

Szent Hildegard ismert f6ldén kivUli IEnyeket?

Fentiekben ezt a kérdést mar meg is vdlaszoltuk, hiszen a SAS-ok is
»foldoén kivali Iények”, azonban meglatdsom szerint az aldbbi,
Sciviasban olvashatd részletben Hildegard masra, alacsonyablb
létformdakra és nem angyalokra utal: ,,Ahogy Istennek tetszik, gy
emelilelkemet majdnem az égbolt és a vdltozd légrétegek maga-
saba, majd azonnal tovdabb kilénbdzé népek kdzé, legyenek a
Tavol-Keleten, vagy ismeretlen vidékeken..."27 El6zS részben ol-
vashatd, hogy Hildegdrd és mi (AQUILA) nagyon hasonld mUko-
dést kaptunk. Ebbdl kiindulva nehezen tudom elképzelni, hogy
Hildegard nem ismert volna idegen letfformdkat28, az ,ismeretflen
vidékeken" kifejezés erre utalhat. Hildegard az Okok és gyogymo-
dok cimU mUvében tébbek kdzbtt ir arrdl, hogy az ember dimdban
képes a jovobe latni: ,Mivel tehat az ember lelke Istentdl vald, mi-
kdzben teste szunnyad, olykor igaz és eljdvendd dolgokat Iathat,
vagyis megtudhat olyasmiket, amik az ember szdmdra a jovében
rejlenek, dm amelyek ekképpen olykor mégis a tudomasdra jut-
hatnak.”29 Aki pedig megtapasztalta azt, hogy az emberi Iélek
képes a testtdl fUggetlenUl az idében ,,utazni”, annak az sem lehet
idegen, hogy mas dimenzidkat, Ietfformakat is meglatogasson. Az,
hogy a kézépkorban él6 apdtnd mindezt nem fejtette ki jobban,
ne csoddlkozzunk. Az is oridsi bdtorsagra vall, amiket — Isten paran-
csara — leirt.

Forrdsok:
e Adelgundis FOhrkotter: Bingeni Hildegdrd élete ahogyan Gottfried és Theoderich szerze-
tes a Xll. szdzadban lejegyezte, Ursus Libris, 2004
e Paldnki Tamds Istvén: Hildegard von Bingen
(https://kulturtortenet.blogspot.hu/2013/06/hildegard-von-bingen.html)

e  Kemenczky Judit: Hildegard von Bingen tér-idé-ordja
(https://terebess.hu/keletkultinfo /bingen.htmi#8)

26 Pavel Marta: i. m.: 141.

27 Hildegard von Bingen: A megvdltds tlizes muve (Részletek a Sciviasbol)
(http:/ /terebess.hu/keletkultinfo/bingen.html#2)

28 Lasd Vargané Paval Marta: Az idegen lényekrdl, a féldonkivili életrdl
(http:/ / www.aquilapart. hu/ tullepes/ tullepes002. pdf)

29 Hildegard von Bingen: Az dlomrél (Részlet az Okok és gydégymodok cimu
mubol, Magyar Laszlo Andras forditasa)
(https:/ /terebess.hu/keletkultinfo/lexikon /bingen.html
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e  http://www.katolikus.hu/szentek/0917-424.html
e Torok Csaba: Teréz 500 (http://www.magyarkurir.nu/nezopont/terez-500)
e Navarrai Margit (http://mek.oszk.hu/01300/01321/html/vilag038.htm)

e  Pdvel Mdrta: Akinek file van a hallasra, az hallia meg!, m. k., Bp., 2009, 107.

e  Polgdr Aniké: Hildegardis Bingensis (http://magyar-iroda-

lom.elte.hu/palimpszeszt/16 szam/03.htm)

e Hildegard von Bingen: A megvaltas tizes mive (Részletek a Sciviasbdl)
(http://terebess.hu/keletkultinfo/bingen.html#2)

e Vargdné Pdval Mérta: Az idegen Iényekrdl, a féldénkivili életrdl

(http://www.aquilapart.hu/tullepes/tullepes002.pdf)

e Hildegard von Bingen: Az dlomrdl (Részlet az Okok és gydgymaddok cimU mUbdl, Magyar

Laszé Andrds forditdsa) (https://terebess.hu/keletkultinfo/lexikon/bingen.html)

A cikk irdja: Rizmayer Péter, A cikk irdja: Rizmayer Péter, a Pazmany
Péter Katolikus Egyetemen diplomézott magyar és esztétika szakokon.
Korabban tanitott, jelenleg projektmenedzserként dolgozik. 15 éve van
az AQUILA Kozosségben, az AQUILA Magazinban és a Tullépésben
rendszeresen publikal.

Koényvembdl részlet

" Pavel Marta
@ Maijus van, most aktualis... -

Jézus Krisztus sziiletésnapja

Miel6tt ratérnék az 0j informaciora — ami ha nem lenne, nem
kezdtem volna el ezt a fejezetet — egy kis torténelmi kutakodas
kovetkezik. Ki mit tud, hogyan boélcselkedik arrol, mikor sztiletett
meg a mi Megvaltonk.

A mostani egyhazi déntés szerint — mas informacié hianyaban —
megmaradtunk abban a datumban, amit Kr.u. 354-ben hataro-
zott meg az Egyhazunk, tehat Jézus Krisztus szlletése napjat
december 25-ében allapitotta meg, és ez igy Karacsony Uinnepe
lett. (Ennek az idépontnak az elsé jeléet 354-ben, a Philokalanius-—
naptarban talaljuk meg.) Jézus szluletésnapjanak meghatarozasa
ebben a korban nem is volt kis feladat, ugyanis Jézus Krisztus
személye a halalaval, illetve a feltamadassal valt fontossa. A szl-
letésének helyét egy szépen kidiszitett csillaggal, kdzepén preci-
zen egy benyulhato lyukkal megjeldlni — ahogyan Izraelben teszik,
és a zarandokokkal elhitetni, hogy pontosan itt toértént a sztiletés
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—, nekem egy kissé gyerekes. Ha azt sem tudjak biztosan, hogy
mikor sziletett, akkor hogyan tudjak pont azt a 10 cm-es helyet
behatarolni? (De ez az egész mas lapra tartozik.)
Egy kis torténelmi visszatekintés: Az idék mulasaval tobbféle vé-
lekedés alakult ki a szuletés idépontjaval kapcsolatban, melyek
szerint januar 6-an, majus 20-an, aprilis 18-an, 19-én vagy nov-
ember 25-én lehet a valos idépont. A valasztas valoszinulleg azért
esett véguill december 25-ére, mert a keresztény Egyhaz igy akarta
szimbolikusan legjobban felhasznalni ezt az idépontot. A sotét
hosszu éjszakak ekkortajt szinnek meg, és hosszabbodni kezd a
nappalok ideje. Mas vélemények szerint ellensulyozni akarta az
egyéb pogany kultuszok hatasat, mint az operzsa Napisten
(Mithrasz) kultuszat, a Sol invictus (Legydzhetetlen Nap) pogany
tiszteletét. Koztudott, hogy a Jeruzsalem-i Egyhaz ezzel szemben
januar 6-an Unnepelte Jézus szliletését és megkeresztelését.
(1) Artner Edgar igen alapos tanulmanyaban, mely az egyhazi iin-
nepekkel és szertartasokkal kapcsolatban sztletett: ,A Megvdlto
sziiletésének évét is kiilénbézdképpen dllapiticdk meg a tudésok, a
sztiletés napjat pedig — sajnos — a torténelmi forrasok sztikszavu-
saga miatt egyadltalan nem lehet meghatdrozni. Tehdat mindazok,
akik egyik vagy mdsik naphoz kétik e vilagraszélé eseményt, leg-
feljebb hagyomanyra hivatkozhatnak. Ilyen tiszteletremélté régi-
ségii hagyomdny szél december 25-e, mint az Ur sziiletésnapja
mellett.” (Artner Edgar: Az Egyhdzi évnek, tinnepeinek és szertar-
tasainak kimerité leirasa és magyardzata a muvelt kbzoénség szd-
mara, Szent Istvan Tarsulat, Bp. 1923. 37-38. o0.)
Egy masik poganyabb felfogas szerint: (o) ,'A Szuz sziilt! A fény
névekedik!' S6t az egyiptomiak az ujsztilétt Napot csecsemod képé-
ben jelenitették meg, ezt sziiletésnapjan, a téli napfordulén elbhoz-
tak, és imaddsra felmutattak a hiveknek. Kétségtelen, hogy a
Szlz, aki igy megfogant, és fiat sziilt december 25-én, az a nagy
keleti Istennd volt, akit a sémitdk a Mennyei Szliz vagy egyszertien
a Mennyei Istennd néven ismertek, a sémi orszdagokban 6 volt
Asztarté egyik alakja. Nos Mithrasz tiszteloi rendszerint a Nappal,
vagy amint nevezték, a Gydzhetetlen Nappal azonositottdk, ezért
az 6 szliletése napja is december 25-ére esett.” (J.G. Frazer: Az aranydg,
Gondolat, Bp. 1965. 209. o.)
Tovabbi magyarazatok: s, ,,A napot nem véletlentil valasztottak ki,
ugyanis a Mithrasz-kultusz ekkor tinnepelte a Nap sztiletésnapjdt
(Natalis Solis Invicti). Szent Maximinus trieri ptlispok, az arianusok
kemény ellenfele egyik kardcsonyi szentbeszédében azt mondja,
hogy Krisztusnak azért kellett pogdny tinnepen megsziiletnie, hogy
azok, akik a pogdany babonaban leledzenek, elpiruljanak [...]” (Ba-
lint Sandor: Kardcsony, husvét, piinkdsd, A nagytinnepek hazai
és kézép—eurdpai hagyomanyvilagabdl, Szent Istvan Tarsulat, Bp.
1973. 18. 0.)
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Jézus szuletésének esztendejét illetéleg a hittudomany is megosz-
tott. Nagyon korrekt és részletes elemzést végzett ebben a téma-
korben — tébbek k6z6tt — Bajusz Ferenc reformatus teologus, aki
végeredményben a kérdéses idépontot minden lehetséges és is-
mert kérilmény figyelembe vételével Kr.e. 7 és 5 kozé datalja.
(Lasd errdl: Bajusz Ferenc: Melyik évben szliletett Jézus? In:
Theologiai Szemle, 1965. 1-2. szam. )

»A bibliai idézet (4, két informdcidt is kdz6l: Jézus Herdédes haldla
elott sztiletett, és azt, hogy valami ritka latvanyossag volt az égen.
[...] Herédes haldlanak az idopontjat kell megkisérelni megfejteni,
és aztan madr van egy adat a tovdbbi kutatdsokhoz. Herédes haldla
a torténészek szerint i.e. 4 tavaszdn volt, a zsido husvét elott. A
zsido husvét abban az évben aprilis 11-ére esett. [...] Nem sokkal
a haldla elétt egy lazadas tort ki ellene...”

@4,) »A hdaromszori egyiittallasrél réviden annyit, hogy akkor johet
létre, amikor a Jupiter latszolagos hurok mozgdsa teljesen lefedi a
Szaturnuszét. [...] Tehdat megdllapithatjuk, hogy ez volt az égi jel,
mely eldszor i.e. 7. junius elején, mdsodjdara szeptember végén, és
végiil december elején tunt fel. [...] Az evangélium leirasa szerint a
napkeleti bolcsek nem csecsemot, hanem qgyermeket kerestek. Eb-
bdl arra lehet kévetkeztetni, hogy Jézus ekkor mar nagyobbacska
volt. Erre talalunk is magyardazatot, ha azt feltételezziik, hogy Jé-
zus hamarabb sziiletett, mint i.e. 7 decembere. Mi utalhat erre az
elképzelésre?” (a kiemelések télem.)

Ennyi visszatekintés utan hadd idézzem ) C. G. Jungot, aki
hosszas elemzés utan Aién cim kényvében, a 71. oldalon eljutott
egy olyan kovetkezetésre, amit nekiink Jézus Krisztus mondott
szemlélédésben. ,, Az irdniak felfogdasa szerint a Jupiter jelenti az
életet, a Szaturnusz pedig a haldlt. [...] egytittallasakor nem ezért
kiilénleges ellentétek dllnak egyiitt. 1. e. 7-ben ez az egytittallas
nem kevesebbszer, mint haromszor fordult elé a Halak jegyében.
A legszorosabb megkozelités i. e. 7. majus 29.-én (!!!) kévetkezett
be, éspedig 0,21 (foknyira), azaz tehat kevesebbre, mint félholdnyi
szélességre.”

(S egy kis ,szubjektivizmus”) Szemlélédésben azt a kérdést, hogy
mikor is sztiletett valéjaban Jézus Krisztus, tébbszor is feltettiik az
Urnak, és részletekben kaptuk meg a vdlaszt.

1997-ben mar tudtam, hogy i.e. 7 a pontos év, de a napot csak
két évvel késébb sejttette meg az Ur veltink. Mikor az évet meg-
tudtam, akkor még az Egyhazunk hatarozottan nem vallotta ezt
az idépontot, ma mar t6bb helyen is emlitést tesznek rola.
1999-ben ismét elmélkedésben megkérdeztem Jézus Krisztust,
pontosan mikor szliletett. Mutatta az i.e. 7-et, de a hénapra kicsit
»CSipkelddo” valaszt adott. Valamikor tavasszal, mutatta, hogy
elég szép idd volt, zéldelltek mar a fak.

— Pontosan mikor, Uram? — kérdeztem.
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— Akarod, hogy kidertiljon, hogy a te sziiletésnapodon sztilet-
tem?
— Jaj, nem Uram, biztosan képzeléddk — hogy ezt hallom, —

ekkora kegyelmem nem lehet.
Jézus Krisztus mosolygott ram, és azt mondta:
— J6, akkor maradjunk a tavaszban.

Nem sokkal utana, talan egy fél év mulva, a kezembe kerult
a fent idézett Jung kényv. Amikor a 71. oldalig értem, nem hittem
a szememnek. Ott volt Jézus Krisztus szlletésének idépontja,
ami az én szuletésem datuma is. Meredtem a kényvre, mint ha
szellemet lattam volna. Istenem, Te draga, hat megmondtad, én
meg csak (ismét) badarsagot beszéltem. Mekkora dolog ez nekem,
k6szé6nom, Uram!
Ma, mikor ezeket irom, 2009. majus 29. van. Tehat kb. 2015 éve
szuletett Jézus Krisztus, a Megvaltonk. Reggel, miel6tt még barki
megkdszontdtt volna, az Ur elébe siettem, hogy O legyen elébb
megkdszontve, és ennek 6rdmére irtam meg ezt a fejezetet is. Reg-
gel megint adtam ajandékot az Urnak — habar mar eléggé unhatja
-, magamat adtam. Tudom, igazat mond, mi kelliink Neki, értiink
jott, az emberekeért, engem mar 6rokre megkapott. Nyomorusagos
kis ajandék lehetek a Teremtének, de hat ennél tébbem mar
nincs. Ha jol meggondolom, ma még leszedhetem a legszebb ro6-
zsamat, és majd a szobra elé teszem, a teljes szabad akaratommal
egyutt. Prohaszka O. ,): ,Dec. 25. A gyermek Jézus 6sszes édes-
sége van szivemben — kardacsony! Igaz, az a barlang nem a mesék
marcipdnos hdza ott az erdék mélyén, hanem kemény szirtu bar-
lang s bardolatlan jaszol, de ez a {mel de petr}'{et lac de saxo
durissimo}. [méz a sziklabdl, és tej a kemény kébdl] Vagyom, va-
gyom az én kardcsonyom, a mdsvilagban valé szliletésem utan!
Jéjj, Ur Jézus. Az is kemény s szenvedés lesz; de jo lesz. Mai be-
szédemrdl egy parasztasszony azt mondta, hogy ,értelmesen be-
szélt”. No, hal’ Istennek, hogy mikor tiuz az ember lelke, akkor ér-
telmes beszédét dicsérik!”
Végezetlll, Istennek nagyon fajdalmas, hogy Fia szuletése, a meg-
érkezésének Uinnepe a IIl. évezredre giccses télapo—linneppé deg-
radalodott. ... Olyannyira feledésbe merult az igazi karacsonyi
unneplés valos oka, hogy lassan a tobbség mar igazan sehol sincs
az igazsagot illetéleg, nem is tudja, hogy mit is kellene tennie a
lelkével ezen a napon. Senkinek nem jut eszébe Jézus Krisztust
megajandékozni, csak az, hogy O, az ember, mit kap. Végul is
Jézusnak van szliletésnapja, nem az embernek, az emberek a sze-
retet gyakorlasa cimszo alatt, egymast ajandékozzak meg, de aki-
nek a szuletésnapja miatt teszik, arrol hogy lehet mar-mar telje-
sen elfeledkezni? Milyen farizeusi, szeretetlen viselkedés ez?
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Jézus Krisztus szliletésnapja
Nagyon szeretem Prohaszka Ottokar szentéleti plspokiinket.
Amikor a szavait olvasom, mindig megkénnyebbtilék. Mikor en-
gem azzal vadolnak, nem vagyok elég finom a kozlésben, akkor
Ot, az irasait nyajtogatom magamban, nos, ehhez mit széltok.
Amugy Jézus Krisztus sem volt kend6z6tt beszéd, és nyugodtan
megmondta, amit akart. Példaul a farizeusoknak azt, hogy kiviil-
rél meszelt sirok, beltl pedig rohadnak. Magam Jézust kovetem
a szokimondasban is, ahogyan
ezt tette Prohaszka is.
Neki is hasonl6 problémai van-
nak, mint nekem a foldi-emberi
lelki viselkedéssel, annak a
szintjével. Prohaszka lelkiségét
megérezve, segitséget kaptam
Téle, hogy kedves olvaséim is
jobban megértsenek, hogy fel-
razodjanak. Hogy lassak, nem
azért szlletett meg a valosagos
Isten, hogy 2000 év alatt ezt a
rettenetes sulyu, végtelenul
nagy szeretetet mutato tettet le-
lakjuk, elttintessiik az emberi-
ség tudatabol. Ime, atadom so-
rait: ., ,Emberek, kiknek min-
den lapos és ordinaré; emberek,
ti a blazirtsagnak s aldavalésag-
nak gbézhengerei; emberek, ti
hajbakétott lelkek! Hat nem pec-
kelitek fél szemeiteket az Isten
csodainak meglatasara, az Is-
ten hegylancainak megbamuldsara?! Emberek, hat azért van lel-
ketek, hogy karikaturava bambdskodjatok s a Félségest egy—két
idegingerrel letargyaljatok?! Emberek, menekiiljetek az elbutulds s
az elallatiasodas rohamos folyamatabdl, az eliszaposodas s ela-
nyagiasodds mocsdrterjeszkedésébil. Nézzetek magatok kéré!
Szentek vannak koéztetek, égbe toré lelkek, nagy tettek
megcselekvdi, tiszta folyamok meginditéi, nagy lelkivilagok kita-
roi... Emberek, vannak csillagok s 6rék sarkok; s ti is azok felé
vagytok igazitva. Elkoptatok, igaz, — hajotok roncs, s koldusai let-
tetek a bennetek rosszul fejlett hitnek s gydzelmes tavaszi agga
fakadni nem tudott reménynek ... Elkoptatok — koldusai, angolbe-
tegei lettetek sziileitek lelketlenségének s biineinek... Egy 6si btin
marta gydkér véznadi vagytok... Ah, igen, igen... Ezt az istallot
Herkulesz nem tudnd kisépérni... De van kiilénb valaki, aki az Ur
Jézus!’....
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A mai sziletésnapon (majus 29.-én) szivbdl kellene tinnepelniink,
hogy csecsemé alakjaban eljott Isten hozzank, az eltévedt embe-
rekhez. Megalazta magat azzal, hogy feloltotte a mi behatarolt,
suird anyagu formankat, O, aki Végtelen! Eléttiink névekedett,
megmutatva, hogy ugyanezt Vele, barmikor mi is megtehetjuk, a
végleges hazamenetelig kovethetjuk. Hat nézziink igy Ra, adjunk
szallast neki magunkban!
Végezetul egy karacsonyi elmélkedés
1998 decemberében ezt a tanitast kaptam Istentdl
Lattam egy filmet, illetve a végét. Egy ferences szerzetesek kozott
el6 kisfiurol szolt. Megkapo volt a szerzetesek idealizalt szeretete
és a kisfiu gyermekes, végtelen nagy hite. (Jo lenne, ha ez igy igaz
lenne!) A fiu a kereszten fliggd Jézussal beszélgetett, és kihuzta
kezebdl a szeget, hogy a kenyeret, amit a fit hozott neki, el tudja
venni. S Jézus elvette, s teljesitett mindent a fitnak, aki a végén
hozzasimult, és kérte, hadd menjen el a mama utan, és meg is
halt a gyerek.
Lk 11,9 ...Kérje-
tek és adatik
nektek: keres-
setek és talal-
tok, zdrgesse-
tek és meg-
nyittatik nék-
tek. Nagyon-
nagyon Sz€p
volt, de fbleg
szivfajdito.
Olyan jo, mi-
: kor még valaki
igy szereti az Istent! Olyan jo, mikor még butuska gyermekként
bujhatunk Hozza! Olyan nagyon jo végtelentil tudatlannak és egy-
szeruinek lenni! Nem is tudjak az emberek, mennyire jo! Annyira
irigyeltem a gyereket... én tudom milyen érzés ez. A legjobb, a leg-
szebb, a leggyongédebb, s nagyon fajdalmas nekem, hogy ma mar
nem ilyen gyermeki a viszonyom Istennel. En annyira szeretnék
mindig csak a kisgyereke maradni, de sajnos engem felnéttként
kezel. Racionalisan, logikusan, semmi szentimentalizmus. Jéghi-
deg logikaval, mégis irgalmas szeretetettel. De nagyon vagyodom,
hogy olyan médon szeressen az Isten, ahogy régen, ahogy a naiv
gyermek. Sajnos felnéttem. Most is szeret, vigyaz ram, segitéket
kuld, de nagyon nehéz, mert dolgoznom kell, és nincs to6bbé nya-
valygas, buta értetlenség. Isten, amit vetett, le is aratja. Szigoru,
de igazsagos. Tudom, én ezt vallaltam. De ebben a lélektelen vi-
lagban idénként kegyetlentl vagyodom az ilyen szeretet utan. Az
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emberek is félnek engem szeretni, azt hiszik, én erés vagyok. Nem
hinném, hogy annyira az lennék, hogy félni kelljen télem.

Isten megint eszembe juttatta a ,villanydrotos” hasonlatat. Azt
mondta nekem, hogy nem szenvednék tobbet, ha a testemet nem
nézném, azt sem, mi van korulottem. Csak Ot szolgalnam, és
semmi mas nem érdekelne csak az, hogyan aramlik at rajtam a
Fénye. Ldattatta velem a drétot, amivé lettem. Nem éreztem semmit,
nem hallottam semmit, csak egyre aramlott dt rajtam, mint egy cso-
vén, az O ereje. Megértettem, nincs mds dolgom, csak ezt tenni. Ez
lesz az én kardcsonyi ajandékom Jézus Krisztusnak.

Lattam, minél szélesebben teszem ezt a csatlakozast, anndl tébb
ember tud rakapcsolédni. Teljesen megsztintem. Csak a Fényre fi-
gyeltem, nem fajt semmi, nem érdekelt senki és semmi.

Azt mondta Isten, ha ennyire nem figyelek mdsra, csak ra, akkor
rajonnek, tehetetlenek velem, és békém lesz. Ezt gyakoroltatta is
velem. Nagyon fontos volt, hogy megértsem, ha teljesen feladom
magam, akkor mindent megnyerek! Misén meg tudtam tenni, s na-
gyon jé volt, ezt az igaz utat még sokat kell gyakorolnom.

Azt is megtudtam, hogy itt a f6ldéon minimum hozzam hasonlé
emberek kellenek a tdbbi ember visszaviteléhez, mert azok any-
nyira stiketek, hogy nem hallanak mast, csak az emberi hangot.
Minél szélesebben folyik at rajtam a Fény, minél jobban feladom
magam, annal tébb ember menekiil meg. Azt is lattam, hogy akik
csak a vezeték kozelében vannak, azok is megmenekulhetnek,
mert a magneses tere vonzza 6ket, de egyedill nagyon nehezen
sikerulhet nekik.

Beletettem a vezetékbe egész Magyarorszdgot. Ha dolgozni kell,
hat ne kiméljem magam. Latod Uram, maris dolgozom.

Istenem, mikor simogatsz meg ugy, ahogyan azt a kisgyermeket.
Hidd el, az vagyok még én is, ha nagyra nottem is. Szeretlek Uram,
halalosan szeretlek. Haza mennék mar, de tudom, nem siranko-
zom, még dolgoznom kell. Megyek, s nem félek.

Biblia: zsoit. 5,13 Mert Te, Uram, megdldod az igazat, kértilveszed a
Te josagoddal, mint egy pajzzsal.

Irodalom: Biblia Szt. Istvan T.

A cikk ir6ja: Varga Péterné/ Pavel Marta, katolikus hittanar, az AQUILA
Part elnoke, 25 éve az AQUILA kat. kozosség létrehozodja és vezetdje.
Két konyve jelent meg (Akinek fiille van a hallasra, az hallja meg,
valamint A misztikus teolégia alapjai) és egy Hazafelé cimmel
folyamatban van. Publikaci6i megtekinthet6ek a www.agp.hu valamint a
http://www.sasmarta.eoldal.hu oldalon.
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—
*  Transzhumanizmus ma
’ L A transzhumanizmusnak nincs egységes fogalma,
‘ vilagszerte felbukkano, rendkiviil szertedgaz6 moz-
galom a tudomény, technika és mtivészetek vilaga-
ban. K6z6s elv maghatarozasaként a sz6 kozvetlen forditasabol in-
dulhatunk ki: transz-humanus, emberen-tili dllapot elérésére vald
torekvés, vagyis a jelenleg a kdztudatban €él6, az ember lehetdségeirdl és
korlatairol kialakult, illetve belénk szocializalt kéznapi kép meghaladdsa.
Hit abban, hogy az ember lehet6ségeiben sokkal tobb annal, amit
jelenleg meggél, és az evolucié tovabbhaladasat egy minden szem-
pontbdl magasabb 1étsikon é16 emberi forma felé fordithatjuk, fu-
datos torekvéssel.
Transzhumanistanak hivjuk ma azokat: akik a szamit6gép és em-
ber 6sszehangoldsaban latjak a jovoét vagy a kiborg testrészek bedil-
tetésében. Azokat is, akik lehetségesnek tartjak a génallomany mo-
dositdsat olyan modon, hogy hatdsara egészségét hathatésabban
meg6rz6, akar tobb szaz évig é16 és a mostanindl joval fejlettebb,
s6t szinte szuperhdsi kiilonleges képességekkel rendelkez6 embe-
rek élhessenek. Vagy akik biztosak abban, hogy foldon kiviili civi-
lizaciok tanitanak majd meg minket arra, hogyan valtoztassuk meg
jelenlegi lehatarolt képességeinket. A ,transzhumanistak 4ltaldban
tdmogatjak az 1j technolégiakat, mint a nanotechnolégia, biotech-
nolégia, informéciés technolégia és a kognitiv tudomény 6ssze-
kapcsolodasat, és az olyan lehetséges jovébeli technolégiakat, mint
a szimulalt val6sagok, mesterséges intelligencia, elme-atvitel, és a
krionika. A transzhumanistak hiszik, hogy az emberiségnél fel kell
hasznélni ezeket a technolégidkat, hogy tobbé valjon.”30 A tudo-
manyos vildg élkutatdi, megannyi laboratérium és millidrd dollar-
nyi vagyonok sorakoznak fel e torekvések mogott.

Transzhumanizmus - masképp

A vallasok altaldban rosszalldéan és elitéléen targyalnak a transz-
humanizmus torekvéseir6l. Természetesen egyetértek azzal, hogy
annak talzott liberalis vonalai (pl. nemek megvalaszthatésagara

30
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torekvés) és hatalomvagyoé diktatorikus agai (pl. a nem haladé em-
berekkel val6 leszamolas) teljes mértékig elitélendsk. Ugyanakkor
a fejlédésben val6 megszallott hit és egyre nagyobb eredményeket
elérd torekvés mellett nem mehetiink el.

Valamint felmertil a kérdés: az Isten atjan vezetett ember, aki pél-
daul az elmélkedé ima misztikus tutjzn halad, az nem
_transzhumanista”? En azt gondolom igen, csak masként. Aki a
lelkét finomra hangolva Isten torvényei szerint él és az O kezébe
adva magat, engedi magat a Végtelen Ur altal vezetni: az egyre in-
kabb elszakad az anyagi 1étt6l. Egyre kevésbé lesz neki fontos a
test, egyre inkabb latja a maya vilag képlékenységét és semmiségét.
Ezaltal képessé valhat olyan dolgokat érzékelni, felfogni, ami a
stiri anyagban él6k szdmdra lehetetlennek ttinik. Annak a harom
dimenzi6é kemény falai lebomlanak és attetsz6vé valik a 1ét mas 1ét-
formdk felé is. A , sors” torvényei szamukra nagyobb Osszeftiggés-
ben mutatkoznak meg, az Istent6l val6 elszakadas, karma, kegye-
lem és visszatérés vildgrendezd elvének vonala koré rendezédve.
Igy lat olyan ok-okozati osszefiiggéseket is, melyet a hétkozna-
pokba ragadt ember most nem lat. Ez az ember mar nem tud ma-
soknak artani, de magat sem pusztitja, hanem harmoéniaban élve
az univerzum lényeivel egymast timogatva szarnyal a fény atjan.
Mi ez, ha nem az IGAZI magasabb rendti emberi 1ét? Kitorés a be-
lénk szocializalt materialis vildgban valé boldogulasért valé kiisz-
kodés kereteib6]? Ahol a 1élek szabadsaga az Istennek adottsagban
a végtelenre nyilik, ahol a szeretetben semmi sem lehetetlen, ahol
az élet az 6roklét egy szakaszaként lathato és a mulandésag rette-
gése mar sehol sincs. Ahol az embert nem korlatozza le a sajat
egoja, ahol az Ur el6tti alazatdban meg nem érdemelt magassa-
gokba emeltetik.

Amig az ember azért akar hosszabb életet, mert fél a halaltol vagy
mert ragaszkodik a f6ldon megszerzett vagyontargyaihoz, addig
éljen bar tobb szaz évig, nem valik magasabb létsikon é16 lénnyé,
legteljebb fejlettebb gyogyaszattal rendelkez6, de a matéridba még
erésebben beleragado, szanalmas lény marad. Toltse fel bar gon-
dolatait szamitogépekre, amig azok a gondolatok alantasak és be-
leragadtak a harom dimenziéba, nem tobbek egy bargytszemi te-
hén agyédnak kiterjesztésénél. S6t, ha negativ célokkal rendelkez-
nek, még anndl is rosszabb, lelki mocsokban fetreng6 fémes iz1i lel-
kek lesznek, nemhogy ember-felettiekké, hanem ember-alattiakka
vilnak, ha csupan a technolégiatol varjak a felemelkedést.
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Hiszek abban, hogy az interdiszciplinaris megkozelités el6bbre vi-
heti az emberiséget, hogy amiként a keleti kultarak holisztikus
szemlélete hatékonyabb volt évezredekkel ezel6tt, Ggy a mai mo-
dern tudoményédgaknak is valéban ossze kellene fogniuk az em-
beri lény jobb megértése végett. De mindez csak akkor ér valamit,
ha a cél az erkolcsiségében is magasabb szintti, az Istenhez val6
hazatérés céljaval miikods, szeretettel teli, és lelkének orokéleti
voltat felfogé emberi létforma kialakitésa.

Abban is egyetértek, hogy az evolacié akar tudatosan is iranyit-
hat6 - de akkor van értelme, ha az irdnyitast szabad akaratbol at-
adjuk. Nem egymasnak, nem valamiféle fejlettebb hatalomnak, ha-
nem Isten akaratanak. Ha ezt megtennénk, az O végtelen miiko-
dése olyan létszintre emelhetne minket, melyr6l most még val6szi-
ntileg fogalmaink sincsenek. Talan igy méar érhet6, miért gondolom
azt, hogy a misztikus a legigazibb transzhumanista, a sz6 nemes
értelmében...

Ha ezt a tudosok és az 6ket tAmogat6é pénzemberek megértenék, és
megtennék a teljes, vissza nem vont meghajlast az Egy, maya fo-
16tti Valosag el6tt, akkor legmerészebb fantdzidjukat is talszar-
nyal6 dimenzidk tarulhatnanak fel el6ttiik. Persze nem a vilagi ha-
talom megszerzése, hanem a valéban nemesebb emberi lény kifor-
malasa tekintetében.

J6 lenne, ha a Fold egy olyan vilag lehetne, ahonnan az emberek a
Krisztusi megvéltas mtivét elfogadva fénnyé valva haza térnének,
megtaldlva az utat az anyagi 1étbdl az egyre finomabb lelki vilag
felé, szétrezegtetve a matériat. Ekkor lenne az emberi létforma a
tfeladatat igazan betolts, tiszteletre mélto, VALOBAN transz-hu-
manus val6sag. Teilhard de Chardin gondolatatit szdmos alkalom-
mal t(izik zaszlajukra transzhumanista mozgalmak. Am 6, aki a tu-
domany és vallas 6sszebékitésén oly sokat munkalkodott, aki az
anyagot nem vetette meg, hanem atlelkesiteni akarta és kifejteni
benne Isten akaratat, végsé soron O is abban hitt, hogy mindennek
gytjtépontja Krisztus, O a tudat fejlédésének Omega pontja.
,,...egydltalan nem a mi éjszakdankbol fokozatosan fakad fel a fény, hanem
a mdr létezo Vilagossig oszlatja szét drnyainkat, tiirelmesen és tévedhe-
tetleniil. Onmagunk erejéb6l mi, teremtmények, csak Arny és Ur va-
gyunk. Istenem, Te vagy az 6rok Erdtér mélye és szilardsaga, iddtlen és
tér nélkiili. Vilagmindenségiink Benne fakad fel fokozatosan, s nyer betel-
jestilést, elvesztve hatdrait, melyek oly nagynak mutatjak. Minden csupa
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lét. Csak lét van mindeniitt, kivéve a teremtmények részekre szakadozott-
sagat és atomjainak ellentétes fesziiltségét.”31

A cikk ir6ja: Marton Janka, az ELTE tanitoképz6 karan vizuélis nevelés
szakon mtivészettorténet targyban diplomazott Krisztus-dbrazolasok-
bél. Eddig rovid irdsai jelentek meg az ban és a

els6 szaméaban. 20 éve az AQUILA kozosség tagja.
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