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Fogadja szeretettel, amit Onnek irtunk, hdtha meg tudjuk értetni a célunkat,
amiért megalakultunk.
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| PAvel Mdrta

M Keres
- Szeretném felhivni Olvasdink szives figyelmét, hogy az alabbi
felUleteinken rendszeresen olvashatjak irasainkat. Készonjuk!
https.//sasmarta.blogspot.com/
http://www.UFO-SAS.eoldal.hu
hitp://www.isten-az-egyetlen-remenyunk.eoldal.hu
https://tullepes.blogspot.com
hitps://sasgondolat.blogspot.com
Ezeken az oldalakon vegyes témaju cikkeket k&zIUnk, és igy probdljuk az
emberek lelki szinvonaldt emelni.

KIJELENTJUK, NEM VAGYUNK VIRUSTAGADOK, SEM OLTASELLENESEK, DE A
DISZKRIMINICAIO ELLEN ES A DONTESI SIABADSAGUNK MELLETT KIALLUNK.
OLTASSAL KAPCSOLATOS VELEMENYUNK: MINDENKI TEGYE, AHOGYAN JONAK
LATJA, ESZE- SZiVE AHOGYAN DIKTALJA, DE SENKI NE KENYSZERITSEN, NE
PRESSZIONALJON SENKIT SEMMIRE. SIABADOK AKARUNK MARADNI!

Szeibert Marton ECCE HOMO

Bartolomé Esteban Murillo (1617-1682) spanyol festdé az aldbbi,
Ecce Homo cimU olajfestményét 1660 és 1670 kdzott készithette.



https://sasmarta.blogspot.com/
http://www.ufo-sas.eoldal.hu/
http://www.isten-az-egyetlen-remenyunk.eoldal.hu/
https://tullepes.blogspot.com/
https://sasgondolat.blogspot.com/

Az alkotdas a tdvisekkel megkorondzott és voros kdpenybe 6ltozott Jézus Krisz-
tust dbrdzolja 52 cm magas és 41 cm széles vasznon. Az aldbbi linken nagy
felontasban is megtekinthetd.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/Ecce Homo %28Murillo%29.i0g

Az idé folyamdn a kép sotétedik, igy szinte biztos, hogy az eredeti kép vildgo-
sabb és élénkebb volt mint a fenti linken.

Aldbb néhdany sz6 a festordl.

(Forrds: https://hu.wikipedia.org/wiki/Bartolom%C3%A%_Esteban_Murillo)

... lizennégygyermekes csalad utolso fiaként szGletett Sevilldban. ... SzUlei ha-
lGlakor még csak 10 éves volt. ... Tanulmdnyait Juan Castillo mUtermében
kezdte meg, aki akkoriban elismert miUvész volt Sevilldban. ... Mdr tizennégy
évesen kisebb képeket festett, illetve valldsi témdadju rajzokat készitett, hogy
némi pénzt adhasson haza. ... 1642-ben, 26 éves kordban Madridba koltdzott,
ahol Veldzquez tanitvanya lett, aki megnyitotta szadmdra a madridi és toleddi


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/Ecce_Homo_%28Murillo%29.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/Bartolom%C3%A9_Esteban_Murillo

kirdlyi palotdk, és a Monasterio del Escorial kapuit, ahol megcsoddalhatta és
lemdsolhatta a legkUlonbdzdbb mesterek festményeit is, ezdltal tdkéletesitve
sajat mUvészetét. ... 1645-ben tért vissza Sevilldba. Ebben az évben tizenha-
rom vdasznat festett a sevillai San Francisco el Grande kolostor részére, ami
meghozta neki a megérdemelt elismerést. Ekkor vette feleségUl Beatriz Cab-
rerat is, akinek t8le késdbb kilenc gyermeke szlletett. ... 1658 és 1660 kd6zdHtt
Ujodl Madridban alkotoftt. ... Jollehet valldsi t¢maju munkdi ismertebbek, Mu-
rillo jelentds szdmban festett korabeli asszonyokat és gyermekeket abrdzold
képeket is.”

Taldn a muavészettorténettel, festészettel foglalkozéd hozzaérték nem a fenti
festményét emelik ki Murillonak, de sok szempontbdl nagyon megfogd és a
|Eleklbe mélyen belenyuld festményrdl van szo. A figyelmemet akkor keltette
fel, amikor Pavel Marta, a csoportunk vezetdje elmesélte, hogy Jézus Iélekben
mit mondott neki errdl a keéprdl, hogy ez az dbrdzolds tetszik neki a legjobban.
Aztdn ilyen szemmel Ujra ranézve mar az én hozzd nem értd érzéketlen lenye-
met is el fudta ragadni. Eleve Iatszik a képen, hogy Jézus itt a folddn a sotét-
ségbe szlletett le hozzdnk. A sétét hattér valoszinldleg még az eredeti képen
is kihozta ezt a hatdst. Latszik mdr az ember kegyetlensége, hiszen itt a meg-
korbdcsolt, és tdvissel megkorondzott Jézus dll eldttink, erre utal a cim is: Ecce
Homo (ime az ember).

Jn19,1-5 Akkor Pilatus elvitette Jézust, és megkorbacsoltatta. A katonak tovis-
bdl korondt fontak, a fejére tették, és biborruhat adtak rd; oda jarultak hozzd,
és ezt mondtdk: ,,Udvéziégy, zsiddk kirdlyal” - és arcul Ut&tték. Pildtus ismét ki-
ment az épllet elé, és igy szdlt hozzdjuk: ,ime, kihozom &t nektek. Tudjdtok
meg, hogy semmiféle bint nem taldlok benne.” Ekkor kijott Jézus az eépuUlet
elé, rajta volt a téviskorona és a biborruha. Pildtus igy szélt hozzdjuk: ,,ime, az
ember!”

Ebben a durva kérnyezetben kivildgit Jézus finom arca, aki ugy tdnik, taldn
mar itt is értink imdadkozott, akdr csak a kereszten. Az a béke uralkodik ezen a
képen, ami a, A megtort nadszalat nem tori 6ssze, a pislakold mécsbelet nem
oltja ki.” (1z42,3) Mintha itt is a porba irna, a féldre tekint, mint a hdzassagtord
asszony esetében.

Ez a magasabb rendd kirdlyi fenseg, meltdsag tovdabb erdsddik a biborpaldst-
tal. Tudjuk, a katondk adtdk rd aruhdat a korondval egyUtt, hogy gunyt Gzzenek
belble. Nem sejtették, hogy valdban a vildgmindenség Urat oltéztetik fel igy.

A fenti gondolatok szdmomra szikségesek, mert ezen az emberi szinten kelle-
nek olyan impulzusok, amik megnyitjdk a durva szivemet, hdldra inditanak, és



amit aztdn Isten betdlt a kegyelmével. Készondm Istenem, hogy az élet ke-
meénységei, durvasagai, szenvedései, hulldmai kozott mindig adsz olyan impul-
zusokat, amik a fenti nyitasban a segitségemre vannak!

Pavel Marta HABORU KIVANASA

Furcsdnak tnhet a cim, de sok abnormdlis ,,ember” kivanja a
hdborit. Ha az ember nyitott szemmel és értelmesen olvassa
a kUlénbozd sajtdt, online fellleteket, akkor Iathatja, ahogy
nyugati részrél Biden és banddja stb., tehdt féleg Amerika, meg pdr elrugasz-
kodott orszag vezetdje részérdl elnangzik, hogy harmadik vildghdboru jon, ki-
kerGlhetetlen, s csak nyomatjdk a fegyvereket, hogy régi hamis imdazsukat
fenntartsak. KUlonb6z4 fizetett cikkel melegitik a népet, hogy lesz hdbord, meg
egyebek. Tehdt nem az hangzik el, hogy mit tegyUnk, hogy ne legyen, hanem
szinte Ugy tUnik, és nagyon erdsen ugy tUnik, hogy varjdk, hogy meglegyen,
kitdrion stb.. Most nem megyek bele mélyebben a politikdba olyan értelem-
ben, hogy ki, mit akar Eurépdval. Abba se, hogy akarja megfojtani Amerika
Eurépdt, hogy akar kikerUlni a sajat nyomorUsdgos pénzigyi valsagdbdl, a
fegyverek eladdsa segit még rajtuk valamit sajnos.

De azért egy pdr dolgot megjegyezve: azt szerethém megkérdezni, ha Ame-
rika el van addésodva Kindnak, Kina meg 6ssze van mar borulva az oroszokkal,
s ha kitérne egy harmadik vildghdboru, akkor azt gondolja Amerika, hogy a
nagyon eladdsodott orszadgdnak Kina majd tovdbb kdlcséndz, hogy lehessen



meg tobb fegyvere, hogy Kindt is, oroszt is azzal szembe 16je2! Gondoljuk
meg... Nem beszélve arrdl, hogy ott van Anglia, aki annyira kinzta a gyufat
az oroszokndl, hogy azt mondtdk, hogy ha a harmadik vildghdboru kitdrne,
elséként dket tdmadndk meg. Ennek mi értelme van, hogy 6, a kis sz&szi fésU-
letlen annyira bosszantja a madsik oldalt, hogy ezt kellien neki mondani?
Ezek nem jO politikus dolgok, €és nem emberi dolgok. Egy dolog biztos, hogy ha
nem vdaltozik meg végleg a vildg, és az amerikai liberdlis oldalrél nyomatoftt
nyomorusagos antihumdnus tervezet, hogy szinte rabszolgasagban tartandd
emberiseéget akarndnak magdntulajdon nélkdl - akiknek céljuk a foldi létsza-
mot is erélyesen, kUlonbdzd modszerekkel csdkkenteni -, akkor ez nekem nem
emberi vildg. Ezt a vilbdgot nem akarom pdartfogolnil Ha harmadik vildghdbo-
runak kell lennie ahhoz, hogy ezt a vildgot eltérdlje, akkor azt mondom, hogy
magunknak kerestUk meg a bajt.

Ismét megkérdezem, akik kivanjak és szorgalmazzdk, hogy kitdéridon, azt gon-
doltdk, hogy a vildghdboribdl 8k megmenekiineke Ok is elpusztulnak, hidba
vannak j6 féldalatti
bunkerek, tan tiz
evig kibirjdk, és mi
B van a fold alatti nyo-
E morUsdgos  vildg-
ban, felll meg min-
den elpusztult, nem
fog mUkddni. A sors
vissza fog vagni,
majd oft is elkezdik
egymast gydldlni, és
egyik irtani fogja a
masikat, mert a s6-
tétség benntk van.
Tehdt ne gondolja senki, hogy ift a Foldén akdrmilyen sétét is, hogy végleg
gydzni fog. Ne gondolja senki, hogy ha az emberiséget el akarja pusztitani, az
emberiség erkdlcsi emberi Ontudatat, méltdsagat sarba akarja tiporni, ne gon-
dolja senki, hogy ezek hosszutdvon meg lesznek engedve. Elmondom, nem
lesz megengedve — a helyzet és a viszonyok sokkal bonyolultabbak, mint pdr
szimplex agyu ezt gondolja a sok pénzével. NézzUk, hogy a politikusok és akik
most jelenleg uraljdk a vildgot milyen szellemi szinten dlinak, és honnan vezény-
lik 6ket, de ennekis vége lesz. Nem javaslom senkinek, hogy tudatilag akarja
a vildghdboruUt, kérek mindenkit, tudatilag taszitsa el. Mindenki mondja azt,
hogy békében akarunk éini, nem akarunk senki rabszolgdja lenni, de azt akar-
juk, hogy legyen kis kertUnk is, sz8l6nk is, hdzacskank is. Hogy legyen olyan éle-
tUnk, hogy kiUlhetink este a hdzunk elé, és nézhetjik a madarakat anélkul,




hogy katondk masiroznanak az utcdan, vagy repulégépek szallindnak foléttink
szdllitva a hadtesteket. Nem akarok, ne akarjunk harci életet, ne egyezzink
bele abba, hogy ez a vildg nem bir meglenni harc nélkul!

Egyszerlen nem tudom, hogy miért nem oft kezdik, hogy a nevelést az iskold-
ban nem agresszidra, hogy nem filtjdk ki azt a sok undoritd erdszakos fimet,
ami arra megy, hogy 6ljunk meg valakit, hogy kéjjel nézzék, hogy haldoklik stb.
Részemrdl nem is nézem ezeket, ki kéne iktatni, a készitéket bezarni, hogy a
felnbvekvd nemzedék, ne egy zombi, gyilkos, embert és kdrnyezetét 416 le-
gyen, hanem humanus, magasrendU ember.

Nos, erre nem latok példdat, hogy ennek érdekében cselekednének valamit,
pedig elsésorban itt kell megvaltoztatni a vildgot. Kildnben semmi nem lesz,
csak pusztulds. Ha nem lesz 3. vildghdbord atommal, ha igy folytatjuk, akkor is
el fog pusztulni az emberiség, mert ha igy él, ahogy most, ha ilyen rendszere-
ket, m&dszereket vezetnek be, amiket be akarnak vezetni, ezt nem éljuk tul, ez
lassabb, lelket 616, embergyilkos mddszer. Ebbdl tényleg valdban pusztulds ko-
vetkezik, s mar tUl vagyunk az utolsd percen, tenni kell, gondolkozni, mert kU-
Ibnben nincs tovabb.

Emeld fel fejedet! Ne kinozd tovabb tes-
fedet.

Elének Utja életit. Az élet térvényét ké-
vesd.

Akiben kiapad a vér, akiben kiszarad a
hus,

mikor elfogy izomzata, a szelleme vég-

Iei kiszAll. ‘ Keleti irod.i

Pavel Marta  MINDENKI
TERMELJEN, BARHOL IS
TUDNA...

Mindenki termeljen, aki csak valami szin-

ten term&féldhéz jut, még ha csak ldddkban is. Azt gondolom, hogy az em-
bereknek a lustasagukat, a telefon és egyéb gépek nyomkoddasat abba kéne
hagyni.

Most mar sajnos nagyon is |afszodik, amit évek 6ta mondok, hogy pusztulds
fog jonni olyan értelemben, hogy éhen halnak az emberek, hogyha csak a
szamitdgépet nyomkodjdk, mert attdl nem lesz kenyér. De ha megemelik @
hatsd résziket, és kimennek a kertbe, és ha nincs kertjUk akkor keressenek
olyan dreg embereket, akik koruk miatt nem mdvelik a foldet és nekik is j6



lenne, ha felesbe dolgozndnak termelnének rajta, akkor ezzel mindenki jOl
jarna. De lehetne akdr bérbe is venni nem megmuvelt féldeket. Csak akarat
kell, ez mindenkinek adott, hogy menjen, kapdljon, dsson, vessen, ontdzzon és
probdlja meg a legelemibb dolgokat termelni pl. z&ldségek, paprika, paradi-
csom, tOk, uborka, satdbbi. De lehetne Ultetni tan pdr gyimaolcsfat, amiigen
hasznos, mert gyimaolcsnek ma mar 400 Ft alatt nem nagyon van kiléja, min-
den drdga, és még csak dragdbb lesz. Ha nem akarnak éhen halni, akkor azt
szoktuk mondani: segits magadon, az Isten is megsegit. Tehdt ezért ki kell
menni dolgozni, van napellenzds sapka, szemiveg, egy kicsit meg kell moz-
gatni a tagjainkat, s nem edzétermekben kell biddsen izzadni, hanem ott a
term&féld, azis edzés, €s még haszna is van. Ezt kéne megtenni — nem hormo-
nokat szedd tapos csirkéket nevelni a fiatalokbdl —, erre a termelésre kéne ne-
velni, akkor is, ha az Uj vilagi trend ezt nem akarnd. Nem gy6zém elmondani,
az iskoldban életre kellene nevelni, nem a tornadrdt kellene nyomatni, hanem
heti két orat kertmdvelésre kéne szanni. Heti 1 6rdt, hogyan kezeljék a pénzt,
a kajat, a haztartdst hogyan kell vezetni, hogy takarékos és j6 legyen. Gyakor-
latban megmutatni nekik, hogy mit kellene csindini, és 13 éves kortdl megta-
nitani egyszery dllatok tartasdat: tydk, kacsa, liba satébbi. Megtanitani erddn,
mezdn mi ehetd, mi nem. Mindez kezdet ahhoz, hogy ha dsszeddlne a civiliza-
cio, akkor is életben maradhassunk. Amit ma tanitanak, attél nem marad meg
senki, amit most az agyba nyomnak, az cinikussa teszi 8ket, szeretetlenné, kidlik
beldlUk a lelket, a mdsikhoz hajlé emberséget.

Legyetek 6nmagatok fenye. A menedéket leljetek fel 5nmagatokban,
idegen menedék néelkul.

PAvel Marta NYARALAS ES INFLACIO

A kornyezetemben Iadtom, gond az, hogy mi le-
gyen a nyaraldssal. Sajat magamnak - persze nem
vagyok mérce, mit mondok, mert mdr az idésebb
réteghez tartozom - is gondot okoz, hogy el merjek-e menni bdrhova is, ami
nem az orszagunk. Ertehetd, a fiatalabb réteg szeretne vildgot latni, mert 8k
meg nem lattak eleget, de fuggetlendl a kortdl azt gondolom, hogy a nyara-
IGs el6tt sok mindenre figyelni kell. Pl. mindenki meg akarja szedni magdat egész
Eurbpdban, az egész vildgon a covid miatt is, most az inflacid gerjesztésével
meég ratesznek egy lapdattal a dolgokra, mert egyszerien a mohosdg nem is-
mer hatart. Példdul, ha azt nézem, hogy 4 db hekk halat, ami 1 kg, megveszem
1200 Ft-ért. Hogy van az, hogy egy darabot viszont adnak 1200 -1500 Ft-ért2!
Tehdt olyan hasznot szadmolnak rda, amit nem lehetne, és ez még az olcsébb




varidcio, mert hallani, hogy példaul Olaszorszagban milyen dragasag és dru-
hiany is van, vagy Gorogorszagban van olyan hely, ahol 300-400 Eurdért ebé-
deltek meg egy teljes ebédet, és ha nem akarja kifizetni, mert soknak taldlta -
mert sok is -, akkor renddrt hivnak hozza. De hat elszaladt a |6 az emberekkel,
és nem tudjak mar, mit kérienek, mert most akarjdk magukat megszedni, ezek
a hdbory és covid hiéndi. Ha eltdnik a vasarld réteg, akkor a nagy habzsolds-
Lol mi lesz (2), mert nem mindenkinek van pénze. Akinek nagyon sok van, az
eddig is megvette, meg ezutdn is meg fogja venni, de a tébbségnek nincs
mibdl... Az ember lassan rdébred, hogy minek gyuUjtdgetni a pénzt, ugyanis
naprol napra értéktelenedik, mindig kevesebbet ér. Lathaté mdédon keveseb-
bet ér a bankokba betett is, amit kifizetnek veszteség. Na most, ha nem vesz
valaki telket, hdzat, vagy valami olyan értéket, ami maradandd, a pénze csak
infladlddik. Nagy kérdés, van-e értelme habzsolni a pénzt, van-e értelme, hogy
a masik embert nyomorékka teszik a nagy kizsadkmanyoldsban. Olyan iramban
megy el a pénzink értéke, hogy ezt el sem hittem volna, ha nem Iatom. PI.
naponta emelik a babkonzervet, ami két éve 99 Ft volt, most 274, mdr 300 Ft-
ért is [attam. Mi a francért ment tUl hdromszorosdra a babkonzerv ara, mikor
az egy éves bab, s akkor nem volt hdboru sem?2 Mindenen nyerészkedni akar-
nak. De ez csak egy kiragadott termék, az dllamnak itt fel kéne lépni, elsza-
moltatni az arképzdket, hogy mitdl lett ez ennyi, mig ezt nem teszik meg - ha-
nem egyik masikra keni, meg okokat keres -, addig el fog szabadulni az infla-
cio. Par drut védenek, de pl. ugyanaz a cég egy masik termékét még jobban
megdragitja. Ezzel nem megyUnk semmire, alaposabban, normdlisabban kel-
lene atgondolni, a nyerészkeddket sulyosan megbuntetni.

A nyaraldst is ezen az alapon nagyon meg kell gondolni, ki hova mer, vagy
tud elmenni. Persze akinek van telke, és rajta kis hazikd, az oda megy, mert
minek szoérja ki a pénzt, és legaldbb biztonsdgos. Nem tudhatjuk, mit adnak
ismét eld, nem biztos, hogy Ujodl nem hozzdk elé a covidot, mdr pedzegették,
ugye azis akkor nincs, amikor nézzUk a futballbajnoksagot, vagy Uszébajnok-
sagot. Na most nem tudjuk, hogy ezt mikor hozzdk elé megint, és mikor fognak
ugyanugy bezdrni mindent. Most két ok is van: az ukrajnai harcok, meg ki tudja
milyen fenyegetd jarvany kerUl eld, hogy bizonytalansagban legyUnk. Tapasz-
talhatjuk, benzint mar nem lehet eleget kapni, van olyan vidéki benzinkut, ami
10 000 Ft-ért engedett meg két héttel ezeldtt tankolni. Hova lehet azzal menni?
A masik, hogy ott vannak a gépeink, példdul a finyird traktor, akarhogy is né-
zem, benzinnel megy. Na most féleg a fUivet vagni - ami 500 Ft os benzinnél
sem olcso -, hogy most csak drdgdn vehetink kanndba, a kertek gazddinak
kedvezdtlen. Nem mindenki halmozd, nem gondolnak a gazddlkoddkra, hogy
nem vehetUnk a kis traktorba, taldljanak ki valami mddszert, ugyan, hogy bi-
zonyitsam, hogy van traktorunk. A fUnyirads nem luxus, benzin kell.



Vissza a nyaraldsra: az nagyban attdl figg, hogy mennyi pénzt hagynak ezzel
az inflacio direkt gerjesztésével a zsebUnkben. Jelzem, ezért nem f&ként Putyin
a felelés, hanem az Eurdpai Unid, coviddal, megszoritdsokkal egyUtt, aki a
népnek artd szankciodkat vezetett be. Ugyhogy, ha nincsen valakinek kis nya-
raldja, ahol most meghuzhatja magadt, ha egydltaldn lesz benzin amivel el tud
menni, akkor szépen otfthon marad pl. a j© meleg panel hdzdban, és meég
strandra sem tud kimenni, mert egy strand egy csalddnak 12 -15000 Ft a va-
rosban, tehdt nem mindig engedhetik meg maguknak azt, hogy hetente két-
szer vagy hdromszor kimenjenek a csaldddal a strandra.

Nem biztos semmi, mi varhat minket kilfoldon, de azt tudom, hogy ha elmen-
nek kulféldre, meg kell nézni, hogy mikor lesz esetleg benzin stop, vagy példaul
most Iatjuk, hogy ott hagyjdk az utasokat a repUldtéren, ez mdr mdsodszor
fordult el egy-két héten belll, a repllégép nem megy, az utasok meg a rep-
téren varnak. Kinek kell ez2 Milyen nyaralds ez?

Részemrdl nem megyek sehova, nem fugg téle semmi, rdér. Azt gondolom,
hogy most vissza kéne fogni magunkat, és biztonsadgos kdérilményekre kell 16-
rekedni, hogy olyan helyre menjuink, ahonnan vissza tudunk jénni. Aki jOl kérol-
jarta, az menjen, de ne fusson bele a bizonytalansagba, raérink késébb, ha
elunk, de probdljuk meg tulélni ezt a nyomorusagot, amit ma a vildgban a
politika teremtett. AmuUgy j6 nyarat kivinok mindenkinek, sok tUrelemmel!

Tanulni annyi, mint felismerni, amit regota tudsz. Cselekedni: Bizonysagot
tenni arrol, hogy tudod. Tanitani: Emlékeztetni masokat, hogy tudjak ok is,
ugyanolyan jol.

(ismeretlen)

Rizmayer Péter SZENT CHARLES DE FOUCAULD ELETE

Charles de Foucauld 1858-ban szuletett Strasbourgban, Fran-
ciaorszag egyik legeldkeldbb csaladjaban. SzUlei kordn meg-
' haltak, testvérét és &t anyai nagyapjuk neveli, aki rajongo sze-

' retettel veszi dket korUl. A strasbourgi egyhdzmegyei iskoldban,
majd a varosi liceumban tanul. Az 1870-es hdboru miatt a nagy-
papa Svdjcba menekdl a két arvaval. Strasbourg 1871-t81 Németorszaghoz
tartozik. A nagypapa a gyerekeknek francia dllampolgdrsadgot kér, és
Nancyban telepednek meg. Charles 1872-ben lesz elsédldozo, és veszi fel a
bérmdalds szentségét. Arisztophanész, Horatiust, Voltaire és Montaigne mudveit




olvassa. Nem tagadja Istent, de nem is foglalkozik Istennel. 15 évesen, a ko-
zépiskola alsé tagozatdnak elvégzése utdn a jezsuitdkhoz kerGl Pdarizsba, hogy
felvételire készUljon a Saint-Cyr katonaiskoldba. Nem szereti a jezsuita internd-
tust, kdnydrég nagyapjanak, hogy vigye el innen. Végul lustasaga és fegyel-
mezetlensege miatt menesztik. A katonaiskoldba mdar magdntandrok segitsé-
gével nyer felvételt. A katonaiskoldban szkeptikusan figyeli tarsai dicsdéségva-
gyat, inkdbb a finom borok izgatjdk. Olyan kévér, hogy alig taldinak rd meg-
feleld ruhat. Két év alatt negyvenkilencszer buntetik meg fegyelmezetlenseg,
hanyagsdag, lustasdg miatt. 1878-ban meghal a nagyapja, nagykory lesz,
megkapja a csalddi orokséget. A zardvizsgdn éppen atcsuszik, utdna a sau-
muri Lovassagi Iskoldban tanul fovdbb. Lakomdakat rendez, kartydzik, idénként
Pdrizsbdl Idnyokat hozat. 1879-ben a didktdarsak kdzUl a legrosszabb teljesit-
ménnyel befejezi az iskoldt, alhadnagy lesz. A 4. huszdrezred tisztieként foly-
tatja pazarld életvitelét. Egy szellemes, kdnnyUveérd lany lesz a bardtndje, Mimi.
Amikor a huszdrezredet atvezénylik Algéridba, Mimit a feleségeként magaval
viszi, amibdl oridsi botrany lesz. Valasztas elé dllitjdk, Mimi vagy a hadsereg.
Foucauld az elébbit vdlasztja, tartalékos dllomdanyba helyezik, visszatér Eurd-
pdba. Amikor egy Ujsagban olvassa, hogy bardatai, a 4. Afrikai Vaddaszcsapat
harcban dll, azonnal elhatdrozza, hogy visszatér a csapatdhoz. A harcok so-
ran kiderUl, hogy félelmet nem ismerd, kitartd, merész katona. Kivivja bardtai,
eldljardi elismerését. A nyolc honapos expedicio alatt megrenditik a féldre bo-
ruld imadkozo arabok Iatvanya. Megseijti, hogy létezik valami nagyobb és iga-
zabb a vildgi dolgokndl. A sivatag vardzsa rabul ejfi. Elkkezd arabul tanulni.
1882-ben Ujra elhagyja a hadsereget. Marokkdba akar menni, ahova eurépai
még nem tette be a labdat. Eletveszélyes vdllalkozds. Mikdzben részletesen ki-
dolgozza utazdsanak tervét, a kordbbi pazarld életmddja miatt csalddja
gydmsdag ald helyezteti, vagyondt egy iddsebb rokona kezeli. Foucauld elfo-
gadja a déntést. Egy dreg zsido kiséretélben — aki Marokkd peremeén €l6 hittar-
saihoz mar tobbszdr megtette az utat — zsido rabbinak 6ltdzve tizennyolc ho-
napos elékészilet utdn 1883-ban nekivag az Utnak. Utjuk sordn megnéz min-
dent. Tapasztalatait, foldrajzi adatokat aprd fUzetbe jegyzi fel. Karavdnokhoz
csatlakoznak, tobbszor rabldk tdmadjdk meg dket, de minden nehéz helyzet-
bdl sikerrel kiszabadulnak. Egy fiatal mohameddn marabu rdjén, hogy keresz-
tény, de annyira megkedveli, hogy nem leplezi le, hanem életét és vagyondt
is kockdra téve seqiti felfedezd Utjat. 1884 majusdban térnek vissza Algéridba.
Eurdpdba megy, ahol jegyzeteibdl kdnyvet ir, aminek oridsi sikere lesz. Estén-
ként hosszU sétdra indul, betér egy-egy templomba, keresi Istent. Megismeri
Marie unkandvérének (akivel rendkivll bensdséges viszonya van) lelkiatyjat,
Huvelin abbét, aki élete végeéig lelki vezetdje lesz. Amikor megtér, azonnal
megértette, hogy egészen Istennek kell didozni az életét, mdsnak nincs ért-
elme. Tanulmdnyai sordn — amelyben az abbé segiti — felébred benne a vagy,
hogy mindenben Jézust utdnozza. Megaldzott, megvetett, a legutolsd akar
lenni. Az abbé tandcsdra szentfdldi zardndokutat tesz. Belép a trappista
rendbe. Hat honapot t6lt a Notre-Dame des Neiges monostorban, majd a




nemrég alapitott nagyon szegény sziriai perjelségben folytatja a noviciatust.
Itt taldlkozik Avilai Szent Teréz irdsaival. Magdénak érzi Teréz jelszavat: Isten
egyedil elég! Eletre szord bardtsdgot két vele. Ahogyan Teréz, & sem hatrdalt
meg soha. 1892-ben leteszi elsd, ideiglenes fogadalmat. A monostor néhdny
barakkbdl, istallébdl és csUrbdl all, a hozzd tartozd féldeken dolgoznak. Felme-
ril benne a gondolat, hogy olyan k&zosséget kellene alapitania, amely telje-
sen megfelel Jézus teljes szegénységének. Foucauld megértette, hogy Jézus
milyen végtelen magasbdl ereszkedett az emberi testbe. Ugy latta, hogy az
idegen munkdasokat is alkalmazo, féldekkel bird trappistdk, akiknek — mintegy
utolsé cseppként — a pdpa engedélyezi a vaj és olaj haszndlatdat, nem szegé-
nyek. Huvelin abbéhoz fordul, aki tUrelemre inti, lebeszéli Uj kdzdsseg alapita-
sardl. Ezek a legkeservesebb évei. Egy alkalommal eldljardja kikUldi, hogy
imdadkozzek egy elhunyt arab munkds mellett, akinek a kérUiményei, csaldd-
jdnak szegénysége, a letbizonytalansdg mélyen megrenditi, sokkal nagyobb
itt a szegénység a frappistak dnként vallalt szegénységnél. ROmdaba kénytelen
menni, hogy folytassa teoldgiai tanuimdanyait. Egy februdri napon elmegy, és
a Szentfoldre utazik (1897). Unokandvérenek irt levelében egyetlen szoval jel-
lemzi hivatdasat: ,leszdlini”. Nazdretben a klarissza ndvéreknél lesz ,mindenes”.
A kert végében, egy szerszdmoskamrdban lakik. Ismét eléveszi Avilai Szent Te-
réz és Aranyszdju Szent Janos muveit. Rengeteget ir, iradsban elmélkedik. Az
abbé tandcsdra Keresztes Szent Janos irdsait is elkezdi olvasni. Avilai Szent Te-
réz nyomdn 1899 tavaszdn lelkigyakorlatot kdvetéen irja le elészor, hogy .frere
Charles de Jésus”, azaz Jézus Kdarolya. Amikor eladd a Boldogsdgok Hegye (a
hagyomany szerint itt mondta el Jézus a Hegyi-beszédet), szeretné megvenni,
és bar csalddja megklldi a szUkseges 0sszeget, a vétel nem valosul meg. Fel-
szentelik, elsé miséjét a Notre-Dame des Neiges monostorban 1901. junius 10.
napjdn mutatja be. Visszamegy a Szahardba, hogy ott munkdlkodjon, a leg-
elhagyatofttabbak k6zétt. 1901 oktdberében érkezik meg Beni-Abbeésbe. Ko-
lostora a telepuUlés szélén leévd, katondk dltal felhUzott kis épllet lesz. Napi 11
ordat imadkozik, 6 ordt dolgozik, 5 6rdt alszik. Tobbnyire kenyéren és vizen él. A
telepulés karavdanutak csomopontjdban fekszik, badrki j6n, szivesen fogadija,
étellel, szalldssal kindlja. Rabszolgdkat ugy ment meg, hogy megveszi dket.
Hd&zat nemsokdra khaoua-nak 'testvérisegnek’ nevezik. Naponta 60-100 Iato-
gatdja van. Tanitja Sket, katekizmust szerkeszt szadmukra. Csalddja rendszere-
sen kuld pénzt. Gyogyszereket vesz a betegeknek. 1903-ban Henry Laperrine,
régi tiszttdrsa lesz a szaharai odzisok parancsnoka. O irdnyitja figyelmét a tu-
aregek felé. 1904-ben elhagyja dllomdshelyét, és csatlakozik a délre induld
csapathoz. Amerre vonulnak, megkeresi a szegényeket, betegeket. Hog-
garba érkeznek, ahol 6t hdnapra egyedUl marad a tuaregekkel. Nekidll meg-
tanulni a nyelviket, hogy minél elébb lefordithassa szdmukra az evangéliu-
mot. Gyakran jar kdzéjUk, részt vesz a jatékaikon, a ndket varrni, kdtni tanitja,
megprobdlja megnyerni dket Krisztusnak. 1905-ben tér vissza Beni-Abbeéesbe,
egy év alatt mintegy 5000 kilométert tett meg, tébbnyire gyalog. KimerGlt, ko-
randl (46 éves) tiz évvel iddsebbnek néz ki. Laperinne azonban Ujra Hoggarba



hivja. Hoggar szivében, Tamanrassetben telepszik meg. Egy fiatal, harcias tu-
areg vezérrel, Moussa-val bardtok lesznek, Moussa t6le kér tandcsokat. A ren-
geteg feladathoz tdrsakat szeretne. Egyetlen vdllalkozd akad, & is minddssze
harom honapig birja. Felvaltva tartdézkodik Beni-Abbesben és Tamanrasset-
ben. Tuareg nyelvitanon és szotaron dolgozik, elkezdi gyUjteni a népkdltésze-
tUket. Kétszer hazautazik Franciaorszagba, hogy munkatdrsakat szerezzen, de
sikertelenul. Lelki vezetdje, Huvelin abbé meghal. Asekremben, toblb mint 2000
meéter magasan egy Ujabb remeteséget alapit annak érdekében, hogy min-
denhova tudja kdvetni a nomdd tuaregeket. Elfogadja, hogy nem lesznek tar-
sai, csak vetni fog, aratni nem. A vildghdbory ide is elér. Az afrikai torzsek el-
lenségekedéseit felszitjdk arivdlis eurdépai hatalmak ellentétei. A Tamanrasset-
i testvériséget francia katondk eréditménnyé alakitjak at, fegyvert és élelmet
tarolnak benne. A ,,Jesus-Caritas” feliraty kapun 1916. december 1-jén egy
ismerds hang szl be, hogy levelet hozott. Amikor Charles de Foucauld kinyitfja
az qjtét (egyedul van az eréditményben), kezek ragadjak meg és kivonszoljdk.
Mikdzben zsdkmanyolnak, egy tizendt éves fegyveres kamasz vigydz rd. Né-
hany perc mulva kidllitds hallatszik: tevés jarérok a ldthatdron! A megrémdalt
kamasz tarkdn 16vi, hang nélkil zuhan a féldre. Masnap odamerészkedd tanit-
vanya temeti el. Csalddja és ismerdsei csak hetek mulva értestinek a haldla-
rél. Eletében nem taldlt kdvetdre, a Vatikan nem fogadta el az dltala megdl-
modoftt szerzetesrendet. 1933-ben lesz kdvetendd példdja a EI Abiodh Sidi
Cheikh-ben alapitott k6zdsseégnek, amely 1968 6ta mint Jézus Kistestvérei mU-
kddnek. 1939-ben alakult meg a kdzdsség ndi dga. Charles de Foucauld bol-
doggd avatasdra 2005-ben, szentté avatdsdara 2022-ben kerUlt sor.

,Diakonussa €s pappd szentelésem eldtti lelkigyakorlataim megmutattak azt,
hogy nem a Szentfoldén kell élnem Ndzadret életet, hanem a legbetegebb lel-
kek, a legelhagyatottabb bdaranyok k&zott. Ezt az isteni lakomat, amelynek
most szolgadja lettem, nem a rokonoknak, nem a gazdag szomszédoknak, ha-
nem a santaknak, a vakoknak, a szegenyeknek, egyszoval azoknak a lelkek-
nek kell felkindlnom, akiknél nincs pap. Fiatal koromban bejartam Algériat és
Marokkot. Marokkdban, amely akkora, mint Franciaorszag, legalabbi Marokko
belsejében, nincs egyetlen egy pap sem. A Szahardban, amely hétszer ak-
kora, mint Franciaorszag, és sokkal nepesebb, mint gondoltuk, alig van egy
tucat misszionarius. EQy nép sem Idtszik olyan elhagytottnak, mint ezek!” (Idézi
Puskely Mdaria, 26-27. 0.)

1898. oktober 15. napi Szent Teréz GUnnepére

»Szent Teréz, adj erdt és vildgossagot, hiszen tudod, csak egyetlen dolgot ké-
rek téled, csak egyetlen dolgot akarok: dicsditeni Urunkat, Jezust, a télem tel-
hetd legnagyobb mértékben, és ezért télem telhetéen a legjobban szeretni
Ot. Ezt kérem, kedves anydm, add meg nekem ezt és mindazt, ami ehhez kell.
(...) Kedves anydm, tdmogass, légy segitsegemre! Te, aki annyira szeretted
kévetni jegyesedet, kbvesd abban is, amit mondott: ,Nem taszitom el azt, aki



hozzam jén”! Hallgasd meg imadsagomat, imadkozz, imadkozz ertem, hogy
ma és mindig a lehetd legnagyobb mértekben dicsditsem Urunkat, és ezért a
lehetd legnagyobb mértékben szeressem &tl Vedd figyelembe, hogy Urunk
egyik testvere kéri téled e segitseget, és emlékezz arra, amit Jegyesed a Meg-
testesulés ndévéereivel kapcsolatban mondott, amikor haboztdl segitségUkre
lenni! Ne habozz hdat most! Nézd levert, foldudlt lelkem, siess segitsegemre, jO
anyal Jegyesed, Jézus szerelmére kérlek! Ugy érzem, meghallgatsz és segiteni
fogsz, te, aki mar a mult évben is oly kegyes voltal hozzadm, amiért teljes szi-
vembdl hdlat mondok.” (Levelek €s jegyzetek, 126-127. 0.)

Irodalom:
e Carlo Caretto — Puskely Mdria: Oréktdl 6rékké, Kairosz Kiadd, 2008.
e Kurt Benesch: A sivatag szentje, Ecclesia, Bp., 1991.

e Boldog Charles de Foucauld: Levelek és jegyzetek, Jézus Kistestvérei N&i Szerzetes K6zdsség,
2017.

e Isten a szeretet, Jézus, a lehetetlenség ura, Jézus Kistestvérei N&i Szerzetes Kozdsség, Bp.,
2007.

e hitps://www.magyarkurir.nu/hirek/boldog-charles-de-foucauld-sivatag-szentje

(2022. 06. 27.)

Mdrkus Edit HAZEPITES HAZILAG

Két évvel ezeldtt vagtunk bele a hdzépitésbe Toszegen. Az Aqui-
Idban mar tébb mindent felépitettink kodzdsen, két hdzat, a
templomot, raktdrhelyis€geket, mégis nagyon izgultam, amikor
belevdagtunk. Sok tandcsot kaptunk, volt sok sajat 6tletink is. Vé-
gul a kénnyUszerkezetes hdz épitése mellett dontdttunk: egyrészt adott volt a
vasszerkezet, amit tovdbb lehetett bdviteni, masrészt a téglahdzat biztos, hogy
csak kUlIsé profi segitséggel tudtuk volna megépiteni. A déntésben szerepet
jatszott az a lelki tanitds is, hogy hova helyezzUk a hangsulyt, hogy a hdz azt a
célt szolgdlja, hogy legyen, ahol lehajthatjuk a fejinket, nem kell hosszutdavra
berendezkedni itt a FOIAONn, nem kell mély nyomokat hagyni az anyagi vildg-
ban.
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Megkezddbtek a munkdlatok. A betonalap elkészitése ket
hetet vett igénybe, ezt kdvette a vasszerkezet megerdsi- |

tése, tolddsa. Ezen munkdkhoz a tar-
| sainktdl kértunk segitséget, hiszen az
. alap és vazszerkezet stabilitdsa na-
:“ =& gyon fontos, abban nem lehetett

TH hiba. Majd a tetd kdvetkezett: a lecezésre lemeztetd ke-
rolt. Mindenki, aki épitkezik ndlunk, kap egy napot, amikor
mindenki neki segit. Ezért egy nap alatt sikerClt felcsava-
rozni a hdz falait, betenni az qjtét és az 5 ablakot. Ezen @

napon azt érzetem, hogy ennek a csoportnak nincs lehetetlen, Mindenki j6-
kedvUen dolgozott, nem nézte az o6rdjat, nem sietett el mashova, és estére
mar kUlsSleg kész is volt a hdziko.

A betonalap szigetelése utdn még egy be-
tonréteget tettink az alapra. Végul a falakat
kivilrél boritottuk be szigeteléanyaggal. igy 4
marciustdl augusztusig tartd munkdka utdn S
mar a taborban egy kellemes, hUvds hdzban
lakhattunk.




Osszel azutdn befejeztik a hdz kilsd részét: vakolds, festés. Az
elsd szakaszt a villanyszereléssel zartuk, ezt a munkdt is szakértd
végezte el. A téli pihnend utdn ebben az évben szintén mar mar-
ciusban folytattuk az épitkezést a belsd falak kialakitasaval. Ezt
kovetdéen a fUrddszoba falait hiztuk fel, majd kdvezés, festés,
lambéridzds volt a menU. JUnius kdzepére készen lettink.

Sok munka és faradozds all mégottink. Taldn ez az elsd, ami a
leritak alapjan megfogalmazddik, ugyanakkor sok érém és busz-
keség is, hogy megépitettink egy kis hdzat. Ha minden egyes mun-
kafdzist kUlsé szakember végzete volna el, kétszer annyiba kerUlt
volna a hdz, Az anyagiak mellett azonban lelki hasznai is voltak en-
nek a két évnek. Egy épitkezés alatt muszdj elére gondolkodni, ru-
galmasan attervezni, ha a kériimények azt kivanjdk, kitartéan akar
a t0z6 napon is dolgozni, nem kiborulni, folytatni, ismerni a sajat ha-
tarainkat, megpihenni, majd Ujabb lendUletet véve tovabb foly-
tatni. Tudni kell segitséget kérni és elfogadni, illetve felelds dontést
kell hozni. Az épitkezés miatt a szemléletUnk is atalakult, a praktikum lett a leg-
fontosabb, bdarmerre is megyUnk, mdar minden hdzat Ugy személunk, hogy mi-
lyen &tletet lehet lemdasolni, milyen hibdt kell majd kikerGlni. Mivel mindketten
iroddban dolgozunk, a kétkezi munkdaval t6ltdtt hétvégék, és szabadsdgok tel-
jesen kikapcsoltak a munkdabdl. Persze farasztd volt, mégis teljesen el tudtunk
feledkezni a hétkdznapokrdl.

VégezetUl Toszeggel kapcsolatban is pdr szd, a haz elbtt is szerettem ezt a he-
lyet, hiszen itt van az a két hdz, itt toltottUk sokadik éve a taborokat, itt van a
templomunk, nagy terek, egyre nagyobb fdk, kis kertek amerre a szem ellat.
Ez az érzés még inkdbb feler6sddott bennem: j6 itt lenni. Nem egyszery, sok
verejték van benne, de ha kitartasz, ha megdolgozol érte, megenyhll ira-
nyodban a természet. Azt éreztem, hogy befogadnak a névéenyek, az dllatok:
novenyek meghdldljdk a locsoldst, a fak a sz8l16 a metszést, a rigdk egyre ké-
zelebb merészkednek. Egy-egy hazautndl azt éreztem, hogy a néma csénd-
jUkben vagy éppen a hangos csivitelésukben azt kérdezik, visszajdssz-e, gon-
doskodsz-e rolunk tovabbra is.

K6szonom Martanak és az Aquildnak, szilleimnek, testvéremnek, hogy segi-
tettek ennek a hazikénak a Iétrehozasaban!

S aad




P&vel Marta KI KELLENE LEPNI AZ EU-BOL

Eurépa Tandcs megszinésére tesz javaslatot (2) a Fidesz KDNP az Eurdpai Uni-
Oban (olvasom reggel). ' Csoddlkozva nézek korUl, hogy én madsra tennék
javaslatot, arra — de nem tartozik a hataskérokbe —, hogy az Eurdpai Unid szin-
jon meg. De ehhez kevés az Orbdn kormdny. Viszont ahhoz nem kevés kell,
hogy egy népszavazdst irjon ki, €s az embereknek mar Ugyis elegUk van ebbdl
az egészbdl, hogy leépjunk ki az Eurdpai Unidbdl. Nem tudom, hogy miért olyan
féléds a magyar, hogy mindig valami vesztes oldalhoz kell csatlakozni. Az iddk
folyaman az Eurdpai Unid mar tébbszdr megszint, most mar csak hiulyesége-
ket tudnak beszélni, Orbdn azért jart Brisszelben, hogy egyfolytdban kivédie
a sok baromsdgote Nem tudom miért jO ez. Persze ezzel j6 sok pénz jar min-
denkinek, aki oft Ul, de kellene annyira becsuletesnek lenni, hogy lemondanak
rola, féleg, ha tehetik és millidkat keresnek, masok eénhbérével, vagy nyugdija-
val szemben. Tehdt nem szabadna eldrulni az orszdgot olyan értelemben,
hogy kUl6dnbdzd érdekek mentén még mindig nem azt mondjuk, hogy ott
hagyjuk ezt a gittegyletet.

Mdarpedig ezt a gittegyletet oft kéne hagyni, mert csak bajt okoznak az orszag-
nak. Nagyon sok rossz 6tletUk van. Lasd a migransokat, Idsd a meleg lobbit,
idiotdbbndl ididtdbb dtleteket: hogy oroszoktdl ne vegyUnk olajat, ne legyen
atomerémuvink, ne legyen az iskoldban egyhdzi oktatds - ugye oft a Benelux
dllamokban kereszt mdar nem lehet a falon, mert ugye annyi migréanst enged-
tek be, ket zavarja22 Nem fogjdk fel — de mi még Iatjuk...—, hogy miattuk
Eurbpdnak vége, Iasd Pdrizs, Berlin stb. No go zondkat sem akarunk. Szinte
mindent, ami art, azt rdnk akarnak erdltetni. Szememben a rombolds nagy
fokU, pl. még nem elég az, hogy megszintették a cukorgydrainkat, kivdgattdk
a szOldinket, kivagattdk az almafdinkat, most 400 Ft alatt nincs alma. Nem
elég, hogy mindent megszabdlyoznak, még azt is, hogy az uborka, hogy goér-
biljidn-@). Nekink velik egyszerlen szakitani kéne, miért nem tudunk meg-
Alini a sajat Idbunkon?e Menjunk el az oroszok felé, kereskedjink velUk, meg a
tébbi mas orszaggal. Mds is tud Eurdpai Unid nelkUl élni, ez nem azt jelenti,
hogy nem akarunk europaiak lenni, mert a magyarnak a vérében van, hogy
4 nemesi vér, legjobban keresztény és eurdpai. NekUnk Ugy is kellene visel-
kedni, nem Ugy kéne, hogy ez a sok kulturdlatlan betolakodott, rossz értelem-
ben vett proletdr viselkedés, hogy mindent nekem, nem adok semmit mdasnak,

U https://www.szabadeuropa.hu/a/az—eu-atszervezeserol-vitaznak—az—europai-tanacs—kepviseloi—a-fidesz—
nek-is—van-elkepzelese/31911260.html Az europai viziorol szolo javaslatot Kovér Laszlo hazelnok, Semjén
Zsolt miniszterelnok-helyettes, Simicsko Istvan KDNP-frakciovezetd és Kocsis Maté Fidesz—frakciovezetd
jegyzik, és kifejtik benne az uni6 jovojérél szold elképzeléseiket --- Orban Viktor valoszintleg mar az EU at-
szervezésérdl szolo csiitortoki vitan kifejti a hatarozati javaslatban szereplé allaspontot, noha azt még a ma—
gyar parlamentnek is meg kell majd szavaznia---. A kedden késé este benytjtott hatarozati javaslat szerint
egyebek kozott:

e feloszlatnak a kozvetlenill megvalasztott Eurépai Parlamentet, helyette a nemzeti parlamentek dele-

galnanak képviseldket;
e vétHjogot kapnanak a nemzeti parlamentek az unios jogalkotdsban;



https://www.szabadeuropa.hu/a/az-eu-atszervezeserol-vitaznak-az-europai-tanacs-kepviseloi-a-fidesznek-is-van-elkepzelese/31911260.html
https://www.szabadeuropa.hu/a/az-eu-atszervezeserol-vitaznak-az-europai-tanacs-kepviseloi-a-fidesznek-is-van-elkepzelese/31911260.html
https://www.parlament.hu/irom42/00364/00364.pdf

csak nekem, ez legyen akdr az orszagunkban is a méervadd. Mar-mar kimon-
dott céljuk; hogy az orszdgoknak ne legyen nemzeti érteke, ne legyen nemzeti
dntudata, mindent kidlnek az emberekbdl. Tehdt ezt nem szabadna engedni,
hogy a nemzeti jelleginket megszintessik. Lehet, hogy az Orbdn Urnak jol
jonne az, hogy oft kint eléré, hogy & legyen a vezetd, de szerintfem nem fogja
elérni, mert sok 10d disznot gydz, akarmit is csindina. EgyszerUbb lenne Idbunk-
kal szavazni, és elmenni, és egyszerdbb lenne alakitani hozzank hasonld céelu
csoportof, vagy olyanokhoz csatlakozni, akik nem akarnak az orszagunkbool
eurdpai egyesUlt nemzeteket csindini. Nem lehet eltdrni, hogy mindig vivni kell-
jen a magyar sokféleseg mellett, keresztény erkdlcsiseéginkért, orszagunk biz-
tonsagdeért. Az EU nem demokratikus, hanem &nkényes, erdszakos, zsarolod,
mas érdekeket kiszolgdld, innentdl nincs ott a helyUnk, ki kell I€pni az Eurdpai
Uniobal.

Remélem nem errdl van szo:

., Az ember nemcsak az Oromot szereti. Ugyanannyira szereti a szenvedést is.
Fzért soha nem fog lemondani az igazi szenvedésrdl, vagyis a rombolasrol és a
kdoszrol. ”

Pavel Mdrta ISTEN ES EMBER

bk Az emberek ma azt mondjdk, hogy hol az Isten, csak
képzelgés. Igen, én is ezt kérdezem, hova tint az Isten a
lelketekbdl, az életetekbdl, az erkdlcsotdkbdl?  Ha
eltUntettétek, akkor ne Istenen keresd, mert beldled veszett ki,
az Isten meg aftdl fuggetlenul ott van, csak neked nincs oft.
igy a tetteidet nem tdmogatja, az id&jdardst sem, az életedet sem, és innentdl
kezdve nem érdemes reklamadini, mert az Isten elUzését az ember tette. / J6
pdr éve egy amerikai egyesul dllamokbeli politikus nyilatkozott, hogy &k mar
nem istenhivdk, 8k egy ateista orszag .... ok, azota figyelem: t0zvész, tornado,
Arviz, szdrazsag uralja az USA-t2 Ki a hibdse / Isten és ember kdzti hidnyos
viszony kialakuldsaért, sokszor azt mondom, hogy ebbe a felUletes hittanitdssal
méeg az egyhdzak is (mind) belejatszotftak . /Ez’r tapasztalatbdol tudom./

Az emberisegnek meg kéne fordulni,
amikor egy ember beteg, akkor is
mindenféle emberhez elmegy, csak nem
Istenhez fordul teljes erdvel. Példdaul a rakos
beteg  j6sokhoz, mit  tudom  én
nyomkoddsokra, akdrmilyen magidkra
megy, csak azt nem csindlja, amit kellene:
hogy leUl, és megkérdezi az Istentdl, hogy
mit teftem rosszule Mit vdaltoztassak? Hol
nyomtam el magamat a masik iranyba?




Hol nem tudta a szervezetem gyogyitani a testemet? Az immunrendszerem
hol dlit le 2 Onmagamba nézés Isten segitségével, dszintén feltdri a hibdkat,
okokat. Pl. nagyon nehéz radvenni egy rakos beteget, hogy megvaltozzon,
belUl ,,6ngyilkos”, ezt vdlasztotta menekUlésként, pedig ha &szinte lenne
magdnhoz, nagyot lendithetne az dllapotdn. Minden sulyos betegnek be
kellene latnia, hogy valami nem jol van, valamit meg kell valtoztatnom. / Ez
ebben az életben 70%-ig igaz, a maradékban nem, mert van ismeretlen
karma is..., de nem lehet mindent radkenni, tUl kényelmes és haldlos lenne./

| z Medfigyeltem, az, aki nem hajol meg Isten el&tt,
| nem nyomja be a 'reset’ gombot, az Ujrainditdst,
sokkal kevesebb eséllyel gydgyul, mint az, aki
- megteszi. Mikor hallom, hogy bizik az orvosban,
. majd a doktor bdacsi meggyogyitia, hat az sem
Isten, valdban vannak jol mdtd orvosok - hdla az
Istennek -, de melléjuk kell az Isten is, hogy teljes
legyen a kép. Magdban csak a ,,doktor bdacsi”
nem gyogyit meg, mert nem tud meggyogyitani,
mert a betegséget az ember kredlta magdnak =
anonim ongyilkossadgot hajt végre, nincs olyan
csodadoktor, aki ezt megszintetné szikével.
Vissza kell szerezni Isten segitségével az élni
akarast. Ha nincs ,,Ujratervezés”, nagyon kicsi
esély van arra, hogy nem Ujul ki, vagy teljesen
meggyogyul az ember. Maguk érdekében
egyUtt kéne muUkodni az Istennel, megtudni,
hogy miért vagyok a félddn, meg akarom tenni
ami a feladatome De ha egy beteg semmit sem
akar tenni, sajnos vesztes lesz. Ha sUlyosan beteg,
akkor mindenki gondolkozzon el azon, hogy mit
vdaltoztat magdn, hogy abbahagyja arégiember a testét felorld életét. Ebben
a tdrsadalom nem segit, az orvosok nem segitenek mar, mert az orvosok
tébbségUkben nem térédnek az egész emberrel, a lelkeddel. Inkabb azzal
toréodnek, hogy a gyogyszergydrak minél tébbet adjanak el, sajnos. lgaz,
vannak kivételek, én az utdbbi iddkben kimondottan jo orvosokkal
taldlkoztam, hdla az Istennek. Aki példa orvos: Dr. Zardndi lldikd, a korzetink,
Dr. L&szio Tibor a ftérdsebész, meg hdla dr. Ferencz Mdaridnak, a
szemsebésznek. Ismétlem, hdla azoknak, akikkel az Isten &sszehozott, dldja
meg Oket, mert mindegyik igen jo orvos, azt Iattam - mdsokat hallgatva -,
hogy nekem nagyon nagy szerencsém volt. Nagyon jo az Isten, hogy ilyen
emberekhez vezetett, mert mdasokbdl meg csak 6mlik a panasz az orvosok
lelketlensége miatt. Konkluzid: az orvos is, ha Isten embere, csoddkat tehet, de
senki sem lehet meg Isten nélkul. 2 Kérem, hogy mindenki gondolja meg, bizza

2 Sir 38,1 Orvos és betegség.



rd magat Istenre, hallgassa
meg, mit akar tdéle, hogy
beteljesitse, kUldnben nem

megy.

Soha ne felejtsd el, hogy
honnan j6ttél és

miért csinaltad magadnak azt
a zdrzavart,

amibdl most szabadulni akarsz.
(keletiirod.)

Kis Eniké BORU VAGY DERU

Napjainkban megélhetjik, amint egy révid gazdasagi jolé-
tet kdvetden vildgunk belesillyed egy vildgjarvanyt kdvetd
' hdborus helyzet okozta valsagba. J6 magyar emberek mod-
jara ijedtségunket és félelmeinket keserU elmarasztaldsokkal
tarkitott jajveszékelésbe ontjuk: keressUk a ludast, okoljuk vi-
ldgnézetunk szerint Oroszorszagot, Ukrajndat, Amerikdt, vilkdgvégét, pusztulatot
kialtunk.
Valljuk be &szintén: a magyar ember nem optimista. Per-
sze, ennek is megvan a maga jol bedgyazott térténelmi
oka - de most nem ezt boncolgatom. Hanem: most az
egyszer lépjink Ul a hibdsok keresésén. Hiszen a bdnds
megbUntetése nem oldja meg a problémdt. Nem oldja fel
a pesszimizmust sem.
A pesszimizmust, amely lehlzza, nehézkessé és lemon-
dovd teszi a lelket. KeserUséget, reménytelenséget okoz. Mindenkiben. De,
veégulis, olyan fajsulyos érzés, amely jol passzol a magyarsag térténelmi lelkivi-
ldgdval. Kesergésre, szomorkoddsra, vészkidltasra, kdrhoztatdsra ingerel. Ossz-
népi sotéten Iatasra. Elveszi a lélek vdllakozd kedvét, belezsugorit a sarba.

38!Tiszteld az orvost, mert jo szolgalatot tesz, meg hat az orvos is Isten teremtménye. “A gyogyulas gy jon
a Magassagbelit6l, mint az ajandék, amit a kiralytol kapsz. *Tudasa miatt az orvos emelt fével jarhat, még a
hatalmasok korében is megcsodaljak. *A gyogyszereket a foldbél adja az Ur, és az okos ember nem veti meg
6ket. °Vajon nem fatol lett talan édes a viz, hogy igy megmutassa, mily eré van benne? °Az embernek is 6
adott értelmet, hogy magasztalja hatalmas miveit. 'Apolés, enyhités céljara hasznalja a gyogyszerész is a
gybgyszert, azért késziti. *Mikodése soha meg ne szinjék, jovoltabol az egészség terjed a foldon. “Fiam, ne
késlekedj, hogyha megbetegszel, imadkozz az Urhoz, és meggyogyit téged.



Oda, ahova az ellenség Iatni akar minket. Az 6rékds nagy magyar viszalyko-
ddsba.

De mégis, milenne akkor a megoldds? Az optimizmus? Hogyan johet a képbe
itt, ebben a helyzetben pont az OPTIMIZMUS!¢!!

Az optimizmus kdnnyUve, legiessé teszi a lelket, reménnyel t6lti el, de csak ak-
kor, ha bdlcsesseggel parosul.

Vannak optimista emberek, akiknél a derGlatas ostobasaggal tarsul, akik azért
derUlatok, mert sem nem ovatosak, sem nem |atjdk meg a veszélyeket, csak
léha, hlbelebaldzs mddra vetik bele magukat hedonista élvezeteikbe. Ne le-
gyunk ilyenek.

A valodilelekemeld derUlatds az Istenbe vetett bizalombdl ered. Az ilyen I€élek
két Iabbal a folddn jarva, bodlcsen észleli a vildg nehézségeit, de tisztdban van
azzalis, hogy Isten segitségével barmilyen nehézségen keresztUl bir jutni - vagy
legaldbbis vergddni: Avilai Nagy Szent Terézzel vallja: "Isten meg €én, mi va-
gyunk a tébbség." Hiszen az Ur nem prébdl benninket erénkdn feldl. Ha mi
beleadunk mindent, és 8szintén, tiszta szivbdl kérjik, © mellé teszi a sajat 100%-
at. Aki igy gondolkodik, igy él, az megldatja a nehézségben is a lehetdseget -
és a kiutat. A lehetdséget a tanulasra, a lelki fejlédésre, a megérésre. A jof
minden nehéz helyzetben. Mert itt a F&Iddn semmi sem teliesen rossz. Es, per-
sze, megldtja a kiutat a nehézségekbdl: a szeretet és dsszefogds erejét a baj-
ban. Ezekben a lelkekben mindig megvan a lelkierd, hogy segité kezet nyujt-
sanak embertdrsaiknak még akkor is, ha mindannyian ugyanabban a nehéz
dramlatban evezink. Hogy josdgosak és erényesek maradjanak akkor is, ha
minden arra szoritja, vezeti, hogy most gaztettekkel kdnnyebb tulélni. Avilai
Nagy Szent Teréz példdjat kdvetve tudnak ellendlini a kisértésnek és talpon
maradni a legnagyobb dradatban, a legnagyobb viharban is, mert lelki ere-
juket az Urba vetett hitikbdl meritik.

Ha egy pillanatra elfelejtjuk nagyon fontos és sajndlando sajat magunkat, és
kdrbetekintUnk, biztos vagyok benne, hogy szinte azonnal Ildtunk néhdny olyan
embert, aki még ndlunkndl is rosszabb — esetleg éppen sokkal rosszabb hely-
zetben van. Nyujtsuk ki a kezUnket, és segitsUnk nekik. Akarjunk, merjink Isten
eszkdzeilenni a bajban! Sajat tapasztalatom azt mutatja, hogy minél tébb em-
bernek segitek, anndl tébb erdt, bizalmat érzek magamban a kdvetkezd fel-
adathoz. Mdsokon segiteni olyan 6rém, olyan erd, mely eltolti a lelket.
Kivdnom minden egyes honfitdrsamnak, hogy inkdbb ezt az utat valassza és
adjon az Ur mindenkinek erét és bizalmat a feladathoz!



KERTESZET

Rizmayer Péter EDESAPAM TANACSAI

A cikk irdsakor mdar a munkdnk elsé gyUmolcseit betakaritoftuk.
Gondolok elsdsorban a cseresznyére é€s a meggyre. [dén mind-
kettébdl nagy mennyiséget sikerUlt leszedni. BOven jutott friss
fogyasztdsra, mélyhdtésre és dzsemnek is.

A meggyfdk jellegzetesseége a hosszu "ostorok” (hosszu levél és
' ' rogy nelkuli vesszd, aminek csak a végén van néhdny levél)
Adgak nagy szdma a korondban. Ezeket az "ostorokat" vissza
kell vagni az U] z6ld hajtasig. Még egy praktika: a termd részek dgai vegét ol-
I6val le kell csipni, igy serkenthetd a virdgriggyel torténd jobb berakodds.

Az elbttink alld iddszak a gyUmdlcsdk szedésenek ddompingjét hozza (az idd-
jaras szeszeélye és a befektetett munka fUggvenyében). Javaban érik a sar-
gabarack, kezd érni az &szibarack, a korai "nyari" szilvak, almdk, és az iddja-
rastol fggdn a korai sz8l6fajtdk. Befejezzik a cseresznye, meggy és a bo-
gyosok szUretét. Az 8szi érésy korte- és alimafajtakndl, késdi dszibarackokndl
folytatni kell a termésritkitast (ott, ahol indokolt). Az alapelv, hogy két kifejlett
gyumolcs kozott be kell, hogy férien egy harmadik.

Fontos a sz&l6 csonkdzdasa (a téke hajtasainak visszavagdsa) és a honaljhgj-
tasok eltdvolitdsa.

Er&siteni kell a rovarkdrtevdk elleni védelmet (itt alatt elsdsorban a kildnféle
levéltetvekre, kortelevélbolhdra, molyokra, atkdkra és nem utolsd sorban a
tdmadni indult didburok-furélégyre gondolok.) A kiUlonféle gomba és baktéri-
umos fertdzések elleni védekezést is folytatnunk kell.

A szedés utdn a letermett fak kimerUltek és legyengUltek. Nagyon fontos
lenne a nydri zdldmetszések megkezdése (cseresznye, meggy, kajszi), mivel
ilyenkor a sebek gyorsabban beforrnak (a tavaszi metszést hozom elére nyar
végeére). A letermett fakat, bogydsdkat — ahogy kordbban is itam — célszery
a szedés utdn egy rezes-kénes + kontakt rovardlds permettel megpermetezni,
majd kora &sszel megmetszeni. Az emlitett munkdk elvégzésével mar a ko-
vetkezd évi termést készitjuk eld.

Dardzscsapda. Augusztus hdnapban az érett gyiUmolcsdket és elsdsorban a
szOI6t dézsmdljdk. Erre a célra készitett edényeket lehet vasarolni, de bar-
mely mdas PET palackos megoldds is jO. A Iényeg a csapddban 1évé folyadék.
Az altalunk haszndlt ardnyok: 1 evékandl ecet, 1 pupozott tedskandl porcu-
kor, 2,5 deci sér és ugyanennyi viz &sszekeverve. Ez a keverék a darazsakon



tul a legyeket, molyokat is megfogja. A kereskedelemi forgalomban kapha-
toak sarga ragacsos lapok, amelyek nagyon hatékonyan fogjdk a rovarokat.
A hangydk ellen 1 kandl sGtépor 1 kandl porcukorral 6sszekeverve nagyon jol
hat, a fészkUk koré kell kiszorni.

Z20ld kincseink kdrnyezetUnkben

Ebben a részben csak emlékeztetdUl, esetleg figyelemfelkeltés céljabdl, fel-
soroldsszerden emlitek néhdny "zéld kincset". Tdgabb kérnyezetinkben fellel-
hetdk, gyUjthetdek. A gyogyhatdsukrdl kérem utdnaolvasdssal meggydzadnil

* Ne feledkezzUnk el az édes magbell sargabarack magok gyujtésérdl!

 Folytatni szUkséges a didlevél gyUjtéset.

o A fekete ribizli levél gyUjtése is most esedékes.

Varga Marta

& &% AQUILA HUMOR

« o+ régiszakdllas viccek
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Az utolso kivansag
Haldoklik a rakoshegyi magyar. Utolsé kivansaga:

- Gyermekeim! Ha meghalok, a Kerepesibe temessetek, Ra-
kosit nem szeretem.

A katondkat az életmentésre oktatja az Srmester, az éra utdn
visszakérdezi az anyagot, hogy Iassa, mit fanultak.

- Na, Kovdacs, mit csindl, ha egy kisfiut 14t fuldokolni a vizben?
— Utdnaugrok, a tarkdjdra Utdk, és a hajandl fogva kihizom a
vizbdl.

- Remek. Na, Lakatos, maga mit csindl, ha Rdkosi elvtarsat Iatja fuldokolni a vizben?
— Utdna ugrok, a tarkdjdra Utdk, és megvarom, amig kind a haja.

Allati Ugyek

Az elefdnt egy rohand csigaval taldlkozik. Megkérdi:

— Hova olyan sietve?

— Futok a kommunizmus eldl. Tudod, nekem is van hdzam, a feleségemnek is, a gyereke-
imnek is, és ezek mindent elvesznek. Jobb, ha te is futsz!

Erre az elefant is elkezd futni és taldlkozik a medvével.

Kérdezi a medve:

- Hova futsz, elefant?

— Futok a kommunizmus eldl. Tudod, én is nagy Idbon élek, a feleseégem is és a gyerekeim
is, &és ezek mindenbdl Ugyet csindinak. Jobb, ha te is futsz!

Erre a medve is futni kezd.

Taldlkozik a roka komaval, aki kérdezi téle:

— Hova futsz, medve?


http://www.topviccek.hu/vicc/-O-179

— Futok a kommunizmus eldl. Tudod, nekem is van bunddm, a felesegemnek is, a gyereke-
imnek is, €s ezek mindent elvesznek t6lunk. Jobb, ha te is futsz!

A réka gondolkodni kezd: "Miért fussak? Vords is vagyok, ravasz is, beldlem még pdarttitkdr
is lehet!"

Hirdetményunk, felhivdsunk

Kérink minden intelligens, nyitott embert, aki hazdia érdekeit nézi, csatlakoz-
zon tagnak az AQUILA CIVIL TARSASAGHOZ!

Az AQUILA Civil Tarsasag 2020 decemberében alakult, atvéve a megszint
part feladatait. Kétetlenebb, tagdij nélkUli, jdzan és épitd kritikara épuUlt.

Az alakuldsi dokumentumunk hatdrozata alapjdn a belsé kemény-
ség és tisztasag védelme fontos. Nalunk mindenki dnkéntes.

WAV KeérjUk, ha érez magdban erét ehhez az intelligencidt, becsuletet és
ﬁﬁﬂﬂfiﬁ kitartast kivdnd munkdhoz, jelentkezzen, varjuk.
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