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Kedves Olvaso6ink!

Szeretettel koszontjiik Onoket, s reméljiik, hogy sok, kellemes,
gondolkodassal toltott id6t szerziink Onoknek, és idével egyre tobb ol-
vasonk lesz.

Miért inditottuk el ezt az eleinte negyedévente (majd terveink
szerint stiribben) megjelend elektronikus kiadvanyunkat?

Az ok a kiadé6 AQUILA Ko6zosség lelkiségébdl fakad. Mi 25 éve
vagyunk katolikus kozosség, mely eddig sokféle miikodési formaciot is
létrehozott, és fenn is tart.

Ami a cikkek tartalmara vonatkoztatott igénytiink: Gjszerd, val6s
értéket hordozo gondolkodas jellemezze, és csakis a végs6 igazsdghoz
kozelito, kereso elképzelés érvényesiiljon.

Keressiik a spiritudlisan is korrekt, univerzalis szintet jobban
megkozelitd, teljes korti tudoményos gondolkodast, nyitottsagot, bator-
sagot, hogy minél jobban megismerhessiik az embert, a foldi létet és az
univerzumot.

Célunk az emberi kulttra, a tudoményos élet kitagitott gondol-
kodas felé valé6 rehabilitacidja. Joseph Ratzinger szavaival élve: ,Senki
sem dllithatja azt, hogy 0 a sz0 igazi értelmében ,, tudja”, hogy Isten nem létezik.
De feldllithatja azt a hipotézist, hogy nem létezik, s ebbdl a tételbdl probalhatja
megmagyardzni az univerzumot.” (Krisztusra tekintve) Mi azt latjuk, hogy a
jelenlegi tudomanyos élet megnyilvanulasai szinte csak foldies, materi-
alis szempontb6l probaljak megérteni, megélni a vilagot. Az igy
(meg)magyarazott foldi vilag jelenségei nagyon sok esetben - jelenleg
még felmérhetetlentil, vagy be nem vallottan - téves kovetkeztetésekre
vezethetnek. Pl. A vilag keletkezésének mddja, oka. Vagy az ember meg-
jelenésének ideje, hogy mibd6l és hogyan alakult ki, més bolygékon, més
életek keresése, a kizarélagosan szén alaptu gondolkodas is nagy hiba
stb.

Az AQUILA feladatanak tekinti az emberi felfogas horizontjanak
a felfoghat6sag hataraig valo tagitasat, amit szerinttink folyamatosan fe-
szegetni, nyujtani, béviteni lehet.

K. Jaspers gondolatai: Az egzisztencidlis embernek mindig titon kell
lennie, nem merevedhet meg dogmatikus igazsigokban (...) mindig nyitva kell
dllnia és tanulékonynak kell maradnia, készen arra, hogy megvitassa az ellen-
kezd allaspontot, mindig tudatiban annak, hogy a vandorlo embernek nincs vég-
leges 1gazsAga. Nyiri T.: Filozofiatorténet (1983), 14.2.2. fej., 446.0.

A TULLEPES kiadvany a kedves Olvas6ktél az elmélyiilt olvasast
varja. Az AQUILA nyitott minden Gjat hordoz6 elmére, elfogadjuk és
kozoljiik a beadott cikkeket, ha a Szerkeszt6 Bizottsagunk jovahagyija.
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Minket Istenen kiviil senki sem mitikodtet, és szabadok vagyunk
mindenféle f6ldi érdektsl, nem fogjuk sem politikai, sem semmiféle mas
érdekbdl cenztrazni a beadott cikkeket. A kozlés legfontosabb kritéri-
uma elsésorban az, hogy a fenti szellemben irédott-e a mondanddja,
megfelel-e ennek a kitagitott horizontnak, fogalmazasa és mondanddja
tekintetében megfelel6en igényes-e, hordoz-e logikat, Gjszert gondolko-
dast. Nem szamit a szerzd vallasi és politikai hovatartozasa, ha nem ta-
madja az Istenhittinket.

Semmiféle erdltetett, igazi értékeket nem hordozo, plagiumgya-
nus terméket sem fogadunk el!

Egyéniségek irdsai kellenek.

M. Blondel

Minél tobbet tud az ember,

minél tébbje van, minél tébb 6 maga,
anndl inkabb tudatira ébred annak,
hogy nincs semmije, nem tud semmit,
hogy nem az, amit akar.

Nyiri T.: Filozofiatorténet (1983), 15.2.2. fej., 494. o.

Rizmayer Péter
Korunk, munkahely, filozéfia

Dolgozatomban az ember lehet&ségérdl irok a
modern munkahely, a korunkban uralkodé szemlélet
és a filozofia vonatkozasaiban. Utdbbira 1igy tekintek,
mint ami Isten valosigaban gyodkerezik.

' -
A modern munkahely

A modern értelemben vett munkahely
(http://epa.niif. hu/00400/00414/00004/ pdf/0lkocka.pdf), aZ iparosodas és az azt kisér6
urbanizacié sordn jott létre. Ekkor alakult ki az a tendencia, hogy a
munkahely, ahol a pénzt keressiik, elktlontil a csaldd szférajatol.
Fizikailag is mashol van, fel kell 6]tozntink, el kell oda jutnunk és maés
jatékszabalyok érvényestilnek, mint otthon. Leirhatjuk ezt tgy is -ahogy
ezt nap mint nap atéljiik-, hogy belekényszertilve ebbe a tendencidba
egyre jobban elszakad az ember a természetes kornyezetétdl és altalunk
kialakitott mesterséges kornyezet részévé valik. Ezt az elszakadast
val6szintileg a mai napig nem dolgoztuk fel, ha arra gondolok, hogy
visszavagyunk abba a természetes kdrnyezetbe, paraszti vildgba, ahol a
kétkezi munka egybe kapcsol a természet egészével. Ugy gondolunk
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erre a viladgra, mint ahol a faradsdgos munkanak vildgos célja volt, az
ember ugy érezte, hogy egytitt él a természettel, az egész élete
belekapcsolodott a 1ét természetes korforgasdba, volt sajat ritmusa,
vildgos torvénye. A végzett munka pedig tobbnyire Isten szabad ege
alatt zajlott, egyszerre farasztott és tisztitotta meg az embert, aki nem
maganyos létez6ként, hanem egy igazi kozosség tagjanak érezhette
magat és a Joisten, és nem az ember volt az tr.

Mindez vildgos kontrasztot képez a jelen munkahelyek vildgéaval, ahol
mar tobbnyire nem a szabad ég alatt dolgozunk, este, éjszaka vagy
hajnalban is munkalkodunk, amikor a Nap még fel sem kelt, ahol egyre
inkabb technicizalt kornyezet vesz koriil és mivel egyediil a teljesitmény
szamit, versenybe kényszertilink mindenkivel és mindennel, és ahol
megtanultuk, hogy egyediil magunkra szamithatunk. Az ember mar
nem ember, hanem csak egy csavar a gépezetben. Kicsit olyan ez, mintha
Gjra btinbe estiink volna vagy inkabb tovabb zuhantunk volna egy még
mélyebb fokra és sajat szabad akaratunkbél egy jobb allapotot
elhagytunk volna egy rosszabbért.

Az emberben ezzel az Gj helyzettel kapcsolatban sok kétség mertil fel,
mert szeretné elhelyezni magat, de mivel kiszakadt a természet
kozegébdl, nem all a rendelkezésére semmilyen vildgos mérce, melynek
segitségével mind magat, mind munkdja tényleges értékét és értelmét
megmérhetné. Ehhez hozzéjarul az is, hogy tgy érezziik, hogy a minket
kortilvevd bonyolult vildgot képtelenek vagyunk uralni és barhogy is
probalkozunk, a kovetkez6 pillanatban teljesen varatlanul és illogikus
modon elveszithetiink mindent, igy a munkahelytiinket is.

Ez a modern ember szorongdsanak alapja, amely korabban, amikor az
embernek még biztos vilagképe volt, vildgos torvényei, egyértelmi
szerepe a kozosségben és a vallasaban, megvolt a bizalom, a hit a szeret6
Isten irdnt, sokkal kevésbé jelenhetett meg. Utébbit az Gj, modern
rendszer az el6retoré materializmussal egyre inkabb hattérbe szoritotta,
ami egyre jobban elszakitotta az embert a 1étt6l, a véaltozatlan
kiindulopontjaitél, amelyekhez évezredeken &t igazodott. Ezzel
parhuzamosan egyre jobban bezéarta magat ebbe a vilagba kitéve magat
annak kiszdmithatatlan, atlathatatlan térvényeinek (lehet, hogy pont ez
a kiszamithatatlan valtozas a vilag esszencidja) egyre jobban novelve
benne az ember veszélyeztetettség érzését. Ez egyrészt ahhoz vezet és
vezetett, hogy minden idejét és gondolatat ehhez a vilaghoz szogezi a
folyamatos aggodas, masrészt ahhoz, hogy a megsztint bels6 (Isten,
torvények) és kiils6é (valédi kozosség) kontroll hidnyaban eluraljdk a
személyiségét a sajat negativ vondsai, Oriiletei, szenvedélyei, amelyet
kiils6 impulzusokkal még el6 is , segitenek”. Olyan ez, mintha a Napra
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egy sotétits fliggonyt tettek volna vagy olyan, - még erésebb kifejezéssel
élve - mintha a Fold az értelmes  emberi élet helyszinéb6l
embertemet6vé valtozott volna at. Ez a tavolodas egytitt jar egy egyre
er6s0do centralizdcidval is, ami lehet, hogy pont amiatt lehetséges, mert
az ember a felfelé iranyul6 centralizaci6 elttinésével egy masikat keres.
Ennek az a veszélye az emberre pl. a média esetében, hogy gyakorlatilag
egyetlen, az emberi lélekre karos impulzus kontroll nélkiil eljuthat
pillanat alatt emberek milli6ihoz, millidirdokban sem mérhet6
helyrehozhatatlan karokat okozva. De ebbe a tendenciaba illik bele a
multinaciondlis cégek létrejotte is, ami nagyon erésen kihat a
munkahelyi kultardk megvaltozasara. Ha erre gondolunk, akkor arra
gyanakodhatunk, hogy a sokszor hangoztatott kis- és
kozépvallalkozasok tamogatdsa mogott nincs igazi érdek, sot.

Mindezeket a problémakat, a feszité kérdések hatdsara az ember tgy
érzi, hogy hirtelen megnyilik valami, elkezd gondolkodni, sajat, 6nall6
gondolatai sziiletnek és ,,sz6t kér” sajat énje, amellyel kapcsolatosan agy
dont -félve att6l, hogy amennyiben 6nall6 személyiség lesz és tobbé
nem ,simul” a kornyezetéhez, nem nyomja el igazi énjét, akkor kiragjak
és egyediil marad (tudjuk, hogy méra sok ember szdmara egyediil a
munkahely jelenti az egyediili kozosséget) —-. Az ember megproébalja
elfelejteni, elrejteni sajat igazi énjét olyan modon, hogy a munkahelyet
még erésebben maximalizélja, még er6sebben elnyomja sajat magat.

A modern munkahely elvarasa pedig pontosan ez. Nem az a célja, hogy
onall6 személyiséggé formdljon, hanem az - tekintettel arra, hogy a
kapitalizmus hozta létre -, hogy minél nagyobb teljesitményre sarkallja
munkavallal6jat és ezzel minél tobb pénzre és hatalomra tegyen szert.
Utébbinak rendel ala mindent, iskolarendszert, tudést (errél lesz még
sz0), illetve megprébal minden olyan értéket megsemmisiteni, ami
ennek ellendll pl. csalad. Amikor a dontésemmel mindent feladok, akkor
val6jaban ennek az akaratnak engedelmeskedek azért, hogy megkapjam
a biztonsag és értelem csaldoka illazidjat (merthogy ez semmilyen
megnyugvast, biztonsagot sem hoz, a szorongas megmarad). Mindez -
a mindent feladas - egy olyan palyara allitja az embert, ami torzulashoz
vezet. Mivel az ember magaban mégiscsak tudja, hogy ez a dontése
hibas, emiatt a visszaigazolasi kényszer még erésebben jelentkezik, ami
konnyen csabithatja tisztességtelen eszkozok hasznalatira, ami a
pillanatnyilag meglévé megbecsiiltségének gyors elvesztéséhez
vezethet. Mivel ez a ,stratégia” kialakulatlan személyiségiik miatt
els6sorban a fiataloknal alkalmazhat6, ezért a modern globalis rendszer
- mas érdekek mellett- szivesen dolgozik egyditt fiatalokkal, hogy aztan
kis id6 elteltével - még fiatalabbakra cserélje 6ket. Ha filozofiai
parhuzamot akarunk allitani, akkor a rendszer szaméra az a
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legcélravezet6bb, ha a munkatérsak a heideggeri nem tulajdonképpeni
létmédban , léteznek”. Vagyis a rendszer alapvet6 érdeke az, hogy az
ember a kiils6 értékekre koncentréljon, stimuldlva legyen és stimuldlni
lehessen, lehet6ség szerint ne forduljon ,befelé”, ne kérdezzen ra az
alapvet6 kérdésekre, ne véljon 6nall6 személyiséggé, mert akkor
kevésbé vagy nem lesz befolyasolhato.

Van olyan multicég, amely mindezt rendkiviil kifinomultan teszi, olyan
munkahelyi kornyezetet alakit ki, amely mindent ,megad” a dolgozéi
részére, arra sarkall, hogy minden mast elfelejtsenek, jobban érezze
magat, mint ,,otthon” és szabad akarataboél csak itt akarjon lenni. Ehhez
még tarsul a nagycéghez tartozds tudata, a jolét, és mar kész is az
»aranykalitka”, amelyért a dolgoz6é mindent meg fog tenni, mert nem
szeretné elveszteni. Egy , profi” cég a dolgozéjat minden szempontboél
(kiviil-beliil) uralni szeretné. Azzal mar nem foglalkozik, hogy milyen
elvonasi tlinetei jelentkeznek akkor, ha hirtelen megsztinik ez a
kornyezet.

Osszességekben a cégek torekvése az, hogy kizarélagosak legyenek,
nemcsak piaci értelemben, hanem agy is, hogy a dolgozék minden maés
kotédését megsziintessék, igy biztositva azt, hogy mindent
megtegyenek és feldldozzanak érte, hiszen igy keveredni fog az identitas
a céghez tartozas tudataval. Mindezt persze olyan kontdosben, hogy nem
veszi el az ember szabadsagat, de mindent megtesz azért, hogy
lathatatlanul is az 6 akarata érvényestiljon.

Mara a kizarélag a teljesitményre, az anyagi érdekre Osszpontosuld
szemlélet olyan mértékben uralkodott el és fojt meg mindent maga
koriil, hogy tgy tlinik, nincs alternativéja. Erre a legjobb példa az, hogy
sok esetben maga az allam is, —-amelynek pedig legtobbszor egy ezzel
ellentétes magatartast kellene képviselnie- atvette ezt a modellt. Ez azt
jelenti, hogy egy-egy allami részrendszer vizsgalatanal a f6 szempont a
teljesitmény és a nyereségesség. Ha az ilyen szemponta vizsgéalatok jo6
eredményeket mutatnak, az igazolja mind kifelé, mind befelé az allami
~cég” vezetéinek ratermettségét. Ez a szemlélet azt hozza magaval, hogy
azokat a szektorokat, amelyek nem ,termelik” a pénzt, folyamatosan
szlikitik, és azokat a dolgozodkat, akiket ez érint, ,leépitik”. Ezzel
parhuzamosan a nagy és biztos bevételt termel$ dgazatokban minél
nagyobb részesedést probal meg kihasitani maganak. Mindez az allam
valsagat is jelenti, hiszen nem az a szerepe, hogy cég legyen, hanem,
hogy a lakossag érdekeit képviselje. Ebben a szemléletben tgy ttinik,
hogy a nem nyereséges részrendszerek miikodtetése csak azért
sziikséges, mert megsziintetésiik csokkentené az Gjravélasztas esélyét.
[gy az allamban egyszerre van jelen a hagyomanyos és az Gj szemlélet
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olyan formdban, hogy utébbi fokrol-fokra, apro, rejtett lépésekkel
beszivarog és levaltja a régit. Ez a rejtettség és folyamatos valtés, a
rendszerek keveredése okozta kiszdmithatatlansag folyamatos
bizonytalansagot és aggodast eredményez a munkahelyeken.
Amennyiben ez a folyamat nem véltozik meg és az dllam nem definiélja
Gjra dnmagat, szép lassan céggé alakul at, hogy aztdn -alulmaradva a
versenyben - 4tadja a helyét egy multi cégnek, amely atvételhez céggé
torténd atalakuldsaval -onkéntelentil is - el6készitette a talajt.

A tudasrol

A modernizacié kihat a tudasfelfogdsunkra is. Talan dagy lehetne a
legegyszertibben ezt megfogalmazni, hogy a klasszikus tudas az
igazsagra torekvést, a vilag felfedezését célozta meg és egyfajta
teljességre torekedett. A mai tudomany esetében a teriiletek annyira
specializdlodtak, hogy a globalis igény a részrendszer (tudomanyag)
feltardsara cserélédott le, de ezek a részrendszerek, a tudomanyagak
nem taldlkoznak egymassal, igy tapasztalataik egybeillesztése sem
torténik meg, mert nem lépik 4t sajat tudoményaguk tertiletét. Mindez
azt jelenti, hogy az igazsagra torekvés helyére az informacié gytijtése és
rendszerezése kertilt, illetve azt is, hogy a korabbi korok az igazsag
kutatadsdban elért eredményeinek megértésének helyére az tjabb és
Gjabb informaciok megszerzése kertilt.

Hasonl6an a fent leirtakhoz itt is megjelenik az a tendencia, hogy a befelé
fordul6 mélyen gondolkodas felé vezet6 ut helyett a kiils6 , objektiv”
informacidszerzés kertilt, ahol csak az szamit tuddsnak, ami kiils6, jol
korilirt és megfoghat6. Utobbi esetében az szamit értéknek, ha gj
informéciora tesziink szert vagy a rendelkezésre all6 informacidkat
olyan Gj médon sikertil értelmezni, ami aj latdsmodba helyezi Sket.
Mindez wugyanakkor megtamogatdsra Kkeriilt az informatikai
rendszerekkel, ami mindezt a folyamatot tovabb erdsiti és bonyolitja. A
két latasmod kozotti kiilonbséget tgy is leirhatnank (folytatva a fent
megfogalmazottakat), hogy az egyik nyitott a mindenségre, a masik
bezarul a vilagba, az egyik a globalis szemléletre torekszik, a masik a
specializdlédasra. El6bbinél a gytimolcs az ember személyiséggé
fejlédése, az utébbinal egy adat az informatikai rendszerben.

Mégis, a vilagban az ut6bbi szamit, ez mérhet6 meg, ez valthaté pénzre
szemben egy emberi személyiség kifejlédésével, amely tnmagaban a
piac szempontjabol értelmezhetetlen. A piac, a cégek érdekei a
tudomanyt a sajat szolgalatukba Aallitottdk (ahogy korabban is
emlitettem) és azt hozzak ,helyzetbe”, abba fektetnek be, amely a
szamitasok alapjan megéri. Egyszoval a tudomany befektetés lett, a
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részesesedés, a hatalom eszkoze. Ennek a kornek masik szegmense az a
belatds, hogy minél tudatosabbak vagyunk, minél tobb piaci
szempontbodl hasznos tudast hasznalok fel (amely a tudomany tGjabb és
Gjabb  eredményeinek felhaszndlast jelenti), minél inkabb
specializdlédom, ,tokélyre fejlesztem” a kutatasi, igényfelmérési,
végrehajtasi stb. modszereimet, annal pontosabb eredményt tudok
elérni, vagyis anndl hatékonyabban, eredményesebben veszek részt a
piaci versenyben. Maga ez a ,versenytudat” arra késztet, hogy minél
tobbet foglalkozzak adott dologgal, ami egyiitt jar egy folyamatos
elégedetlenség érzéssel, ami tovabb sarkall arra, hogy még tobb id6t
forditsak ra. Mindez a folyamat athatja a piacot és tudatos
munkahelyeken gondoskodnak arrél, hogy ezt a szemléletet a
munkatarsak mindegyike ,elsajatitsa”, és maguk a munkatarsak is ilyen
Jtokélyre fejlesztett” részei legyenek a rendszernek. Erre jok a
kiilonboz6 tréningek, fejtagitasok stb.

Tekintettel a fentiekre, tovabba a minket koriilvevd globalizaciéra és
technikara, amelynek kovetkeztében o6riasi mennyiségti folyamatosan
valtoz6 informaéci6 all rendelkezésiinkre, a munkahelyeken az az igény
jelentkezik a verseny miatt, hogy az elérhet6 informaciok minél
mélyebben és minél nagyobb vetiiletben kertiljenek feldolgozasra. Ez azt
jelenti, hogy a tudas helyett (amely az internetnek kdszonhetSen
rendelkezésre 4ll) az informaciofeldolgozas, - szelektélds, - értelmezés
képességének (kompetencidnak) jelentésen megn6tt a szerepe.
Mindezeket figyelembe véve nem meglep6 az a nyomds, ami a
munkahelyeken a dolgozdkra neheziil, hogy ezt az elvarast teljesiteni
tudjak. Ez a dolog természeténél fogva - tekintette arra, hogy ennek az
elvarasnak val6jaban sosem lehet tokéletesen megfelelni - szorongassal
jar, hiszen potenciadlisan benne van az a lehet6ség, hogy egy fontos
informéci6 elkertili a figyelmet, nem id6ben, megfelel6 médon kertil
tfeldolgozasra stb., ami egy cég piaci helyzetét nagyon gyorsan
megvéltoztathatja. Ennek persze az ellenkezdje is igaz lehet, hogy
valakit pontosan a felfedezés motival, az, hogy olyan informaci6t
fedezzen fel, ami versenyelényhoz juttatia és megerdsiti cégének
helyzetét, de ez is mindenképpen abba az irdnyba hat, hogy minél tobb
id6t foglalkozzon vele és nem nehéz megjosolni, hogy ez (is) kiégéshez
vezet.

A filozdfia szerepe

Mindezek alapjan j6l lathat6, hogy az ember egyre nehezed6 nyomasnak
van kitéve. A presszié6 a munkahelyen fokozodik és ezzel egyiitt né a
bizonytalansag, a munkahely elvesztésétsl valo félelem, ahol a rendszer
barmelyik szegmensét gondolja fixnek, rovid vizsgalat utan vilagossa
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valik, hogy a szildrdnak gondolt elem is bizonytalan, csak azért
gondoltuk fixnek, mert nem eléggé gondoltuk at.

Az ember hamarosan beldtjia, hogy minden dolog mogott
bizonytalansag van, mert minden egy felmérhetetleniil soktényezés
valtoz6 mezén helyezkedik el és ez konnyen arra csabitja, hogy
lemondjon a gondolkodasrdl, hiszen az nem megnyugvast hoz szamara,
hanem csak tovabb erdsiti a szorongasat, a kiszamithatatlansagtol valo
télelmet. Olyan ez, mint amikor a tudomany egyre speciélisabb gépekkel
egyre nagyobb felbontasban elemzi a természetet, és a vizsgalatok soran
az éppen aktudlis legkisebb részecskénél mindig taldlnak egy még
kisebb részecskét, vagyis a biztosnak hitt vilag(kép), amely erre és ennek
megdéllapitott torvényszertiségeire alapult hirtelen megsemmisiil,
pillanatok alatt elolvad. Kovetkez6kben ezen a szinten is torvényeket
allitunk fel és tGjraértelmezziik a vilagot, az ember szerepét, hogy aztan
ez is megszilinhessen és atadhassa helyét egy tjabb, mas vildgképnek,
amely sokszor nemcsak egyszertien mas, mint az eddigi, hanem a
korabbi felfogasnak akér ellentmondé. Ezt belatva az ember szamara
vilagossa valik, hogy amennyiben a kordbbi elgondolés téves volt, akkor
mi garantalja azt, hogy amit most gondolunk, az nem tévedés. Ebben a
sok OsszetevGs bizonytalansdgban, amelyet a torténelmi tapasztalat, a
nagy vilagégések is megerdsitenek, az ember (aki, mint tudjuk,
gondolkod¢ lény) mégsem tudja ezt feladni, sziiksége van egy szilard
vildgnézetre, olyanra, amelynek segitségével képes magat egyben
tartani és ellendllni a folyamatos szétesésnek. Ha mindezt nem teszi
meg, akkor a szétesés nemcsak a kinti vilagot, de magat az ember lelki,
szellemi egészét és megtamadja és darabokra szaggatja. Lehet, hogy a
filozéfianak mar a kezdetek kezdete 6ta az a szerepe, azért jott létre,
hogy ebben a szétesésben megprobalja megérizni az embert? Ebben az
értelemben a filozéfia nem egy vélasztds, hanem az ember sajatos
lehet6sége arra, azért alakult ki és 6rokl6dott at, hogy a széthullasban
bele tudjunk kapaszkodni? Ha ez igy van és komolyan vessziik, akkor
foglalkoznunk kell vele, mert sajatosabban tartozik hozzank, mint azt
taldn gondoltuk volna. Ez azt is jelenti, hogy a filozéfia nem lehet gy
része a vildgnak, mint minden mas, hiszen akkor nem tudna benne
ellenallast képezni. Ahhoz, hogy ellendllast tudjon generalni, masik
helyen kell lennie, a vilagon kiviiliség tudatat kell biztositania az ember
szamara. A vilagon kiviiliség tudata nem jelentheti azt, hogy egy masik,
de szintén valtozo vildgba visz 4t minket (hiszen akkor nem mennénk
vele semmire), hanem azt, hogy képes eljuttatni minket a valésagba. A
valésag a valtoz6 vildggal szemben az, ami nem esik szét, mert tényleg
van, nemcsak olyan moédon, mint a minket koriilvevé ,valosag”. Errél
annyit biztosan tudunk, hogy nem térben és idében van, hiszen akkor ki
lenne téve a véltozasnak, a valosag pedig nem valtozhat. A valdsag csak
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akkor érhet6 el, ha nincs elzarva el6liink, nincs az embertdl kiilon, de a
valtozasnak sincs kitéve, vagyis az embernek egy masik, nem lathaté
dimenzidjadban érheté el, amely valésdgosabb, mint amit latunk, és
naponta meggéliink.

Ha az embernek sikeriil eljutni odéig, hogy ténylegesen belassa, hogy
van olyan dimenzidja, amely nem része és nincs kitéve ennek a vilagnak,
akkor a helyén tudnd kezelni a vilagot, képes lenne tavolsagot tartani
vele szemben és wuralni, hiszen megértené a semmiségét és
torékenységét, amely eddig 6t magat is fogva tartotta, ratelepedett.
Mégis, a vilagban zart embert agy érzékelheti, hogy a filozoéfia jelenléte
a vilagban erétlen, hiszen semmilyen megfoghat6 hasznot nem hajt, nem
termel pénzt, poziciét stb. szinte azt sugallja, hogy korabbi zsenidlis
korok sajatja volt, ami sokszor érdekesnek ttinik, de mara talléptiink
rajta. Pedig a filozéfia nemcsak a gondolkodas egy modja, hanem pont
forditva, a gondolkodasunk a filoz6fidbdl fejlédott ki, és barhogyan is
gondolkodunk, gondolkoddsunk mindig a filozéfia talajan fog allni.

Az, hogy ennyire eltértiink az eredettdl, csak azért lehetséges, mert a
tiloz6fiaban, mint a gondolkodas eredetében az eltdvolodasnak ez a
lehet6sége is benne van, a filozéfia ugyanis szabadsaggal parosul, és
lehet6séget ad(ott) arra, hogy gondolkodasunk ezt az utat jarja be, ilyen
gondolkodassa alakuljon at, messze eltdvolodva az eredettdl ilyen
mértékben atadja magat a valtozasnak. Amennyiben tgy tekinttink a
filozéfiara, mint ami a valésdgban gyokerezik, akkor azt is be kell
latnunk, hogy a filoz6fiatél nem szakadhatunk el, mert - végiil is - nem
allhatunk mashol, mint a valésagban, és még akkor is a valoésagban
gyokereziink, amikor teljesen tgy ttinik, hogy elfordultunk téle. A
filozofia pont ezért lehet gyengéd és hallgatag, mert lényegibben
hozzétartozik az emberhez, mint barmi mas és emiatt legy6zhetetlen.

A filozofia nem az ember kinytulasa a vilagbodl a valésag felé, hanem az
ember valésdgban benne &lldsanak dimenzidja. Ilyen értelemben a
tilozéfia a ,leglétez6bb” vagyis a ,legerésebb”, és ennek tudatdban
sosem fog ,harsogni”. Ahhoz, hogy az ember egyben tudja tartani
onmagat, vissza kell térnie az elforduldstol a sajat eredetéhez, ami azért
lehetséges, mert barhol is van, mindig a filozoéfia talajan 4ll, ami még
akkor is elttiri és gyengéden megtartja, amikor mar hosszt ideje azt az
utat jarja, ami az Onmaga elvesztéséhez, a vilagban vald
belefeledkezéshez vezet. Az igazi filozéfia a szabadsagban gyokerezik,
ami egyben azt is jelenti, hogy minél nagyobb szabadsag van egy adott
korban, anndl inkdbb virdgzik. Amikor az ember szabadsagat
korlatozzak, akkor a filozoéfia is elhalkul, hogy aztan a valésag gyengéd
erejének kozvetitésével szétfeszitse a latszatvilag kereteit. Ebben az
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er6ben bizhat az ember, sosem muilik el, beledllva atjarja az embert és
olyan mély jozansagot talal benne, amelyet kordbban elképzelni sem
tudott. Ha az ember valdban képes atadni magat neki, akkor az a
tilozéfiai hagyomany, amelyet az emberiség torténelmében
artikulalodott, életre kel és megtapasztalja, hogy a valdsag és a filozéfia
hogyan érnek egymaésba. A filozofia a valésagot egy ember A&ltal
megérthet6 nyelvre forditja, ilyen moédon lehet6séget ad rd, hogy
eljusson oda. Kicsit elrugaszkodott metaforikus megfogalmazasban a
tilozéfia egy olyan kotta, amiben a valésagot irtak le, és amely halott
jelek halmaza marad mindaddig, amig valaki meg nem szo6laltatja, hogy
aztan hirtelen ugrassal -soha nem érthet6 moédon -, a valdsag hirtelen,
minden dtmenet nélkiil ,felhangozzon”, teljes val6sagaban ott teremjen.
Ha valaki idaig eljut, akkor képes feloldani a vildg szoritdsat, mert
felismeri, hogy semmi, és nem fog tobbé félni att6l, hogy pl. elvesziti az
allasat, r4jon arra - a hagyomany segitségével-, hogy egy olyan rendszer
része, ahol egészen mashol vannak a hangstulyok és teljesen mas a tét,
mint amit eddig gondolt. Ebben a felébredésben és megnyilasban kezd
el igazi kérdéseket feltenni, amelyek tovabb bontjak az 6t kortilvevd falat
és elkezdi latni a tobbi embert. Ez a 1atés els6re nem lesz 6romteli, mert
amit eddig a sajat érdekei mentén latott, az hirtelen megsztint és elkezdi
ugy latni az embereket, ahogyan vannak, ami a viszonyuldsokat is
teljesen megvéltoztatja. Finomodik és elkezd eltérni a sajat jellemz6itdl,
amelyet még &thatott a szorongas és a félelem. A valtozasa egyre
észrevehetSbb lesz, egyre jobban latszodni fog. Ez a finomodés egyre
jobban eltavolitja a kornyezetétsl, és szép lassan beleallitja egy olyan
gondolkodasba, amely korabbi énjével torténé teljes szakitashoz vezet.
A mas iranyt onfeladas teljes egésze lesz rajta tirrd, nemhogy menekiil
téle, hanem alig varja, hogy az igazsagnak atadhassa magat és a szerint
cselekedjen. Mar nem fél attol, hogy elveszti a munkéjat, hogy kiragjak,
stb. Sokkal inkdbb mar a tobbiekre van gondja, arra, hogy példat tudjon
mutatni, hogy megmutassa a filozéfia gyonyortiségét, azt, hogy az
életnek van igazi értelme és erre kell torekedni. Mindent ez ala rendel,
mert ez a val6di kincs. Ennek a szakadasnak mar nincs semmi gétja. A
szabadsag Ortilete lesz rajta Grrd, ami félelmetes lehet, ezért mindezt
nem kikiabalva (pedig ezt tenné legszivesebben), hanem a filozéfidhoz
méltéan visszafogottan és finoman viselkedik. Azzal is tisztaban van,
hogy mostantél kedve ¢riési a felel6ssége, hiszen olyat jelenit meg, amit
nem lathato, emiatt azt az 6 tettei alapjan itélik meg. Egy pillanatra sem
fordithatja el a szemét a valosagrol, még a legaprobb eltérést is észre kell
vennie és meg kell sztintetnie.

Ha jo6l végzi a dolgat, akkor egyre tobben forditjak a tekintetiiket ebbe
az irdnyba. Minél tisztabb, vilagosabb az ember, annal konnyedebbnek
ttinik. Amikor a vilag szoritasdban 1évé ember ezt meglatja, akkor benne
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is megfogalmazodik a vagy, hogy szeretne 6 is szabad lenni, de még
bizonytalan. Ez a pillanatot kell megragadni ahhoz, hogy kiszakitsuk a
régi allapotabol. Ha jot akarunk tenni vele és nem akarjuk, hogy tovabb
szenvedjen, akkor meg kell ragadnunk és ki kell szakitani a vilagbol. Ez
a kiszakitas a feladata annak, aki atadta magat a filozéfianak. A filozoéfia
gyengéd és halk, amig téle elfordulva, a valésagtol eltavolodva
vagyunk, de minél jobban atadjuk magunkat neki, annal erésebben és
hatdrozottabban ragad magéaval. A filozéfiat ma valamifajta passziv
szemlél6d6 gondolkodasnak képzeljiik el (igy is tanitjak), pedig nagyon
is aktiv, de ezt a valodi arcéat (amelyet a gorogok nagyon jol ismerhettek)
ritkdn lat(hat)juk, mert kevés ember jut el idaig és foglalkozik vele olyan
moédon, ahogyan mélté lenne rd. Ideje lenne visszatérni az igazi
tiloz6fiahoz és megismerni annak él6 arcét, erejét, atadni magunkat
neki, hogy ennek segitségével az ember kikertiljon ebbdl a szoritasbol és
a vilagnak a ,talélés” helyett tGjra értelme legyen, ahol az ember
atadhatja magat onmaga lényegének, és amikor meghal, akkor olyan
fejlett lényként csukja le a szemét, akinek a mosolya mar az igazi
valdsagot és nem ezt a vilagot tiikrozi. Platon igy fogalmaz Phaidon cimi
dialéguséban: , Mert 1igy latom, a tobbiek nem veszik észre, hogy azok, akik
helyes modon foglalkoznak a filozofidval, nem késziilnek semmi mdsra, csupdn
arra, hogy meghalnak és halottak lesznek.”1 , Az istenek kdzé pedig a természet
rendje szerint nem juthat el, aki nem foglalkozott filozéfidval és nem teljesen
tisztan tdvozott el, hanem csak az, aki szereti a tudomdnyt. Tehdt ez az oka
annak, Szimmiasz bardtom és Kebész, hogy a bolcsességgel helyesen foglalkozok
minden test szerint vald vagyat tdvol tartanak maguktol, és erdsek és nem adjik
dat magukat, és eqy csoppet sem félnek hazuk romldtdstol, sem a szegénységtol,
ahogy a legtébb ember, és a vagyon kedveldi; és nem rettegnek a megbecsiilés
hidnydtol vagy a restség szégyenteljes hirétdl sem, mint a tisztségek és a
kitiintetések kedveldi, se ezért mindettdl tdavol is tartjik magukat.”?

Osszefoglalva jol lathaté a modern szemlélet és a filozofia kozotti
szembendllas. Az egyiknek az az érdeke, hogy az embert belezérja ebbe
a vilagba, ne engedje az embert 6nall6 személyiséggé valni, uralni és
hasznalni tudja, a filozoéfia célja pedig az, hogy az ember felndjon, a
valosagot, az élet értelmét megismerje és elérje a lehet6 legmagasabb
megval6sultsagi fokot, hogy felkésziilve és boldogan haljon meg. Ezért
fontos, hogy utobbi minél szélesebb korben valésuljon meg, a filozofiat
helyesen, ilyen médon tanitsdk az iskoldkban, legel6szor is a filozoéfia
tanszékeken, hogy végre megkapja a neki megfelel helyet és stlyt és
olyan mértékben jelen lehessen a vildgban, hogy helyre hozza azt.

1 Platén Osszes Miivei, Eurépa, Budapest, 1984, 1. kotet, 1032.
2 Uo. 1063-1064. o.
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Rizmayerné Markus Edit
Ferenc papa

Furcséanak, s6t bukasra itélt vallalkozasnak tin-
het egy é16, még alakul6 személyrdl, raadasul a
katolikus egyhaz fejérél nyilvdnosan gondol-
kodni, hiszen nincs még elég torténelem adta
ralatasunk az ilyen magas poziciét betolto egy-
hazfsre. Ugy gondolom, hiteles képet talan egy
Vatikanban €16, elég id6s és bolcs, Ferenc Papat
~ régota ismerd, ott minden hirforrashoz hozza-
- fér6 tudosité adhatna csak igazan. Célom igy
nem lehet més, mint egy szerény elemzés a
papa tettei, politikdja hatasfokarol, melyben végignézem az eddig tor-
ténteket hatasuk szerint pro és contra.

XVI. Benedek lemondésa utan az Egyhaz felé az az elvaras fogalmazo-
dott meg, hogy olyan valakit valasszon vezet&jévé, aki rendet tesz a Va-
tikdni bank pénziigyeiben?, a szolgalatot teljesité papok korében, egy
olyan energikus vezet6t vart mindenki, aki visszaadja az Egyhéaz lendii-
letét, aki Gjra vonzova és a XXI. szazadi embernek is valaszt adova teszi

3 Gianluigi Nuzzi: Oszentsége XXI. Benedek titkos iratai cimti kényv tényfeltaré
mu a vatikani pénztigyekkel kapcsolatban
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a katolikus tanitast, mind a fiatalabb és id6sebb hivek, és a mar elpartol-
tak szamara egyarant.

Ferenc megvalasztasa gyorsan tortént, a biborosok harmadik szavazata
utan felszallt a fehér fiist: , Habemus Papam”. Bergoglio a Ferenc nevet
valasztja, s elmonddasa szerint ez nem
egy hosszu, kiérlelt dontés eredménye,
hanem egy hirtelen 6tlet, mely Sao Pa-
ulo érsekének mondatabdl eredt: , Ne fe-
ledkezz meg a szegényekrdl!”4 Sok talalga-
tas fogalmazoédott meg ezzel kapcsolat-
ban, sokan Xavéri Ferencre vagy Szalézi
Ferencre gondoltak, amikor meghallot-
tdk a Ferenc nevet. Bergoglio jezsuita
szerzetesként azonban nem sajat rendje
szentjei koziil vélaszt. Assziszi Szent
Ferenc nevét vélasztja, és az érseki ta-
nacsra hallgat, segiteni kivanja a szegé- »
nyeket. \

Nem ismerhetjiik a papavalasztas bels6 e w""j'M

korulményeit, itt a papavalasztok lelki 5

allapotara, politikajara gondolok. Igaz

az is, hogy az egyhézjog szerint barkib6l lehetne papa, mégis altaldban
a megjelent biborosok koziil valasztjdk ki az Gj vezet6t. Az a torténet is
esziinkbe juthat, amikor II. Janos Pal papa retarjegyet vett a papavalasz-
tasra, tehat nem szamitott arra, hogy 6 lesz a papa. Igy az is érthet, hogy
Bergoglio atya nem késziil névvel. Ugyanakkor, ha figyelembe vessziik
azt, hogy mar XVI. Benedek megvalasztasakor is az esélyes masodik je-
161t volt, akkor kicsit értetlentil allunk a névvalasztas hirtelensége el6tt.
Vagy akkor még egy masik szent volt irdnyad6 Bergoglio atya életében?
Mindenesetre a jezsuita rendbe azért 1épett be, mert misszidkba szeretett
volna menni, kimenni az emberek k6zé, hirdetni Jézus Krisztust®. Ha vi-
szont a missziokra gondolunk, abban a ferencesek is élen jarnak, s6t az
Osszes szerzetesrendben ez a legnagyobb feladat: kivinni a megtalalt Jé-
zust az emberek kozé. Buenos Airesben népszerti érsek volt, mert a nép
korében élt, ki mert menni az emberek kozé, tdgynevezett gardzsmiséket
tartott, ha nem volt templom a nyomornegyedben.

Kép forrasa: http://www.magyarkurir.hu/hirek/szlovakia-magyarul-olvashatok-ferenc-papa-gondolatai-
puspoki-kar-honlapjan

4 Andrea Tornielli: Ferenc papa Elete, eszméi, szavai (Szent Istvan Tarsulat
Budapest, 2013.) 69. oldal

5 http://hivatas.jezsuita.hu/olvasnivalo-olvasnivalo-cikkek /miert-lett-jezsu-
ita-jorge-bergoglio
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Ferencet a Meglepetés-Papanak is nevezik, hiszen minden addigi proto-
kollt felboritott. Megvalasztasakor egyszerti szavakkal koszontotte az
egybegyilt hiveket. Els6ként alazattal azt kérte a hivéktdl, hogy imad-
kozzanak érte. Majd Jo éjszakit! szavakkal koszont el az emberektdl.
Nem kertilheti el a figyelmiinket az a tény, hogy magat Roma piispoké-
nek és nem papéanak aposztrofélja. Evszazadokig vitatott kérdés volt,
hogyan emelkedhetett ki Réma ptispoke, és hogy lett els6 az egyenl6k
kozott. Igy ez az elnevezés az alazatra, a szolgalatra utal. Ferenc papa
magat ,Jorge Bergoglio pap”-ként definialja®. A kozéppont nem Péter
utddja, hanem Krisztus. Ha egy pap - akar a rangban legkisebb is - jol
végzi a munkajat, akkor a legtobbet teszi az emberekért, ennél tobbet
egy papa sem tehetne. Ez az {izenet fontos a mai modern ember szaméra,
aki a szekularizalt vilagban az egyhazra agy tekint, mint egy torténelmi,
valaha létezett, de most mar muzeumban kiallitott m@ialkotéasra.

Ferenc papa fontosnak tartja az ateistdkkal val6 parbeszédet is. Megva-
lasztdsa masnapjan maga rendezi a Papi Hazban a szamlait, telefondl
baratainak, lemondja az djsagot, nem koltozik be a pépai rezidenciara,
hanem a Szent Méarta-hdzban marad, hogy egyiitt étkezzen paptestvére-
ivel, el6deivel ellentétben nem veszi fel a piros cipell6t és a hermelint.
Puspokként a tomegkozlekedést hasznélta. Papaként ezt ugyan mar
nem teheti meg, de a test6roknek sok fejfajast okoz improvizacisival: le-
ugrik a papa mobilrdl, és megoleli a fogyatékos embert, kisgyermeket.
Nem akar elszakadni az emberektsl. Sokszor sz6l a fiatalokhoz, keresi
veliik a kozos hangot, és agy latszik ezt meg is taldlja. A Vele készitett
interjukbol, beszélgetésekbdl egy humoros, nagy életkedvvel megéldott
ember rajzolédik ki el6ttiink, aki kedveli a focit, a tangot. A tavolsag el-
tinik a papa és a hiv6 kozt, marad a személyiség és a valodisag. Ferenc
papa szavaival: Jézus pedig azt mondta nekik: de igy ti becsukjdtok a mennyek
orszdaganak kapujat. Nem engeditek, hogy az emberek belépjenek oda, de ti sem
léptek be! Igy prédikdlnak, tanitanak, tesznek taniisdgot hitiikrdl. Es ezdltal so-
kan azt hiszik, hogy a hit ilyen.” Amikor a szentek életébe mélyediink bele,
akkor is az a szent véalik maradando példéava, aki mert élni, aki vagany
médon, életszagtian mert dontéseket hozni. Gondolok itt Szent Agoston
utkeresésére, vagy Avilai Szent Teréz ifjai elhatarozésara, mikor testvé-
rével a morok ellen indult hési haldlt halni.

A papsaggal és a papi szolgalattal kapcsolatban Ferenc péapa tobbszor is
hangstlyozta, olyan hivatds, melynek lényege az evangelizalas.® Pasz-

6 Andrea Tornielli: Ferenc papa Elete, eszméi, szavai 184. oldal

v http:/ /hu.radiovaticana.va/storico/2014/01/14/,ne_legytink alszen-
tek%2C_ne_legyltink_farizeusok%2C_a_hit nem_lehet_teher az/ung-763984

8 Ferenc papa, Jorge Mario Bergoglio SJ: Nyitott ész, hivé sziv ( Uj Ember Ki-
ado, Budapest, 2013.) 40. oldal
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tori szolgélat. Szent J6zsef szolgalata ebben igen fontos példa a papa sza-
mara.’ Sziintelentil kell Isten akaratat kutatni, egzisztencidlis feltétel az
imadsag, hiszen e kapcsolat nélkiil, nem tudja a pap, mi Isten akarata.
., Szentségre sziilettiink egy szent testben: szent anydnknak, az egyhdznak a tes-
tében.”10 A mostani nagybdajti lelkigyakorlaton Illés proféta kiildetésérol
elmélkedik a papa a Kuria tobbi tagjaval. Illés proféta sokat ostorozta a
népet a balvanyai miatt. Le kell bontani a balvanyokat: a gégot, kultarat,
karriert és egyéni ambiciokat fgy majd Isten irgalmassagot gyakorol, és
segiti az O szolgait.!! , Kérjiik az Urat, hogy ez a két olvasmdny segitsen mind-
nydjunkat keresztény életiinkben. Mindenkit a sajat helyén. Ne legyiink
legalistdk, akik a szabdlyok szigorii és szoszerinti megtartdsdban hisznek, ne le-
Qyiink dlszentek, mint az irdstudok és a farizeusok. Ne legyiink korruptak, mint
Héli pap fiai. Ne legyiink langyosak, mint Héli, hanem olyanok legyiink, mint
Jézus. Az 6 buzgosagadval keressiik az embereket, gyogyitsuk és szeresstik ket és
ehhez tegyiik hozzd: De ha én ezt a kis jelentéktelen jot teszem veled, gondolj
bele, hogy mennyire szeret téged Isten, aki az Atyad! Ez az vj tanitds, amit Isten
kér toliink. Kérjiik ezt a kegyelmet — fejezte be kedd reggeli homilidjat Ferenc
pdpa.”12 A blin és a blindsség felismerése csak az els6 1épés, nagy 1épés,
de a folyamat kezdetét jelenti csak. Erzékenyen figyelni és fiirkészni Is-
ten akaratét, ez jelenti az igazi kihivést a pap szaméra. Es kozben renge-
teg a buktaté. Ujbdl és Gjbol neki kell futni, megprébélni, nem feladni. E
gorongyos, rogos at a szentté valas utja.!3 Kérdés, hogy mennyien kove-
tik ez Gtra elkotelezett Ferencet...

Ferenc papa szinte minden héten nyilatkozik a sajtonak. Uzeneteinek 1¢é-
nyege az irgalmassag, a szeretet, az elfogadés. A Bergoglio &ltal 6hajtott
,népegyhaz” nem szabdlyozza, hanem megkonnyiti a hitet.1* Meg kell
keresztelni azokat, akik kérik ezt, de hitiiket nem gyakoroljak. Nem elit
egyhazat akar, meg kell taldlni az embereket. Nagy kérdés ugyanakkor,
hogy ez az elfogadas mit jelent: hiszen az embereket nem lehet biineik-
ben, tévedéseikben meghagyni. [télkezni nem lehet felettiik, de terel-
getni anndl inkabb sziikséges, Jézus tanitdsaival kompatibilissé kell ket
tenni. S valljuk be, ez sosem lesz tal népszerti feladat. Ahogy a pépa

9 Andrea Tornielli: Ferenc papa Elete, eszméi, szavai 157.oldal

104.0. 45. oldal

11 http: / /www.osservatoreromano.va/fr/news/bas-les-masques

2 ttp:/ /hu.radiovaticana.va/storico/2014 /01 /14 /,ne_legytink alszentek%2C_ne_legytink fari-
zeusok%2C_a_hit nem_lehet teher az/ung-763984

13 Ahhoz, hogy utra keljenek, ahhoz egy bizonyos nyugtalansag kell, amit maga az Isten he-
lyezett a sziviinkbe, €s ez visz elére benniinket, hogy keressiik 6t”

http:/ /www.magyarkurir.hu/hirek/ferenc-papa-aki-nem-kerekedik-fel-nem-
ismerheti-meg-az-isten-arcat

14 Andrea Tornielli: Ferenc papa Elete, eszméi, szavai 121. oldal
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mondja, nem lehet segélyszervezetté degradélni az egyhéazat!®. A hazas-
sagtord asszony példaja ad ebben Gtmutatést: Jézus megbocsat, de azt
parancsolja: , Menj, és tibbé ne vétkezzél!”.

Az 1j hang, a fiatalos lendiilet, és az egyszertiség mindenképpen ked-
vez6 fogadtatasra lelnek a hivék korében. Kérdés azonban, mi lesz en-
nek az Gjnak a hatasa. Hiszen egyel6re magvetésrél van sz6, s az aratas
ideje még nem érkezett el. Nem létezik mar az a régi egyhazi fegyelem,
mely azonnal reagédlna a papa akaratdra. A papsag korében is sokan kri-
tizéljak a vezetdjiiket, igy az a fajta hierarchia, amely egységes szerve-
zetté emelné az egyhdzat, nem létezik. A sok kisebb-nagyobb csoportra
szabdalt katolikus egyhdz el6tt az igazi nagy kihivas a fennmaradas.

Ferenc pdpa az egyhdzi szervezetet nem hagyja érintetlentil: a Karia
szerkezeti atalakitasdval azt {izeni, nem korményzati feladatot kell ott
megoldani, s6t nem az egyéni karrierépités a feladatuk a tagoknak, ha-
nem a papat kell segiteniiik. Igy 6sszpontositja a hatalmat, amely ha j6
kezekben koncentralédik, hatékony eszkoz lehet az Egyhaz megujita-
sara.

Oszinteség és gyengeség: be kell vallani, a vezetének is lehetnek gyenge
pillanatai’®. Ezt napjainkban egy papnak nehéz felvallalni, hiszen nincs
mod az elvonulasra, a sziineteltetésre. Ez szinte botranykének szami-
tana, az Egyhaz pedig mindig is kertilte a botrdnyokat. Ennek kimon-
dasa igen nehéz, hiszen ha Jézust nézziik, nem mondhat6 el, hogy
gyenge pillanatai, lelki szarazsaga lett volna. A megkisértés nem kertilte
el, de mindenben gy&zedelmeskedett. Ez sajnos a papsagrol nem mond-
hat6 el. Igy ha ezt bevallana egy pap, konnyen kockaztatna azt a sajna-
latos eseményt, hogy a hivek elhagynak a plébanigjat. Marad hat az 6n-
amitasa, és a hivek el6tti alarc felvétele - melynek levételére szolit fel
Ferenc papa nagybdojti tizenetében -, amely hossztitavon szintén nem ve-
zet jora, taldn nem olyan latvanyosan, de a hivek el6bb-ut6bb igy is el-
partolnak, csalédnak. Szentekre van sziikség az Egyhazban, akik lang-
csovaként mutatnak példat. Sajnos az is igaz azonban, olyan kérges ma
az emberek lelke, hogy nem egy-két szent, hanem egész csoport hoz-
hatna csak valamiféle véltozast.

Térjiink vissza a papa feladatara. Mint minden pap, Jézust kovetve a
szentté valas a célja. A szent fogalma alatt, itt azt az embert értjiik, aki
feladta személyes akaratat, hogy a Mindenség akaratdval eggyé valva
teljesitse kiildetését, melyet nem 6nmaga felépitésére, hanem maésok ja-
vara ajanl fel az evangélium szellemében. Ugyanakkor, mint az egyhéz

15 Andrea Tornielli: Ferenc papa Elete, eszméi, szavai 169. oldal
16 u.0.
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vezet6jének minden hivéért felel6sséggel kell tartoznia. Mint egy j6 osz-
talyfénok, lehetnek kedvencei, irdnyultsdga, de az egyhaz sokszintisé-
gét, a benne 1év6 j6 (gytimolcsot hozo), autentikus csoportokat, kozossé-
geket batoritania kell. Misztikus, tradicionalista, reformer: mindegyik-
nek meg kellene férnie a katolikus kozosségen beliil. Mindig nagy di-
lemma a véltozas illetve a megujulas: mit szabad elengedni, mit sziiksé-
ges megujitani, mihez kell végérvényesen ragaszkodni. Nem emberi fel-
adat ez, Istenre kell hallgatni, Vele személyes kapcsolatban kell lenni.
Sok tarsa szerint Jorge Bergoglio papnak ,személyes ismeretsége” van
az Atyaval.l” A nagybojt kezdetén is a konnyek adoményéra hivja fel a
tigyelmet Ferenc papa. Képmutatas nélkiili szolgélat: , Mindannyiunk
szamdra, de kiilonosen nekiink, papoknak tesz jot, ha a konnyek adomadnyit kér-
jiik a Nagybdjt kezdetén. [gy imdink és megtérésiink iitja hitelesebb lesz és kép-
mutatdstol mentes... Isten irgalmara és megbocsatdsra van sziikségiink... Isten-
hez térhetiink a rossztol megszabadult szivvel, mely a kénnyekben tisztult
meg.” 18

A tevékenységben, az evangélium szellemiségét tekintve elindult egy-
fajta valtozas az egyhazban, de ennek hatdsa még nem érzékelhetd.
Hosszu a folyamat, hiszen sokféle akarat, er6 szabdalja szét ezt a szerve-
zetet. A kiils6 jegyek megvéltoztatasa mellett azonban a bels6 atalakulas
lenne a legfontosabb. Hiszen az irgalmassag, az egyszertiség, a kozvet-
lenség mind olyan eszkdzok, melyek altal megnyerhet6 az egyhaztdl ta-
volodo lélek. Igen dm, csakhogy ezt a lelket meg is kellene tartani, hitét
logikus alapokra kellene helyezni. Ehhez viszont elfogad6 nyitottsagra,
batorsagra lenne sziikség az Egyhazban: ahol a hitigazsagok nem mon-
danak ellent egymasnak, ahol azokat elolvasva az ember csak egyetlen
utat valaszthat, az el6re menekiilést Isten karjaiba.

A cikk iréja: Rizmayerné Mérkus Edit, az ELTE-n diplomézott francia és tor-
ténelem szakos tanarként. AQUILA h. Rend alapité tagjai kozott van. Ez idaig
rovid irasai jelentek meg az AQUILA Magazinban.

Irodalom:

1. Sergio Rubin-Francesca Ambrogetti: Ferenc papa Beszélgetések
Jorge Bergoglioval (Ulpius-haz Konyvkiad6 Budapest, 2013.)

2. Andrea Tornielli: Ferenc papa Elete, eszméi, szavai (Szent Istvan
Tarsulat Budapest, 2013.)

17u.0. 173.0ldal
18 http: / /www.osservatoreromano.va/fr/news/le-don-des-larmes
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3. Ferenc papa, Jorge Mario Bergoglio SJ: Nyitott ész, hivé sziv ( Uj
Ember Kiad6, Budapest, 2013.)

4. http://www.osservatoreromano.va/fr

5. http://www.magyarkurir.hu/vatikan/ferenc-papa

Varginé Pavel Mdrta
Az ember élete, halala és a halal utani folyta-

\ I1./11I. rész, ( Az 5. szamban taldalhato az utolso rész.)

EZ A CIKKSOROZAT NEM A KERDES MELY ELEMZESE-
ROL SZOL, MERT EBBEN A TEMAKORBEN NAGYON SOK
NIVOS, ALAPOS IRAS LATOTT NAPVILAGOT. SOKKAL
INKABB A JELENSEG EL NEM FOGADOTTSAGANAK, MEGITELESENEK KRITI-
KAJAT GYAKOROLOM EBBEN AZ IRASBAN.

Par gondolat erejéig visszatérek az el6z6 rész mondandéjahoz.
Mi is a lélek célja az anyagban?
http:/ /mek.niif.hu/05400/05479/05479.htm

Prohéaszka O.: ,, A materializmusban nincs Isten, nincs lélek, nincs 6rok
élet, hogyan lehessen akkor vallds benne? A materialistanak idedljai mind a foldi
életben gyokereznek, nincs eldtte érték, melyet nem a foldi életben keressen. Neki
nincs kiilon lelki vilaga, melyben szabadsagadt s emberi egyéniségének méltosai-
gat kivivhatnd még akkor is, ha rabszolga; hanem 6 ezt a méltosigot csakis az
emberhez mélto tarsadalmi s gazdasdgi dllapotok megteremtésében véli érvénye-
sithetni. O nem érti, hogy valaki kirdly lehet lélekben, ha tdrsadalmi dlldsdban
szolga.”

Az egyértelm(, hogy a lélekrdl, mint tényrol, csak teoldgiai megkozeli-
tésben gondolkozhatok, mert ez a gondolkodds a ma elfogadott6l na-
gyon messze van. El6z6ekben emlitettem, amit a legfels6/ alapléleknek
neveziink, az val6szintileg a leghatalmasabb, elképzelhetetlen, 1étez6
anyagtalan val6sag, erd, értelem, 1ét, amit majd a vallasos emberek Is-
tenként fognak fel.

+ Mi a lélek célja az anyagban?

Az emberi fantaziank erésen csokevényes, s ebb6l a perspektivabol (mi-
vel mashonnan képtelenek vagyunk szemlélni) lehet az is cél, hogy ke-
vés erével, energiaval rendelkez{ testet a 1élek valamiféle , visszapotlas-
ban” részesiti. Sokféle energiavaltozas van, és elképzelhets, hogy amit
ma anyag néven ismerink (elég tag és gytjtéfogalom), mégis egyfajta


http://www.osservatoreromano.va/fr
http://www.magyarkurir.hu/vatikan/ferenc-papa
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lehet6ség - ami régebben mas megjelenésben tobb ,energiaval” rendel-
kezett - és itt most a 1élek talan visszapo6tlo energiaval latja el, ett6l lesz-
nek ,él6” megnyilvanulasai. Ez a kényszer szimbi6zis nemcsak a test-
nek, hanem végs6 egzisztencidjat tekintve a léleknek is hasznos, mert
vélhet6en ebben a kett6ségben, amit 1énynek hivunk, felébred benne az,
amivel addig nem teljesen, vagy nem annyira kinzéan szembestilt. A lel-
kes lény rajohet (feltételezhetSen és er6sen kiilonboz6 fokokban) a maga
cél okara. Felismerheti, hogy taldn tudatlanul, de mégis kinozta valami,
nem nominalhato ,érzés”, hogy a fajo zartsag megélése mellett/ ellené-
ben vagyodik a végtelen 1ét utan, amire idénként talan (vissza) is emlék-
szik.

De sok mas ok is lehet a test és anyag szimbi6zisdban (mert tgy tlinik,
mindennek van oka, csak kell idében nem ismerjiik fel). Igy nagy alé-
zattal kell viseltetniink, miel6tt végs6 konklazioként barmit is kimonda-
nank. Az anyag nagy valoszintiséggel az eszkozként felhaszndlt meg-
nyilvanuldsok egyik formaja.

+ Mindig egyforma az a lélek, ami lényhez tartozik?

Nem bizonyithato, és nem tagadhat6 a lélek milyensége (léte sem), igy
nem is tudjuk erre az autentikus vélaszt. Vélhet6leg, a kérdés elemzése
utan, korrektebb, de csak hipotetikus megoldashoz juthatunk.

Egyforma-e a lélek? Az ,alaplélek”, akit a teolégia és hivék Istennek
vesznek allando, akik nem részei az ,alapléleknek”, hanem matériaba
oltozve tavol vannak, azokra nem mondhat6 el egyértelmtien, hogy
mindig egyforma, s6t nagyon nem. Indirekt transzcendens bizonyitékok
alapjan feltételezhetd, hogy fejlédhet, zuhanhat, tagulhat, zsugorodhat,
és ebbdl egyik sem igaz, mert a mi f6ldi fogalmaink nem igazak a transz-
cendens vilagban.

Talan tgy fogalmazhatndm, hogy a lélek 6rok, elpusztithatatlan eré, de
mégis , kisebbedhet”, ami azt jelentheti, hogy veszithet az erejébdl, vi-
szont ennek van hatdra, a megsemmisiilésig nem juthat el, mert arra te-
olégiai megfontoldsok alapjan is képtelen. Feltételezhetd, hogy a lényt
alakitja ki a 1élek, és az anyag olyannd lesz, ami mutatja a lélek milyen-
ségét, ,mintajat”. Igy egyforma - természetes Gton létrejott — emberek
azért sem lehetnek, mert mas a lélek milyensége, tisztasaga, ,fénye”,
ereje.

Viszont régi meggy6z6désem az, hogy ami életjeleket mutat (s6t azon
tal is, mert nem biztos, hogy mindent észleliink és az sem biztos, hogy
csak az az életjel, amit mi annak vesziink), az anyagban ott kell lenni
valamiféle szint(i léleknek. Az szamomra nem elfogadhat6, hogy ez a
sokat biralt panteizmus, mert ha j6l meggondoljuk, ez a val6sag.
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Nagyon sok varidnsa van a lényeknek, és ebb6l az emberiség egy mini-
malis részt képvisel. Emberként is sokféle megnyilvdnuldsban vagyunk
jelen, még ugyanazon személy esetében is, pl. kisgyerek, oreg, sovany,
kovér, no, férfi, okos, buta stb.. Rengeteg lehet6ség.

Prohészka Ottokar Magassagok felé, Szt. Istvan Tarsulata, gy(ijteményes diszkiadas 191.0 ,, Nem
lehet tehat eléggé hangsiulyoznunk, hogy igenis levdfélben, alakuldfélben va-
gyunk, hogy az életfolyamat, mely nem kész, s hogy az ontudat arculata sok
értelmi, érzelmi s értékelési vondst, illetoleg nagy elvaltozdsokat szenved.” Ha
két valtozo (emberben test + 1élek) egészérdl beszéliink, akkor esetleg
kiizdenek egymas ellen, igy nincs stabilitds, nem is lehet. Miutan ez az
egész egy kontinuitds, nem gondolhatjuk, hogy az emberi lényben a test
és lélek egymasra hatdsa nyomdn a lélek minésége nem valtozik meg. S
taldn épp ez a cél, ajo, a felemel6 energidval teli véaltozast hoz, de ez lehet
mas iranyu is, igy nem mindig a kedvez6 iranyba d6lnek el a dolgok.

Ha tgy kérdezem meg, hogy ugyanaz-e a lélek, ami egy adott 1ényhez
az életében tartozik, erre 95-%ig azt lehet mondani, igen. De a kimaradt
kis rész nagyon komoly meditélni val6t ad elénk.

Prohaszka Ottokar Magassagok felé, Szt Istvan Tarsulata, gytjteményes diszkiadds ,,Még min-
dig jarod a latohatarnak végtelenbe nyilo korzeteit, s gondolod, hogy azokon
jarva pihendre taldlsz? Nem unod az utcai gyerek, a csibész szerepét, aki egész
nap szaladgadlva, minden kapufélfindl megdllva, minden udvarba betekintve, az
otthont alig ismeri? Nézd, ajto-kaput nyitottam; gyere be, légy itthon!”

Az emberiséggel tapasztalatom szerint az is a baj, ami az egyik magyar
egyetem hallgatéival, lompos ruhdkban jarnak és szeretnek csak szenti-
mentélisan keresgélni. Ugyanis szerintiik ez a keresgélés olyan intellek-
tudlis, és haldlig nem is akarnak semmit sem taldlni, nem akarnak nyitott
ajton bemenni, mert akkor el kellene kotelez6dni és aszerint kellene éIni,
de ett6] nagyon félnek, meg ugye akkor félrehajtott fejjel, nagyon okosan
nézve nem lehet tovabb el6adni a nagy kutatét. Pedig - annak, aki hivé-
ként elfogadja - Jézus Krisztus megadta a valaszt, semmi sziikség sem
lenne erre a nagy keresgélésre.

+ Halhatatlan-e a lélek?

Az eddigiekben leirtak nyoman, mivel a 1élek anyagtalan, igy nincs is,
ami elpusztuljon, ergo kimondhatjuk, hogy halhatatlan, alap, 6rok. Ter-
mészetesen tudom, hogy igy kijelentve ez a materialista szemléletben
él6knek semmit nem jelent, mert sajat maguk tévedéseinek a foglyai, s6t
erre szocializaljdk a tarsadalmat is, mert most helyzetben vannak, igy
megtehetik. Bizonyitani nagyon nehéz a lélek halhatatlansdgat, mert
nem anyagi természetti, aminek méréséhez, valamiféle detektdldshoz
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modszerekkel birunk. Ami ezen tal van, arra ezek a mdédszerek nem
jok.19

Bizonyitdshoz oda kell tallépni, ahol a dolog, a jelenség van. Anyagi vi-
lagbol, anyagiassagot és modszereit megtartva nem lehetséges a lélek
létének, halhatatlansaganak autentikus vizsgalata, és bizonyitdsa sem. A
katolikus egyhaz tobb konyvtarnyi munkdjaban bizonyitékokat tar eld,
melyet a hivének nem nehéz elfogadni, de ez a nem hivéknek nem lesz
meggy6z6. Ez még messze nem azt jelenti, hogy nem igaz, hanem azt,
hogy a durva médszereinkkel nem bizonyithato.

Lehetne logikai moédszerekkel is valamiféle , bizonyitékokat” el6allitani,
de nem hinném, hogy lenne értelme. Péld4ul az evoltcié véletleniil nem
vehet ilyen iranyt, vagy a természet nem tékozol, vagy hitetleneknek is
lehetnek erre irdnyuld, jelzés értéki almaik, tapasztalataik stb.

Az Egyhaz tanitasa, és Jézus Krisztus tettei, feltAmadésa is bizonyiték,
de a hitetlenre nem er6ltethet6 ra.

Annak , bizonyitasdhoz”, hogy a lélek halhatatlan-e, marad a transzcen-
dens médszerek bevetése, aminek gyakorlasara és megértésére nem sok
ember képes. S megkozelitSleg ennyinek lesz elfogadhat6, de a lényegen
nem véltoztat, annak ellenére, hogy az eredménye mindig is csak indi-
rekt kozlés lesz. S mivel kevés embertarsunk rendelkezik valamiféle
misztikus megérté képességgel, igy ha a misztikus szinte ,kézzelfog-
hat6” logikaval is bizonyitja, csak a transzcendens érzékelésre képes em-
ber fogadhatja el, vagy legalabbis gondolkodik el rajta. De a nem nyitot-
taknak, a nem érzékenyeknek ez semmit sem jelent, s6t talan a jelenséget
koz16 normalitasat is megkérddjelezik. Viszont ez nem az 6 problémaja,
ezt minden misztikusnak el kell tudnia viselni.

Vannak a misztikdn kiviili (inkabb ezoterikusnak hivjuk) jelenségek,
észlelések, melyek elfogaddsa nagyon nagy kritikai, hitelességi vizsga-
latot igényel. Errdl ir alabbiakban Prohaszka O. Az elme atjain (bslcseleti dolgoza-
tok) Szt. Istvan Tarsulata, gytijteményes diszkiadas 164.0. /s Tllg adhatatlan tény, hOgy oan a Spi"
ritizmusban sok bamulatos jelenés s meglepd adat, melyeknek lattdra természet-
tudosok s nagyhirii férfiak is megadtik magukat, s nem rostelkedtek bevallani,
hogy Oket a spiritizmus teljesen meggyozte a lélek halhatatlansigarol; s mi mégis
kénytelenek vagyunk kijelenteni, hogy a spiritizmus, amint az most végzi kisér-
leteit, nem elégit ki minket s tudomdnyos bizonyossigra nem tudja emelni a

e sz

Lathatjuk, ezt a probléméat Prohédszka is emliti, valamint azt is, hogy a
nem pontosan koordinélt, nem ismert indokt cselekedet miatt (pl.: el-
lenallhatatlan kozlési/szereplési inger, vagy jO pénzszerzési lehetéség
stb.) ez veszélyes, megtévesztd is lehet. Azt lathatjuk, hogy mai napig

19 Teologia szakdolgozatomban, ezt a témat dolgoztam ki, hogyan halhatatlan.
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sok informaciét a kiillonb6z6 ezoterikus iranyzatok hoznak ,be”, de na-
gyon nagy ovatossagot kivan az elfogadasuk, mert jelent6s résziik nem
val6s, tobb kart okoznak, mint hasznot (nagy a zavar ezen a téren is).
Ugyanakkor nem vethet el, mint ahogyan ebben az irasban ko6zolt gon-
dolkozas sem, mert mindent meg kell vizsgalni, és nyitottsdggal szem-
lélni, és ami jo, be kell épiteni.

»Igazolasnak” megmaradnak az autentikus élettikkel is igazolt miszti-
kusok tapasztalatai, amikrél az Egyhaz nagyon helyesen gondoskodik,
hogy ha valamit is szamit, akkor ellenérzott legyen. (Az igaz sokat kell
ra varni, mert az Egyhaznak nem siirg6s.)

Ezek a misztikus tapasztalatok egységesen afelé mutatnak, amit magam
is tudok; hogy lélek van, halhatatlan és tgy miikodik, ahogyan ebben a
cikksorozatban leirtam. Akik ilyen életet élnek, ilyen tapasztalatokkal
rendelkeznek, azoknak sokkal val6sagosabb ez az egész, mint az anyagi
vilag, mert 6k mar mas aspektusboél szemlélnek.20

Az egyik legnagyobb misztikus, Avilai Szt. Teréz a maga sajatos stilusa-
ban igy ir a megtapasztaldsarol.

~Miel6tt a léleknek elragadtatdsban volna része,... Még ugyanis nem lett any-
nyira fidvd ennek a hatalmas Sasnak, hogy szembe tudjon nézni ezzel a Nappal;
s ha csak egy kicsit tartja is nyitva a szemét, egészen piszkosnak latja magat, s
eszébe jut az a vers, amely igy hangzik: , Ki lesz igaz a te szined elott?”?! Ha
beletekint ebbe az isteni Napba, annak fénye kdpriztatja; ha pedig magdra néz,
akkor az iszap tapasztja be a szemét és vakitja meg ezt a kis galambot. S tényleg
igen sokszor teljesen meguakul s némidn, megilletédve, s megsemmisiilve dll ott
ama felséges dolgok el6tt, amelyek eléje tarulnak.” Onsletrajz Num. 2.932/1927. 95.0.

Ennél finomabban a valésagot nehéz lenne k6zolni. Jonnek azok a logi-
kai érveim is, melyek A. Szt. Teréz emberi mivoltét jellemzik, hogy nem
egy elszallt, 1aba foldet sem érintette n6 volt, hanem pont az ellenkezgje,
ezért is lehet Neki hinni! Szent Teréz misztikus volta ellenére nagyon is
toldon jart, vidam volt, allandéan épitkezett, kolostorokat alapitott, jo
volt a humora és végteleniil agilis volt. Zsenidlis aggyal rendelkezett, a
masik oldalon meg elttint Isten végetlenjébe, és ontotta az ,,onnan” ka-
pott kozleményeket, magyarazatokat, vigasztalasokat stb.

Annyira normalis volt, hogy soha nem keveredett 6ssze a tudatéban,
hogy a 3D-ben van-e vagy Isten vilagaban, és ez rendkiviilien fontos

20 Hasonlatos ez ahhoz, amikor egy tanyasi gyerek elmegy New Yorkba, hiaba
megy haza, valami végleg, visszavonhatatlanul massa lett benne, és mar soha
tébbé nem tud csak tanyasi lenni.

21 Zsolt. 142, 2. ,Quia non justificabitur in conspectu tuo omnis vives.”
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szempont.22 De nem O az egyetlen, foldi létiinket beboritotta a kiilon-
boz6 korokban é16, Isten kegyelmébdl mtikodd misztikus szentek sora,
akik azokrodl is gondoskodnak, akikhez masként nem jutnanak el e ne-
mes tudas, lelki taplalék.

Konklazié: Halhatatlan-e a 1élek? Igen az, de a foldi médszerekkel csak
indirekt médon tudom bizonytani, ahhoz is nagy nyitottsag kell, hogy
telfogjak.

+ Folytatodik-e ,,valami” a testi haldl utin, és hogyan?

A kérdés megvélaszolasdra ugyanazok a nehézségi kritériumok érvé-
nyesek, melyek a lélek halhatatlansdgara vonatkoznak, igy ezt nem is-
mételgetem.

Miel6tt belemennék a téméba, par kellemetlen, taldn irritalé gondolatom
van.

- Az egyik, elképzelhet6 az is, hogy ez a foldi élet egy kisérleti telep a
magasabb rendd élet szamara, hogy megfigyeljenek (persze ezzel semmi
sincs megoldva, csak eltoltam a vélaszt par dimenziéval feljebb). S ha
igy lenne, akkor sem omlana ¢ssze az elképzelés, amiben gondolkozom.

- A masik: ebben a szamitogépes szimulaciés vilagban (ami a lehet&sé-
gek kezdete csak) sok fiatalban is felmertil a kérdés, mi van akkor, ha ez
nem igazi, csak szimulalt vilag, kissé hasonlatosan Platén barlanghason-
latahoz. Teologiailag az embert, mint lelkes lényt, személyt szemlélve,
komoly gondokat okozna, ha ez lenne az igazsag. Viszont azt is végig
kell gondolni, hogy az eddigi szimulacidkat, tobbségében valamilyen
modell alapjan készitették...

- Valamint ott van a buddhista és mas keleti vilagképek sora, melyek az
egészet csak kdprazatnak, maya-nak, a tudatunk/akaratunk terméké-
nek veszik, amit mi az akaratunkkal, vagyunkkal teremtetttink, mi is
sziintethetjiik meg. (Ebben a kiilonosen kinos az lenne, hogy el is tudjuk
pusztitani.) Az utébbi felfogast némi moédositéssal, logikai szempontok
alapjan talan el is lehetne fogadni.

Az el6z6 rész gondolati stilusat folytatva; semmi értelme sem lenne
annak a magas biofizikai, kémiai szervezettségnek, ami pl. az ember, ha
nem lenne az életének kontinuitasa, ezzel egyiitt oka. Oka viszont nem
lehet csupan az, hogy véletleniil megsziiletik, majd meghal, és kozben
jol-rosszul él. Tobbnyire az életnek ezt a megnyilvanuldsat tekintve még

22 Ugyanis kosza idegbetegek szévegei nagyon lerontjak a misztikusok megité-
lését.



-7 -
Az ember é€lete, halala és a halal utani folytatas...

azt is elmondhatjuk, hogy egyénre lebontva sokak életmindsége igaz-
sadgtalannak is ttinhet. Sokszor el6fordul az, hogy példdul a gazemberek
jol, egészségesen élnek, tisztességes emberek nyomorognak, betegek stb.

Minden logikus érvet végiggondolva eljuthatunk addig, van tovabb,
kell, hogy tovabb is legyen, és ez nem 6nbecsapas és nem puszta 6nvi-
gasztalas.

A legnagyobb érv - a hiv6knek - Jézus Krisztus feltdimadésa (targyi bi-
zonyitéka a Torinéi Lepel is a , hit” korébe utalt, s ennek j6 oka van), ami
ékes bizonyitéka annak, hogy semmit sem tudunk az egész emberi élet
menetérél. Még ma is (sokak szemében) tjdonsag az, hogyan zajlott le a
feltamadas. Az igaz, hogy ha a 2000 év misztikus élményeihez szorosan
kapcsol6do, sajat misztikus tapasztalataim alapjan nem gy6zédtem
volna meg a tovabbiakrdl, akkor nagy valdszintiséggel bizonytalanabbul
allitanam, amit hiszek.

Az aldbbiakat a vilagért sem azért idézem, hogy A. Szt. Teréznek artsak
(nem is tudnék, soha nem is akarnék) csak megerdsitésiil, hogy ez sem
lehetetlen, mert a 1élek nem halott - ugyanis halhatatlan - csak nem eb-
ben a fizikai formaban van. Ha valaki érzékeny, mint pl. Teréz, miért ne
tudna tgy megélni, ahogyan éppen van, ami lehetséges.

Avilai Szt. Terez Onéletrajz  193-194 o. Ugyanazon é]]el megjelent nekem a szent
Alcantarai Péter testvér, aki akkor mdr halott volt, de mielétt meghalt volna,
értestilt arrdl a nagy tiltakozdsrol és 1ildozésrdl, amely elleniink tdamadt, s még
irt is nekem, kifejezve dromét afolott, hogy ez az alapitis akkora nehézségekbe
titkozik;3 szerinte ugyanis ez biztos jele annak, hogy ebben a zdrddaban nagyon
hiven fogjik szolgalni az Urat; ezért igyekszik az ordég azt minden dron meg-
akadadlyozni. Végiil pedig azt irta, semmi dron se egyezzem bele abba, hogy évi
jovedelmiink legyen.... Megjegyzendd, én ezenkiviil mar kétszer lattam 6t, ami-
Gta meghalt, mégpedig nagy dicséségben. Igy tehdt nem is ijedtem meg tdle, ha-
nem ellenkezéleg, nagyon oriiltem; mert mindig megdicsdiilt testtel lattam meg-
jelenni, nagy mennyei boldogsigban, ami azutdin engem is egészen boldogga
tett. Emlékszem, mikor eldszor lattam, egyebek kizt elmondta nekem, mekkora
boldogsigot élvez, s hogy mennyire aldja az a szigori vezeklését, amely ekkora
jutalmat érdemelt ki szamdra”

23 Alcantarai Szent Péter ezt a levelet 4-5 nappal halala elétt irta. Daza Gaspar
ugyanis elment hozza Arénasba, ahol szerzetének zardajaban betegen fekuidt,
s elmondta neki, hogy mekkora tamadasoknak van kitéve az Gj alapitas. A
Szent erre 0sszeszedte utolso erejét, hogy e sorokat megirja, s élészoval is sza-
mos utasitast adott Dazanak, ezzel is mutatva, mennyire szivén viseli ezt az
ugyet.
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Igaz, még az emberek tobbségének ez sem jelent semmit, mégis el kell
mondani: van folytatas, talan az egész most olyan lehet, mint amikor egy
kis kiragadott szakaszt szemléliink.?*

Valamint vannak olyan ezoterikus jelenségek is, mint pl. a halottlatas
(ami igazabol lélekészlelés).?> Ezeket a dolgokat nem lehet semminek
venni, ahogyan a halalbdl visszatértek vallomésait sem. Aldbb leirom
egy ismer6som vallomasét, ami szintén bizonyitja, hogy van tovabb. 26

& Mi és ki, miért van az ember?

Vélhetjik, de biztosan nem tudhatjuk, ki és mi az ember, ezért egytitt-
gondolkodasra hivom az Olvasoét. Sok meglepetést okozhat, mert a mai
szinten az embert csak egy kissé bonyolultabb biolégia, fizikai, bioké-
miai egyednek veszik, de a mai formdjaban az ember ett6l sokkal tobb.
Rendkiviili érzékenységgel, kiszamithatatlan emocionalis miikodések-
kel, sokféle gondolat- és érdekmotivaciok elegyével tevékenykednek.
Ha még azt is beszamitjuk, hogy az életkor el6rehaladtaval is valtoznak,
akkor az ember akér lehet olyan is, mint egy el6ttiink elfoly6 folyam,
amibe ha belelépnénk sem ugyanaz lenne, mint az els6 percben volt. Mi-

24 Van, akinek ez 6romot jelent, és van, akinek sulyos, elgondolkoztato félelmet
okoz az életének a silanysaga miatt.

25 Egy szavahihet6é ismerds vallomasa, aki ,latja”, érzékeli a lelkeket akar élo,
akar halott. Elmondta, hogy egyszer egy 50 év koruli férfit nézett meg 3 csa-
ladtagja elétt, aki frissen halt meg és a csaladtagok hitetlenek voltak. Ebben a
hirtelen j6tt tragédiaban vigaszt jelenthetett nekik, ha bebizonyitja, hogy van
tovabb, nincs is halal csak a test kolt6zik el. Nem részletezem mit mondott, de
egy dolgot kiemelek. A csalad megkérdezte a szivinfarktusban elhunyt férfitél,
mi volt az, ami utoljara a legnagyobb 6rémet okozta neki. A halott egy ablak-
torlét mutatott, amit a kocsijara éppen felszerelt. Az ismer6sdém elmondta; ez
elég szokatlan dolog volt, alig merte elmondani mit lat, de mikor elkezdte, hogy
ablaktorlé nagy siras-rivas lett, mert utolag kidertlt, hogy elétte valé napok-
ban cserélte ki és nagyon o6rult milyen jo, és hogy eredetit kapott. A csalad
elképedve, de azt illetéen, hogy van tovabbi lét, hivén ment el. Meggy6zédtek
arrol, hogy ezt senki mas sem tudhatta csak az elhunyt és 6k.

26 Szintén egy jo ismer6sdém vallomasabol: ,Amikor csipéprotézissel mutottek,
nagyon rossz altatéorvos volt, és ki is vérezhettem. Kifelé toltak a mutébdl,
mikoézben rettenetes fajdalmaim voltak, de csillapitot nem adtak, mert a vér-
nyomasom kritikus volt. Mig toltak ki, kozben még lattam az ajto f6lotti ajto-
fanak a fels6 részét. Egyszerre olyan végzetes kabulatot éreztem, és azt még
hallottam ,leesett a vérnyomasa, vissza, vissza!” Kozben teljesen elmult min-
den fajdalmam, szabad és békés voltam, nagyon jo volt. Soha nem éreztem
ilyen nagy megkoénnyebbtilést. Boldog voltam. Igaz, valahol messzebb magam-
tol hallottam a hisztit, hogy meghal, elveszitjik stb., de teljesen hidegen ha-
gyott, mintha nem is rolam lenne sz6! Az 6 bajuk — gondoltam — csak engem
hagyjanak békén. Egy id6 mulva azonban kegyetlen nagy fajdalmam lett, visz-
szahoztak. Igen meérges és ideges lettem, miért nem lehetett otthagyni, mert
annal jobban soha nem éreztem magamat. Miért kinoznak itt? S 6k csak toltak
vissza, a szenvedéses €életbe.”
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ért is? Olyan rejtett mtikodései vannak (mar amennyit eddig felfedez-
tiink), amit a tudomanyos vilag hipotézisekkel probal magyarazni. Pél-
daul: Miért van ilyen méretti agyunk, és mégis az egészet mire hasznal-
juk? Amit végleg nem tudtunk tisztazni, hogy mit tudhatunk még, mire
vagyunk képesek, milyen céllal van ekkora, latsz6lag nem kihasznalt ka-
pacitasunk. Azt tudjuk, amit nem hasznélunk, az elsorvad, lasd pl. iz-
mokat. De az agy altalunk fel nem ismert tevékenységi tertiilete az evo-
ltciods fejl6dés alatt sem pusztult el. Akkor pedig a logika szerint mtiko-
dik, kérdés, mit tesz? Azt is tobbé-kevésbé felismertiik, hogy a gondola-
tainknak, ill. akaratunknak mekkora ereje van az egész ember miikodé-
sére. Lehet, hogy itt van a megoldas, csak erre még nem fokuszaltunk
ra? Nagy és kihasznélatlan er6k lehetnek a birtokunkban - errél idén-
ként egy-egy kipattané szikra &rulkodik, pl.: Einstein zsenialitdsa -,
olyan tertilet, amit ha megismernénk, tudatosan fejlesztenénk, felérne pl.
Edison felfedezésével.

Az embereknek olyan képességei, tehetsége lehetnek, melyek nagyon
is felkavarjak az allovizet, melyet a szkeptikusok legszivesebben borton-
nel honoralnanak, mert f4j nekik, hogy a zsenik tépegetik a ketrecet, amit
a fejiikkon hordoznak. S ahelyett, hogy elgondolkoznanak - agy tlinik,
nem mindenki képes ra - médiahadjaratokat folytatnak, lejaratjak azo-
kat az embereket, akik mar kidugtak a fejiiket az iszapbol. Ugy ttinik,
butdnak lenni divat, nekik nem faj, a tobbit meg nem érdekli. Valéban
tajhat a feltépés.

Mik is ezek? Ilyenek lehetnek a parajelenségeknek nevezett dolgok. Pél-
daul a bilokaci, amelyre némelyik szent képes volt. Vagy gondolati
érintkezés, mely szinte azonnal, foldrészek kozott is mtikodik. Vagy a
mély elmélkedés képessége, ami transzcendens vilagba visz, és onnan
informdcidkat hozhat. Vagy id6ben ¢rakkal, napokkal vagy hénapokkal
kordbban pontosan érzékelni a majd lejatsz6do eseményeket. Nagyon
sokdig lehetne sorolni a mai tudoményos szemlélettel nem magyaraz-
hato, vagy erésen félreértelmezett példakat. Biztos, hogy van magyara-
zat, még akkor is, ha nem ebben a 3D-ben?” taldljuk meg, és semmi nem
kotelez a tudatlansagunkon kiviil, hogy csak itt keresstik, mert még a
kati béka szemléletében van a f5ldi gondolkodas.

Ez a finomabb mitikddési lehet6ség - mint tény - sem lényegtelen, ha
arra gondolunk, hogy amikor szinte minden élet-halal harc a fennmara-
dasért, a taplalékszerzésért folyik (f6leg az allatvilagra jellemz6, de né-
mileg az emberek is ebbe a korbe tartozhatnak), mégis van ilyen ,fenn-
koltebb” jellemzé&je az embernek. Ez azt mutatja, hogy az ember (poten-
cidlisan) mennyivel magasabb fejlettségi szinten van/lehet, és a cizellal-
tabb lelk(i embereknél ott van a humaéanus viselkedés, szocialis érzék, az

27 Harmadik dimenzi6
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onzetlen szeretet. Ezek a dolgok csak tigy a szokédsos érvekkel nem ma-
gyarazhatoak.

+ Kiis az ember?

Ha realisan nézziik, lehet6ségeit tekintve egy valosagos csoda. Sokkal
tobb, mint gondolnank. Ugy kellene az emberiséget ,tartani” az alla-
moknak, politikdnak, hogy ezt a maximumot, amire képes, kihozzak be-
16le, és ne leépitsék. Nem szabad leallitani, bekorlatozni az agy specidlis
fejlédési képességét 28 passziv tudds sulykoldsaval, egyediségek letoré-
sével. Arra kellene torekedni, hogy 6sztonozziik a gyerekeket arra, hogy
az informaciok kozotti osszefiiggéseket egyedi médon is feldolgozzak,
befogadjak.

Igaz, erre mar j6 pénzért vannak specidlis iskoldk, de nem ez az altala-
nosan elterjedt. Az ember egy elit lény lehetne, ha tudatosan fejleszte-
nénk és engednénk felismerni, mi van benne. Més lenne az egész foldi
élet, ha nem a mai méd, hanem egymas fejlesztése, tisztelete, szeretete
hatdrozna meg az emberi faj életét.

+ Az ember hogyan miikodik? Miért van a foldon? Miért most sziiletett,
miért pont ebbe a kornyezetbe?

Biol6giailag, kémiailag, biofizikailag hozzavetSlegesen tudjuk, hogyan
miikodik az ember, mint é16 anyag. De tobb mindent nem tudunk, pl.
miért all meg a miikodése, ha nem anatémiai ok &ll a hatterében. PI. a
csecsemdhalal, vagy hirtelen szivleéllas, skizoid betegségek stb. Vagy
miért lesz az egyik ugyanabban a kornyezetben betegebb, mint a masik,
mivel akadalyozédik meg a betegsége, vagy mi inspiralja, hogy kifejléd-
jon. Errél is van némi képiink, de sok meglepetés lesz még. Véleményem
szerint, itt, ahol tobbségében lelki, spiritualis okok allnak a hattérben,
még nagyon sokat fejlédhetnénk a gyogyitas, ill. prevencio tertiletén.

Amit végleg nem tudunk az a sokféleség, és belathatatlan mennyiségf,
mindségli egymasra hatas, ami miikodésében befolyasolja ezt a rendki-
viil bonyolult és érzékeny szervezetet, ami az ember. Lelki, idegi, kor-
nyezeti (pl. Hold fazisai), fel nem ismert tudatalatti okok (miért lesz va-
laki 18-szor 6ngyilkos, és hogyan lehet leéllitani), mind belejatszanak a
kiviilrél ugyanannak a személynek ttiné lény miikodésébe.

Igazsagossag vagy igazsagtalansag elve ez, vagy vehet6-e annak, hogy
valaki most itt a f6ldon van és nem madsutt, ahol taldan sokkal jobb lenne

28 Amit egy—egy rossz tanar, egy rossz képzés — ami altalanos —, kitorli a gye-
rekbdl.
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neki. Ezt pusztan, a mai tudoményos szemlélettel nem lehet megmagya-
razni. Bizonyos fajta istenképi szemlélettel (ami nem csak dogmatikus)
annal inkabb juthatnénk logikus érvekhez. Magam ezt képviselem, de
ebben a cikkben nem ismertetem, mert az tal nagy terjedelmi és mar
teologia lenne. (De ez sem bizonyit6 erejli a mai vildgban, pedig jobba
tehetné az emberi létet, azzal is, hogy céliranyosan halad.) Ugyantgy
arra is valaszt kaphatnank, miért most sziiletett, miért pont ebbe a kor-
nyezetbe?

Rengeteg kérdés lenne még, miért éppen ebben az idészakban van itt az
adott lény, mi a feladata, miért igy néz ki, miért azok a sztilei akik, miért
azon a foldrészen van ahol. De az is kérdés lehet, hogy 6t jobban szereti
az Isten, mint mésikat? Miért éppen vele torténnek csodélatos dolgok és
a tobbivel miért nem? Lathato, a kérdéseimet a végtelenségig sorolhat-
nam.

Ezekre, az egész emberiséget feszeget6 kérdésekre sok vallas (legaldbb
6k...), megproébal/akar valaszt adni, de - amennyit ismerek, azokbdl ne-
kem, mint nagyon kritikusnak - egyik sem ad, mindenben megfelels, a
XXI. szazad emberének elfogadhat6 valaszt. Ha a katolikus teol6giat né-
zem, nem hinném, hogy olyan valaszt tudna adni, ami mindenkinek
elégséges és elfogadhato lenne, pl. arra a kérdésre, az egyik miért ronda
és pupos, vagy miért éhezik, vagy miért daskal a javakban, és a masik
miért nem? Erre a materialista szemlélet szimplicizalt médon, de az sem
elégségesen, megvélaszolna.

Van-e rendszer és igazsagossag ezeknél a tényeknél? Ha a vallasok
szinkretizmusat elvégezziik (s ez igyben sokakndl kudarc lett a vége),
esetleg akkor kaphatunk teljes, valamennyire megnyugtaté valaszt. Ez
nem megalkuvés, nem kell egyiket sem bantani, sem felhdborodni. Ha
valamit érthet6bbé tesz a masik vallds, akkor vehetem gy is, pl. ha ne-
kem szell6s s fehér kdpenyem van, akkor kérhetek ra a masiktol piros
ovet, hogy Osszefogja, nem? Nos, ennyire kellene parbeszédet folytatni
az emberiség tudatossa tétele érdekében.

Orvostudomany tertiletén az alabbi kérdéskorre legjobbnak, legérdeke-
sebbnek az alabbi megkozelitést taldltam, ami télem sem all tavol.

+ Mikor tdvozik az €6 az emberek sorabol? Ugyanis idépontja abszoliit
rejtett elottiink. Hogyan tavozunk, mi torténik abban a pillanatban? Mi
van az egész utdn, folytatodik, meddig tart? Van vége?

http:/ /444.hu/2013/11/15/ a-kvantumfizika-szerint-van-elet-a-halal-utan/

Robert Lanza amerikai orvos, tudés, tudomanyos igazgatdja az Ocata
Therapeutics-nak, a Wake Forest Orvostudomanyi Egyetem professzora
- aki nagy tamadasok, kritikak élvezdje - szerint: ,,...nem a vildgegyetem,



http://444.hu/2013/11/15/a-kvantumfizika-szerint-van-elet-a-halal-utan/
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=hu&prev=search&rurl=translate.google.hu&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/United_States&usg=ALkJrhjO26UtLmI8oTV8lj_d0h9wLIZrMg
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=hu&prev=search&rurl=translate.google.hu&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Medical_doctor&usg=ALkJrhixTwnnNCwrTIRJXpQ2QAZ5n2AniQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=hu&prev=search&rurl=translate.google.hu&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Scientist&usg=ALkJrhgnIS30rV194_NysFEd1li-m8V1SQ
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hanem a bioldgiai élet a valdsdg alapja, és az teremti meg a vildgegyetemet,

vagyis az emberi tudat hatirozza meg a tirgyak formdjat és méretét.”

(biocentrizmus)

Talén azt is jelentheti Lanza professzor elmélete (amihez hasonlét 5 éve
leirtam kdnyvemben is...), hogy a halhatatlansag mas dimenzi6, aminek
sem ideje sem tere nincs, igy valdjdban nincsenek térbeli és id6beli hata-
rai. Utalhat arra is, hogy létezik multi parhuzamos vilag is. Mivel tuda-
tunk sokkal tobb, mint gondolnank, akarmi is torténhet, a varidciok
szama kimerithetetlen a multiverzumban.

A halél a hagyoményos értelmében nem létezhet, csak véltasok vannak,
de azon is el kell gondolkozni, ezek tudatosak vagy tudatalatti mtikod-
tetéstiek-e?

Magyaran fligg-e t6lunk a testi halalunk bekovetkezte. Kérdés, mélyen,
igazan mit akarunk, ha akarunk lenni vagy nem lenni, akkor elmond-
hatjuk, igen. Sokszor id6sebbeknél hallani lehet; faradt vagyok, nincs
mas célom, unom, menni kéne. Nem lehet, hogy ilyen tudatos vagy tu-
dattalanul megfogalmazott kivansagaink is teljestilnek, és jon a valtas?
Uo. ,Az elmélet szerint végtelen szamil parhuzamos vilag is létezik egymads mel-
lett eqyidejiileg. Lanza szerint minden, ami akdr meg is torténhet, meg is torté-
nik a multiverzumban, igy a halal a hagyomanyos értelmeben nem létezhet. Sze-
rinte az életiink olyan, mint egy éveld virdg, ami haldl utin vjra kinyilik a
multiverzumban....” **

Val6ban kissé olyan lehet, mint amikor a tulipAnhagymat 6sszel kisze-
dem a f6ldb6l, megtisztogatom, a kicsinyeit kiilon kezelem, de azok is
vannak, és visszahelyezem a fcldbe - ugye valamiféle vilagba -, lathato,
hogy ugyanaz a hagyma kihajt, de nem ugyanazt a virdgot latom, mert
kozben torténtek a dolgok. Magam is vallom 2%, a tudatunk nélkiil semmi
sem lenne, illetve azért van ez a valami, mert a mi lelkiinknek erre van
sziiksége, és ezt Isten, aki tér és id6 nélkili, aki mindig mindent tud, a
mi akaratunkat is, elére ,megteremti”/ lehet6vé teszi, hogy az O végte-
len erejébdl/ fényébdl ilyen sokféle ,anyag” lehessen. ( S - szerintem-
ezt nevezik teremtésnek.)

Az a kérdés, hogy mit hataroz meg a tudatunk, mara egyre jobban el6-
térbe kertil, holott az emberek tobbségének évezredekig fogalma sem
volt arrdl, hogy kik és milyen képességeket hordoznak. Azt sem tudtak,
amit ma tgy ttnik (a pszicholégiai gondolkodasban is), egyre jobban

29 S masként nem tudok, nem is akarok gondolkozni, mert ennek meggy6z6d-
tem az igazarol; hogy ez az egész a legfelsébb anyagtalan végsé Végtelen erd,
energia, értelem mukodtetése alatt all, aki az Isten! S nem érdekelhet, hogy
ha a mai tudomanyos vilag tudomanytalannak minésit. Ez az 6 bajuk, mert a
gondolkodas sokféle lehet, de igazsag egy van, és ez nekem az egyetlen végsé
igazsag.
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felismernek, hogy a tudati, f6leg amir6l nem tal sokat tudunk a tudat
alatti/feletti impulzusok is belefolynak és okai sajat élettink milyenségé-
nek.

Egészében embertarsaink nem tudjék, hogy a sajat akaratukkal meny-
nyire teremtik maguk koriil a sorsukat, ami a nem tudésuk miatt tobb-
nyire nincs 6sszhangban a legfels6bb ,akarattal”, igy bajt is okozhat. Saj-
nos a szellemi képesség koncentralt mikodtetése sem &ltalanos, nem is
ismert, holott hatasaiban felmérhetetlen erejii, amit csak részleteib6l sejt-
hetiink. Pedig Jézus erre is adott valaszt: mawe 1720 O igy valaszolt: , Mert
kevés a hitetek. Igazan mondom nektek: ha csak akkora hitetek lenne, mint egy
mustdrmag, és azt mondandtok ennek a hegynek: »Menj innen oda!«, bizony az
oda is menne. Semmi sem lenne lehetetlen szamotokra.” Nem tulzéas, Isten
ilyen kemény, osszeszedett, fokuszalt gondolkodasra hiv minket, ami-
nek a hatésait is kozli a korabeli felfogas nyelvén. Nagyon fontos a hit
abban, hogy ez igaz. Minden a fejben jatszodik le, sokszor sokkal el6bb
is, mint gondolnank. Jézus Krisztus is arra biztat, hogy hittel semmi sem
lehetetlen nekiink. Igen, ez a hit els6sorban Isten felé kell, hogy legyen,
de nincs irva az sem, hogy a képességeinkben ne bizzunk, s6t biztat ré.

**Eddig is azt gondolhattuk, van 6rok résziink, a lélek, most pedig az
egész halal jelenség egy teljesen mas értelmezést kap. Azt pontosan nem
tudjuk, a fizikai test anyaga valtozik-e valamiféle energiava, részlegesen
vagy holisztikusan, vagy ki tudja hogyan. Amit ma a fizika tudoménya
igazol, azt le lehet irni, amit elmélkedésben kapunk azt is le lehetne, de
nem ésszer(i, nagyon sokat kellene magyarazni, hogyan jutottunk hozza,
és nem mindent szabad k6zo6lni, mert , kemény” és sok félreértésre adna
okot.

Hogyan tavozunk, mi térténik abban a pillanatban?

Ismertiink egy olyan mondast, amit Albert Einsteinnel szoktak 6sszeftig-
gésbe hozni; "A halal optikai csalodds". A fentiekben egyrészt mar irtam
errél. Kétféle megkozelités:

1. Lelki, teologiai alapon: A tavozas az a pillanat, amikor az anyagot
elhagyja az 6rokrész, a lélek. A lélek anyagtalan, mérhetetlen, de
jol észrevehet6 jelei vannak, hogy nincs mar ott/elment. Sok ilyen
ember mellett alltam, nagyon is latszik, mikor tavozik a lélek,
nem ugyanaz a test marad ott, mint amikor ,lelkes” volt. Olyan,
mint amikor valaki kibdjik a kabatjabol, még felismerhet6 egy da-
rabig a kabaton a forma, de nem sokéig. Nagyon j6 lenne, gyen-
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géden pressziondlni az embereket arra, hogy nézzék meg a szere-
tett halottaikat3?, mert akkor latnak, nem Ot temetik, hanem az
elfaradt kiszolgal6 részét. Lelkileg konnyebben meg tudnanak
békélni.

Nagyon megrazoé és elgondolkoztatd ezeknek az utolsé pillana-
toknak a megélése. A test sokszor nagyon kiizd, tudvén, itt a
vége. A lélek sokszor nem tudatos?®, fél is. Igy akar hénapokig is
tarthat az agonia, a vonakodas, menjen vagy maradjon. Ilyenkor
a legnyitottabb az ember, ezért ekkor kell(ene) mellé a transzcen-
dens vilagban is ,jartas” valaki, akinek bizonyossaga van, és va-
16s, biztato, vigasztalo segitség lehet a haldoklénak32. Mikor a ha-
lal bekovetkezett, az ember, aki haldokldsaban esetleg addig gor-
csokben, szétzilalva, fajdalomtol eltorzulva fekiidt, visszastillyed
a régi formédjaba, mint amikor a vihar elil és tobbé nem tépi a fa
lombjat, halalos nyugalom lesz. Igaz, ez nem tart sokaig, mert 1é-
lek nélkiil megkezd6dik a visszafordithatatlan enyészet.

2. Mai tényszertiséggel az exitusrol. piblia job 17,14-15 Hol tehit az én re-
ménységem, ki torodik az én reménységemmel? Leszill az majd a sir
iiregébe, velem egyiitt nyugoszik a porban. Ez az 6szovetségi felfogas
a Job konyvébdl kissé tiikrozi a mai - még - materialista allaspon-
tot. Belehullds a semmibe(?).

Tudomanyosan nézve az exitusnak vannak orvosi jelei, és ha ez beko-
vetkezett, akkor bizonyos a halal. Ilyenek; izomténus csokkenése, meg-
szlinése, lélegzet ledllasa, szivverés befejez6dik, pulzus mar nincs, pu-
pilla és reflexek elttinnek, b6ron jellegzetes jelek lathatéak, merevedés
stb. Ha mindez bekovetkezik, akkor az addig embernek mondott lény,
hulla jelzével illet6dik, majd az enyészettel parhuzamosan csak az em-
lékei maradnak meg. Itt sokan tgy vélik, be is fejez6d6tt, és majd az uto-
daiban él tovabb.

Viszont ez az egyszertsitett felfogas sok problémat is okoz. Méas lenne a
tarsadalom milyensége, ha nem ebben a nihilista felfogdsban gondol-
koznénak. Mas lenne az egyéni élet minGsége, céljai is, ha lenne el6tte
transzcendens egzisztencia. Nem szabad az emberi tarsadalmat évezre-
dekig tévedésben tartani, mert igy nem tud kiteljesedni. Nagy kincs van
az emberiség kezében, a végtelen lehet6ség, amivel pillanatnyilag eré-
sen ugy tlinik, nem tud mit kezdeni.

30 Nem ragaszkodnanak korosan a hamvakhoz, s nem téltenék a temetékben
a fél élettiket, mikor az élék kozt kellene lennitik.

31 Rendkivilien sok, lelkileg leéptilt 1ény van.

32 Mellette kantalo hivék sokasaga tobbnyire zavaro, akkor nem ez kell a tavo-
zonak.
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Mi van az egész utdn, folytatodik?

Plétinosz: Az Egyrdl, a szellemrdl és a lélekrdl, i. m., 85.

Plétinosz: , Ebben a ldtdsban az, aki ldt, tobbé nem litja azt, amit lit, mert
innentdl fogua nem kiilonbozteti meg magit attol, amit lat; nem két kiilon dolgot
képzel el, hanem valaki madssd lesz, t6bbé mdr nem onmaga és nem onmagihoz
tartozik, hanem eggyé vilik az Eggyel, csakiigy, ahogy a kor kozéppontja egybe-
esik eqy mdsik kézépponttal.”

Transzcendens szemlélettel nézve kijelenthetem, van folytatés, igazola-
sul sorolhatnam a jelent6sebb filoz6fusok nagyon mély gondolait pl. Pla-
ton, Plotinosz, stb. is, de ez még mérhetéen, tudomanyosan ekkor sem
igazolhat6. Mindenéron igazolas kellene, hogy hihet6vé valjon annak,
aki csak a 3D-ben gondolkodik?

Kérdés, célja-e Istennek és az egész ,felépitett” nagyon bonyolult rend-
szernek, hogy még azel6tt bizonyitékot kapjon, miel6tt erre megérik.
Nem lehet-e ok az emberi nem értetlensége a 3D-s bizonyitékok rejtett-
ségének? Annak, aki nyitott, mondhatnam mar érett erre, annak ez nem
kérdés, és befogadodan all a lélek sokfélesége el6tt, mert 6 mar ezeken a
kereten tallépett! Tudja, hogy egy lény, még ha meg is halt a teste, mas-
ként tovabb él.

Az egyfajta felel6sség, hogy elmondjuk, a dolgok attél még vannak, ha
tobbségében az emberi tarsdalomban nem is fogjak fel, vagy nem hisz-
nek benne. Nagyon kellemetlen allapot johet azoknak, akik csak az
anyagi vilagnak éltek, s6t biiszkék is tudatlansagukra, amit 6k szkepti-
cizmusnak neveznek. Ezek az emberek felélték a bonuszaikat, s nem tet-
tek semmit sem a helyébe. Err6l, hogy mi van utédna, a tibeti halottas
konyv, vagy az egyiptomi is jol ir; arrdl a hitrendszerrdl is, hogy mit te-
gyen az imddkozo6 hozzétartozo, hogy az elhunyt j6 helyre kertiljon.

Mi Eurépaban ebben a kérdésben iszonytian kulturalatlanok vagyunk.

A cikk ir6ja: Varga Péterné/ Pavel Mdrta, katolikus hittanar, az AQUILA
Part elnoke, 25 éve az AQUILA kat. kozosség létrehozdja és vezetdje.
Két konyve jelent meg (Akinek fiile van a halldsra, az hallja meg, valamint
A misztikus teologia alapjai) és egy Hazafelé cimmel folyamatban van. Pub-
likacioi megtekinthet6ek a www.agp.hu valamint a
http:/ /www.sasmarta.eoldal.hu oldalon.
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Bainé Varga Katalin
A palyavalasztasi teszt kidolgozasa és annak

létjogosultsaga

Az alabbi 6sszefoglaloban azt szeretném ro-
viden bemutatni, hogy milyen ismérvekkel rendel-
kezik egy jol kidolgozott palyavalasztasi rendszer.
Az osszefoglalomban kitérek a magyarorszagi pa-
lyavalasztas torténetére, jelen mtikodési allapotara,
azon tényezdkre, melyek az egészséges miikodés ttjaban allhatnak, és
egy onkorrigald rendszer kiépitési lehet6ségére adok javaslatot.

Pélyavalasztasi tanacsadas definicidja

A palyavélasztési tandcsadas alapvetSen két szempontot vizsgal palya-
valasztas soran. A palyavalasztas el6tt all6 személy egyéni kompetenci-
ait és az elérhet6 foglalkozasokat igyekszik egységes keretbe foglalni.
Ugyanezeket a szempontokat emeli ki Wikipédia is. , A palyatanacsadas
célja, az azt igénybe vevo személy pélyavélasztasanak, palyamoédosita-
sanak el6segitése, és szdmara érdekl6désének, képességének, személyi-
ségének és a munkaerd-piaci igényeknek megfelel6 pélyaterv kialaki-
tdsa. A palyatanacsadas formai: a) palyavalasztasi tandcsadas, b) palya-
modositasi tandcsadas. A pélyavalasztasi tandcsadas el6segiti a palya-
valasztasi dontés meghozatalat, az e dontésnek, valamint a munkaers-
piaci keresletnek megfelel$ képzési lehet6ség kivalasztasat. A palyamo-
dositasi tandcsadas segitséget nyujt 4j képzési irdny vagy foglalkozas
megtaldlasdhoz olyan személy szamaéra, akinek a szakmai képzettsége a
személyiségének, képességének, valamint a munkaerd-piaci keresletnek
nem felel meg. (http:/ /www.de-efk.hu/munkaerpiaci-tanacsado/)”

A munka- és pélyatanacsadasr6l, mint humén szolgéltatasrél gondol-
kodva figyelembe kell venniink azt, hogy melyek azok az alapelvek,
amelyeket azok a szervezetek, amelyek a humén szolgaltatas bevezeté-
sét véllaljak, képviselni kivannak. A humén szolgéltatasnak hozza kell
segiteni a tandcskérét, hogy az aktudlis problémajara megoldast talaljon.
Fontos hangstlyozni, hogy nem a tanacsad6 fogja a problémajat megol-
dani, hanem sajat maganak kell megtalalni a szdmara legmegfelel6bb
megoldast, de ennek megtaldldsaban a tandcsad6 tamogatoként, infor-
matorként vagy lehet6ségek feltardjaként, bemutatéjaként vehet részt.
A tandcsadis olyan pszicholodgiai ismereteken alapul6 eljards, amely a ta-
nacskér6t tovabb kivanja segiteni sajat életatjanak épitésében.


http://www.de-efk.hu/munkaerpiaci-tanacsado/
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A munka- és pélyatandcsadas célra orientélt, problémamegoldé tevé-
kenység, amely személyes kontaktuson keresztiil valésul meg a tanacs-
kér6 és a tanacsado kozott. A folyamat célja, hogy egy meghatarozott
kérdéskor tisztazodjék a tanacsado segitségével tgy, hogy interperszo-
nalis kapcsolatban informéciéaramlas torténik. Az informaciéatadas
olyan minéségben, olyan interakcidkon keresztiil val6sul meg, ahogyan
ezt tandcskérd igénye meghatarozza. (Szilagy Klara 2012)

Palyavalasztasi tanacsadas torténete Magyarorszagon

A XIX. szazad végén lezajlo ipari forradalomra és annak igényeire meg-
lehetSsen késén sziiletett valasz. Az 1920-as években Klebelsberg sze-
rint, mar csak abbdl a didkbdl lehetett , praktikus ember”, aki gyakorla-
tias és konvertdlhato tudassal felvértezetten hagyta el minél magasabb
iskol4jat.” 1924-ben Bélint Antal vezetésével létrejon az elsé Nyilvanos
Palyavalasztasi Tandcsad6é Laboratérium, ahol pélyaalkalmasséagi vizs-
galatokat végeznek munkanélkiilieknek, valamint allast ajanlanak sz&-
mukra. 1929-ben OTI képességvizsgald Intézete megalakult, korszerti
pszichotechnikai eszkozokkel, az intézetet 1945-ben Mérei Ferenc veze-
tésével F6varosi Lélektani Intézetté szervezik at, és 1947-re 10 megye-
székhelyen volt palyavalasztéasi tandcsadéssal foglalkozo részlege. A pa-
lyavalasztasi tanacsadas folyamata politikai okokbol késébb megsza-
kadt. Egyrészt ebben az id6ben a pszicholégia oktatds ideiglenes meg-
szlint, az addig mikodo egyetemi kart beolvasztottak a Pedagodgiai In-
tézetbe. A kor eszmerendszere, amely nem tudott mit kezdeni azzal az
elképzeléssel, hogy egyéni, differencialt személyiségfejlédési atvonala-
kat is befuthatunk, - mely akar az el6re eltervezett személyiség alakitha-
tésag koncepcidjat is athtizza -, nem engedhette meg maganak, hogy
ezeket a téziseket egyetemi szinten kozvetithessék. A pszicholégia, a
pedagogia a rendszer leegyszertsitett kiszolgalé rendszerévé, eszko-
zévé valt. Egészen a 70-es évekig megmaradt a ,,burzsoé elhajlas” jelz&je
a pszicholégidra, melyet csak szigortian a szovjet pszichol6gidbél atvett
nézetekhez ragaszkodva lehetett puhitani, értve ez alatt Pavlov és kon-
dicionalt tanulés egyeduralkodé nézetét. Az 50-es évek politikai és gaz-
dasagtervezési iranyzatabol kifolyolag jelent6s munkaer6 atrendezddés
volt észlelhet6 és jelentés munkaersShiany lépett fel bizonyos iparédgak-
ban. E hiany korrekcidjara 1967-ben korméanyhatarozat dontott a palya-
valasztési tandcsadasrol és a tovabbtanulas segitésérdl. A hatarozat alap-
jan el kellett érni, hogy a szakméjukat szeret6 fiatalok kertiljenek ki az
oktatasi rendszerbdl, tovabba a palyakezd¢ fiatalok sikeresen lépjenek
be a munka vildgaba, tovdbba a lanyok elhelyezkedését is tAmogassak.
Ezen feladatok teljesitésére 1967-ben 1étrejott a Févarosi Palyavalasztasi
Intézet, amely 1972-ben mar orszagos lefedettséget biztositott, egységes
vizsgalati médszerek alkalmazasaval.
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Az 1995-ben bevezetett NAT mitiveltségtertiletként emeli be a pedagé-
giai kozgondolkodasba a palyaorientaciot. A palyaorientacié elméletben
elkezd6dik az 4ltaldanos iskola 7-8. évfolyaman, és folytatédik a szakko-
zépiskoldk és szakiskolak 9. évfolyamain.

Az altalanos iskolakban azok, akik gimnaziumba késziilnek, illetve akik
gimndziumban tanulnak, gyakorlatilag nem részestilnek palyaorientéci-
6ban, ket kizarolag a fels6foka tovabbtanulasra, egészen pontosan leg-
inkabb az érettségi-felvételire készitik fel az tandrok, intézmények, mely
felkészités kozéppontjdban a tantargyi tudas és kevésbé a személyes
kompetenciak vagy éppen a munkaeré-piaci ismeretek allnak. Az utébbi
évek tananyagfejlesztéseinek koszonhet6en ugyan megjelentek az alta-
lanos képzésben (igy a kozépfoka képzésben is) olyan elemek, melyek
segitik a pélyaorientaciot. Igy az onismeret, a lisszaboni hatarozat 6ta
alapkészségnek tekintett szocialis készségek fejlesztése, a kommuniké-
cids készségek fejlesztése (a hazai kozépiskoldk majdnem felében vettek
részt kommunikécios téméjt tovabbképzésen a tanarok) vagy éppen az
alapszinti kozgazdasagi, illetve tarsadalomismeretek beépiiltek a tan-
anyagba. Ez azonban tavolrol sem elégséges ahhoz, hogy lehet6ségeiket
és onmagukat jol ismerd, képzési stratégidjukat megtervezni, felépiteni
tudo fiatalok kertiljenek egyfel6l a fels6oktatdsba, masfel6l a munkaero-
piacra.” (Lannert Judit (2009))

Ma Magyarorszagon elvileg sok informacio all a dontés el6tt all6 fiatalok
rendelkezésére, azonban ezen informéciok altalaban elavultak vagy egy
régmult rendszert idéznek. Rdadasul ezen szolgéltatdsok nem interakti-
vak, nem partnerként kezelik a felhasznalokat, résztvevéket. Ugyanak-
kor a szervezeti, informéacios keretek sem kialakultak, nincsenek egyér-
telmi kompetencidk. A helyzetet leginkabb az jellemzi, hogy egyes
szakfeladatokra szervez6dott intézmények (f6ként fels6oktatdsra) és eb-
ben jaratos szakemberek vannak jelen, de egymastol eltéré szellemben,
olykor eltér$ érdekekkel azonosulva végzik munkéjukat. Az egységes,
korszerti tanacsado6i szemlélet el6segitése minden szervezetnél, vala-
mint az egész tanacsadoi rendszer egységes nemzeti stratégia kereteibe
helyezése és atlathatésaganak biztositasa még nem kezd6dott el.

,Altalanos probléma, hogy a primer informéciok még - ha nehézségek
aran is - osszegytjthet6k, de hidnyzik egy olyan karrier-tandcsaddsi
rendszer, amely nemcsak a tanulasi lehet6ségek kinalataval, a részvétel
formalis feltételeivel foglalkozik, hanem a tanulményok sikeres elvégzé-
séhez sziikséges kompetencidkrol, ezek megszerzésének lehet6ségeirdl,
a tovabblépésrdl, az elhelyezkedési esélyekrdl is tAmogatédst nydjtana.
Ezek a lehet6ségek részben a relevans informdciok hianya (a végzettség
értékérdl, a munkaerdpiac igényeirdl nincsenek az egyén szdmaéra is ér-
telmezhet6 felmérések), részben az ilyen intézményrendszer hidnya mi-
att nem 4llnak rendelkezésre. A sikeres pdlyaorientacids tevékenység
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egyik alapja, hogy az oktatasi, szakképzési intézmények naprakész in-
formacioval rendelkezzenek a munkaerépiacrél, az aktudlis keresleti-ki-
nélati viszonyokrél.” (Lannert Judit (2009))

Jelenleg Magyarorszagon szervezett formaban egyediil a Mérei Ferenc
Févarosi Pedagogiai és Palyavalasztasi Intézet nyujt palyavalasztasi ta-
nacsadast, képességvizsgalati- és iskolavélasztasi tanacsadast. Az el6-
jegyzési id6 kozel 2 honap, mig a tandcsadédsra varok ki tudnak tolteni
minden alkalmassagi tesztet. Tovabbda www.epalya.hu portéalon tala-
lunk munkakori lefrasokat FEOR-hoz rendelve, mely részletes leirast
tartalmaz a munkakor betoltéséhez sziikséges szakképzettségrol. Illetve
www.afsz.hu és a Nemzeti Foglalkoztatds Szolgalat oldal ugyancsak
FEOR-hoz kotott munkakori leirdsokat, feladatcsoportokat, illetve a
munkakor betoltéséhez sziikséges kompetencia listdkat tartalmazza.
Ezen kiviil néhany kozhasznt tarsasag, alapitvany foglalkozik palyava-
lasztasi tanacsadéssal, de mint ahogy jeleztem nem egységes forméban,
szakmai tartalommal, sem azonos irdnyt tevékenységgel. Talan az egyik
legfontosabb hianyzik ebb6l a munkabdl: az egységes iranyvonal, a ta-
nacsadasok keretrendszere és felel6sségi kore, amelynek szabalyozasa
egyértelmtien allami feladat.

Ami erételjesen a palyavalasztasi tanacsadas elfogadasa ellen hat

Erdekes torténelmi jelenség, hogy a sziil6k még a mai napig is jobban
ragaszkodnak az egyetemi, f6iskolai végzettséghez, mint egy kozépfoku
szakmai végzettséghez. Nem végeztem széles kort adatelemzést, hogy
a sziil6k miért preferaljdk jobban a fels6fokt végzettséget, mint kozép-
fokut, de nagyon gyakran tetten érhet6 volt a sajat, vagy az 6 sziileik
élettorténete, melyben a fels6fokt végzettség megszerzése a helyhiany
és magas tanulmanyi eredmény elvarasok miatt csak alomszert lehetett,
mig a mindennapjaikban a fels6foka végzettséggel rendelkezé kollégak
jobb modban valo élése modell értéket képviselt szamukra, mely jobb
modot a gyermekeik életében biztositani szeretnék. 90-es évektdl folya-
matos emelkedés volt tapasztalhat6 a f6iskolai és egyetemi hallgatoi l1ét-
szdmban, lassan egy-egy évben ugyanannyian tanultak tovabb f&isko-
lan, egyetemen, mint ahanyan érettségiztek (természetesen a szdm csa-
16ka, hiszen sokan 30-40 évesen kezdték el az els6 f6iskolai tanulmanyu-
kat). Ennek szellemében a sziil6k nem foglalkoznak a gyerek palyava-
lasztasi lehet6ségeivel, egy cél lebeg szemtik el6tt, hogy a gyerek bejus-
son valamilyen f6iskoldra, majdnem teljesen mindegy, hogy melyikre.
Mivel ez az egyetlen célallapot, amit sziil6ként elfogadnak, amennyiben
gyermekiik palyavélasztasarol van sz6, minden mas lehetéséget, mely
ettdl a céltol akar egy Kkicsit is eltdvolitand, figyelmen kiviil hagynak és
kevésbé érdekes szempont, hogy a gyermek alkalmas-e egyéltalan to-
vabbtanuldsra vagy az adott palya alkalmas lenne-e szdmara.


http://www.epalya.hu/
http://www.afsz.hu/
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Az el6bbi sziil6i jelenségnek viszonylag egyenes folyomdnya, hogy
ugyan politikailag meghozhat6 a dontés, hogy csokkentsiik a gimnéziu-
mok és a felsGoktatasi fér6helyek szdmat (és meg kell jegyezni bizonyos
csokkentéssel és az oktatédsi szinvonal visszaemelésével egyet kell ért-
sek) és tereljiik valés munkaerd$-piaci értékkel biré szakmai tanulma-
nyok felé a didkokat, nem fogja elérni a kozponti akarat a kivant gazda-
sagi céljat, ha nyitott Eurépaban éliink és egyszert kiilfoldon folytatni
fels6fokti tanulmanyokat, melyben a sziil6k tdimogatni fogjdk gyerme-
kiiket.

Azt is meg kell jegyezni, hogy bar hathatos segitséget nytjtana a gazda-
sagnak egy jol kiépitett palyavalasztasi rendszer, mely a két oldal, mind
a munkaad6 és mind a munkavallal6 igényeit hozza egy kozos plat-
formra, nem lehet kizarélagosan csak a munkaadéi oldal igényeire ha-
gyatkozni. Mindig vannak és lesznek atmeneti hianyszakmak, tekintet-
tel arra, hogy a szakoktatas az igény felbukkanasatol is csak j6 par évre
ra képes reagélni és az adott szakképzettségli potencidlis munkaerét a
piacra kiengedni, igy csak folyamatos utankovetést lehetne elérni a
rendszerrel. Nyilvan tendenciakat, el6rejelzéseket kell figyelembe venni,
amikor a valaszthat6 szakmak kozott sorrendet allitanak fel, de nem &l-
tathatja magat egyik palyavélasztasi rendszer sem azzal, hogy minden-
hat6 és egyértelmti valaszt adhat mindenki szaméara, mely kotelez6 ér-
vény lenne ra nézve. Ennek a kommunikalasa a tanacsadést kérék sza-
mara hangsulyos kell, hogy legyen. Szamukra is egyértelmtivé kell
tenni, hogy pontosan kijelolhet6 pélyat, palyaivet nem lehet kreélni, de
azt viszonylag nagy biztonsaggal fel lehet mutatni milyen szakmak ko-
ziil valaszthat, és mely szakmakban fogja jol érezni magat az élete soran.

Palyavalasztasi modszertani eszkoz

Kutatasok rengeteg megkozelitést hasznalnak a péalyavalasztas elméleti
kidolgozasaban. Alapvet6 iranyvonalak a definiciéban leirtak mentén
érvényestilnek. Kézponti eleme maga a személy, aki palyat valaszt. A
személy, aki rendelkezik bizonyos személyiségjegyekkel, motivaciok-
kal, készségekkel, kompetencidkkal, szocialis tigyességgel. Ezeket a je-
gyeket vizsgéalhatjuk aktualis allapotukban illetve vizsgéalhatjuk id6beli
valtozdsuk mentén is, mely utébbi vizsgélati szempont a palyaiv kiva-
lasztasaban nyujtana segitséget.

A fenti modellek ismertetése nélkiil, egy olyan kompetencia alapu teszt
kidolgozasa mellett érvelek a tovdbbiakban, mely egy adott allapotot,
jellemz&ket, kompetenciakat mér fel, mely segitségével kirajzolhat6 egy
palya paletta a tandcsadast kér6 szamara.

Azt a masodlagos alapelvet, mely szerint ,nincs olyan pszicholégiai
modszer, amivel én a feln6ttkori szakmai bevalast bejosolhatnam. ... En
palyaalkalmatlansagi vizsgélatot alkalmaznék. Ha valaki példaul na-
gyon szadista vagy nagyon pénzéhes, akkor nem j6 (Isd. orvosnak) ha
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raszabaditjuk a betegekre. Ez pedig mar latszik ennyi id6s korban, tehat
ne alkalmassagi, hanem alkalmatlansagi sztirést vezesstink be. ...
mondd, ezen a te pélyaalkalmatlanséagi vizsgalatodon nem vérezhet el a
jovend6 Nobel-dijas biokémikusa? Mondtam, hogy de, elvérezhet, mert
ez csak a betegdgy mellett dolgoz6 orvosokra vonatkozik.,, (Popper Pé-
ter, Lélekragcsalok, 37. oldal) is érveim kozott sorolom fel, vagyis a teszt
kidolgozasanal, ne az ajanlott palyédkra sztirjiink, hanem szfirjiik ki azo-
kat, amiket nem taldlunk alkalmasnak a jel6lt szdméra és a fennmaradoé
palyakbol valassza ki a maga szdmara tetszet6s palyakat.

Az igy felvazoland6é moédszertani eszkoz a piac igényeit veszi figye-
lembe és azokra ad ,,itt és most” véalaszt. Nem tud idébeli valtozasokra
valaszt adni, mert alapadatait nem abb6l meriti, csupan arra ad valaszt,
hogy aktualisan a kiilonb6z6 piaci szegmensben miikodé munkaadoi
szerepl6k milyen elvarasokkal lépnek ki a potencidlis munkavallalok
felé. A koncepcié maga egyszerdi, az elvart kompetencidkat maguk a
munkaadok szolgéltatjak, amikor allashirdetést adnak fel.

Ennek a koncepcidénak a megvalésitasaban kozel 1100 allashirdetést dol-
goztam fel és csoportositottam kompetencia elvarasok mentén.

Alabb egy tablazat, milyen kompetencia elvarasokkal élt a piac 2010.-
ben.

0sz-
Kompetencia: I. II. III. IV. | szes
1| agilis, hatarozott 0 1 7 1 9
csapatmunka, egytttm-
2 | kodés 73 58 52 37 220
3 | dinamikus, lendiiletes 2 0 0 0 2
4 | empétia 9 0 1 0 10
5 | eredményorientalt 14 3 0 6 23
6 | etikus 24 9 13 9 55
7 | fejl6désre képes 8 13 32 41 9%
felel6sségtudat, szabaly-
8 | tisztelet 3 0 0 0 3
9 | humorérzék 0 1 0 1 2
10 | innovativ 1 5 6 6 18
11 | kapcsolatteremtd 44 118 65 62 289
12 | kommunikacio 289 | 210 | 121 67 687
13 | kreativ 24 16 8 18 66
14 | megbizhato 91 153 | 116 | 104 | 464
15 | megosztott figyelem 0 1 0 1 2
16 | motivalo 0 10 2 6 18
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17 | 6néllosag 89 65 57 60 271
18 | preciz 193 126 103 76 498
19 | proaktiv 6 2 0 0 8
problémamegold6,  nyi-
20 | tottsag 49 95 152 86 382
racionéalis szemlélet, anali-
21 | tikus 7 2 6 5 20
22 | stressztiir, konfliktus 8 8 4 14 34
23 | szervezOkészség 48 62 45 35 190
24 | teljesitmény- sikerorientalt| 29 16 30 27 102
25| terhelhet6 44 42 48 24 158
26 | ugyfélkozpontisag 19 35 74 34 162
27 | tizleti gondolkodas 16 10 16 17 59
28 | vezetoi készség, irdnyitas 8 10 7 8 33
Osszes: 1099 | 1071 | 965 | 745 | 3880

Alabb par iparagi szegmensre jellemz6 elvaras:

Megbizhat6sag: A megbizhat6sag els6 helyen a fegyveres szervekre és
épitdiparra jellemz6, a masodik helyen megemlitve gyartas, szamvitel és
pénziigy részére bir kiemelt fontossaggal.

Precizitas: A precizitds gyartas és szamvitel iranyban kiemelt.
Problémamegoldas: A problémamegoldés differencialtabb képet mutat.
Els6 és masodik helyen megemlitve, nincs szakteriiletre jellemz6 elosz-
lasa, a harmadik helyen talalhat6 jellemz6 elvarasként épitSiparban és
pénziigyben.

Kapcsolatteremtd képesség: A kapcsolatteremt6 képesség hangsullyal
jelenik meg kereskedelemben és kozigazgatasban.

Csapatmunka: A csapatmunka mérnok és marketing kategoriakban kap
hangsulyt.

Es egy példa sok koziil, alabb egy telefonos értékesité kompetencia el-
varas profilja.

Telefonos értékesitd

II. | III. | IV.| Osszes
0

Kompetencia:

agilis, hatarozott
csapatmunka, egytittmiikodés
dinamikus, lendiiletes
empatia

eredményorientalt

etikus

N |QI{HBWIN| -
o|lo|o|oc|oc|o|H
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QIO (O |O|WIO
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7 | fejl6désre képes 0/0]0]0
8 | felel¢6sségtudat, szabalytisztelet
9 | humorérzék

10 |innovativ

11 | kapcsolatteremté

12 | kommunikacié

13 | kreativ

14 | megbizhat6

15 | megosztott figyelem

16 | motivélo

17| 6nallosag

18 | preciz

19 | proaktiv

20 | problémamegold6, nyitottsag
21 | racionalis szemlélet, analitikus
22 | stressztiir, konfliktus

23 | szervezOkészség

24 | teljesitmény- sikerorientalt

25| terhelhet6

26 | ugyfélkozpontisag

27 | tizleti gondolkodas

28 | vezet6 készség, irdnyitas
0sszes:
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Jol lathato a tablazatbol, hogy egy telefonos értékesits, mely kompeten-
cidkkal kell, hogy rendelkezzen, de az is, hogy mik azok, amik meglétére
nem kivéncsi a munkaado, illetve nem relevans a munka szempontjabol.

Osszefoglalas

Kidolgozhat6 egy megbizhat6 pélyavalasztasi teszt, mely valos adatok-
kal és id6ben gyorsan reagalna az igényekre. Ez a teszt széles korben
hozzaférhet6vé tehet6 a fiatalok, de a palyat médositok szamara is.

Az allashirdetések kiértékelése szerint kozel 30 kompetenciaval leirhat6
minden egyes munkakor, ami elérhet6 a piacon. Az igy kapott munka-
kori leirasok a lehet6 legpontosabbak, hiszen maga a piac szolgaltatta az
adatokat és nem szakemberek ,sejtik” az elvéart személyes tulajdonsa-
gok listajat.

A péalyavélaszto felmérhets, hogy a 30 kompetenciabol melyekben erd-
sebb és melyekben gyengébb, a személyes adatai szerint a szdmaéra leva-
logathatok azon munkakorok, melyek a lehet6 legjobban illeszkednek
személyes jellemzé&ihez.
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A pélyavalasztasi teszt, folyamatosan aktualizalhaté az Gjabb és Gjabb
hirdetések mentén, trendek és iranyvonalak szdmolhatoak a valtozasok-
bél, mely a most iskola vélasztas el6tt allok segitségére szolgalna.
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Bevezetés

Egyiptom mindig is kiilonos
hely volt, sok titokzatos torté-
nettel, mitosszal. Ezek a torténetek sokszor annyira mesések, hogy az
ember egyszertien atlépne rajtuk, csakhogy maig maradtak rank olyan
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régészeti leletek, amelyekrél a mitoszok mesélnek, igy kénytelenek va-
gyunk mégis foglalkozni veliik. A tudésok mindig megprobalnak racio-
nélis magyarazatot taldlni, példaul a piramisok épitésének modjara;
hogy ezek az elméletek mennyire valosak, azt azonban mindenki eldont-
heti maga.

Jelen cikkiink Egyiptom egy olyan korszakaval foglalkozik, ami a kora-
beliek szamara felkavar6, a kozvetlen utédaiknak pedig annyira felha-
borité volt, hogy igyekeztek kitorolni a torténelembél. IV. Amenhotep,
azaz Ehnaton farad uralkodasarol és a vallasi reformjarél lesz szo.

Torténete

Tréonra lépésekor még elédeihez hiven IV. Amenhotep néven lépett a
tronra a késébbi reformer. A fara6k neve mindig meghatarozza politikai,
egyben vallasi irdnyvonalukat is. A korban Amon volt a legf6bb isten-
ség, az Amenhotep név is ra utal (jelentése: Amon elégedett). Azonban
melléknevei mar utalnak r4, hogy Ré, a Napisten irdnyédba tolodik el.
Aton neve el6szor egy emlékmiirdl kertilt el6, ahol Ré masik elnevezé-
seként szerepelt. Ez az istennév nem teljesen tjkelett, mar II. Amenho-
tep idején is megjelenik, és III. Amen-
hotep koraban is tisztelték.

Ehnaton uralkodasanak elején, meg-
tartva 6sei hagyomanyéat, nem szaki-
tott Amon kultuszaval és Thébaban
uralkodott. Ebben az id6északban né-
sult meg és vette el Nofertitit, akit6l
késébb hat lanya sziiletett. Késébbi
abrazolasok, meghitt életiik és azon
feltételezés mentén, hogy Nofertiti
nem hercegné volt, hanem esetleg Ay
tisztvisel6 lanya, vélhet6, hogy nem
politikai, hanem szerelmi hazassagrol volt sz6, amire bar volt mar példa
(III. Amenhotep is kozember lanyat, Tejét vette feleségiil), nem igazan
volt szokvanyos a faradk korében.

A fordulat a faraé 5. uralkodasi évében kovetkezett be, amikor - egy le-
vél tantisdga szerint - elhatarozta, hogy végleg szembefordul a régi ha-
gyomannyal, elhagyja a févarost, Thébat, és Gjat épit, mintegy 400 km-
rel északabbra. Az Gj f6varost Ahet-Atonnak (Aton Fényhegye) nevezte
el, és a mai El-Amarna helyén tartak fel. Uralkodasdnak 6. évében nevét
Ehnatonra (Aki tidvos Aton szamara) valtoztatta. A legkiilonlegesebb
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része Ehnaton elképzeléseinek nem az, hogy szakitva az ¢si hagyomany-
nyal hattérbe szoritja Amon istenséget, hanem hogy a helyette felma-
gasztalt Atont kizarélagos, egyediili istenként tisztelte. Ezzel tehat
Egyiptom ismert torténetében el6szor monoteizmust vezetett be.

A faradk eleve is az istenek fiainak tartottak magukat, akik egyediil vol-
tak méltok és alkalmasak arra, hogy aldozatbemutatasokon keresztiil
tartsak a kapcsolatot a nép és az istenek kozott. Valészind, hogy a kez-
detek kezdetén a farad végzett minden aldozatot, csak a birodalom meg-
novekedésével volt ra sziikség, hogy sok helyen papokra bizza ezt a fel-
adatat, de a f6bb tinnepeken, és a f{6bb templomokban mindig maga mu-
tatta be az dldozatokat. Ehnaton is ezen az aton jart, még a fordulat el6tt
felvette a Nap f6papja cimet. Amikor 4j fé6varost alapitott, udvara el6tt
arra hivatkozott, hogy isteni sugallatra hallgatott, amikor az Gj helyszint
kivalasztotta. , Ugy tiinik, arra céloz, hogy mikozben trénusan iilt, a red
ragyogo napsugarakbol érezte meg hirtelen az istenség akaratat.”33

A modern véros a semmi kdzepén épiilt fel. Uj hivatalnokréteg épiilt ki,
de nem volt befolyasa az uralkodéra. Csupédn a kirdlyi testérségre ta-
maszkodhatott, jelent6sebb katonai er6 nem allt rendelkezésére.

A rendelkezésre all6 adatokbol agy ttinik, hogy Ehnaton élete teljében,
feleségével, Nofertitivel kardltve egy igazsagra (Maat) és egyistenhitre
alapul6 vildgot akart maga kortil létrehozni, a kornyezete azonban nem
vagy csak nagyon kis mértékben volt fogékony a nézeteikre. Val6szint-
sithet6, hogy Nofertiti fontos szerepet t6ltott be nem csak a faraé magan-
életében, de a vallasi reformmal kapcsolatosan is. Ezt olyan dombormi-
vek is alatdmasztjak, ahol a faraé nem egyediil 4ldoz Atonnak, hanem a
hattérben a felesége is dldozatot ajanl fel az istennek.

Elete utols6 éveiben maig tisztazatlan médén Nofertiti elttint melléle,
nem tudjuk, hogy meghalt-e vagy kegyvesztetté valt, és ha igen, miért.
Ehnatonnak nem volt férfi leszarmazottja, igy lanya férjét akarta utod-
jaul megtenni. Szemenkharé azonban csak néhany évig uralkodhatott,
korai haldla utan (a mamiak vizsgdalata alapjan) édestestvére, a még kis-
koru (kilencéves) Tutanhaton kovette a tronon, aki - ilyen fiatalon - ha
akarta se tudott volna kitartani a monoteizmus mellett. A még mindig
befolyasos Amon-papsag pedig visszahelyezte Amont régi tiszteletébe,
és természetesen felélesztette a politeizmust. A valtozast jelezve
Tutanhaton neve is Tutanhamonra véltozott, azonban korai (tizennyolc
éves), vitatott kortilmények kozott bekovetkezett haldla megakada-
lyozta abban, hogy esetleg id6sebb, tapasztaltabb koraban kialljon a mo-
noteizmus mellett. Ehnatonnak még a nevét is ki akartak torolni Egyip-
tom torténelmébdl. Haldla utdn a varos lakéi - agy ttinik - szinte azon-

33 Kakosy (2003), 145. o.
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nal elhagytak a teleptilést (a koznép mellett a papok, hivatalnokok, ma-
vészek is nyomban visszamentek Thébaba), még a megkezdett nemesi
sirok is félkészen maradtak, mintha készit6ik azonnal eldobtdk volna
eszkozeiket, sietve tavoztak. A két évtizedig sem pompéazé Ahet-Aton
teljesen elnéptelenedett, leromboltak, cementtel 6ntotték le. Es éppen en-
nek kdszonhetd, hogy olyan j6 4llapotban tudtik a régészek feltarni.

Ehnaton valldsi reformja

Egyes kutatok véleménye szerint Ehnaton monoteizmusa politikai 1épés
lehetett az Amon-papsag megnovekedett befolyasa miatt, amit egysze-
rlien agy probalt letérni, hogy Amont mell6zve sziikségtelenné tette a
szolgalataikat. Bar igaz, hogy Amon papjai nagy hatalommal birtak, és
hogy sokat vesztettek a monoteizmussal, azonban 6k nem kovették a fa-
raét az aj fé6varosba, hanem Thébaban maradtak, és igen val6szint, hogy
a népnek is csak egy kis része tette magaéva a monoteizmust. Ez az érv
onmagaban is gyenge, hiszen Amon elsébbségét gyengithette volna tgy
is a farad, ha helyette egy masik istent részesit elényben, anélkiil, hogy
azt kizardlagossa tette volna. Rdadasul Ehnatont éppen azzal vadoljak,
hogy vallasi reformja miatt elhanyagolta a kiilpolitikat (Id. Amarna-le-
velek, segélykérések a szovetségesektdl), aminek Egyiptom nagymér-
tékti meggyengiilése lett az eredménye, igy tehat agy vélem, szamara a
monoteizmus nem politikai, hanem bels¢ indittatdst vallasi elképzelés
volt.

Egyes vélemények szerint a kezdeti tolerancia korszaka utan erésza-
kossa valt a reform, mivel Ehnaton Amon nevét kivakartatta a dombor-
miivekbdl és bezaratta azokat a templomokat, melyek nem Atonnak vol-
tak szentelve. Azonban soha nem fordult az Amon-papsag ellen, sosem
emelt kezet azokra, akik elvileg politikai, illetve vallasi ellenfelei voltak.
Véleményem szerint tehat Amon nevének eltavolitdsa nem az agresszi6
vagy a radikalizdlodas jele, egyszertien egy monoteista vallas 1épése a
szdmdra balvanyimado alkotasokkal szemben.

A sirkamrakban a falfestmények - a korabbi gyakorlattdl eltéréen, ahol
az elhunyt életébdl vett, illetve talvilagi jelenetek szerepeltek a falakon
- altalaban a faraot abrazoltak, de minden képen ott volt az élteté Nap-
korong, Aton, a bel6le kinyl6 kezekkel, végiikon az anh hieroglifaval.
Egyes vélemények szerint Ehnaton nem hitt a talvilagban, illetve jobban
hangstlyozta az evilagi életet, mint 6sei, hiszen a sirkamrak falain nem
taldlunk a talvilagi életbdl vett jeleneteket. Véleményem szerint valami-
nek a hidnya még nem bizonyito erejii. A korabbi istenek alapvet6en ant-
ropomorf dbrazolasat elhagyva, az Amarna-korban Atont a napkorong
képében abrazoltdk, ami nagy valtozasnak tekintheté. Ha ehhez hozza
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vessziik, hogy Aton templomaiban semmiféle istenszobor nem volt, te-
hat nem abrazoltdk az istentiiket, viszont a templomoknak nem volt te-
teje, hogy a Nap sugarai akadélytalanul 6molhessenek az istennel valo
talalkozas helyére, talan megengedhetjiik magunknak azt a feltételezést,
hogy a tulvilagot sem annyira antropomorf és materialista médon kép-
zelték el, mint el6deik. Bar erre sincs bizonyitékunk, épp annyira nem
zarhato ki, mint az ellenkezdje.

Tudjuk viszont, hogy hittek a 1élekben, ezt sirfeliratok bizonyitjak. ,Val-
tozz at él6 1élekké az ahet-atoni fenséges hegyen. Jojj ki és térj vissza,
ahogy a szived kivanja.”3* Ezt olvashatjuk a mar emlitett Ay sirkamraja-
nak falan. Ez a mondat nyilvanval6an arrol tantaskodik, hogy az ember
haldla utan nem valik semmivé, mert a lelke tovabb él. Kakosy is azt a
kovetkeztetést vonta le, hogy az Amarna-korban csupan Ozirisz talvila-
gat nem abréazoltdk, és nem taldltunk kialakult konkrét mitoszt a talvi-
lagi hittikkel kapcsolatban, de bizonyos, hogy volt nekik ilyen.

Taldn idekapcsolhatd, hogy Ehnaton sirkamraja falan megorokittette
masodik, fiatalon elhunyt lanyat, Maketatont. A jeleneten lanya , kezét a
Naphoz emeli, melynek sugarai védén és dldon hullanak az uralkodé-
csaladra, és ezzel életet, fényt, szeretetet és igazsagot kozvetitenek.”3>
Szamomra ez a kép, ha nem is konkrét talvilagi képet jelenit meg, éppen
a talvilagba vetett hit tantibizonysaga, hiszen az elhunytat Istene gond-
jaira bizza.

Val6szintileg Ehnaton a szerz&je az egyik f6tisztvisel6je, Ay szamara ké-
szitett sirban felfedezett Nap-himnusznak. A himnusz témaja természe-
tesen a Nap magasztaldsa, aki minden élet forrdsa a Foldon, tehat nem
szoritkozik csupan Egyiptomra, hanem univerzélis horizontra 1ép, és az
egész vilag teremtojeként és éltetSjeként tekint Atonra.36

A Nap templomai

A nap varosanak hatarvonalait 6sszesen 14 késztéle jelol ki. A sztéléken
reliefek abrazoljak a nap sugaraiban fiirdé kiralyi csalddot, valamint az

34 Kakosy (2003), 149. o.

35 Huf, 15. o.

36 Te teremtetted a foldet, Te egyediil, minden embert is, barmi van a foldén, a
labon sétalé és magasban szarnyald teremtményeket, Khor [Palesztina és Szi-
ria] és Kus orszagait és Egyiptom féldjét. Te helyeztél minden embert az 6 he-
lyére és adtal nekik élelmet, mindenki megszerzi ételét, és élete folytatédik; a
nyelvek ktilénbéznek beszédiikben, miként jellemiik is, és arcsziniik megktilén-
bézteti az orszdgokat.” Egyiptomibol angolra forditotta: Sir Alan Gardiner; An-
golr6l magyarra az eredeti szoveg egybevetésével forditotta: Meritaton
Isetnofret
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el6szor megformalt k6tombok feliratain Ehnaton tesz vallomast arrol,
hogy maga Aton jelolte ki a varos helyszinét, és hogy Aton parancsa
irdnt a farao halaldig elkotelezett. (Ezt az eskiijét a késébbi sztéléken tjra
meg Ujra megerdsitette.) Ugyanitt mér az elsé feliratok megemlitik a va-
ros épitend6 nagytemplomat. Kutatok kimutattdk3’, hogy a nagy Aton-
templom alaprajza megegyezik a hatarkésztélék altal kijelolt varos alap-
rajzaval. Mintha direkt kihangstlyoznd ez az elrendezés, hogy a varos
egésze, lak6hazaival és minden lakoséaval egyiitt a nap minden percében
Aton templomaéban, az § jelenlétében és dics6ségére élnek. Aton allandé
jelenlétét a Naphimnusz is kiemeli:

, Te magad vagy az élet és az emberek dltalad élnek.”
,Messze vagy, sugaraid mégis elérik a foldet.

Ott vagy az emberek arciban, mozdulataid mégis lathatatlanok.”

A telepiilés tdjolasa is
nagy jelent6séggel bir: a
nap pontosan a varost a
kiralysirok volgyétsl el- Qi@
hatarolé két sziklatomb Ahst-Aton_a virosnewve @ ©
kozott kel fel, s ekkor a
latvany megegyezik az ahet hieroglifa képével, melynek jelentése fény-
hegy, igy a varos nevének leirdsaban is szerepel képe.38Az el6re megfon-
tolt, tudatos tervezést alatdimasztja az is, hogy a varos alapitasakor a fa-
rad aldozatot mutatott be Atonnak, kés6bb ez a helyszin lett a felépiil
nagy templom legbels6bb szentélye.

Ahet hieroglifa, és a felkeld nap képe a varos felett: @

A nagy Aton-templom kiviilr6]l monumentalis épitménynek ttinhetett,
magas fallal kortilvett, majdnem nyolcszazszor haromszaz méteren te-
riilt el. Beliilr6l ugyanakkor az oszlopcsarnokok és kapuk oriasi nyilt te-
rekre vezettek. A templomban 365 kéoltar épiil. Az dldozatokat helyez-
ték el rajtuk, melyek f6ként a varos sajat kutjaibol taplalt gazdag ligetei-
bél, kertjeib6l szarmazé gyumolcsok, zoldségek, virdagok voltak. Na-
ponta friss dldozatot mutattak be Atonnak, a faraé vezetésével, himnu-
szok éneklésével kisérve, az oltarokra helyezve, mintegy a fénynek és a
nap melegének adomanyozva azokat.

A fara¢ olykor agy ttinik fel, mint az egyetlen kdzvetits az istenség és az
emberek kozott, ugyanakkor felesége, Nofertiti is nagy szerepet kapott
a ritusokban, valamint az dbrazoldsokon a kirélyi csaldd minden tagja
felé kinyalnak a nap dld6-adakoz6 fény-karjai. Mindenesetre nem tartott
fenn nagyszabasu papi rendet, Amon papsaga helyett nem épitett ki egy
masik hierarchiat.

37 F6ként Michael Mallinson munkassaga
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Az el6z6 szakrélis tradiciokbol csak nagyon kevés elemet vett at Ehna-
ton, ezek koziil a két legf6bb: a Benben k6 allitdsa és a Menvisz-bikak
tartdsa. A Benben k6 egy magas oszlop tetején elhelyezked6 piramis
alakd, aranyozott tetejli k6, amit a heliopoliszi templomoknak arra a
pontjara helyeztek, ahova a felkel6 nap sugarai el6szor siitottek. Ugy
tartottak, ebbdl a kébdl repiil ki a fénix (=benu madar). A Menvisz-bikak
szintén heliopoliszi hagyomanyt 6riznek: a fekete bikdkat a napisten
megtestesitéjének tartottdk, szarvaik kozott dbrazoltak a napkorongot.
A templomhoz tartozo kiilonleges helyiségekben tartottak ¢ket, halaluk
utan pedig szamukra készitett sirhelyen, bebalzsamozva temették el. Eh-
naton is rendelkezett temetkezési helytiikrél, ugyanakkor érdekes, hogy
tartasukra nem talaltak mégsem egyértelm@ nyomokat.

A varosban tobb templom is épiilt, mind hasonlé koncepciéval, mint a
Nagy-Aton templom: a fény szamara nyilt terek, egyszerti, de méltosag-
teljes formak, hatalmas kapuk és magas oszlopok. A diszités tekinteté-
ben: a régészek falfestményeket rekonstrualtak, melyek a kiralyi csalé-
dot és az aldozatbemutatast dbrazoltak a napisten jelenlétében, emellett
azonban hétkoznapi jeleneteket is, mint vetés, aratds, étkezés, valamint
novények és allatok hétkoznapi, természethti képét. Erdekes épitmény
az, mely a faraé mellékfeleségéé Kidé, majd késébb lanyaé, Meritaton
hercegnéé lehetet: a Maru-Aton. Itt a fény mellett a viz is nagy szerepet
kapott, kapolndja mesterséges t6 kozepén, egy kis szigeten allt.

Az istenség jelenlétének, a napkorongnak abrdzoldsa nagyon egyedi
volt: egyrészt a reliefeken ugy lett kivésve, hogy a korvonalat bemé-
lyesztették, igy nem is korongnak, hanem gombnek ttinik. Olyan érzést
kelt mlntha csak egy részét latnank a Napnak: a lathaté forma mogott
3 G 24 sejteti a lathatatlant. A gomb felénk nézé
alsé részén, kozépen az anh hieroglifa, mely
(@ keésobb a kereszténységben tgy terjedt el,
J\ mint egyiptomi- vagy fiiles kereszt. Ugyan-
Sulll ezt az anh hieroglifat latjuk a napsugarak vé-
{#l gén, melyek a kiralyi csalad tagjai felé nyul-
1 nak. Ez a jel mar Ehnaton el6tt hasznalatos
volt, az élet jeleként, eredete val6jadban ho-
malyba vész. Nagy tiszteletnek 6rvendett az
okori egyiptomi kultara kiilonb6z6 korsza-
kaiban, gyakran viselték védelmez6 amu-
lettként is. Az Amarna korabeli 4brazolas, a napban 1évé és onnan ki-
arado anh jellel, az akkori szemlél6 szamara egyértelmiien kdzvetitette
a Naphimnusz tizenetét:

» Te magad vagy az élet és az emberek dltalad élnek”.
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A napsugarak a képardnyokat tekintve meglehet6sen hossztak, még a
kisebb feliileteken is, a napsugarak kezei vagy az altaluk nytjtott élet-jel
azonban a szerepl6knek szinte kozvetlentil az arcahoz érnek: vagyis
egyszerre mutatja Atont az emberi vilagtol tdvolinak és kozvetlen koze-
linek is.

Elrugaszkodva a valbsdagtol?

Ehnatont gyakran éri az utékor részérdl a vad, hogy a valdsagtol elru-
gaszkodott volt, a hétkoznap emberétdl eltavolodott. Bar kiilpolitikajat
tekintve nem &polt olyan szoros kapcsolatot mas népek vezet6ivel, mint
apja, és nem rendelkezett olyan kifinomult diplomaéciaval, valamint had-
jaratot sem vezetett (hogyan tehette volna az, aki minden népet az altala
tisztelt egy isten teremtményének tartott?), azonban annak, hogy az em-
berektdl eltavolodva élt volna, tobb tény is ellentmond.

Mar a vérost kijelol6 els6 késztéléken szerepld szovegek irasmodjanal
tigyeltek arra a készit6i, hogy a szoveg az olvasét valéban megszolitsa:
az 1j uralkodé a beszélt nyelv véltozasait nem kovet6 régi irasmod he-
lyett megreformalt, a beszélt nyelvet kovet6 irast tett ltaldnossa.

A faraé maganépiiletei és a templomok nem sotét, titokzatos zugok vol-
tak, ahogy az el6z¢ palotak és szentélyek, hanem a nyitottsdgot, szabad-
sagot hangsulyozo, oriasi nyilt terekkel rendelkezé épiiletek.

A képzémtivészetben naturalista abrazolasmédot honositott meg, mely
az uralkodét és az uralkodoi csalddot a tobbi emberhez hasonlé hétkoz-
napi helyzetekben jelenitette meg, példaul gyermekeikkel jatszva, la-
koma kozben vagy oOlelkezve. Bar a mtivészeket maga Ehnaton tanitotta
az 4j stilusra, a mtivésznek Ggy ttinik mégis volt szabadséaga (vegytik pl.
a korai id6szakban mtikod6 Bek nevii szobrasz eltalzott, mar-mar gro-
teszk abrazolasai és a kés6bbi mtivész, Thotmesz sokkal harmonikusabb
emberalakjai kozti kiilonbséget). Nofertiti palotija (az Eszaki palota)
csodélatos mocsari jelenetekkel, novények és madarak valésaghti, nyu-
galmat araszt6 abrazolasaval volt diszitve, mely kifejezi az uralkodécsa-
lad természetkozelségét.

Ehnaton és Nofertiti egyszemélyes lovas kocsijaikkal gyakran elhagytak
a palotat, nem zartak ki a kiilvildgot. Bar a Berry Kamp vezette dsatasok
soran a varos munkésainak maradvanyait megvizsgalva felmertilt a kér-
dés, mennyire vett tudomast a koznép helyzetérél az uralkodo, (mivel
éhezés és fizikai elvaltozasokat okozé megterhelés jeleit azonositottak
rajtuk), a vdros modernitédsa és fejlettsége, élelemmel val6 ellatottséga,
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gazdag gabonataroloi és az el6kel6k lakhelyein kiviil a munkasok falva-
nak elemzése mégis arra mutat, hogy fontos volt szdméra az egész nép
joléte.

Mikor uralkodasuk fénypontjan Nofertiti varatlanul elttint, valamint r6-
vid id6n beliil meghalt a fara6 édesanyja, két mellékfelesége és egy gyer-
meke is (és valoszintisithet6en jarvany pusztitott a varos lakosai kozott),
Ehnaton, bér tett radikalis 1épéseket, ekkor sem ellenfeleinek elpusztita-
saval vagy tildozésével probélta hatalmat fenntartani. Parancséra az
egész orszagban eltiintették a tobbi istenre, kivaltképp Amonra utal6 fel-
iratokat3?, (még sajat apja, III. Amenhotep nevébdl is kivésette az Amon
részletet), de arra mutaté emlékek nem maradtak, hogy megolette volna
az Amon vallés korabbi nagyhatalmu papijait és az Sket kiszolgalé hiva-
talnokokat, vagy azzal lett volna elfoglalva, hogy aljas modszerekkel
akadalyozza meg nyilvanval6 ellenkezésiiket reformjaval szemben. A
kordabbi istenekre torténé utalas megsziintetése inkabb a koztudat atfor-
malaséra tett kisérlet lehetett az egyistenhit meger6sitése felé. Még ha a
mai miivészettorténet szempontjabol ez ,, barbar” tett is volt, torténelmi
szempontbol nem hordozott kegyetlenséget. (Hasonlitsuk példaul 6ssze
a kereszténységen beliili a masodik bizdnci képromboléds korszakaval,
amikor a csdszari akaratot érvényesit6 ikonoklasztdk nem csupén az Is-
ten és a Fia dbrazolasait semmisitették meg, hanem sok szaz ikontisztel
szerzetest is megoltek, sokakat pedig szdmtiztek).

Ehnatonrél nagyon sok fajta vélemény sziiletett, kezdeti méltatdsa mel-
lett ma inkdbb mar korholasa, betegnek, kiillonb6z6 kérokban szenvedé-
nek, abnormaélisnak nyilvanitdsa a divat. A fentieket 6sszefoglalva sza-
munkra inkdbb a kovetkez6 kép korvonalazédik vele kapcsolatban: az
egy istenhit irant végletekig elkotelezett uralkodo, aki nem erészakkal
kivanta meggy6zni népét, hanem a napkorongban manifesztal6do fény,
a mindennek életet ad6 isteni jelenlét dics6ségének felragyogtatasaval.
A hagyomanyt nem vetette vakon el, amit hitével 6sszhangba tudott
hozni, azt beemelte a tradiciokbol. Ugyanakkor merte képviselni azt,
amit igaznak tartott és hitt benne, hogy az igazsag ragyogasa athatja a
kornyezetét is. Kérdés, az ebben valo hit: elrugaszkodas-e a valosagtol?

Osszefiiggések

A korban az egyistenhit cseppet sem volt elterjedt, s6t kifejezetten uni-
kumnak szamitott, ahogy egyébként azt Ehnaton torekvéseinek fogad-
tatasabol is lesztirhetjiik. Akikrél azonban biztosan tudjuk, hogy szintén

39 Par istenség kivételével, ilyen pl. Ré, a napisten delel6 formajanak megtes-
tesitéje, vagy olyan elvont fogalmi tartalmat hordozo6 inkabb szimbélumok,
mint ktilonallé istenségek (pl. az igazsag, rend, torvény =Maat)
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a kornyezetiik ellenében tartottak ki a monoteizmusuk mellett, az az
okori zsid6sdg. Vizsgaljuk hat meg, milyen kapcsolatot talalhatunk a két
nép egyistenhite kozott.

Az tgynevezett Amarna-levelek emlitenek egy népet, ami mas egyip-
tomi forrdsokban is fel-felttinik: khabiru (valtozatai: habiru, abiru, apiru)
Jeruzsalem korményzéja panaszkodik a khabiru toérzsek betorésérol. A
korban Sziria, Palesztina és a kornyez6 tertiletek mind egyiptomi fenn-
hat6éséag alatt voltak, de az asszir és hettita terjeszkedés miatt veszélybe
kertiltek. Sokat elfoglaltak, masok behédoltak nekik, aminek kovetkez-
tében Egyiptom meggyengiilt. Ezt a népnevet egyes kutatok a héber
népnévvel azonositjak.

A zsid6sag kb. a Kr.e. 1800-as években bukkan fel Egyiptomban. Amikor
Jakob az éhinség miatt attelepiilt, feltételezhet, hogy a Delta-vidéken
éltek és folytattak nomdad életmédot, pasztorkodasbol éltek. A faradk
megtlirt népként tekintettek rdjuk, egészen - valodszintsithetSen - II
Ramszeszig, aki munkara fogta ¢ket nagyszabasu épitkezései soran.
Erre az id6szakra tehet6 Mozes fellépése, ami mintegy szaz évvel Ehna-
ton uralkodasa utan tortént.

Izgalmas felvetéssel él az a kutatas (Robert Feather), ami 6sszekapcsolja
Ehnaton és a zsidok egyistenhitét. Eszerint egy a Holt-tengeri tekercsek
kozt talalt réztekercs, mely elrejtett kincsek listajat tartalmazza, arra utal,
hogy ezek a kincsek talan Ehnaton Aton temploménak vagyonat képez-
ték, és elrejtésiikkel a farad az esszéneus kozosséget bizta meg.

Hérodotosz tantsaga szerint a koriilmetélés szokasa az 6si egyiptomi-
aktol ered.®0 A legels6 ismert dbrazolasa is Kr.e. 2500-3000-r61 Egyiptom-
bél szdrmazik. Persze tudjuk, hogy ez a szokas tobb nép korében is el-
terjedt volt, mégis érdekes adalék a fentiekhez.

Lezaras

Osszefoglalva Ehnaton személyében Egyiptom egy megnevezhetetlen
forrasbol taplalkozo, nagyformatumau vallasi vezet6t kapott. Semmi sem
csokkentheti Ehnaton Gjszertiségét és tantorithatatlansagat, sem kora ér-
tetlensége, sem utédai felhdboroddsa, sem a jelenkor szkepticizmusa.
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40 Hérodotosz, 150.



- 54 -
Ehnaton farao

Hans-Christian Huf (szerk.): Szfinx3. a torténelem rejtélyei. Officina
Nova, Budapest, 1998.

Hérodotosz: A gorog-perzsa habora. Eurépa konyvkiado, 1989.

Kékosy Laszl6: Az 6kori Egyiptom torténete és kultaraja, Osiris, Buda-
pest, 2003.

Kékosy Léaszl6:Ré fiai, Gondolat Kiad6, 1979

Dr. Jane Mcintosh: Kincsvadészok. A vildg legértékesebb kincsei: eltin-
tek és megkertiltek. Gléria Kiado, 2002.

Gay Robins: The Art of Ancient Egypt, Harvard University Press, Camb-
ridge, 2000.

Sandra Neal: Akhenaten and the Amarna Period-Some further thoughts
and considerations. / /www.academia.edu /4462750

http:/ /www.ancient-wisdom.co.uk/surgery.htm

http:/ /hu.wikipedia.org/wiki/J]%C3 % Alkob

http:/ /crowland.uw.hu/images/egviptom/mozes.html

Képek forrésa:

http:/ /hu.wikipedia.org/wiki/Ehnaton

http:/ /members.xoom.it/hunok2/0269.html
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bol. Eddig rovid irasai jelentek meg az AQUILA Magazinban és a Tallé-
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és
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Magazinban jelentek meg.
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