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A legfontosabb foldi érték az ember!

On ismét az AQUILA Pdrt magazinjdt tarthatja a kezében - immdr a 3. év-
folyam 5. szdmdt. Ebben folytatjuk az AQUILA Pdrt (AQP) megismertetését.
Az dsszes eddigi szdm a www.aquilapart.hu honlap magazin fiilénél meg-

taldlhatd. Kérjiik, kisérje figyelemmel a honlapunkat. A honlapon a teljes

pdrtprogram is megtaldlhaté.
Kérjiik, fogadja szeretettel, amit Onnek frtunk, hdtha meg tudjuk
értetni a célunkat, amiért megalakultunk. Tamogatasukat reméljiik.
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Vargané Pavel Marta, AQP elndke
EU vélasztisok- -

Az AQP nem inditott jeloltet.

Okai: nincs ra sem létszamunk, sem pénziink, sem erénk. Legfébb ok, hogy kissé
szkeptikusak vagyunk ez {igyben. Sajnos nagyon nincs lehetség a tisztanlatasra, tudatos


http://www.aquilapart.hu/

kodosités folyik, igy az, hogy mi az igazsag csak kikovetkeztethetd. Pl. nincs elérhetd ko—
zelségben egy autentikus, elfogadhato szamitds a befizetés és visszakapott értékeket ille—
téleg. Sokak szerint gyarmatnak kellettiink az EU-ba, sokak szerint a nagy Eurdépa miatt
egyenrangu partnernek. Vannak, akik szerint ez nekiink j6, masok szerint rafizetéses stb.,
és menekiiljiink. Ahdnyan nézik, annyi oldalrél beszélnek.

Az AQP véleménye erdsen megosziik e vélemények kozott. Mi azt gondoljuk, kell
egy egységes Europa, jo a hatarok nélkiiliség, de nem igy, és nem elégséges, nem meg-—
gy6z6 partatlansdgu az, ami ma muikodik. Erés lobbi csoportok mikodnek — tobbnyire nem
nemzeti érdekek mentén---— és igy kiilonbozd, mas érdekek érvényesiilnek, sokszor az
adott orszdg népének tobbségi akarata ellenére, amelyet ebben a szerkezeti miikodésben
meg sem kérdeznek. Az sem megfelelé nekiink, hogy intenziven, tulsadgosan is beleszolnak
— és engedjiik, hogy beleszoljanak, ezen véaltoztatni kellene — az orszag beliigyeibe, nagyon
egyen borotva megy, akar jo, akar rossz is a hatdsa. Nem lehetne a kullancsirtason ke-
resztill az uborka formdjat, a jellegzetes szokésainkat, pl. makevés stb. beszabéalyozni. Ha
keresztényként nézzilk az EU miikodését, akkor azt latjuk, csak érdekek vannak, a szere-
tet, a megértés a legkevésbé sincs.

Vannak bennfentes és vannak hattér orszagok. Van, akiknek sokkal jobban megy,
mig masok maximalisan eladosodva (pl. Gorogorszag) ,élvezik” a kiilsé diktatumokat.

Mi az AQUILA Part EU-val szembeni ellenalldsanak az oka, amiért nem szeretnénk,
ha ebben a formajaban az EU hazankban tovabb miikédne? /de mdas, emberibb, nemzetibb,
megértébb formaban viszont igen./ Ugy gondoljuk, hogy a nyugatnak piackeresés szem-
pontjabol nagyon is kellenek az Gjonnan csatlakozé orszagok, pl. nézzilkk meg Ukrajna ese—
tét. A meglévd, addig jol mend termelésre kvoéta jon, pl. cukorgyarainkra, élelmiszer feldol-
gozoinkra, valamint mibél mennyit termelhetiink stb. Olcsé pénzért kivagtattak a széldinket,
az almafainkat, ami addig 40-50 Ft volt egy kilo, most 200-300 Ft. A termdéfoldeink ki—
zsdkmanyoldsa 100%-o0s, pihentetés, szerves tragya sehol, a foldjeink 20-30 éven beliil
tonkre fognak menni. Beszabalyozzak a gazdasagi mikodtetés lehetdségeit, szinte enge-—
délyt kell kérni, ha a magunk szija ize szerint akarjuk a dolgokat megoldani, s mint latszik,
1dénként nem 1s olyan rosszul. Nem lehetett volna ilyen feltételekbe belemenni, és ha
akarjak, hogy EU orszdag maradjunk, el kell érni a feltételek tyjratdargyaldsat. Sajnos azt lat—
juk, akiknek most ereje, pénze van bejutni az EP-be, azok nem ezt fogjak kezdeményezni.
fgy az AQUILA Part egyik jeldltet sem tudja tAmogatni.

Ugy gondoljuk, az orszagunk szuverenitidsa veszélyben van, mi nem akarunk Eurépai
Egyesiilt Allamokat. Itt piac, fold, viz van, a beruhazoknak és legnagyobb hozzaadott érték
a résziinkrél a mar szinte rabszolga szinten/bérért dolgoztatott magyar nép. Europai bére-
ket akarunk, mert az araink sokszor méar olyanok. Ez gyarmati szintnek hat. Ilyet mi nem
akarunk az orszagunknak. Egyenl6 feltételeket, béreket akarunk. Mi ugyanolyan mindségi
termékeket akarunk a boltjainkba, mint pl. Bécsbe, és nem a selejtet. Nem akarjuk ezt, a
méar szinte latin amerikai szerkezetet, ahol egyre nagyobb a kiilléonbség a tehetds és a kol-
dus nép kozott.

M1 nem akarjuk, hogy kiilfoldi, akar EU-s akar nem, adoékedvezményt kapjon akkor,
mikor szinte teljes mértékben kiviszi hasznot az orszagunkbol. Azt a hasznot, amelyet az
itt 1év6 olcs6 munkaerével, vizzel, energiaval, folddel megtermelt, elvigye. Innen vette a
lehet6ségeket és nem elfogadhato, a nemzet érdekével szembenalld, hogy ne itt ruhdzzon
be, ne itt kdolcson, ne itt fejlesszen. Hogy ne legyen itt a dolgozé magyar népnek jobb fize-
tése, az AQP ezt nem tdmogatnd. Az AQP szerint csak olyan kaphatna kedvezményt, aki a
nyereségének évrél évre emelkedd hanyadat hagyna itt, tehat az orszidgunkban maradna.
Nem féliink attél, hogy vildgga mennek, mert remélhetéleg a tobbi rabszolgasigban tartott
orszag is felébred, és egyiitt tesziink a profithajhdszok ellen. Valamint nekiink hazai beru-



hazokat kell sokkal jobban tdmogatni — és nem kulfoldre {ildozni 6ket —, nem a profit kivi—
vOket. Oda kell hatni, ne lehessen megtenni, hogy pl. egy nagyaruhdaz, vagy buatorbolt 5-10
év alatt nevet valtoztatva élvezi Ujra az addékedvezményeket. Oda kell hatnunk, hogy sem
az EU-ban, sem belfoldon ne legyen kenépénz, ha valaki valamit tenni akar, akkor ne az
legyen, hogy az illetékes elébb a markat tartja sulyos milliokért, és csak ugy, csak akkor
targyal. Az ilyeneket le kell buktatni, s teljes vagyonelkobzassal azonnal bortonbe kell
vetni.

Nekiink olyan torvényeket kell hozni, ami hazidnk erd6forrasait, létét, népét veédi, és
nem elarulja, kiszolgaltatja.

Ha ez nem tetszik az EU-nak, akkor meg kell a néptdl iyjra kérdezni, mit 1s akar. Ha
pedig lehet jozanul, elfogulatianul, nekiink is hasznosan, jo eredményekkel tirgyalni, akkor
ezt kell tenni. Nekiink igaz, korrupciémentes, élheté Magyarorszag kell.

Szeibert Marton
Kis filozéfia — Elek?
A biologiai  fogalmaktdél  elrugaszkodva
kérdezem, hogy él§ lény vagyok—-e? Mit
nevezek — a biologidval ellentétben — én
elonek? Azt, ami tulmutat a fizikai ok—okozati
torvényszeriiségeken. Képzeljik csak el
hogy mi olyan lények vagyunk, akik bizonyos
biokémial reakciok szerint, bizonyos fizikai
torvényeknek  megfeleléen végezziik a
dolgainkat. Ahogyan a feldobott labdarol
tudhaté, hogy le fog esni, ugyanugy az
ember viselkedése is megjosolhatd lenne, ha
ismernénk teljesen minden atomjat és
minden kornyezeti rahatast. Legaldbbis a biologusok jelentés része igy vélekedik. Ez
azonban azt jelenti, hogy semmiben nem kiilonboziink a labdatoél, hiszen a labda azért esik
le, mert valaki feldobta, ugyanigy mi is azért tessziik, amit tesziink, mert részét képezziik
egy folyamatosan mozgidsban levd rendszernek. Ez alapjan tehat mi is élettelen targyak
vagyunk, puszta robotok, amik a beléjiikk programozott alkalmazasokat hajtjdk végre.
Val6ban igy lenne? Ha az embert pusztan testi lénynek fogom fel, akkor logikus a
fenti allitas, de senki nem tudja bebizonyitani, hogy nincs lelkiink. Es bar az ellenkezéje
sem bizonyithato egzakt moédon, minden ember elcsendesedhet, magdba nézhet, és minden
ember eldontheti magédban, hogy minek tartja onmagdat: targynak vagy él6lénynek. Ha
élélénynek, akkor viszont ez azt jelenti, hogy az
emberi lét talmutat a fizikar vilagon, igy érdemes
lenne mindenkinek, aki élének hiszi magat,
elgondolkoznia azon, hogy mi lesz a fizikai 1ét utan.
Hiszen ha wvaloban ¢léek, azaz transzcendensek
vagyunk, akkor mar most, ebben az életben lehetnek
transzcendens tapasztalataink 1s. Ez pedig nyilvan
mindenkinek fontos, aki kicsit i1s képes komolyan
venni a tulviladg lehetdségét. Ha nem akarunk félni a
halaltol, akkor jobb elébe menni, és megismerni azt
az énlinket, amelyiknek a haldl nem 1idegen,
amelyiknek a haldl csak egy lépés.




R. Markus Edit
»Elmegyek, elmegyek, hosszu ttra megyek---”

A ballagési dal sokunk szdmaéara ismerdés lehet. Manapsag azonban sajnos nem-
csak ballagaskor aktualis. Egyre tobbszor latni riasztdo adatokat arrél, hogy hany
szézezer ember megy ki kuilfoldre munkavallalas és a jobb élet reményében. Nagyon
sok fiatal még a péalyavéalasztas el6tt ugy gondolkodik, hogy nem itthon, hanem kiil-
foldon probéal szerencsét.

A kilfoldi tanulmanyutnak évszdzados hagyomanya volt, s ez ma is j6 dolog.
Hiszen ahany orsziagot, embert megismeriink, annyival gazdagabbak lesziink lelki-
leg. Az inas legénynek is kotelezé volt egy évig jarni a vilagot, tanulni, okosodni,
tapasztalatot gyljteni. A célja azonban nem az volt, hogy végérvényesen itt hagyja
a hazajat, hanem az, hogy visszatérve megallja a helyét az életben, céhes mester-—
ként. Ha napjainkban is ilyen cél vezérli a fiatalsagot, akkor minden rendben van, de
attol tartok, hogy masroél van sz6. A szomszéd kertjét mindig zoldebbnek latjuk,
hogy egy tjabb mar—-mar kozhelyesnek szamitd6 mondattal éljek, de tényleg, a meg-—
szépité messzeségnek nem szabad beddélni. Nagy valészinliséggel az az ember fog
kiilfoldon 1s boldogulni, aki itthon is sikeres lenne. Mas orszagokban is a j6 munka-
erére van sziikség, nemcsak itthon.

Val6 igaz azonban, hogy ugyanolyan képesitések, szaktudds mellett a kiilfoldi
fizetések joval magasabbak, akar kétszeres—haromszoros kiillonbség is eléfordul.
Sokszor értetlenkedve figyelem azt, aki itthon elégedetlen a munkdjaval, kiilfoldon
viszont nagy orommel vallal el segédmunkakat is. Valoszin(ileg abban a reményben,
hogy hamar feljebb juthat a ranglétran, és ez csak egy ideiglenes &llapot. Igen, ugy
tlinik, konnyebben lehet felemelkedni kiilfoldon. Mindig csak a kérdés az, hogy mi-
lyen aron.

A killfoldon munkéat vallald elszakad a csaladjatol. Erre persze lehet azt vala-
szolni, hogy ma mar a kommunikaci6 vildgaban nincsenek lekiizdhetetlen tavolsa-—
gok, de a személyes kozelséget mégis csak elveszti az illetd. Adodhat olyan élet—
helyzet 1s, amelyben a nagysziilék, sziilék 4polasa 1s az életerds fiatalokra harul. Mit
tud tenni akkor a tavol levé fiatal? Ha Gseink életmoddjat megnézziik, kirajzolodik
el6ttiink a bolcsességiik. Nem véletlenill nem szakadtak el egyméastol, nagy csala-
dokban éltek, tobb generacié egymas mellett. fgy tudtak csak talélni, igy tudtak
csak megélni. Mindenkinek volt szerepe, senki sem volt felesleges: sem a kicsi,
sem az 1dés.

Talan még egy észrevétel: sok
nagyvallalatnal értetlenkedve allnak a
most palyakezd¢ fiatalok hozzaallasan.
Egyb6l j6 é&llasokat és versenyképes
fizetéseket akarnak, a turelmet, a ki-
tart6 munkat nem ismerik. Ha egy
diplomdas fiatalt fénymasolasra kérik
meg, egybdl megsértédik. Higgyiik el,
hogy a kitart6 munka és az alazat
meghozza gytumolcsét.




Végezetill még egy gondolat: minden iskolai tanév elején és végén elénekeljiik
a Himnuszt és a Szb6zatot. Az (inneplé ruha és a vigyazz allas mellett csak ezt az egy
mondatot jegyezzilk meg: ,Itt élned, halnod kell”. Nem kényszerbdl, hanem mert ide
sziilettiink, itt taldl meg minket a feladatunk, a keresztiink 1s. Nem nagy szavakkal
kell kifejezniink magyarsagunkat, hanem tettekkel, akar mindennapi kis dontések-
kel. Higgytik el, hogy ebbdl az orszagboél egy lakhato, élhetd orszag lehet, csak azo-
kon mulik, akik itt élnek, akik nem igazolnak at egy maéasik hajora!

Pavel Marta
Riport egy volt jeloltiinkkel, Csordas Ritaval, aki szimpatizansuk.

Mi a véleményed, f6leg most igy vdlasztisok utdn, hogy Neked
nem tudtuk dsszeszedni az aldirdsokat, te viszont segitettél masnak?
Nézd, én kiillon jeloltséget tobbet nem véllalnék, de segiteni fogok.
Véleményem lehangol6, mert Bp.—t6l 30 km-re olyan sotét emberek-
kel is taldlkoztam, hogy nem hittem volna, hogy ilyen is van. De voltak
jobb helyek, ahol kedvesek és aranyosak voltak. Azt latom, elfasultak,
kozombosek az emberek, majd---gondoljak, valaki csak csinal valamit,
de 6k ebben nem segitenek. Lathatod, kb. 40% el sem ment szavazni.

Mit gondolsz, hogyan lehetne megvdaltoztatni a véleményiiket?
Megmondom 6észintén, fogalmam sincs. Sokan csak néznek ki a fejiikbdl, és egyik sdea a
Gyurcsanyt, odébb mésik az Orbanra szoérja atkait, de nem tesznek semmit sem, az 1j, amit
mi kinaltunk, el sem jutott az agyukig. Sokan azt hiszik, hogy mindenki hazudik.

Milyennek litod most Magyarorszdag helyzetét az tjabb FIDESZ gydézelemmel?

Nézd, ismersz jol, én soha nem akartam a politikusoktoél filggeni, és a maganéletemben, a
gazdalkoddsomban szorgalmasan, mindig elérem, amit akarok. fgy olyan sokat engem,
személy szerint nem érintenek. Ha az orszdgot nézem, ugy mar mas a helyzet. Latom az
egészségiigy helyzetét, ami katasztrofalis, csak azon imadkozom, korhdzba ne keriiljek.
Latom a bankok, az adozas anomaliait, ma is ugyanugy mikodé megvesztegetéseket, amik
pofatlanul mennek. Viszont olyan, mint Gyurcsany idejében, hogy nyilt fegyveres harc volt,
ilyen nincs. Igaz, az AQP jobb lenne, de nehéz a helyzet és még sokat kell tenniink.

Te személy szerint mit gondolsz, hogy lehetne valamit elérni az emberekkel?
Nehezet kérdezel, mert ismét mondom, nem tudom. Sok passziv van, ha azokat fel lehetne
ébresztgetni, talan lenne remény.

Végezetiil, hogyan latod az AQUILA péart jovojét?

En megdobbentem azon, hogy
Téged sokan ismertek, nagyon
sok embernek onzetleniil segitet—
téel, tobb ezernek és csak ennyi
szavazatot kaptal. A hala hidnya,
a megtévesztés, az agymosas stb.
minden egyiitt van. Nos, kb. eny—
nyl mindent le kellene kiizdeni,
akkor menne. Nagyon nehéz lesz
pénz nélkill barmit is elérni. De
szurkolok és segiteni 1s fogok.

Koszonom a riportot.



Pavel Mdrta
Egy kis gondolkoddsra serkentd

Matrix ébredése. Mindenki dolgozzon sajat magan, ez lenne az ideélis.

Ugy tudjuk, hogy kb. 100 évvel ezelétt Albert Einstein hossza o6rakig tarté munka utan
hatra dolt székében, és teljesen magdba roskadt: Atyauristen! Hogyan fogom én ezt
elmagyardzni az embereknek? A gondolatok ldzasan rohangéltak a fejében, de sehogyan
sem tudta megérteni, amire rajott. Olyasmire jott r4, amirdl tudta, hogy igaz, de felfogni
még neki is nehezére esett?

Nekiink, amikor Isten @jabb és wjabb dolgokat mutat/tanit meg, mi is ugyanezt
érezziik. A tobbi embernek tudni kellene, de a legelsd, amit tennének, ha elmondandnk,
amit tudunk, hogy hillyének néznének, s a tobbség a maga meg nem valosultsagi szintjén
gunyolddna stb.

Einstein visszaemlékezett gyermekkorara, a legnagyobb élménye az volt, amikor
apja megmutatta neki, hogyan mikodik az irdnytd. Azonnal elkapraztatta, hogy létezik egy
ERO, ami lathatatlanul is képes hatni a tiire. Azé6ta nem hagyta nyugodni a gondolat, hogy a
vilag nem csak az, amit a szemiinkkel latunk.

Nekiink az Isten kegyelmén kivill a sziileink, a neveltetésiink, az Egyhdz mutatta
meg, hogy van egy lathatatlan erd, ami mindent ural, és j6 Vele joban lenni, ha egész
¢letiinket nem nyomorusagban akarjuk eltolteni. Istennek szolgalni 6rom.

Einstein pedig rajott valamire, amirdl elképzelni sem tudta, hogyan lehetséges,
annyira viszont bizott a szamit4dsaiban, hogy igaznak fogadja el. Ugy tudjuk, hogy arra is
rajott, hogy sem a tér, sem az idd nem (ugy) létezik, hanem pusztin gondolati
teremtmények. Egy hatalmas illizio, rdaddsul olyan tokéletesen megszerkesztve, mely
illizioban mindenki abban hihet, amiben csak akar, mindig igaza lesz.

Mi is tudjuk minden illazi6; az orszag rabsaga, az emberek nyomortsiga is, mert
elhitették veliik, hogy ez jar nekik, hogy ez természetes. Mi SAS—-ok pedig mondjuk, ez
nem igaz. Ok egy rossz illuzioban élnek, a valosag pedig Isten és az O vilaga.

Einsteinnek ekkortajt hagyta el a sz4jat az a mondat, amit azota sokszor i1déznek
téle: ,Csak két dologban hihetsz: vagy abban, hogy a vildgon minden csoda, vagy abban,
hogy semmi sem csoda.”

Nekiink pedig csoda az életiink, mit az 0sszes hazankbeli testvériinknek szeretnénk
adtadni, de eddig csak siiket fiillekre taldltunk.

Pivel Marta

Hogyan gondolkodik mai serdiild.

Riport egy 14 évessel. Ez a fiatal ardnylag rendes gyerek, de a mai iskolarendszer ilyen
nihilista hatdst hoz elo.

Hogyan litod, mi az életed célja?
Kiulonosebb célja nincs. Most nem latom, nem is érdekel.
Mit gondolsz az emberiség jovijérol?
Egyre fejlettebbek lesziink, addig megy ez, mig mindent
gépek végeznek el, hogy minket kiszolgaljanak.
Mit szeretnél magadnak kb. 20 év mulva?
Sok pénzt, mert ha az van, minden van.
Hogy dllsz az emberekhez?
Baratokat kell keresni, de ha szemétkednek, el kell taposni
6ket. Ha olyan helyzetben vannak, segiteni is kell éket.
Mi érdekel jobban a szorakozas vagy a kotelességed?




Szorakozas, a kotelesség méasodlagos. Mas majd megcsindlja a kotelességet.

Miért adjanak neked?
Mert eloszlik a kotelességvallalas eredménye. Olyan céget hoznak létre, amibdél tudat alatt
adnak nekem is.

Nem gondolod, hogy te énzo vagy?

De az vagyok. Nem zavar. Tudom, sokan ilyenek.

Te mads hatan akarsz szorfozni?
Aha, igy van.

Nem aggaszt, hogy nem értesz a foldmiiveléshez, sem az dllattartishoz?
Nem, mert nem lényeges, vannak emberek, akik ezt teszik, vannak, akik mast tesznek, ki—
egyenlitédnek a dolgok, igy ez engem nem vonz.

Te létrehozndl—e pdrtot, hogy segits az embereknek?
Nem, mert nem érdekel, nincs inyemre, nem hozna lazba.

No comment!

Kis Eniké
[sten védo tenyere

Amibéta megtértem, tobbszor ért az a vad, hogy gyava vagyok, a vildg probléméai el6l
menekiilok Istenhitembe. Altaldban hitetlen emberek mondjak ezt. Ugyanezek az emberek
par mondattal odébb kozlik, hogy a vallas, a hit az elme— vagy idegbaj egy forméaja, ami a
gyenge embereket érinti és gyogyitani kéne, vagy legaladbbis kényszerzubbonyban elvinni
a hivé embereket. Erdekes gondolat: gyava vagyok, de ugyanakkor elég bator, hogy
minden hasonlo eléitélettel szemben
megvalljam a hitemet.

Ma reggel a zsoltdr olvasdsa kozben
dobbentem ra, immar sokadik alkalommal:
tényleg menedékem az Ur. Tevdleges,
érezhetd menedéke az 0Ozvegynek, az
elhagyottnak, az arvanak, akit a magéat jonak,
logikusnak, erkolcsosnek tart6 és magyarazo
embertéars, latvan, hogy foldi tAmasza nincs, és
ellenszegiilni nem mer felh&boritdéan
szemteleniil hasznal ki és alaz meg, gondolvan:
elég buta, hogy ne lasson 4t a terveimen.
Csakhogy Isten nem egy babu, vagy iires
képzet. O a leheté leghatalmasabb tars és
védelmez6, aki ténylegesen segit az ilyen
embertarsakbol kikacsintd gonosz ellen.

Szamomra a legkedvesebb partfogésai
Istennek azok, amikor szorult helyzetemben
hirtelen odakiild wvalakit, hogy segitsen.
Példaul, mikor a buszon utazom rengeteg
csomaggal, és pont akkor szakad el a
legnehezebb szatyor fiile, mikor siirgds a leszallas, és rogton ott a segitség. Vagy, mikor a
rengeteg csomagom al6l ki sem latszom, és a gyereket is fel kell vonszolni a hegyre egy
félreesd lépcsésoron és a lépcsd aljan ott egy gunyolodd csoport, akibdl egyszer csak
kivalik egy, és elveszi a legnehezebbet, hogy 6 azt felviszi helyettem. Egy méasik hasonl6
eset, mikor otthon voltam a pici, beteg gyerekemmel, teljesen reménytelen volt, hogy




eljussak az tigyeletes patikaba hétvégén. Hirtelen azon taldltam magam, hogy a szomszéd
roma asszonynak segité hajléktalan ott konyorog az ajtomban, hadd menjen el az
orvossageért.

De ettsl sokkal nehezebb, kilatastalanabb helyzetekben is ott van az Ur. Volt mar
olyan eset, hogy embertarsam, aki miatt mar tobbszor majdnem igen nagy bajba kerfiltem,
éveken keresztiil 1ildozott a maga jogosnak vélt vadjaival, hirtelen, szamomra érthetetleniil
palfordulatot tett (mint kideriilt késébb, egy borzalmas élmény allt a hattérben) és
partfogomma valt. Ez az élménye, paradox modon 6t is megvédte attdl a rossztol, amelyet
elkovetni készillhetett még. Az mar masik elmélkedés targya, hogy azota, sajnos, mar
elfelejtette a figyelmeztetést — ez az 6 dontése, valasza Istennek. Olyan is tortént mar,
hogy szdmomra ismeretlen emberek gy6ztek meg valakit az igazamrél — igy kellett
belétnia, milyen buta kegyetlenséget kovetett el velem szemben.

Veégil egy kis torténet, amelyet munkatarsam mesélt nekem: a metro aluljaroban egy
nagyon elesett kiilseji n6 rongyokban vonszolta magat nénapon. Az ismerdsém azt is
gondolta roéla: ,,Ezt biztosan senki sem fogja megajandékozni nénapon, egy ilyen hogyan is
kaphatna barkitél barmit, ahogy kinéz?” Abban a pillanatban egy pont ugyanolyan kiilseji
férfi jelent meg, a hata mogiil el6kapott egy csokor héviragot és boldog nénapot kivant a
nének.

Nos, kedves, szkeptikus barataim: ti latjatok—e mar Isten tevéleges jelenlétét az
¢letetekben? Ha meg nem, csak figyeljetek: ott 4ll O minden nyomorult oldalan, ott van
mogottetek is. A tenyerét mindig oda tartja, vigyaz, hogy ne essetek el, de arra is, hogy ne
kovessetek el nagy gonoszsagokat.

Olvastuk, megosztjuk
http://tudnodkell. info/az—egyik—1leghasznosabb—eheto—izletes—kerti-virag/

(2014.04.13.)
Az egyik leghasznosabb ehetd, izletes kerti virag!

“Ezt a novényt szinte mindenki ismeri, hiszen
csaknem minden kertben ott virit. Ezért sokan gy
gondoljak, hogy valamilyen kézonséges novénnyel
van dolguk, pedig errol Sz6 sincs”
(Johannes Gottfried Mayer, a wiirzburgi egyetem
botanikusa)

Magyarorszagon a paraszthizak kertjeiben egykor
| altalanosan elterjedt disznovény volt. Viragai le-
. hetnek aprok, nagyok, szimplak vagy teltek. Ha-
gyomanyosan sargak vagy narancssziniek, de
Wabban egyre tobb szinvaltozat ismert: voros, rozsaszin, vagy akar kétszini is. Magjat ap-—
rilis kozepén vetik, a novény majustol oktoberig folyamatosan viradgzik. Szegélynovényként,
balkonlddaba vagy koséarba tiltetve 1s gyonyord latvany.

Dr. Petrik Marina orvos—természet—-gybégyasz, fitoterapeuta:

“A sarkantytika igénytelensége miatt nagyon népszerti kerti novény, de gyogyhatasat keve-
sen ismerik. Ahol nem permeteznek, ott nyugodtan termeszthetjiik és szedhetjiik salatdkba,
szendvicsekbe, hiszen az illolajok nyersen fogyasztva érvényesiilnek. Ha teat készitiink a
novénybdl, leforrazzuk és 15 perc mulva megisszuk, akkor bar nagyon sokat veszit a hato—
anyagaibol, de gyulladdsgatld hatasa még igy is érvényesil — ezért is alkalmazzdk sokszor
teakeverékekben. Nem tudunk olyan mellékhatédsair6l, melyek miatt barkinek is ellenjavallt
lenne. Szoptatés anyukak és allapotos nék is fogyaszthatjak. Nyersen nagyon j6 vas— és C-—
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vitamin-forras, vérszegénység esetén nyaron rendszeresen ehetjiik. {ze a rukkoldéra emlé-
keztetd, kicsit kesernyés, de salatdkban, szendvicsekben ez mir nem annyira érezhets. A
sarkantytka erds gomba- és baktériumolé hatasat Oroszorszagban tinktardkban hasznaljak,
amit itthon is kénnyen elkészithetiink: egy a tizhez aranyban kell keverniink, tehat ha a
nyers novénybdl buzafiléprés vagy hasdarald segitségével kipréseljiik az ill6olajokat, abbél
egy milliliternyihez kilenc milliliternyi j6 mindéségli palinkat vagy 70%-os alkoholt kell ke-
verniink. Majd ezt a tinktarat egy sotét ivegben a hiitészekrényben taroljuk. Egy—két évig
biztosan elall, barmikor elévehetjiik, baktériumfert6zés esetén naponta haromszor tiz csep—
pet keverjilink belble egy poharnyi vizhez.”

A kerti sarkantytka (latin nevén Tropaeolum
majus) baktériumok, virusok, gombak szaporodéisat
gatlo, valamint a vérkeringést serkenté hata-
st gyobgynovény.

A rikit6 sarga, és narancssarga viraga kszénovény
fogyasztisa részben helyettesitheti az antibioti-
kumok szedését, ezaltal csdkkenti a gybdgyszerrel
szembeni rezisztencia kialakulasidnak az esélyét.

A keresztesvirdguak rendjén belill a sarkantyuka-
félek csaladjaba tartozd egynyéari novény Perubol
keriilt Eurépéaba.

A Nemcsak gyobdgyhatdsa miatt hasznos. Joggal ne-
vezik a kertek alomv1raganak mert gondozast alig igényel: magjait elszorva minden évben
jra kihajt.

Gyumolcsfak térzse koré vetve tavol tartja a vértetveket, emellett a paradicsomot és a bur-
gonyat is védi a kartev6ktol.

A Kkerti sarkantyuka mustarolajat (egyfajta novényi antibiotikumot), illéolajokat, kaliumot,
C-vitamint, és olajat tartalmaz.

A magjidban 1évd antibiotikum a bélflora karositasa nélkill pusztitja el a légzdszerveket
megtamado baktériumokat.

A novénynek minden fold feletti része ehetd: leveleit pikins, fiiszeres iziik miatt saldtaada—
lékként hasznaljak.

A virdg ize az édes borséra, illetve a retekére emlékeztet, sajtokkal, saliatikkal egyiitt fo-
gyasztjak.

Ecetes—sos lében tartositott virdgbimboinak az ize a kapribogyoéra emlékeztet.
Fogyasztani csak nyersen ajianlott, ugyanis siitve—fozve vagy szdritva elvész az aromdja/
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Kiszall a NAV a tanyara, hogy ellendrizzék az illegélis szeszfdzést. Az dreg gazda mondja
nekik, hogy barhova bemehetnek, csak a gépszin hita mogotti mezon 1évé fészerhez, oda
ne menjenek.

Na, erre nagy arrogansan el6htizza a pénziigy6r a szolgalati igazolvanyat.

- Latja ezt az igazolvanyt batyam! En ezzel minden mez6gazdasagi létesitmény, akarmelyik
részlegébe bemehetek tgy, hogy nem maga fogja megmondani nekem, hogy mit csinaljak.
- Rendben van, maga tudja.
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A pénzigyér atlép a keritésen, és eltlinik, majd kisvéartatva
ivoltozve rohan visszafelé, mogotte a svajci dijnyertes te-
nyészbika.

Lathatoan az életéért fut, és a bika minden egyes méteren teret
nyer.

Az oreg azonnal eldobja a kezébdl a vodrot, rohan a keritéshez
és teli torokbol kialtja neki:

- Az igazolvanyt, mutassa neki az igazolvanyt!

Egy tigyvéd meghal, és Szent Péter elé keril. Kér-
dezi téle:

- Miért kellett ilyen fiatalon meghalnom?

- Fiatalon? - csodéalkozik Szent Péter — Hiszen az ligyfeleidnek felszamolt
munkaorak szerint mar legaldbb 168 éves vagy!
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Hirdetményiink, felhivasunk!
Kérink minden intelligens, hiv6, vagy Istenre nyitott embert, csatlakozzon tagnak az
AQUILA Péarthoz!
Az AQP-nal kozgyilési hatdrozat alapjan a belsé keménység és tisztasdg védelme miatt
egy évig csak probaidés onkéntes lehet mindenki. Habar nalunk amutgy is mindenki donkén—
tes, pénz hianyaban senkinek sem tudnank egyébként sem fizetni. Kérjiik, ha érez magaban
er6t ehhez az intelligenciat, becsiiletet és kitartast kivano munkahoz, jelentkezzen tagje-
loltnek. Az alapszabdalyunkat a honlapunkon megtalalja.
Varjuk a kedves parttarsakat.

Udvozlettel: Varga Péterné Marta elnok

14.981-es szamon 2013 marciusdban jogerGsen bejegyzett part. Az AQP a
kidbrandultaknak, igazmondasra és élhet6 Magyarorszagra vagydknak a
partja, és nem szokvanyos partként ,partoskodunk”! Elmondhatjuk, mi Is-
ten akaratdbdl az emberekért vagyunk. Kérjiik, tekintsék meg a honlapunkat -
a részletes partprogramunk is ott olvashaté: www.aquilapart.hu Itt minden
informdcidot megtaldlhat rélunk.
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