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A legfontosabb foldi érték az ember!

On ismét az AQUILA Pért magazinjdt olvashatja —immdr a 5.
evfolyam 1. szamat. Ebben folytatiuk az AQUILA Part (AQP)
megismertetését. Az &sszes eddigi szam megtalalhatd a
www.aquilapart.hu, www.agp.hu honlap magazin filénél. Ker-
jUk, kisérje figyelemmel a honlapunkat, ahol a teljes pdrtprog-
ram is elolvashato.

Fogadija szeretettel, amit Onnek irtunk, hdtha meg tudjuk értetni
a célunkat, amiért megalakultunk. Tdmogatdasukat reméljuk.

Ujévi szadmunk
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Gyakran szikséges megvdlnunk
régi emlékeinktél, rossz
szokdsainktol és egyéb régi
hagyomdnyainktdl.



http://www.aquilapart.hu/

Vargané Pavel Marta

Ujévi lelki gondolataim

Nagyon j6 Ujévet kivanok minden kedves Olvasénak, kivdnom,
hogy ez az év békességben teljen!

Mig egy e-mail-en kapott &sszedllitast néztem, ihletet kaptam.

A képek innen lettek bemdsolva, de mivel levélben j6tt, hivatkozdst nem tudok.

Az ember tudja, minden vdiltozik, évek mulnak és minden szilveszter utdn egy évvel
korosabb, éregebb lesz az ember. Eleinte még nem tdnik tragikusnak, de 50 felett kissé
megrenddl  az  ember, fel
evszdzados vagyok. 60-on tul mar
a szamolgatastdl is elmegy a
kedvlink, minek, mdr 50 utan is
rohan az id6, de a vége felé
kimondottan szaguld. Kell félni az
elmudldstadl, nem hinném,
fermészetes dolog, hogy lenne Uj
mag, ha a réegi nem hal el?
Minden vdltozik, csak egyeddl
AR 4 A Isten vdiltozatlan, aki soha nem
Y ), Y 1 e SILERE fordul el télUnk, hacsak mi nem

15. Egy szempillantds alatt minden megvaltozhat.
De ne félj: Isten nem pislog.

kUldjuk el.
A dolgok megélése, sét a bajok legydzése sikert ad. Ha ez sikerUlt, a t&bbi is menni fog.
Képesek vagyunk rd. Ha nem tud elsére valaki pl. tizelééert kimenni, kicsi erét gydjt,
masodszorra sikerUlni fog. Nincs ereje
fézni, de enni kell, nem szabad semmit
sem feladni.

Betegek  vagyunk, lehetséges, de
helyettink az orvos nem  tud
meggyogyulni. Ehhez elsésorban a mi
akartunk kell. Nem szabad elfekidni, s
feladni, jobb egy pillanat alatt dliva
vagy alvas kézben meghalni, mint
hdénapokig lassan szétoszlani. Ne
engedjink ezt meg.

o

18. Bdarmi, ami negl ol meg, az erdssé tesz.
g

De a bdlcsesseget elé kell venni, és
idésebb korban is minden percben
méltdésaggal, tartalmasan, sét viddman
kell gondolkodni. Sz&dmomra a buta idds
ember — nem a szenilis vagy retardadlt,
mert az betegség, hanem a butasdg
luxusat megengedd —, aki nem pallérozza
az elméjet, beszikul a tudata stb. az
szanalmas.




13. Ne hasonlitsd az életedet masokéhoz. Sok elégedetlen, ingykedo

Nem tudhatod, az 6 sorsuk mirdl szol... ember van. Mindig csak azt
nézik, nekik a mdsikhoz képest
mijik nincs. Azt nem nézik,
tettek-e, vdllalkoztak-e arrq,
hogy jobb, tébb legyen
Oregségukre, vagy fiatal
korukban. Sokan - fuggetlendl
az életkortdl — elvendéglézik,
elszorakozzak, elkéltik a pénzt,
W majd késébb j6n a sirds-rivas.
' 1R 4 A:!';“’g Mindig bdlcsen, odafigyeléen
“@'>~ = p kell gondolkozni és cselekedni.
' Senkinek sem azonos a sorsa a
masikéval. Annyi sors van, ahdny arc, mert mindegyiknek erds elétértenete van.
Meg kell tanulni kelld tavolsagbdl szemlélni azt.

¢

A jelen sokszor rettenetesnek
tdnik, a fdjdalom vagy a
boldogsdag lezsibbaszt, nem
tudjak az emberek megfeleld
magassagbol  szemlélni  az
életUket, pedig igy kellene,
mert minden mindig elmulik.

1 g “,\}u v
\ 26. Fogadj minden katasztrdfit ezekkel a
szavakkal: , Mit szdmit ez majd ot év miilva?”

Csak jo vagy rossz emlék marad, ha 31, Minde) sy Jo )
jelentéktelensége miatt nem tdnik el végleg ‘ s rossz a helyzet, viltozni fog.
a felejtés homalydban. G : .
Igy vigaszul mondom, ami nagyon fdj, az is
el fog mdini, mert ez a féldi Iét ilyen.

Oregjeinkrél

http://www.eletaszivekben.hu/hu/drunvalo/az-idosek

Nagy Ldszlé Zoltan ,Az &si idék &si kultdrdiban a
legidésebbeket tartottak bdlcseknek. Ez igy volt a letdnt iddk
sordn, a tavoli térzsek mindmaig tisztelettel és csoddlattal
viseltetnek k&z8sségik éregjei irdnt. Ok azok, akik tandcsokkal
I&tjdk el a térzset politikai déntések alkalmdaval. Ok azok a
spiritudlis vezetdk, akik magasabb vildgokba vezetik népuUket.
Ok azok a nagypapdk és nagymamdk, akiknek a tandcsaira
figyelnek, mert &k rendelkeznek azzal a bdlcsességgel, amit
csakis egy hosszu életet megtapasztalva lehet megszerezni.
Minden &si kulturdban a térzs fiataljai gondoskodtak az
iddsekrdl, amikor azok mdr nem tudtdk magukat elldtni. Fat,
efelt és italt készitettek az qjtajuk elé szeretettel, mintegy
fisztelegve az Anyaféldén eltdltott éveik eldtt.’




Obecsey Istvdn

SZERESSETEK AZ OREGEKET!

Nagyon szépen kérlek titeket, szeressétek, az éregeket,
A reszketd kezd 6sz apakat, a hagjlott hatu jo anydkat,
A rancos, eres kezeket, az elszUrkUlt sapadt szemeket,

En nagyon kérlek titeket, szeressétek az éregeket!

Simogassatok meg a deres fejeket,
Csokoljgtok meg a rancos kezeket,
Oleliétek meg az éregeket, adjatok nekik szeretetet,
Szenvedtek 6k mdr eleget, vigasztaldik ti legyetek!

Ne tegyétek Sket szUk odukba, ne rakjatok Sket otthonokba,
Hallgassdtok meg panaszukat, enyhitsétek meg banatukat,
Legyen hozzdjuk szép szavatok, legyen szamukra mosolyotok,
En nagyon kérlek benneteket, szeressétek az Sregeket!

Ha majd az 6rék szeretet elhivia ket kdzlletek,
Ti foglaljatok el a helyUket, mert ti lesztek majd az éregek!
S mindazt, mit nekik tettetek, azt adjak nektek a gyerekek!
Azért eldre intelek titeket, szeressetek az éregeket!

Megijelent a Pislakold mécses kdtetben 1986.

Rizmayer Péter
Anyam tyukja

Nemrég voltam egy hires festd kidllitdsanak a megnyitdjan, ahol egy
meghivott mdveésznd elszavalta az Anyam tydkjat. Ahogy mindenki,
én is szamtalanszor hallottam ez a verset, €s amikor elhangzott a vers
cime, azt gondoltam magamban, hogy a muivésznd erre az
alkalomra készUlhetett volna valami kivételesebb muivel is, ezt mar
unalomig hallgattuk.

A torténet hUségéhez az is hozzd tartozik, hogy magyar szakosként végeztem és
tanitottam is 6t évig irodalmat. A mUivészné elmondta a verset, a kdzdnség pedig
csendben végighallgatta. GydnydrGen mondta el, szivbdl, nagyon kedvesen, szeretettel.
Amikor a vers utolsd sordt elmondta, hirtelen megvildgosodtam és rgjottem, hogy oly sok
évnyi tanulds, olvasdas és kdrmaolés utan kdzel 40 évesen most értettem meg az Anydm
tyukjat. Amikor a mudvésznd elmondta az utolsd sort, belém hasitott, hogy az egész vers
egy oriasi onirdnia, egy nagy nevetés a sajat nyomor felett, ami a vers legutolsd sordbdl
derUl csak ki, ahol Petéfi leirja, hogy ez az egyetlen ,,joszaguk”, hogy nincs mdsuk, hogy
nagyon szegények. Ebbdl az utolsd sorbdl megértettem az elézé versszakokat is, hogy
miért is van olyan nagy becsben tartva a tydk és hogy miért az a vers cime, ami.

Kar lenne tagadni, sziven Utétt a nyomornak, szeretetnek és humornak ez a taldlkozdsa,
mély részvét ébredt bennem ,irdntuk” és csoddlat a gyermek irdnt, aki a szeretetével
legydzi a szegénységet. Valdszinlleg ez a vers titka, hogy aki megérti, abban részvétet és
szeretetet gyujt. Megérti, hogy a nyomor felett — legyen az a saqjat vagy a mdsé —
szeretettel lehet gydzedelmeskedni, figgetlentl attdl, hogy az a nyomor fizikai, lelki,
érzelmi stb. Ez teszi ezt a verset ennyire id6étalldova és ezért van helye bdrmilyen nemes
mUvészeti kidllitds megnyitdjan.

Tisztelt MUvésznd! Engedje meg, hogy ezuton kdvessem meg magam és hdlds szivvel
megkdszdnjem, hogy a kidllitds megnyitéjan ezt, €s nem mas verset szavalt el.




Ak Oroszi- Kuzmich Kinga
; Hiteles ember

Ma az iskoldban kiUlonbdzé szakmdk képviseldit hallgattuk meg. Na-
gyon érdekes volt Iatni, hogy egy-egy ember hogyan tud a szakmaja-
| rol, ezzel kapcsolatban magadrdl, az életérdl is beszélni. Hogy mi vdlik
erdekessé a gyerekek szadmdara, €s hogy miért. Elsédlegesen azt gon-
dolndnk, hogy persze az a bemutatd ora fog tetszeni a nekik, ami
.| olyan témdardl szél, ami alapvetéen érdekli az adott gyerekcsapatof,
nagyon fontosnak tUnik az eléaddsmod, az esetleges szemléltetd eszk6zok (ahogy azt ma
mar megszokhattuk...), megtaldini a hangot a gyerekekkel. Ez persze valdéban mind na-
gyon fontos, de ma tapasztaltam, hogy nem ezek a legfontosabb dolgok. Ami valdban
felkeltette a gyerekek érdeklédését, az az adott szakmat képviseld felndtt elhivatottsaga,
szakmdija irdnti szeretete, lelkesedése volt, hogy mennyire élete at, és volt ezdltal képes
hitelesen eléadni a mondandojat. Ha ez megvaldsult, akkor egy egyébként szadmukra ér-
dektelenebb (vagy elsére annak tind) témat is drommel fogadtak, belekérdeztek, akfi-
van részt vettek az oran. Ebbdl is jol Idthatd, hogy a gyerekek elétt csak is a hiteles, igaz
ember dall meg. Nem lehet 6ket a szines cukormdzzal atverni, (vagy legaldbb is nem sokd-
ig). viszont hiteles példaképpel &t lehet adni a valddi értékeket, helyes irdnyelveket, amik
késébb vérukké vdalnak. Ez az igazi nagy feladat.

Predikdini, szidni, szovegelni kbnnyJ, de ha valaki képes elérni, hogy sajat példdjan, életén
keresztUl a gyerekek felismerjek annak értékét és kdvetni akarjdk, az mar letett valamit az
asztalra. Es ez nem csak néhdny kildnleges ember feladata lenne, hanem
mindannyiunké, sz0l6keé, pedagdgusoke, embereké.

@ Pavel Marta
‘ g 2016-ban az AQP meglatasa az orszagban uralkodé hely-
.- ,é zetrol

\ Naponta lehetne irmni kilonb6z6 bosszantd vagy édrvendetes dolgok-
rol.

Elérebocsatom, tudjuk, hogy az AQUILA Pdart nem fogja — mostand-
ban biztosan nem — megélni, hogy kormdnyzd pdrt legyen. Ennek az
oka, a mi mély hitink, kérlelhetetlen nem megalkuvo szigorunk, igaz-
sagérzetink, t8lUnk senki soha nem remélhet pénzt, j6 dlldst, gazdagsagot stb., mert ne-
kUnk sincs. Sajnos a mai politika pedig féleg errdl szdl, ritkAbban a népképviseletrdl.

Ugy tUnik, most orszdgunkat nézve "altatva van” a dolog. Par hdnapja — hdla Istennek-
nem jonnek be, de félek, ezt egy szomoruU ,felébredés” kdveti, és tobb hatdrunk is van,
ami még nem keritéses, de az sem dllja ki azt a tdmeget, ami el fogja 6z6nleni a kontinen-
sUnket. Igen, kUzdeni kell, amig tudunk, de meddig birjuk, az egy nagy kérdés. Kilhoni
megolddsok kellenének, de aki nem ismeri a nemzettudatot, az nem fogja felismerni az
erejét. Gondoljuk meg, mi van az USA-ban (gydkértelen, egységes nemzettudat nélkUli



tarsadalom), ahonnan a nyomdas egy része érkezik, illetve a politikusok az ottani akaratnak
megfeleléen tesznek Eurdpdban is, itt hosszi névsort irhatndank.

A németek csak rendithetetlenUl fogadjdk be Sket, de kbzben paradox médon majd szét
akarjdk osztani. Ebbdl is Iatszik, milyen akaratnak megfeleléen dolgoznak. Ugyanis, ha ne-
kem valami nem kell, annyira nem, akkor miért fogadom be. Ez ennyire egyszerd. Mdsnak,
mas orszagnak meg hogyan mernek befogadni barkiket is. Kifordult ez a vildg, mert még
6k vannak felhdborodva, hogy mi ennek nem tapsikalunk, sét ellentk aldirdsokat gyUj-
tunk, megjegyzem, nagyon helyesen.

Ha meég vannak egydltalan...

Ha csak 2-3 évre visszaforgatndnk a szavaikat, amit akkor mondtak, meg amit ma, annak
mindennek a visszdjat is meg lehetne taldini. Ez, amit tesznek, langyos viz, a leglangyo-
sabb viz. Az a baj, hogy még mindig vannak megtévesztett tagjaik, tdmogatdik. Hidba,
az agymosds mUkddott. Egy olyan dtletUk sincs, kilon sem, meg egyutt sem, hogy a ha-
jam fel ne dlina, és ne azt imadkozndm, hogy ezektdl( is) mentsen meg mindenkit az Isten.
Nem ismerték fel idejében a migrdns veszélyt, a megolddsokat sem, a rezsicsdkkentést
most akarjdk, mikor a mdsik mar megtette. Ha kicsit elére jarndnak, és j6 otleteik lennének
kb., mint nekUnk (akiknek sajnos pénz hidnydban nincs sajtéja) de nekik van nyilvanossagi
lehetéségik, de nem, csak szdnalmas dolgokat hadovalnak.

NekUnk ugy tUnik, mintha 2018-ra készUlédne a Kormdanypdrt. Igaz nekink nem fgj, mert
nem vagyunk kiGtési helyzetben. De most megtaldlta azokat a rétegeket, akiknek mar
most ,osztogat”. Ezt is elég érdekesen teszi. Pl. ott a diszndhUs AFA-ja. Hogy nem lehet az-
zal visszaélni, hogy egy diszndn belll van a comb, karaj, stb. de a mdjis. Nos, a belséség-
nek nem csdékken az AFA-ja. Hogyan tudjdk ezt leellendriznie Mdsik dolog, a boltok a hir-
detéseikben dicsekszenek, hogy 8k ezt az AFA- csdkkenést odaadjdk a vasdrlénak. Miért,
ezt nem kbtelesek odaadni?2 Ha nem, akkor nem a vasarloknak csékken a hus dra, ha-
nem dllami tdmogatdst kaptak az Uzletek. Ugyanez a kérdésem az épitSipari AFA- csok-
kentéseknél.

Le kellene dllitani a nem pontosan kérvonalazott ,engedményeket”, kizarni a sétét, osz-
togato stilust, a hirtelen meggazdagodonak pedig a kdrmére kellene nézni, €s nem Sket
sutyiban tédmogatni. Nem szabadott volna a magas fizetési plafonokat magasabbra
emelni. Most az add is 1%-ot csdkken?2 Akinek sok pénze van /pl. havi 2 millié/ jelentds
pénz ez, de nem annak, aki 100.000 forint k&rul keres. Viszont cserében sok olyan addé van,
ami a kispénzUeket is suUjtja pl. az Utpénz, majd dugddij, kdzmUGaddk stb. (A kormdny nem
elfogadhato tetteirdl sokat irtam, el kell olvasni, mindegyik all ma is, nem vdaltozott semmi
sem.)

A vildgban uralkodd zlrzavarrdl

VégezetUl arrdl a kaoszrol szeretnék padr szot irmi, ami jelenleg a vildgban uralkodik.

Sokak szerint egy prehdboruis helyzet van mdar kialakuldban. A legjobb akarattal, de tu-
ddssal sem lehet kiigazodni azon, hogy orszdgok vezetdi, mit kavarnak. USA, Oroszorszag,
Kina, Torokorszdg, Irak, Németorszdg, Anglia, Franciaorszag és folytathatndm, hol egyez-
nek, hol szbges ellenkezdjét mondjdk annak, amit a masik mond. Vildgos, hogy a kuUlondl-
16 érdekekbdl nekiink, halanddéknak csak annyi latszik ki, mint a jéghegy csucsa. igy még
megolddsos dtleteink sem lehetnének, még sajat berkeinken belll sem, mert aki nem is-
mer/het/i a részleteket, annak badarsdg lenne bdarmit is dtletezni. Nem akarok 6sszeeskU-
vés elméletekbe belemenni, de mégis azt kell gondolnom, a vildg pdr vezetdje Ugy gon-
dolja /nagyon tévesen/, hogy a vildg, a nép akarata ellenére annak feje felett dénthet.
Nos, ennek |athatjuk minden szinten az eredményét.

Megoldds, nehéz, és messze nem szokvAnyos, de lenne.




Markus Edit:
~Mesterségem cimere...”

Napjainkban nagyon problémat jelent a hivatds vagy a szakma kiva-
lasztasa. Gyermekfejjel honnan is tudhatndank, miben vagyunk tehetsé-
gesek, miben tudunk a tdbbieknél tobbet, jobbat, nemesebbet.

Sok esetben az uralkodd trend alapjan doéntink, s nem feltétlentl az
érdeklédési korink alapjdan. Az is problémdt jelent, hogy a tanult tan-
targyak nem segitenek sokat, hidba érdekel minket a térténelem, nem biztos, hogy torté-
nésznek szUlettUnk...

S itt felvetédik a nagy kérdés, vajon szUletlnk-e valaminek. Vajon van-e hivatdsunk, s
megtaldljuk-e azt. Vannak szerencsére olyan estek, amikor az Isten dldotta tehetség mar
gyermekkorban egyértelmuiveé valik, s nem kérdés, hogy az illeté mivel fog foglalkozni €le-
te hatralévé részében. Egy kicsit tekintsUnk vissza multban, hogy tértént a pdlyavalasztds.
Volt-e egydltaldn ilyen. Altaldban a gyermek szilei mesterségét vitte tovdbb. Teljesen ért-
heté modon, hiszen Osei/szUlei eszkdzeit, kapcsolatrendszerét, s legféképpen tuddsat
mind-mind &rokolte a szakma tovdabbfolytatdsdval. A mestermunka elkészitésével valha-
tott az inas teljes jogu tagjava a tarsulasnak. Nagyon fontos jelentéséggel birt azis, hogy a
céhek mind egy-egy véddszentet vdlasztottak maguknak. Nem holmi babondrdl volt itt
sz0. Enhez a véddszenthez imadkoztak, misét mondattak. A szent kivalasztédsa az alapjdn
tortént, hogy ilyen mesterséget Uzo6tt a szent életében, illetve vértanUsdga vagy élete kd-
rGlményei milyen mesterségekkel lehetett kapcsolatba hozni: Szent Jozsef az dcsok veds-
szentje, maga is dcs volt életében. Szent Antonia a foghuzdk véddszentje, mert vallatoi
kiverték a fogait.

Es akkor dlljunk is meg egy pillanatra. Ezek az emberek mind kimagasléan mdivelték a
mesterseégUket, mind egyeduldllét lakottak a munkdjukbang Nem valdszinG. J6 szakembe-
rek lehettek, de a lényegUk nem ez volt. Eletlk értelme nem az volt, hogy jél legyenek a
munkdjukban. Eletik értelme a szolgdlat volt, a rdhagyatkozds. Taldn szivik szerint mdst
tanultak volna, mdst csindltak volna, de mégis jol végezték a dolgukat. Mert nem 6k va-
lasztottak hivatast maguknak, a feladat megtaldita dket, s 6k engedelmeskedtek, s enhez
megkaptdk azt az eszkdzt is, azt a foglalkozdst, amivel eltarthattadk magukat. Nem kerget-
tek hiu abrdndokat, abban teljesedtek ki, amiben tényleg az Ember kiteljesedhet: a szol-
gdlatban, az engedelmességben. igy érték el azt, amit ha csak Uzink, elszalad elélonk: a
szabadsagot.

Ezek a szentek felismerték az 6rok térvényt: s megadtdk Istennek, ami az Istené, s a vilag-
nak, ami vildgé. Jézus szavai elég egyértelmlek e tekintetben: mindenkinek helye és fel-
adata van a vildgban, csak kellé fUl, szem, sziv és ész kell hozzd. A talentumokat mindenki
megkapja, s rajtunk a sor, hogy éljunk velUk, nem pedig elkotyavetyéljuk.

Lelkiségi rovat
file:///C:/irodalom/eckhart mester utmutato beszedek hu html/utmutato/05.htm
Eckhart mester
Szent Agoston mondija: Isten szémdra semmi nincsen tévol vagy messze. Ha azt
akarod, hogy szamodra se legyen semmi tavol vagy messze, akkor igazod; Isten-
hez, mert ndla ezer esztendd annyi, mint a mai nap. Ugyanigy mondom azt is: Is-
fenben nincs szomordsag, se fajdalom, se baj. Ha mentes akarsz lenni az 6sszes
bajtdl és fajdalomtdl, akkor csak fordulj és igazodj csupan Istenhez. Minden bdnat
biztosan csakis abbdl ered, hogy nem egyeddUl Istenbe és Istenhez térsz meg.



file:///C:/irodalom/eckhart_mester_utmutato_beszedek_hu_html/utmutato/05.htm

Ahhoz, hogy dtélhessUk a tokéletes isteni szeretet, fel kell adnunk az identitdsunkat, azaz
meg kell valnunk az én-kdzpontd dnazonossagunktol; mindattdl, ami kisbetUs énlnk része,
hogy léfrehivjuk az igazi énlnket. (ismeretlen)

Sik Sandor Faklya

Ulbk az orszdguton, az drva Utfélen,
Faklyat lobogtat jobb kezem,
Es mindeneknek, akik ditalmennek,
Szdlok csendesen:

Testvéreim, megdlljatok és Uljetek le melleém.
Mert ime, mondom néktek:
Erre fog jonni, akit ti kerestek,
Erre fog jonni, akire
Oly igen nagyon nagy a ti sziksegtek.
Engemet & kUld a vak idegenbe,
Hol szél sohajt és Uttalanok jarnak,
Es 6 adta a faklydt a kezembe,
Es fényét 6 gyujtotta meg,

Hogy mindnydjatokat, kiknek hajagban harmat didereg,
Es arcdn reszketd, fazd cseppek verddnek:
A fdklya kéré ide gydjtselek,

Mert itt egy kicsi kbrben szaraz van €s meleg.
Jertek, Uljink le békén s varjuk a mi iddnket,
Mig eljén, akit varnak mindenek.

S aki elkUldétt faklyafénynek lennem,
Imadkozom, hogy adja:
Amig el nem j6n az igéret napja,
FUstot ne vessen és el ne aludjon
S meg ne hdljén az €lé faklya bennem.
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A bardtod vagyok, aki ugyan Iathatatlan a szadmodra, de mindig ott van mellet-
ted, és kiséri, vigydzza a lépéseidet. Erezd, hogy bdrmikor hivhatsz, én ott vagyok,
hogy segitsek. Csoddkat ugyan nem fogok véghezvinni neked, de EN VAGYOK A
FENY benne, amely maga a csoda, amely minden dolog véghezvitelére képes.
Saint Germain

EgészségUnkre el6bb-utdbb kdrosan hat, ha nap-nap utdn az ellenkezdjét mona-
juk annak, amit érzink, ha meghajolunk azok elétt, akiket megvetink, és drvende-
zUnk annak, ami nekink csak nyomorusdagot hozhat. Az idegrendszer nem kitaldilt
mese, hanem szerves része a fizikai testnek. A Iélek azonban igazdban a kozmosz



lakdja, a testben csak Ugy Ul, mint fog a szdjban. A rajta elkdvetett erdszak egy bi-
zonyos ponton tUl visszaUt.
(ismeretlen)

Vargdné Pavel Marta
Kis kertészkedé otletek

Most, mikor fagy, az Osszes elszaradt ndvényi részt le lehet vagni,
esetleg eltUzelni vagy komposztalni.

Ki lehet nézni azokat az dgakat, amiket feltétlen le kell vagni, vagy
amibe esetleg valami féreg koltdzott.

El tudjuk most tervezni pl., a fa vagy sz8l6 formdjanak a kialakitdsat,
mert most jol Iatszik, és ki is karézhatjuk.

Mdar kezdik kirakni a boltok a veté magvakat, de még nincs tomeg, jol lehet valogatni,
gondolkodni, mit kellene venni.

Még egy javaslat, még ebben a hdnapban senki se vessen paldntanak valdt, hacsak
nincsen foliasatra. A magvakat raérink februdr végén, marcius elején Ultetni.
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(ismeretlen szerzjU korlevélbdl kdlcsdnvett kép.

SZIASZTOKI
MILYEN
AUTONK VAN?
HOL A TV?
MIKOR KAPOK
SZAMITOGEPET?
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Hirdetményunk, felhivasunk
Kérink minden intelligens, nyitott embert, aki hazdja érdekeit nézi, csatlakozzon tagnak
az AQUILA Pdarthoz!
Az AQP-ndl kdzgydlési hatdrozat alapjdn a belsé keménység és tisztasdg védelme miatt
egy évig csak probaidds dnkéntes lehet mindenki. Habdr ndlunk amugy is mindenki 6n-
kéntes, pénz hidnydban senkinek sem tudndnk egyébként sem fizetni. Kérjuk, ha érez ma-
gdban erdt ehhez az intelligencidt, becsUletet és kitartast kivdnd munkdhoz, jelentkezzen
tagjeldltnek. Az alapszabdlyunkat a honlapunkon megtaldlja.

Vdarjuk a kedves pdrttarsakat.

Udvézlettel: Varga Péterné Mdrta elndk

Az AQUILA Part 14.981-es szdmon 2013 mdarciusdban jogerdsen bejegyzett

part. Az AQP a kidbrandultaknak, igazmonddsra és élhetd Magyarorszagra

vagyoknak a pdrtja, és nem szokvanyos partként ,pdrtoskodunk”! Elmond-

hatjuk, mi Isten akaratdbdl az emberekért vagyunk. Kérjik, tekintsék meg a

honlapunkat — a részletes partprogramunk is ott olvashato:
www.aquilapart.hu

Itt minden informdciot megtaldlhat rélunk.
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