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Kedves Olvasoink!

Kedves Olvaso6ink!

Szeretettel koszontjiik Onoket, s reméljiik, hogy sok, kellemes, gondol-
kodassal toltott id6t szerziink Onoknek, és id6vel egyre tobb olvasénk
lesz.

Miért inditottuk el ezt az eleinte negyedévente (majd terveink
szerint stiribben) megjelené elektronikus kiadvanyunkat?

Az ok a kiadé6 AQUILA Ko6zosség lelkiségébdl fakad. Mi 25 éve
vagyunk katolikus kozosség, mely eddig sokféle mtikodési formaciét is
létrehozott, és fenn is tart.

Ami a cikkek tartalmara vonatkoztatott igénytiink: Gjszerd, val6s
értéket hordozo gondolkodas jellemezze, és csakis a végs6 igazsdghoz
kozelito, kereso elképzelés érvényesiiljon.

Keressiik a spiritudlisan is korrekt, univerzalis szintet jobban
megkozelitd, teljes korti tudoményos gondolkodast, nyitottsagot, bator-
sagot, hogy minél jobban megismerhessiik az embert, a foldi létet és az
univerzumot.

Célunk az emberi kultara, a tudoményos élet kitagitott gondol-
kodas felé valé rehabilitacidja. Joseph Ratzinger szavaival élve: , Senki
sem dllithatja azt, hogy 0 a sz0 igazi értelmében , tudja”, hogy Isten nem létezik.
De felillithatja azt a hipotézist, hogy nem létezik, s ebbdl a tételbol probdlhatja
megmagyardzni az univerzumot.” (Krisztusra tekintve) Mi azt latjuk, hogy a
jelenlegi tudomanyos élet megnyilvanulasai szinte csak foldies, materi-
alis szempontbol proébaljak megérteni, megélni a vilagot. Az igy
(meg)magyaréazott foldi vilag jelenségei nagyon sok esetben - jelenleg
még felmérhetetlentil, vagy be nem vallottan - téves kovetkeztetésekre
vezethetnek. Pl. A vilag keletkezésének mddja, oka. Vagy az ember meg-
jelenésének ideje, hogy mibd6l és hogyan alakult ki, més bolygékon, més
életek keresése, a kizarélagosan szén alapta gondolkodés is nagy hiba
stb.

Az AQUILA feladatanak tekinti az emberi felfogas horizontjanak
a felfoghat6sag hataraig valo tagitasat, amit szerinttink folyamatosan fe-
szegetni, nyujtani, béviteni lehet.

K. Jaspers gondolatai: Az egzisztencidlis embernek mindig titon kell
lennie, nem merevedhet meg dogmatikus igazsigokban (...) mindig nyitva kell
dllnia és tanulékonynak kell maradnia, készen arra, hogy meguitassa az ellen-
kezd allaspontot, mindig tudatiban annak, hogy a vandorlo embernek nincs vég-
leges igazsAga. Nyiri T.: Filozofiatorténet (1983), 14.2.2. fej., 446.0.

A TULLEPES kiadvany a kedves Olvas6ktél az elmélyiilt olvasast
varja. Az AQUILA nyitott minden Gjat hordoz6 elmére, elfogadjuk és
kozoljiik a beadott cikkeket, ha a Szerkeszt6 Bizottsdgunk jovahagyja.
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Minket Istenen kiviil senki sem mitikodtet, és szabadok vagyunk
mindenféle f6ldi érdektsl, nem fogjuk sem politikai, sem semmiféle mas
érdekbdl cenztrazni a beadott cikkeket. A kozlés legfontosabb kritéri-
uma elsésorban az, hogy a fenti szellemben irédott-e a mondanddja,
megfelel-e ennek a kitagitott horizontnak, fogalmazasa és mondandéja
tekintetében megfelel6en igényes-e, hordoz-e logikat, Gjszert gondolko-
dast. Nem szamit a szerzd vallasi és politikai hovatartozasa, ha nem ta-
madja az Istenhittinket.

Semmiféle erdltetett, igazi értékeket nem hordozo, plagiumgya-
nus terméket sem fogadunk el!

Egyéniségek irdsai kellenek.

M. Blondel

Minél tobbet tud az ember,

minél tébbje van, minél tébb 6 maga,
anndl inkabb tudatira ébred annak,
hogy nincs semmije, nem tud semmit,
hogy nem az, amit akar.

Nyiri T.: Filozofiatorténet (1983), 15.2.2. fej., 494. o.

Marton Janka
»Oh gyuUjts meg engem eleven faklydul, hogy hirdes-
sem
a te vildgossdgodat! Epits meg engem a te kezeddel,
hogy a szentség lakozzék bennem! Fogadj engem
a te kerted munkdsdaul, hogy veritékesen szolgdljalak.
ime minden érzésem és akaratom, szivem és kezem a
tied.
Fogadj el és kormdnyozz engem."!

Eleven Faklya

Gondolatok Avilai Szent Teréz lelkisegérdl Az Alapitdsok kényve
cimU mUvének tUkrében

I Bevezetés: Avilai Szent Teréz kora

Jézusrdl nevezett Teréz (1515-1582) egyhdzdoktorrd avatott
misztikus szent életét és az altala megélt belsé ima mikéntjét a Tul-
lépés eléz6 szamdban részletesen ismertette Vargdné Pdavel
Mdarta, igy feltételezve, hogy a tisztelt Olvasd erre vissza tud térni,

1 Prohaszka Ottokar: El6 vizek forrasa. Ecclesia, 1996. 75.0. Elmélkedések Jé-
zus Szentséges Szivérsl
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Szent Teréz életérdl nem irok itt részletesen. Célom kevésbé at-
fogo: a kolostor-alapitasokrol szolo iradsan, Az Alapitdsok kényveén?2
elgondolkozva kiemelni lelkiségének egy-egy jellemzé vondsat és
ezdltal is megmutatni, hogy a 16. szazadi, szigoru klauzurat tartd
kolostorokat alapitd szerzetesnd gondolatai mennyire sok megfon-
tolni valot tartalmaznak és hathatods lelki vezetést adnak a 21. sza-
zadi vildgban él6 olvasd szamdara is.

Teréz, aki Istennek eleven €gé faklydja volt, aki az 6t egészen
elemeésztd Isteni szeretet tGzét nem tudta magdnak megtartani,
hanem azzal Idngra kivanta lobbantani a vildgot: 17 ndi és 15 férfi
sarutlan karmelita kolostort alapitott élete utolsd 20 évében. Az Is-
tennel valdé elvonuldsra és belsd imdra buzditva végezte ezt egy
olyan korban, amikor az inkvizicid gyanuja kisért minden Uj probal-
kozdst, és a sarus karmelitdk rendje, melynek megreformaldsat ki-
vanta, évtizedekig kUzdott ellene.

Azonban hogy Iassuk, ezek az alapitdsok milyen kdzegben
mentek végbe, tekintsink ki a korabeli vildgba.3 Spanyolorszag-
ban nemrég zarult a rekonkviszta, a VIIl. szazad 6ta tartd moér uro-
lom visszaszoritGsa az utolsd nyugat-eurdépai muszlim véddbdstya,
Granada 1492-ben torténd elfoglaldsaval. (Még évtizedekig folyt
a kUzdelem a kereszténységre kUlséleg attért arabok, 'moriszkok’
keresztény kultUrdba térténd beolvasztasdért, sikertelendl.) Ugyan-
akkor pdr évtized mulva a torokok elfoglaltdk Rhodoszt, majd Cip-
rust, 1541-t6l, Buda elfoglaldsatdl pedig madsfél évszdzadon at fo-
lyamatos fenyegetettséget jelentettek Kelet-Eurépa feldl. Mind-
ekdzben 1517-ben Luther wittenbergi vitatételeivel, majd Zwingli
és Kalvin fellepésével megdllithatatianul megindult a reformacio,
Anglidban pedig 1531-ben VIII. Henrik egyhdzfévé kidltasaval
megtortént az anglikdn egyhdz szakaddsa. A katolikus templomo-
kat, szentségeket, a szentek fiszteletét és a szerzetesi életformdat fo-
lyamatos heves tdmaddsok érik, sokan vértaniva vdalnak ezek vé-
delmezésével. Spanyolorszdg, bdr a francidkkal ismételten hdbo-
rot folytat, ezalatt egyre elérébb tér az Ujvildgban, Peru, Chile, Me-
xiko felfedezésével meginditva ezen terlletek jellemz&en nem tul
bardtsdgos missziondlasat is. Olyan kor ez, amikor a katolikus hivék
sokat szenvednek, de a katolikus hit zaszlaja alatti erGszak miaftt is
sokan szenvednek és halnak meg. A reformdacié megkérddjelez-
hetetlenUl megmutatta, hogy a katolikus vallds eloddzhatatlan
megujuldsdra van szUkség, dm mig az egyhdzi hierarchia a [épé-
seket lassan és nehezen taldlja, addig Isten szenteket kUld a hit

2 Jézusrol nevezett Szent Terézia 6sszes muvei III. kotet. Ford: Szeghy Ernd,
budapest, 1928. A kényvbdl vett idézeteket az oldalszam szoveget kévetéd meg-
jelenésével adom meg.

3 Forras: Puskely Maria: Avilai Teréz. Pécs, 2001. 497-508.0. Osszehasonlito
idérendi tablazat.
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megtartdsdra, a képmutatd, hatalom-kdzpontd vagy erdszakos
hit alternativajat mutatva bennuk, a valddi Istenszeretet példdjat.
Ha vilagi szemmel nézzik a kort, akkor is megddbbenink, hogy a
tudomdny milyen jeles elméi és a mivészek micsoda tehetségei
éltek kozel egy idében 1500-1600 kérll nagy szammal, és hoztak
létre csoddlatos alkotdsokat a képzdmUivészet, épitészet, zene és
irodalom terGletén4. Ha pedig a szenteket nézzik, még megddb-
bentébb, hogy Isten micsoda ,hadsereget vetett be” ebben a
korban. A teljesség igénye nélkul, az utdkorra taldn legnagyobb
hatdassal 1évék: Loyolai Szent Igndc, Xaveéri Szent Ferenc, Istenes
Szent Janos, Alcantarai Szent Péter, Keresztes Szent Janos, Borja
Szent Ferenc, Néri Szent FUIOp, Lelliszi Szent Kamill, Chantal Szent
Franciska, Szalézi Szent Ferenc, Zaccaria Szent Antal Mdaria,
Kalazanczi Szent Jozsef, (és bdr nem szenté avatott, de méltan illik
a sorba) Rotterdami Erasmus.

Egy ilyen id&szakban, a tarsadalmi, szellemi, egyhdadzi felbolydu-
|&s kbzepette ragyogott fel Teréz faklydja, egyedi moédon vildgitva
meg egy olyan utat, mely az Istennel vald belsé egyesUléssel a vi-
l&dg ezernyi forrongdsdbdl kivezet.

Il. Az alapitasok kérilményei és Teréz hozzadllasa

1562-ben, huszonhat évvel azutdn, hogy Teréz belépett a sarus
karmelitdk avilai Megtestesulés kolostordba — ahol kérulbell 150
ndveér lakott viszonylagosan nagy kényelemben, és szolgdlt t16b-
bek kdzott a felsbnemesség valldsos jellegU szérakoztatasara —, és
hat évvel Istennel vald misztikus eljegyzésének megsziletéset ko-
vetden, megalapitotta pdr apdca tarsasdgdban a megreformalt
regula szerinti elsd, sarutlan karmelita kolostort, mely Szent J6zsefrdl
kapta nevét. (Ahogy azt Isten Teréznek egy belsé imaban paran-
csolta, biztositva &t arrdl, hogy a zarda majd az O dicséségére
szolgdl). Ez volt a legelsd alapitds, melynek véghezvitele kdzel sem
volt viszontagsdgoktdl mentes. Nem csak nagyrangu vildgi és val-
I&si vezetdkkel, meg a Megtestesulés eldljardinak ellendlidsaval,
hanem a nép kezdeti nemtetszésevel is meg kellett kizdeniuk, s
végul Isten minden részletre kiterjedd tandcsai nyomdan, melyre Te-
réz hUen hallgatoft, végUl meégiscsak megmaradhatott e kis k6zos-
ség, melyben az Ur kdzvetlen rendeleteit kdvették az eredeti Sza-
bdlyzat szerint. Ebben a kolostorban telt el 5 év — melyrdl Teréz igy
ir: ,amennyire most I[dtom, ez az 6t esztendd volt életem legbol-

4 Csak par nevet emlitve, hogy lassuk mennyi nagy tehetség idészaka volt ez:
Kopernikusz, Galilei, Kepler; Tiziano, Tintoretto, Veronese, Raffaelo, Michelan-
gelo, Leonardo da Vinci, El Greco; Palestrina, Monteverdi, Shakespeare, Cer-
vantes, Lope de Vega.
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dogabb id&szaka.” (11.0.) — mikoris 1567-ben a rend akkori gene-
rdlisa, Rubeo Janos Atya Avildba Iatogatott. Teréz Ugy intézte,
hogy taldlkozhassanak és megismertethesse vele lelkiseégUket: a
generdlis pedig annyira el volt ragadtatva a ndévérek életétdl,
hogy Teréznek felhatalmazdst adoft tovabbi kolostorok alapitd-
sara Kasztilidban.

FelmerUlhet bennUnk a kérdés, hogy egy olyan Iélek sz&mdara,
aki pont, hogy nagyobb szigort valasztott, a vildgtdl valo teljes
mentesseget a klauzdraban, 6rédm vagy szenvedés lehetett ez a
felnatalmazdase Teréz irasaibdl egyérteimUen kiderUl: hogy & mar
évek ota tenni akart, meég tébbet Istenért, igy most ezt lehetséges
alkalomnak tekintette. Pdr évvel azel6tt egy ferencrendi szerzetes
az Ujvildg missziojardl beszélt neki, amikor Ugy érezte, neki is tenni
kellene, még tobbet a lelkek Gdvosségéért. , Félrevonultam az
egyik remetelakba, sirtam-zokogtam és félemeltem a szavamat
az Urhoz, kényérégve, ejtse valamiképpen mddjdt, hogy én is te-
hessek valamit (...). Nagyon irigyeltem azokat, akiknek volt alkal-
muk az Ur irdnti szeretetbdl életiket erre szentelni (...) ha a szentek
életében olvasunk arrdl, miképpen téritettek meg lelkeket, ez en-
gem jobban lelkesit, jobban meghat, s jobban eltdlt irigyseggel,
mintha mégannyi vértandsagot szenvedtek is. Ezt a hajlanddsdagot
az Ur éntétte belém, s azt hiszem, hogy O tébbre becsdli, ha a mi
erofeszitésink és imadsagunk revén csak egyetlenegy Ielek tér is
meg, mintha akdrmennyi mas egyeb szolgdlatot teszink neki.”
(16.0.) Az Ur pedig lathaté médon készséggel fogadta e felajdn-
Iast, minden alkalmat megteremtve arra, hogy Teréz lelkek meg-
téritéje lehessen.

Teréz a belsé imanak olyan fokdn volt mar ekkor, hogy az em-
berekkel valo érintkezés, a sok gonddal vald kUzdelem és az eszes-
séget, fondorlatot kivand legklldnfélébb helyzetek se tudtak mar
eltériteni az O Jegyesének jelenlététdl vagy gyengiteni az irdnta
lobogo szeretetét. Egy belsd életet él6 ember hogyan képes arra,
hogy élete utolsd husz evét utazdssal, az Ujabb és Ujabb zarddak
ndveéreinek fizikai szUkségleteit kielegitd anyagi javak eléteremté-
sével, alkudozdssal, huzavondkkal, targyaldsokkal, lakédhdzak
vagy kalyibdk kolostorrd épittetésével, a hatrahagyott kolostorok
tavolrdl torténd szemmel tartasaval toltse, és szUkseg eseten kdz-
beavatkozdssal érkddjon az eredeti lelkiség felette Hogyan lehet-
séges a megannyi teendd, bosszUsdg, nehézség és oly sok csalod-
dds kdzott megtartani ezt a mély parbeszédet Istennel2 Hogyhogy
nem fedi be az Ur szavdat a vildg zaja? Azt gondolindnk, ez képte-
lenség. ,,Ellenben, 6, mennyire mds azoknak a szeretete, akik iga-
zan szeretik az Urat, és ismerik a maguk természetét! Mennyire kép-
telenek magukat a nyugalomnak atadni, ha tehetnek valamics-
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két oly irdnyban, hogy csak egyetlen lélek is elére haladjon és job-
ban megszeresse az Urat! O, mennyire terhére lenne az ilyen em-
bernek ilyenkor a pihenés!”s Es miként van az, hogy nem vesziti el
ezt a belsé kapcsolatot isteni Jegyesével a zord kUlvildgban?: ,, Aki
igazan szeret, mindenUtt szeret és mindig Kedvesére gondol”é
Megszamldlhatatlan nehézség éri az alapitdsok kdzben. Az el-
mult években kdzdsséglnkkel Avila-Toledd-Salamanca-Segovia
kérnyékén jarva lathattuk, milyen kdves, kopdr, nehezen jarhaté
lehetett a mostani utak megléte elétt a kasztiliai tartomdany. Nya-
ron tGzforrd, néhol alig pdr cserje, ami arnyékot, és sehol egy termé
névény, ami élelmet ad, télen pedig hideg, saras, megdradt pa-
takokkal, eléntott hidakkal. Kocsin, gyalog, Iohdaton, Utkdzben ven-
déglékben megszdllva, dltaldban alig padr kisérdvel, olykor pedig
elhataimasodd betegségek kdzepette kellett a tdvolsdgokat
megtennie: mdr ez is elég megprobdiltatds lett volna az étvenen
felUli apdcdanak, dm rdaddsul minden zdrda alapitdsakor meg kel-
lett kUzdeni egyéb specidlis problemdkkal is. Példaul: A medina-
del-campdi alapitdsndl az dgoston-rendi szerzetesek filtakoztak az
Uj kolostor alapitdsa ellen kdrnyékikon; Valladolidban a hdz kér-
nyéke az egeészségre nézve nem volt megfeleld, de egy elhunyt
Udve mult a megalapitason, ezért sietni kellett, s csak késébb ju-
tottak megfeleld helyhez a névérek. Az elsé sarutlan férfirend
tagja szamdra egy Durvelo nevU faluban nekik ajdndékozott ha-
zat keresve egy aratdmunkdsokkal teli koszos épUletet taldltak,
melynek elsé temploma a kapulajbdl lett kialakitva, kdrusa pedig
a padlas lett. Toleddban olyan tdmogatdja volt az alapitasnak,
aki a sajat nézeteire kivanta formdini a rendet, a sajat elvardsai
szerint, melybe persze Teréz nem ment bele, igy viszont elvesztette
tdmogatdjat és a semmibdl kellett nekifognia a hdzkeresésnek,
kdzben pedig az egyhdzmegye kormdnyzdja sem akarta meg-
adni az engedélyeket. Teréz sokszor nem is mondta el a névérek-
nek, micsoda nehézségek adddtak, féltette &ket, emiatt azonban
gyakran maradt magdra az Urral gondjaival. Azutdn dltaldban a
legmeglepdbb fordulatokkal fordult mégis jora az alapitdsok
sorsa, mely Teréz szamdra Ujra és Ujra megerdsitésként szolgdilt: ,O
Szent Felsége az, aki ezeket az alapitdsokat végzi”. (272.0.) ,,O,
Uram! Hanyszor taldlkoztam én ezen alapitdsok kézepette Iatszo-
lag lekUzdhetetlen nehézségekkel, s mily kbnnyedén tudta azokat
O Szent Felsége elsimitani!” (111.0.) Volt, amikor egy meghalt szent
élet( asszony IGtomdsban buzditotta csiggedésében, volt, hogy
az Ur adott rendkivili biztatdst. Pastrdndba példdul Teréz nem ki-
vant elmenni, dm amikor a visszautasitd levelet irta meghivéinak,

545-46.0.
6 53.0.
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az Oltdriszentség elétt kérve az Urtdl okos szavakat, az Ur maga
utasitotta, hogy menjen, mert ,,sokkal nagyobb fordul meg azon
az alapitdson”. Es bdr az ott alapitott ndi rendet végil sok viszon-
tagsdg utdn at kellett koltéztetni mashova az Sket meghivo her-
cegnd természete miatt, ennek az Utnak sordn taldlkozott dssze
Maridn Atyaval, és jott |étre belépésével egy szent élety férfi ko-
lostor is Pastrandban. Teréz a nehézségekben az 6rddg kezét Iatva
sokszor inkdbb &rUlt, mint elkeseredett, mert ebbdl is Iatta, hogy j©
Uton halad, hiszen maskent nem keltené fel az érddég haragjat. Is-
tene utasitdsainak mindig engedett és mindig megtette, ami
Srajta mult: ,,O Szent Felsége mindig kész eldmozditani az Oneki
szolgdlé mdiveket, féltéve, hogy mi is megtesszik a magunkét.”
(235.0.)

igy szaporodtak ,,Sz0zanya galambdicai”, de ne gondoljuk,
hogy minden jelentkezd felvételre kerUlt, még a hozomdannyal ren-
delkezdknél is kikdtdttek, hogy a hozomdany igérete nem jelentheti
a biztos felvételt, a prébaidét le kell t8lteni. Es azt se feltételezzik,
hogy Teréz mézes madzagot huzott el bdrki el6tt. S&t volt olyan,
hogy igyekezett a szerzetesi szigort még keményebben, elijesztéen
feltUntetni, hogy meggydz8djon a jelentkezd eltdkéltsegérdl.

A SzUzanya ruhgjat magukra 61té Teréz lednyainak Jézus vegul
nagy igéretet adott: egy haldokld néver jo haldlaért tértend Ol-
tariszentség eldtti imadkozas utdn a szobaba belépve Terez ezt
IGtta: ,,... ott Idttam O Szent Felségét az dgya fejénél, éppen a
vdnkosa mellett. Kissé kitarva tartotta karjait, mintha védelmezni
akarnd &ét, s azt mondta nekem: 'Legy meggydzddve arrdl, hogy
ahany névér csak meg fog halni ezekben a zarddakban, épp igy
fogom Sket védelmezni, s azért ne is féljenek a kisértéstdl a haldl
ordjaban.’”(132.0.)

lll. Az Oltdriszentség ,terjesztése”

Kezdetben minden zdrdaalapitds az Oltdriszentség elhelyezé-
sével és misemonddssal kezdddott, mivel Teréz egy ideig ugy
tudta, hogy ezzel vdlik érvényessé a birtokbavétel. igy olykor igen
szerény korUimények kozott kellett berendeznilk egy Oltdriszent-
seég szamdara alkalmas helyet, amitdl a nép sokszor megrendult,
mintha az Urat a betlehemi istalloban Iatnd, szUletésekor. Sz&mos
alkalommal éjnek évadijdan, titokban érkezve egy helyszinre, gyors
rendezkedés, takaritds és néndny drapéria felnaszndlasaval elébb
kellett a Szent Testnek méltd helyet alakitani, mint azon elgondol-
kodni, &k mire hajtjdk majd le fejiket. Azutan pedig &rizni is kellett,
nehogy illetéktelen kezekbe kerlljon. Ha pedig valakit fogadni
tudtak az &rzésére, akkor az volt nyugtalanitd, vigydznak-e rd ren-
desen. ,,mindig attél féltem hatha elalusznak. igy tehdt mindunta-
lan folkeltem, s egy ablakon keresztUl figyeltem Sket.” (34.0.) Teréz
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késébb is gondoskodott arrdl, hogy minden zdrddhoz legyen kd-
polna —hacsak a telepulés valamely viladgi vagy egyhadzi eldljardja
ezt meg nem akaddlyozta —, és abban a kdpolndban legyen jelen
az Oltdriszentség, és oft legyenek tartva szentmisék. Olyannyira
fontosnak tartotta ezt, hogy még egy zdardaalapitds sikerességé-
nek ideiglenes megkeérddjelezésekor is megnyugtatta: ,,...mdr ma-
gdban véve az a tény, hogy a legméltosagosabb Oltariszentseg
eggyel tébb helyen van elhelyezve: mdr az is nagy dolog.”
(279.0.)

»~Nekem ugyanis mindig rendkivUli rémet okoz, ha azt I[atom,
hogy egy templommal megint t6bb van, féleg, ha meggondo-
lom, mennyit vesznek el télink azok a lutherdnusok.” (149.0.) Na-
gyon fontos ténynek IGtom, hogy a zdardaalapitdsoknak ez egy
masik, kiemelt fontossagu velejardja volt: a felszdmoldsokkal szem-
ben templomokat alapitani, kdpolndkat, ahol az Oltdriszentség
megkapja méltod tiszteletét és kdzel marad a hivé emberekhez.
Ebbe belegondolva, ha kirajzolédik eléttink a Teréz alapitotta 32
kolostor, akkor kirajzolédik egy olyan hdld is kdztUk, melyet az Ol-
tariszentseg ereje alkot. Errdl olvasva Prondszka gondolata jutott
eszembe, mely oly hasonld ebben Teréz lelkisegével, hogy ide-
idézném: ,,Testvérem, ha késé éjen zart templom mellett haladsz
el s a Hostia halvany fénye megcsillan a szines rajzu ablakivegen,
érzed az isteni szeretetnek minden kéfalakon dtverédé tizét, mely
eleven Idngerekkel fon bele téged a lélekkbzbsségek izzd haldza-
tdba? Es ha a nappal forgatagdban, zigd gépkocsik tilksIS fu-
fasa kézt bonyolitva utad, messzirdl templomkereszt rajzolodik az
egen, ragondolsz, hogy alatta természetfolotti vonzdsok kohdja
ég (...)2 Tudod, hogy a néma templomok oltdrhdzaibdl a fehér
Hostidk Istenszive igazi hullamleaddsaval szbvi be a varost, a hegy-
vidéket, a kerekarcu féldet, a faltalan mindenséget, s hogy ennek
a mennyei radio-szolgdlatnak csupa embersziv a detektora (...)2
Es érzed, hogy mikor templomod homdlydban letérdelsz a zdrt ol-
tarhdz eldtt, a szeretet eédesen ragyogo szeme tizel redd, hogy
titokban életkeringés indul a Hostia eleven Szivébdl a te szived felé
(...)2"7

IV. A zdrddk kormdnyzasa

Teréz rendkivUl szivén viselte, hogy az alapitott kolostorokban a
névérek alapvetd szikségletek tekintetében ne szenvedjenek hi-
danyt. Addig igyekezett egy Uj helyen maradni, hogy ne csak a lelki
élet, hanem a fizikai kérGimények is megfeleléen kialakuljanak.
Amikor példdaul a burgosi, utolsd eléttiként alapitott zarda elléatd-

7 Prohaszka Ottokar: im.180.0.
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sdra nem latott megfeleld biztositékot, csak az Ur tudta megvi-
gasztalni, és az & utasitdsara volt csak hajlandd a ndvéreket ott-
hagyni: ,Mit nyugtalankodsz2! Ez az alapitds be van fejezve. Nyu-
godtan tavozhatsz innét.” (320.0.)

wSzivem mélyébdl szeretem Sket” — irta lednyaival kapcsolat-
ban, s bar rendkivUl sok bosszUsagot okozott neki némelyik, sét ta-
ldn egyikdjuk sem értette meg igazdn, nem kételkedhetink
benne, hogy igy volt. Annyi gondoskoddssal, figyelmességgel
vette Gket korul és oly fontos volt szdmdara mindannyiuk Udvos-
sége. ,... mindig érémest igyekeztem elsé lenni a munkdban és
szenvedeésben, s megszerezni a névéreknek a legaprobb részlete-
kig mindazt, amire csak szUkséguk volt a kényelem és a zardai élet
szempontjabdl, és pedig ugy, mintha nekem magamnak is ott kel-
lene téltenem egész életemet abban a hazban.”

Nem csak az alapitdsokrdl szold, hanem dnéletrajzi irdsdban és
a belsd imardl szélé kdnyvében is, valamint kiterjedt levelezésében
nagy gondot forditott arra, hogy a zarddk vezetésére rendelt per-
jelnéknek a kormdnyzdssal és lelki vezetéssel, a tdébbi apdcdnak
pedig a helyes szerzetesi élettel kapcsolatban gyakorlati tandcso-
kat adjon. Erésen kikototte, hogy a perjelnék mindenképpen ta-
nult papndl gydnjanak, , kiGlénben sok hibdba esnek”, akiknek vé-
leményét kérjék ki fontos dolgaikban, de arrdl is gondoskodjanak,
hogy a ndévérek gyéntatéja is tanult ember legyen. Ovva intett
minden olyan szélséségtdl, mely nem a kivételes Istenszeretetbdl,
hanem az emberi természet egy-egy tUlzdsdbdl fakad. Bdr cso-
ddlta példaul a magukat szélséségesen sanyargatdkat, akkor, ha
az valdban szent élettel pdrosult, de figyelmeztette perjelndit,
hogy ne tegyék ezen szélséségeket kdtelezévé a ndvérekre nézve,
mert valakit nem jobbd tesz, hanem Istentdl eltavolit, sét megdl ez
a modszer. Az ember dnkényesen magdra mért szenvedésénél —
melynek ebben a korban 'divatja’ volt a szerzetesek koérében, és
maga is végzett olykor ilyen dnkinzésokat — tébbre becsllte azokat
a szenvedeéseket, amelyek az Isten parancsanak meghalldsabol
fakado szolgdlat esetleges kellemetlen kbvetkezményeinek, ne-
hézségeinek elviselésébdl fakadtak.

A Szabdlyzat és a Szabvdnyok szigory betartdsat megkdve-
telte, dm kivételes pszichologiai érzekkel atlatta azt, ki mire kepes.
Nem volt naiv, pontosan |atta, hogy egy-egy lelkesedés mdgott
valdédi érzilet rejlik-e, és tudta, hogy az is elmulhat, igy folyton fel-
razni kivanta és kitartasra észténdzni gyermekeit. ,,... middn belép-
tek ebbe a szent Rendbe, félajdnljatok Istennek a ti akaratotokat
és ilyen, a vilagtol elzart életre vdllalkoztok: azonban nem tudom,
nem mulik-e el hamarosan egyiknél-masikndl ez a belsé buzgosag,
és nem kerUlUnk-e némely dolgok tekintetében Ujra &nszeretetink
uralma ald.” (255.0.)
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Teréz nem csak maga vandorolt, hanem gondja volt arra, hogy
ndvérei se Ulijenek el: ha egy zarddt megalapitott, akkor a kévet-
kezbhdz onnét, vagy valamely eldzé helyrdl vitt magaval pdr apa-
cdat, hogy az Uj helyre jelentkezdk Uj kdzosségét vellk oltsa be,
hogy legyen egy dltala nevelt mag, akik az Ujak lelkUletet athat-
jak. Igy hivatdst adott sok lednydnak arra, hogy bdzisa lehessen
egy Uj kozdsseégnek, és tovdbb adhassa azt a szellemiseéget, amit
Teréz beléjlk plantdlt. Ugyanigy szamos férfi szerzetest a sajat
rendjebdl €s mads rendbélieket is folytonosan mozgdsitott arra,
hogy az Ur mdvén dolgozzanak. Vele sziletett tehetsége volt arra,
hogy mdsokat magdval ragadjon és az Ur akaratdnak sodrdba
dllitson...

Mindig nagy érommel vette, ha mdasban is felfedezte a belsd
imdnak az évéhez hasonld Utjat, de kritikdval szemlélte azokart,
akik Ilenyegében mast sem tettek, csak elmerlltek egy melankoli-
kus dllapotban, mondvan, Istennel vannak, de valdjdban sem Is-
tent, sem tdrsaikat nem szolgdltdk aldzattal. A melankdliat az
egyik legnagyobb lelki veszélynek tartva a kolostorok vezetdinek
kUldndsen ajanlotta, hogy irdnyitsdk hatdrozottan ezeket a szemé-
lyeket. Tandcsai a mai napig megfontolanddak azok szémdara,
akik a lelki életben kivdnnak elére haladni, olyan j6zansag van
bennUk, mely az érzékenységre hangolt lelki élet esetleges ingo-
vanyain datvezet ugy, hogy nem durvitja el, hanem éppen hogy
felszabaditja a lelket: ,,... mindazt gyanusnak kell tartanunk, ami
annyira rabul ejt benninket, hogy az értelmink is elhomalyosodik
téle (...) Ugy van vele, mint aki Utkézben hindrba vagy mocsdrba
keveredik, s nem képes beldle kivergddni (...) pedig ennek, ha
elére akar jutni, nemcsak szabadon kell jarnia, hanem répdlnie is.”
(63.0.) Kifejti, hogy a belsé ima nem lehet eltompulds, sem képzel-
gés, nem hasonlithatd &ssze a beteges képzeldtehetség kredita
élményekkel, ugyanakkor nem is értelmi kdvetkeztetések sorozata,
melyre erdlkddés jellemzd és elszérakozds, hanem olyan belsé el-
ragadds, melyben alélek Osszes tehetsége valdban Istennel egye-
sUl. Nem egy modszert adott tandcsul, hanem azt, hogy a névérek
oOnszeretettdl mentesen mindenben jarianak isteni Jegyesuk ked-
vében, akkor pedig Isten kegyelmei velUk lesznek. ,,Ha azok, akik
utanunk fognak €lni és ezt olvassak, azt Iatnak, hogy az & idejUk-
ben nem Ugy van minden, mint mostandban, akkor kapjanak
észbe, s ne tulajdonitsdk annak, hogy azdta valtoztak az iddk.
Mert, hogy az Uristen nagy kegyelmeket drasszon hd szolgdira, ah-
hoz minden idé alkalmas. Vizsgdljdk meg inkabb alaposan, nem
esett-e csorba az 6 hUségukdn, s haigen, javuljanak meg.” (41.0.)




- 14 -
Eleven Faklya

V. Lemondds az akaratrdl Isten javara
Teréz nagyon ov attdl, hogy az ember eltekintsen mar felismert
hibaitdl. ... csekélyke kis hutlenségek revén Ut az érddg réseket,

amelyeken azutan behatolnak a nagy visszaélések. Sohase
mondjanak ilyesmit, hogy 'ez nem sulyos hiba’, O lednyaim, min-
den rendkivUl sulyos hiba, ami megakasztjia az eldérehala-
dast!”(282.0.) felhivja ra a figyelmet, hogy az aprd visszaélések
nyitnak kaput a nagyobbaknak. ,,Nézetem szerint az 6rddég na-
gyon jol tudja, hogy nincs Ut, amely olyan gyorsan vezetne ben-
nUnket a tokéletességre, mint az engedelmességé, s éppen azért
kelt bennUnk annyi ellenszenvet irdnta, s dllit szemeink elé annyi
nehézséget, és pedig valami jonak az Urdgye alatt.” (49.0.)

Az Alapitasok kdnyvének egészén at huzodik, Ujra és Ujra, kilon-
bdz6 szempontokbdl megfogalmazva Teréznek az a buzditdsa,
hogy az akaratunkrdl teljességgel mondjunk le Isten javdra. Ezt
adja tandcsul nehéznek tind dolgok véghezvitele eldtt: |,... ha
egyszer raszantunk magunkat arra, hogy el fogjuk viselni, azzal mar
at is estUnk a nehézségen, mert csupdn csak a kezdet jar egy ke-
véske szenvedéssel” (114.0.) ,,... mégiscsak illik valamit szenvedni
az Ur szolgdlatdban” és ha 8sszezlzza is a lelket az Ur, azért teszi,
hogy Ujraalkossa. Latja, hogy ndévéreinek az egyik legnagyobb
szenvedés, amikor valami olyat kell tenni az Urért, ami a természe-
tUkkel ,homlokegyenest ellentétbe helyezkedik”, de lehetséges-
nek tartja, hogy a Iélek ezt mégis dromest megtegye, a tokéletes
szeretetben. Mert ,,a szeretetnek nehéz kdriimények kdzott kell ér-
vényesulnie, lednyaim! Nem a magdnyos zugokban, hanem az al-
kalmak kellés kdzepében” (52.0.) Arra biztat, hogy ,,erds lélekkel
jariuk meg ennek az életnek a meredek Utjat, s ne veszitsik el
tébbé bdtorsagunkat.” (41.0)

VI. Szemléletméd-valtas

Végigolvasva az alapitdsok kdnyvét, egyre inkdbb meglattam,
hogy az a szemléletmod, mellyel akdr a hivé ember is dltaldban a
vildgban él, mennyire atfordult Teréznél.

Este, lefekvés el6tt, mikor dtgondolom a napom, végigfut elét-
tem, mi sikerUlt jol, mi sikerUlt balul, milyen bdndk voltak bennem,
mennyi id8t téltéttem aznap Istennel, tettem-e valami jot stb. Am
mindezen dtgondoldsok kdzépponitjdban ki all2 En magam. Ne-
kem milyen volt, én mit tettem vagy nem tettem. Am Teréz egy
viszontagsdgokkal teli nap utdn, amikor héban, sarban vagy hé-
ségben, étlen-szomjan, megszoldsok kdzepette egy szegény foga-
déban két varos kdzott dlomra hajtotta fejét, nem a maga szem-
pontjdbdl tekintett végig a napjan, hanem az Ur szemszdgébdl:
hogyan alakulnak az Ur dolgai, © Szent Felsége terveinek megvo-
16suldsa? SikerUlt-e valamicskét eléremozditani aznap az O Ugyét?
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Mi tett aznap Oérte? Hogyan alakul a lelkek Udvdssége, mit le-
hetne még a lelkekért tennie A sajat életét csakis szolgdlatnak te-
kintete az Ur Ggyéért.

A hivé ember felismerése, hogy a test nem haszndl semmit, hi-
szen az a lélekben van, a lélek az, ami éltet — de Teréz még egy
lepéssel tovabb vezet: a test a lélekben, a lélek pedig, minden
leétezd lelke Istenben van, és a lélek dolgaival vald foglalkozds sem
haszndl semmit, ha annak kdzéppontjgban nem Isten dll. A lelki
élet nem azzal teljes, ha csupdn a térvények betartdsdrdl van szo
vagy a jo keresztényi magaviseletrdl, vagy a lélek békéjének meg-
taldlasardl, nem is pusztan imadsdagos lelkUletrdl: a cél Isten teljes-
ségével vald egyre athatébb egyesulés, nem pedig bdrmely énds
érdek, 6nmegvaldsitds, dnkiteljesités, legyen az bdrmely szentnek
tind céllal atitatva. Minden dolog megitélése abbdl a szempont-
bol kell térténjen, hogy kifejleszti-e az Istennel vald lelki egységet
vagy sem; illetve megfelel-e a vilag 6sszes lelkét magahoz hivo,
magadval egységbe vonzo Isten lelkeket egybegyUjté szolgdlata-
nak.

O nem azt nézte, mit gondolnak réla mdsok, hanem az volt neki
fontos, mit gondolnak az Urrél. Szeretik-e az Urat? Kézelebb keril-
tek-e az Urhoz2 A névérek figyelmét is felhivta arra, ne keressék az
emberek tetszését a maguk szdmdara. ,,Azt ugyanis tapasztalatbdl
tudom, hogy aki féldi dolgokban, vagy pedig emberek dicséreté-
ben keresi boldogsagdt, nagyon téves Uton jdr, eltekintve attdl,
hogy mindebbdl édes-kevés haszna van. Mert hiszen az emberek
ma igy gondolkoznak, holnap Ugy, s amit csak az imént dicsértek,
most leszdljak. Aldott 1égy, én Istenem és Uram, aki vdltozatlan
vagy most és mindorokkdn-orokké.” (241.0.)

A 21. szdzad hivé embere, aki a vildgban nyitott szemmel él,
tudomanyos és fantasztikus iradsokon és filmeken keresztll a legkU-
l6nfélébb vildg-modellekkel, lehetséges emberképpel taldlkozik.
Sz&mos neves tudds a holografikus univerzum gondolatdnak hive,
a tudomdnyos élet a pdrhuzamos dimenzidk elméletét mdar nem
tekinti fantazmagdridnak; az alternativ. gondolkoddk kdréeben
egyre tobbet lehet olvasni olyan elméletrdl, hogy a foldén az em-
beri élet mas lények kisérleti terepe, vagy hogy vildgunk nem is
objektiv Ietezd, csak tudatunk kivetUlése. Ahogy a geocentrikus vi-
ldgkép idejében &riltségnek tint a heliocentrikus elgondolds, pdar
évszdzad mulva taldn egyértelminek fog latszédni valamely
olyan emberkép, melyre esetleg most csak legyintink. FelmerUl a
hivd emberben a kérdés: ha az ember-képUnk is alapvetd kérdé-
sekkel teli, vajon Isten-képUnk mennyire valédig Mely pontja a val-
ldsnak az, ami, ha bdrmely helyzet is a 'valddi’, minden esetben
érvényes marad és a Legfelsébb Lényeghez hazavezet? Erre a 21.
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sz&zadi kérdésre az évszazadokon dtiveld Terézi szemléletmod fe-
lel, olyan vdlaszt ad, amitél a ma embere szamdara is hiteles marad
és most is érvényes lelki vezetést ad:

Az Istenhez k6t legbelsdbb szeretet, melyet semmilyen korUl-
meény nem akaszt meg, ahol a lélek elég az Isteni IGngokban, mi-
kdzben vilagit mdsok szamara is; ahol magad szamdra semmi sem
vagy, mert Isten sz&modra minden; ahol a Iélek mélyén Isten szol
és a lélek hallja azt;

ahol Isten nem egy kép, mely ésszeomolhat, hanem a legbel-
s6dbdl dérdombdld valdsag, mely a szivednél is erésebben IUktet
benned;

ahol minden rezdilés az O hivé szava és ezt a vonzdst semmi
sem gyengitheti, hanem fUIné mindenen - ez az a Iényeg, mely
mindenen dativel, s minden koérGimények kozott Isten egységébe
elvezet. ,,Solo Dios Basta” — Isten egyediil elég.

A cikk ir6ja: Marton Janka, az ELTE tanitoképzd kardn vizudlis
nevelés szakon muavészettdrténet targyban diplomdzott Krisztus-
dbrdzoldsokbdl. Eddig révid irdsai jelentek meg az

ban és a elsé szamdban. 20 éve az AQUILA kdzosség
tagja.

- Vargane Pavel Marta

! Kritika a kereszténységet érint6 altalanosi-
\‘? tassal szemben

\ Miért felelds a kereszténység, az egyhdz, és mi-
ért felelink mi, emberek?2

A cikk mottéja Prohdszka O. szavai is le-
heTnenek http: //V|g|I|o hu/node/Vigilia_1974_12_facsimile.pdf- .,KereSZfeny kurzus
kereszténység és keresztények nélklll Ez a baj: e hordénak nincs
feneke; a partnak nincs alap, nincs szirt a laba alatt. Azok az em-
berek nem keresztények. Igaz, hogy elvben, tedridban elfogadjdk
a kereszténységet, de tettekben nem valljdk.”

Jézus Krisztus nevét, 1étét, az Ot kdvetdket bdrkiknek sajat
céljai indoklasaul negativan felhaszndlni — szaGmomra — sulyos bun,
mert rombold arra nézve, aki még nem lett hivévé. Tudom, ez an-
nak, aki nem hivé nem érdekes, és nem is fogja megérteni azt,
amit az aldbbiakban leirok. Mégis... talan vannak még hallo fulek.
Gondolataimat megosztva, mint egy egyszerd hivd, katolikus hit-
tandr, aki mély lelkGletl keresztény csoportot vezetek, irom az


http://www.aquilapart.hu/?page_id=393
http://www.aquilapart.hu/?page_id=393
http://www.aquilapart.hu/?page_id=3538
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aldbbiakat, és ezzel nem hatalmazott meg az Egyhdz, a magam
nevében, Krisztusért irok.

Gondolataimat az aldbbi blog bejegyzése hivta el6, ami a
HVG-ben volt olvashatd, és aldbb részletezem. Igaz, ez 2012-es, de
ez a mod, ez az dltaldnositds ma is pontosan eléri a kereszténysé-
geT IS. Vélasz a HVG-s cikkre http://balavanyblog.hvg.hu/2012/09/28/egyhazon-beluli-eroszak /
2012. szeptember 28., 15:58 Egyhdzon belUli erészak Szerzd: Balavany Gyorgy
»Nincs hidegebb és kiméletlenebb a valldsos embernél. Gydlélém
a Krisztus nélkUli kereszténységet. (C.H. Spurgeon.)” idézet a cikk-
pdl. Az idézet kivald, én is igy lennék vele, de nem gyUldlém, ha-
nem iszonyatosan sajndlom.

A Krisztus nélkUli kereszténység miatt csokkent az igaz keresz-

tények szama, és mara egyfajta politikai, szocidlis eszkdz féle a ke-
reszténység. Miért is2 Mert ezt hagytdk, hogy ennyire elsildnyuljon
a hitink megélése.
Lehet, hogy a hivatkozott cikk irdja keserlségbdl, vagy mert ma ez
igy divatos, dltaldnosit. ,,Nyilvan nem az a tanulsag, hogy szeme-
tek az ausztrdl papok, meg a katolikusok dltaldban, és az egyhdz
mondjon le — ezt kb. megbeszéltik. De valamire jutni kell.” Igaz,
hogy ezzel kezdddik a cikk, de az egész mondanddja nem ez, ha-
nem, Ugy tinik, hogy az ellenkezdje!

A liberdlis eszmerendszer szinte minden képviseldje (90%-
ban) azon van kiborulva, ha dltaldnositanak, nemzetiségek, fajok,
emberi szinek, identitdsok szerint, valogatds nélkll egy csokorba
fogjdk az egészet. llyenkor Uton-utfélen reklamdinak, hogy pl.
nincs ciganybindzés stb.

Rendben, ne legyen, €s ne is kGldnbdztessink meg etniku-
mokat, és senkit se bdantsanak a fajdn, hitén bellli emberek tettei
miatt. DE akkor ne tegyék ezt az Egyhdzzal, papokkal, a hivékkel
sem! Nincsenek hibdatlan emberek a Foldon, itt sincsenek vegy-
tiszta angyalok. Hogy lehet egy liberdlis lapnak olyan cikket kd-
z6Ini, ahol a tarsadalom egy nagyszému valldsos rétegének egy-
fajta — cél szerinti — egybemosdsa megy2 Magam / magunk részé-
rél, akik hithU katolikusok vagyunk, tiltakozunk. Csalddon belUli eré-
szakot leird cikket azzal kezdeni, hdny pap kiket molesztdlt, kissé
durva. Ezzel egyUtt mi azilyen pedofil természetl embereket, fSleg
ha méeg lelki tevékenységgel is foglalkoznak — akiknek inkdbb javi-
tani kellene, mint rombolni — igen sulyosan bUntetnék, és drokre
letiltandnk a foglalkozdasuktol is. Prohdszka O.
htto://vigilia.hu/node/Vigilia_1974_12_facsimile.pdf S€EM 1afja pozitivan az emberi
viselkedést ,,... Beteg, tulingerUlt, nyugtalan a szellemi vilag s ezért
gyénge meggydzédésében, jellemében s erkdlcsében, s nem
életre valo, oridsi tevékenysége dacdra. Beteges az aramlat az



http://balavanyblog.hvg.hu/2012/03/19/arpad-hulye-vagy/
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intellektudlis téren, beteges az akcio terén.” Beteg mar a tarsada-
lom jelentds része, nemcsak a keresztényseg az, igy kollektivan kel-
lene javitani.

Az hogy egy ,valldsos-konzervativ-keresztény hovatartoza-
sukra bUszke" (idézet a cikkbsl) k€pviseld mit mond, arrél nem a katoli-
kussag tehet. Azt visszautasitom, €s nem is igaz, hogy a csalddon
belUli erészakot a katolikussdg motivalnd, gerjesztené vagy el-
tdrné. (Ez a Krisztus kdvetéssel ellenkezik, mdrpedig mi katolikusok
Krisztust kdvetdk vagyunk!). Pontosan az ellenkezdjére, a szeretetre
és a békessegre tanitunk. Ugyanakkor, ahogyan mindenUtt; valla-
sokban, pdrtokban, civil vagy hivatalos kdézegekben (mivel sza-
bad akartunk van, ja és a demokrdcia) idénként vannak olyan
egyedek, akik a lelkUk mélyebdl feltdérd sdtétseégek szerint nyilat-
koznak vagy tesznek, arrdl rajtuk és az Sket alkalmazdkon kivUl,
mas nem tehet, féleg nem a hittarsak. Az ember valdjdban még
ma is kiszamithatatlan, &nmaga szamdara is ismeretlen lény. Nem
azt mondom, hogy mindenkivel szemben bizalmatlanok legyUnk,
de fokozottan oda kell figyelni embertarsaink tetteire, még mielbtt
nagyobb bajba nem mennek bele. Latjuk, a mostani (2015) pdrizsi
merénylet egyik elkdvetdjének az apja nem is gondolta volna a
gyerekérdl, hogy ilyet tenne, majd azzal védekezik, hogy depresz-
szios volt. Ismeretes, aki depresszids, arra nem az a jellemzd, hogy
kinyir tobb tucat embert. Nos, ennyire oda kellene figyelni egy-
masra is. Az ember élete kb. hét évtizede alatt sok meglepetéssel
szolgdlhat, mert mint emberi faj t0l érzékeny, és labilissdga miatt
elvesztheti a kontrollt, s ez nemcsak a papokra érvényes. Erre sok
példa van, pl. Idsd az eddig jol Gzemeld Merkel kancelldr, hirtelen
nem érthetd modon nem érzékeli a veszélyt, a nemzetét a legna-
gyobb fragédidba vezeti.

"... €s a ndk elleni erészak ugyanolyan elteriedt az egyhdz-
ban, mint a szélesebb tarsadalomban...” Igen, a viidgban, a szek-
takban, a pdartok képviseldinél és sokszor a tanult csalddokban is.
(Orvosok, Ugyvédek stb. kdrébdl tudnék konkrét példdkat felso-
rolni. Taldn csak annyi, hogy jobban titokban marad.) Es ez gya-
korta taldan ,kifinomultan kegyetlenebb” és aberrditabb is..., mint
az dltaldban ismert erészaks. Errdl sokat lehetne beszélgetni pszi-
chiaterekkel, persze van orvosi titoktartds is. Sokszor a szellemi fe-
szUltséget sokan asszonyveréssel vezetik le, vagy fokozott hdzon ki-
vUli szexualitassal, mert ez ,,jart nekik”, mondjdk.
igy lehetne a szélesebb tarsadalmi meghatdrozdst az egyhdzon
kivUlre is vinni, &s nem kellene csak a keresztények k6z6tt homoge-
nizalni. Persze joggal elvarhatd lehetne, ha valaki valldsos vagy
nyilvdnosan annak mondja magdt, akkor viselkedjen is Ugy, ne

8 Ami sokszor lelki kinzas, zsarolas és egyebek.


http://www.mindennapi.hu/cikk/vilaghir/szomoru-kitekintes-egyhaztagok-is-verik-a-noket/2012-02-01/1007
http://www.mindennapi.hu/cikk/vilaghir/szomoru-kitekintes-egyhaztagok-is-verik-a-noket/2012-02-01/1007
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botrdnkoztassa meg a tébbieket és ne legyen negativ kampdnya
a hitének. Megjegyzem, olyan valldsos mar elég kevés van, sajnos,
akit fetteiben is meghatdroz hite, minden elsekélyesedett. (Okai-
rol, a megolddsrdl hosszasan lehetne értekezni, de a nagy libera-
lizmus biztosan belejatszik.)

Nem biztos, és remélem nem igy van, hogy ugyanolyan el-
teriedt a katolikusok k&zdtt az erdszak, inkdbb azt mondhatom,
hogy sajnos eléfordul, de igazi hivénél nem lehetséges?. Az is igaz,
és magam is megfigyeltem, pl. a templomi sekrestyés nénik na-
gyon kegyetlenek és gonoszak tudnak lenni, akikkel taldlkoztam,
abbdl ha 10-et veszek 8 ilyen. Oka taldn a mély hit hidnya, de k-
telessegének érzi a szeretet nélklli, mar-mar farizeusi lelkUletd
»szolgdlatot”, jobb lenne ezeket a negativ példdkat is kirakni.
Mindez nem négermosdatds! Ugy vélem, ezek ellenére nem kel-
lene Krisztus EQyhdzat ennyire meg nem érteni, faldn még gydldini
is!

lgen — abban igaza van —, valdban felhdborité volt a neve-
zett képviseld nékrdl és a szulésérdl tett beszéde, és az AQUILA ka-
tolikus csoportunkban is nagy felhdboroddst keltett, de nem vesz-
szUk kdzUOlOnk valonak. Az ilyenek!® csak névieges keresztények.
Engem az sem hatott meg, hogy utdna viradgot vitt (2), drmdany-
sag. Nevetséges, ha valaki azt hiszi, ezzel elintézte! Nos, ilyenek
azok a farizeusi lelkUlet(!! keresztények és egyéb emberek is ilye-
nek — akik kéztunk is €s mdsutt is vannak —, valdban sok rossz kitelik
t6lUk,12 és kifelé Ok lelkesebbek, mint a tébbi. Valdszinlleg valami-
nek — az Istenhit — potlasaként teszik, amit tesznek.

Mégis, nem ez a kereszténység, €s én/mi nem dltaldnosi-
tunk, és nem vesszUk az egészet ilyennek, éppen ezért rendUletle-
nUl kitartunk, hogy az igazi katolikus keresztények vagyunk és azok
is maradunk. Igaz, a rendet tevés is a mi dolgunk, magunk kérein
belll, valldsilag is, meg a vildgban is! De mindenUtt!3 vannak fari-
zeusi lelkUlety, djtatos, szemforgatd, érdekek mentén haladd em-
berek. Nézzink korbe, az ilyenek' tobb pdrtban és valldsi csopor-
tosulasban is megfordultak, szélkakas maodjara viselkednek. Aki
ilyeneket beszél, az nem igazi hivd, nincs benne szeretet, sem tisz-
telet az emberek/ndk felé sem. Az EQyhdz nem katonasdg, nem

9 Most hosszu lenne magyarazgatni, ki az igazi hiv6, talan a legrovidebb meghatarozas, aki
életével Krisztust koveti!

10 szerintlnk

11 Farizeusi lelkiletnél mar lehet altalanositani, mert ez a kdzos jellemvonasuk, ha nem ilye-
nek, akkor nem is farizeusiak.

12 Kiilonb6z6 okokon vivott haboruk is

13 Es nemcsak egy-egy vallasban hanem ez embertipus

14 Nagyon sokan vannak.
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szUrheti ki, €és nem is tudnd megtenni, hogy a damaszkuszi Uton sU-
rin eléforduld egyedeket eltdvolitsa. Aki viszont dltaldnosit, annak
a maga hdza tdjan kellene kérulnézni.

... ha a ferje elismert egyhaztag; a ,,panaszkodot” gyakran
megszegyenitik, mint Idzadot, vagy arra kesztetik, viselje aldzattal
a sorsat, ahogy a Biblidban meg van irva.” Ezek a jelenségek ép-
pen a katolikus Egyhdzhoz tartozokra dltaldban nem igazak, nem
is jellemzd, igaz nem tudunk mindenuUtt oft lenni, de a magam 6
évtizede alatt a katolikus Egyhdzon belll ilyenrédl nem hallottam,
de szektdkon belUl — ahol a szabad akarat eleve nem olyan érték
—lehetilyen is.

Aztan a cikk ir6ja ratér a gyerekek elleni pedofil tettekre.
(Nos, ugy rogtdon a ndk verése utan, hogy az Egyhdzban elkdvetett
~rémtettek” sora teljes legyen.)

+Aki gyerekre gerjed szexudlisan, az beteg, segitségre szo-
rul. Ha kieli a vagyat, akkor bindzd, akit el kell kUléniteni €s keny-
szer kezelni. De miért pont az egyhdzban terjed ez a borzalom?2”
Nemcsak az Egyhdzban, hanem mindenUtt Idsd. szexturizmus a té-
vol-keleti szigeteken, politikusok, tandrok k&zott, vagy az ilyen tar-
gyu honlapokat stb.
lgen, igaz, ha az egyhdzi felkentek, papok teszik, az 6 binUk ezer-
szer nagyobb, mint egy civil emberé. Abban is abszolut igazat
adok, hogy az Egyhdznak nem takargatni, hanem kiméletlenll el-
tavolitani és sulyosan megbUlntetnie kell az ilyen eltévelyedette-
ket, nagyon remélem, teszik is, mert ez tGrhetetlen! Miért pont az
Egyhdzban, kérdezi az ird. Mert az 6rddg, a negativ erd ott Uvalt,
s oft cselekszik legjobban, ahonnan a balegyeneseket varhatja.
Persze ez nem ment fel senkit sem. De ezek a dolgok — megnyug-
tatom a kedves cikk iréjat — NEM ISTENTOL, NEM KRISZTUSTOL VA-
LOAK, hanem az engedetlen, egoista, binben fetrengé emberek-
toll

Nekem a legelszomoritébb az, ami innentdl a cikk végéig
taldlhatd. Ha jo és naiv akarok lenni, akkor arra gondolok, hogy az
ird tudattalan kiabdldsa Isten utan. Ha csak raciondlis vagyok, ak-
kor azt kell gondolnom, hogy eszement dolog rdzni az 6klinket,
gyulolkédni, mert visszahat azilletére.

vo. nD€ a gyengébb félétt hatalmaskodni? MegUtni, meg-
er&szakolni, megaldzni? Es ellkdSsni a hugyszagu koldust a temp-
lomaijtébdl2 Es a mdshitdt elhallgattatnie Jogfosztdsokhoz asszisz-
talni?

A fundamentalista evangelikdloktol a diszes-tedtrdlis egy-
hdzakig atfogd, nagy katarzisra, Krisztus-forradalomra lenne szUk-
ség. Egyszeribben szdlva: bdnbdnatra és megtérésre. Az igazi Jé-
zus felismerésére, a rémdlimokbdl sz6tt balvanykép helyett.”
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Egyet értek, igen, valdéban az igazi megtérés és a Krisztus felisme-
rése kellene, de ettdél ma olyan messze €s egyre messzebb kerUl a
nihilista tarsadalom, hogy kdér csak a keresztényeket Utlegelni, itt
akdr keresztény valaki, akdr nem, vannak babondk, mdagia, dnbu-
titds, csak a létigaz lényege és célja hianyzik.

lgen, valddi Istenhit, valddi Istent hivd, hithd, peldamutatd
keresztények kellenek. Es ez minden (katolikus) keresztény szemé-
lyes feleléssége, hogy ne botrdnkoztassa meg a ,kicsiket”, hanem
szeretetet sugdrozzon az emberek felé. Remélem, az AQUILA ka-
tolikus csoport ennek elérésében eredményeket tud majd felmu-
tatni.

A cikk iréja: Varga Péterné/ Pavel Marta, katolikus hittandr, az
AQUILA Pdart elndke, 25 éve az AQUILA kat. kdzdsség letrehozdja
és vezetdje.

Két kdnyve jelent meg (Akinek fUle van a hallasra, az hallia meg,
valamint A misztikus teoldogia alapjail és egy Hazafelé cimmel
folyamatban van. Publikdcidi megtekinthetéek a

valamint a oldalon.

Festmény

Az aldbbi kép alkotoja:
Dr. Szincsak (Csak) Jozsef
epitészmerndk, operaénekes, ird, tandr, polihisztor



http://www.aqp.hu/
http://www.sasmarta.eoldal.hu/
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* Vargané Pavel Marta

1 Miért aktudlis az aldbbi kiemelt része

b\ ,, Az elmult év Avilai Szt. Teréz miatt a misztika
) \E évének is mondhaté volt, de jol 1atszédott: a
" misztika értékelése, érzékelése egyre kevésbé
muUkodik. Enhez szeretnék ezzel a kivett résszel
segitséget nyujtani.

A misztikus teolégia alapjai cimti konyvbdl
a szerzd, Pavel Mdarta engedélyével.
Tudas (racid), hit, misztika

Nem vitathatd, hogy az egyik legnagyobb felhalmo-
zott tuddssal a katolikus hittuddsok/teoldgusok rendelkeznek a fol-
doén. Ami egy fajta ranggd is lett kdztUk, ezzel akarnak elismerést
kivivni, €s szivesen fisztelik is egymast érte. El kell ismerni, hogy ez a
tudds az utdbbi 2000 évben az emberis€ég nagy haszndra is volt. A
tuddsuk széles spekiruma sem vitathatd, és lexikdlis szinten nem is
mernék vitaba szdlini egy-egy tuddsabb elmével. (Nem kivGinom
részletezni, hol, mikor alakultak szerzetesi iskoldk, egyetemek, kik
alapitottdk stb., mert ez eléggé ismert.)15
A tuddst sokféleképpen lehet rendezni; pl. objektiv vagy szubjektiv
alapokon all, és az is viidgnézet kérdése, mi az objektiv, valamint
milyen messzirdl nézem a dolgokat, mert kénnyen lehet szubjek-
tivvé, ami most objektivnek hat.

Az is megjegyzendd, hogy az igazi tudds nem csak egyes
dolgokra, bekockdzott szemléletre korlatozddik, hanem univer-
zumi méretekben gondolkodik. Valamint, ha a transzcendens tu-
ddst lehozndnk csak a szavak szintjére, akkor az nem lenne
igaz/valds, jelentdsen félreérthetd lenne. Ezek utdn a kérdés az,
mi/melyik a valédi tuddse
Egy misztikusnak lehet az is tuddas, amit szemlélédésben szerzett
meg — de egy lexikonban sem kereshetne rd, mert nincs benne -,
attél még lehet valds, még objektiv is, de nem a verbalizdlhatd
kategodridba esik, ezzel persze kérdésessé téve a XXI. szdzadi tudo-
mdany muveldinek, hogy az igy elég tudomdnyos-e2

15 Sokan kéziilitk annyira tanultak, mintha az lenne a cél, és nem az lidvéziilésiik. Amig egymas rova-
sdra nem megy a kettd, nincs gond, de ha igen, akkor csak magaért valé a tudasuk, nagy ésszel elté-
vedtek, mert a transzcendens egzisztencidjukat nézve semmit sem ér.
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Itt Utkdzhet a misztikus tapasztalata a foldi értelemben vett (lexikd-
lis) tfuddssal, ami hittel kiegészitve valdban ad egy valldshoz elég-
ségesnek hatd hittudomanyi felkészUltséget, de a mélyebb (uni-
verzdlis) mondanddra nem valdszind, hogy képes elégséges ma-
gyardazatot adni. A misztikus, Isten segitségével mar az eléz8ket to-
vdbbvitte és a kontemplativ moédon szerzett tuddssal mar neki
egy-egy ismeret megvildgositja, hogy hogyan vannak a dolgok a
transzcendens szemléletben, ami nagyon Utk6z6 lehet az évezre-
des berdgzddott tuddssal szemben.

Mdas és fontos kérdés, hogy ez a felhalmozott hatalmas (féleg lexi-
kdlis) ismeret — a tuddas céljat illetéleg — meddig juttatta el a mU-
velbit, esetleg éppenséggel dncéluva és célt tévesztetté valt, amit
mdara mar taldn észre sem vesznek. Masik kérdés az, hogy ez meny-
nyiben felel meg Isten szandékdanak, akinek a nevében tanultak,
épitkeztek és élnek? Ezen utdbbi kérdés kapcsdn mar erds kéte-
lyeim vannak, hogy nem letftek-e j6 pdran célt tévesztettek.
Kérdés, kell-e korldtozni a tuddast, hogy a hitnek nagyobb tere le-
gyen? Ha valaki erre igent mond, akkor lebecsUli mind a kettét. Hit
és tudds kéz a kézben kell, hogy jarjanak, mert a hit inspirdciét ad
a (hit)tuddésnak, merre keressen. Majd ha megtaldlta, Ujabb és
Ujabb hittel megy tovdbb, és mikor ismét tuddsra lel, réépithet és
Istenig mend (valds) igazi utat taldl, amit mdsoknak is meg tud mu-
tatni. Szerintem a (hit)tuddst mindig megeldzi az Istenben vald hit
és bizalom, ami nagyon is szukséges, mert az ember tébbnyire be-
kérdéseiben, felfogdsdban stb.) azokhoz a végtelen lehetdsegek-
hez képest, amit Isten ad! Az emberi Iény ezt nem birnd sajat tu-
ddssal megeldzni, nem lenne képes csak elébb tudni, mert alkal-
matlan r&, tehat elébb hinnie kell. Ennek ellenére — vagy éppen
ezert — megfigyelhetd, hogy a nagy misztikusok hivék és raciondlis
emberek is voltak, elmondhatd, hogy erésebben raciondlisak vol-
tak, mint az emberi faj nagy atlaga.

A misztika a hittel valdjaban sohasem volt feszilésben, mert egy-
massal szorosan egymasra épllve jarnak. Itt a megtapasztalt tu-
dds, ismeret sem okoz gondot, sét még édncéluvda és magamuto-
gatovd sem vdalik, mert attdl magasabb horizontrdl szemléli ezt a
foldi vildgot. A misztikus tuddsa része lehetne a hittudomanynak,
dthatva minden terUletét, és inspirdlhatnd, egészségesen zubo-
gdsban tarthatnd, felforgathatnd. Valamint a misztikussdg egyre
magasabbra iveld pdlydra dllithatnd a megvdaltott ember vezeté-
sét, hazajuttatdsat az égi hazdjdba. Az, hogy ez ma nem igy mud-
koédik, az valdban nagy bai.
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A szemlélédés valds vagy csak képzelddése

Ez nagyon fontos és lényeges kérdés, mert pontosan a misz-
tikussadgot nem érték mindsitik képzelgésnek, manipulacionak, bi-
zonyos fokon elmebetegségnek stb. Minden misztikus vonalon
képzett vagy ismerds szakember tudja, ez nagyon veszélyes is le-
het, mert ismeretlen kapukat donget, és labilis/beteg egyéneknél
valdban beteges, nem valds ,események” is tdrténhetnek.
Miel6tt ebbe belemennénk — rugalmatian, félds és nem preciz kri-
tizalok véleményének szintjere lepnék —, a szemlélddés mikéntjérdl
meéeg pdr gondolatot kdzéInék. Ha (becsuletesen és nyitottan gon-
dolkozd) szakemberekkel (akik a bardtaim) beszélek, egységes az
a vélemény, hogy pontosan nem tudjak, mi jatszédik le az ember-
ben szemlélddés (és hasonld jelenségekkor). Igaz, azt is hozzate-
szik, hogy az sem tudjdk ma, hogy pontosan, mi térténik az ember-
ben hipndzis kdzben. Abban megegyeznek, hogy erre van egy
nagyon jo, bevett vardzsszd, amit folyamatosan ismételgetnek:
»modosult tudatdllapot”.

Jo, legyenigy.

VegyUk egy fajta normdnak azt a tudatdllapotot, amivel pl. a t6-
meg otthon esefleg bambdan néz ki a fejebdl, és vegetativ funkci-
oinak ellatasan kivil mdsra nem is gondol. Ha ez is egy tudati
norma, akkor ettdl folfelé vald eltérés is lehet norma, csak nem is-
merds a tdmegnek, hanem csak a szellemileg/spiritudlisan fejlet-
tebb embereknek normdja ez! Akkor ezt (is) nevezhetjuk moédosult
tudtadllapotnak? Igen, valdban ez valamihez képest feltétlen mo-
dosult. Viszont sokszor az alacsonyabb spiritudlis, rugalmassagi szin-
ten él6 ,,szakemberek” mondanak elitéld véleményt a magasabb
normdban élék felett. Leszdoljdk, nevetségessé akarvan tenni azt,
amit a maguk mérési modszereivel nem lehet kimérni, maximum
csak azt, hogy hol van nagyobb mudkédési aktivitas az agyban.
Nos, ez az anyagban visszahatd kdvetkezmeény (localis, az aktivitds
észlelése) egy nagyon pici és valdszinlleg nem meghatdarozd ré-
sze annak, ami valdjdban térténik abban az dllapotban az em-
berrel, amikor meditdl/szemlélédik. Mivel az agyat sem ismeri tel-
jesen a mai tudomdny (tudom, sok meglepetésben lesz még ré-
sze...), azt meg féleg nem tudja, hogy az agyi neuronok millidiban
mi zajlik le egy szemlélédd folyamat hatdsaként, és ekkor még
csak az anyagi agy mUkddésérdl beszéltem... !

Most kdzIdm Avilai Szent Teréz kb. 500 évvel ezelbtti magyardza-
tait, mi térténik, mit érez ilyenkor. Id6tallo és igaz minden szava.

(1) Asz Teréz xxvilf. ,/Megjegyzendd, hogy az ember nagyon jol meg-
érzi, vajon valddi-e az 6sszeszedettsége vagy sem. Mert ha az, ak-
kor valami kUlénés érzelem fogja el —igazdn nem tudom, hogyan
magyardzzam meg, de aki tapasztalta, az meg fog engem érteni
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- tudniillik a lélek ugy van vele, mintha megnyert jatszma utdn fol-
kelne a jatékasztaltdl, amennyiben vildgosan Idtja, hogy e vildg
dolgai egy hitvdany jatéknak figurdi. Eppen a legalkalmasabb id&-
ben kel fél; s mint aki ellenségei eldl erés varba vonul vissza, el-
vonja érzékeit ezektdl a kilsé dolgoktol, s mélyseges megvetéssel
utasitja vissza azokat magadtdl. Szemei &nkéntelendl lezdrulnak,
hogy még csak ne is [assa 6ket tobbe, de anndl tdgabbra nyilnak
lelki szemei. Azért is, akik ezen az Uton haladnak, rendesen be-
hunyt szemmel szoktak imddkozni, s ez a szokds sok tekintetben
nagyon hasznos.”

Erds varba vald visszavonulds a lehuzni vagyo ,ellenség” eldl, és
ezzel a vildg hitvany jatékka mindsul... Ebben a baj, hogy Szt. Te-
rézig igy nem is fogalmaztdk meg, nem igy hitték, ma is nehéz el-
fogadni az atflagos emberi szinten azt, hogy ilyen emberi mUkodés
is Iétezik! Lehet azt gondolni, ez a tévedés; nem, nem az, a mdsik
volt a loglocal jelenség. Behunyt szem az embernek dnmaga felé
jelzés: ne kifelé, hanem befelé figyeljl Anndl inkabb is kell, hogy igy
legyen, mert a foldi viidg a maga kaprdzatdval nagyon nyomul.
lgaz, amikor a lény ,,messze” ment, nem is tudna mdst tenni, mint
behunyni a szemét, mert magatol is becsukddna. A vilag — ilyenkor
- elkivankozik, idénként fajdalmasan utdlatossa valik.

Teréz irdsaiban sokat olvashatunk gydtrédéseirdl, mivel
hogy még a gyontatdi sem értették egészen azt, ami vele térténik.
Végul is kialakult benne az a tudat, ugyanakkor az a jézansag is,
ami félelemmentessé tette, de nem ovatlannd.

A szemlélédés tudatdllapota valdban létezik, ugyanakkor az is le-
het, hogy csak képzelddik valaki; ergo jogos az aggodalom, jo-
zansdg ajanldsa, hogy tudja, melyik dllapotban volt.

A vildgnak normdl szinten nehéz elfogadni, hogy valakiben olyan
kettdség van, ami neki valdjdban normdlis, €s sehogyan sem lesz
skizoiddd azdltal, hogy 6sszekeveri a tudati dllapotait.

Aki igazdn misztikus, az nagyon is tudja, hol van, mit él meg, és
mindig marad egy szAal=0sszekotottseg is, tehat sohasem szakad el
teljesen az egyik megélése, tudati kinelyezettsége a masiktol. A vi-
ldg misztikus egységének megélése, lassu feldolgozdsa, beépi-
tése, Ujabb és Ujabb informdcidk elfogaddsa valdéban kildnleges,
és ez a tudatunk egy specidlis dllapota, ha tetszik médosult tudat-
dllapota (de nem abnormdlis). Mai, foldi, csupasz racionalitdssal
nem vezethetd le, hogyan térténik a misztikus tapasztalat meg-
szerzése, a kozmikus tudat kialakulasa. Viszont rugalmas, szeretet-
tel teli logikaval'é, mar kdzelebb juthatunk a megértéséhez. Mivel

16 Kérdezhetik, milyen az a szeretettel teli logika? Szokatlan megfogalmazas, de megmagyardzom.
Van olyan érvelési logika, ami arra hajt, hogy a sajat vélt/valds igazat a logikus meggy6zés érveivel,
elveivel igazolja. Ennek az ellenkezdje, a fenti kifejezés. Ha valaki nem tudja, de hiszi, hogy ez igaz
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ez a rugalmas szeretettel kdzelitd, megérteni akaré gondolkodds
nem divat a mai tfudomdnyos vildgban, igy kdvetkezésképpen a
misztikumoft, a misztikus gondolkoddast igyekszik nagy erével szam-
Uzni, lejaratni. Szeretném ezzel a kdnyvvel elgondolkoztatni az em-
bereket, hogy a misztikussdg nem téveszme, hanem ez egy mé-
lyebb valésag.

Ma sokan szeretnék uUgy feltUntetni a misztika jelenségét — sét
egyre tdbben szeretnék... —, hogy manipuldcio, képzelddés, be-
tegség vagy szerek alkalmazdsa nyoman jon létre. Az emberiség
egyfajta csapddjanak vélem azt, hogy valami evidens (még ha
szokatlan, vagy ritka jelenség is) mégis kollektiven igyekeznek ugy
tenni, hogy nincs vagy egy &rllet. Mi az oka? Sokféle, ezt most
nem részletezném, de hatdsa az emberi nem folyamatos leépulé-
sében, eldurvitasdban lényeges elem.

Folyamatosan oft lebeg bennink a kérdés: igaz ez, vagy csak
akdr j6 szdndékuan, de képzelddik az illeté? FSleg akkor égetd a
kérdés elddntése, ha a misztikus ellen foglalnak dliast. Mert/ha az,
amit mond, kellemetlen, mert Isten felé vald fokozott odaforduldst
kivdnna, helyes és eredeti Utra tereld, amit a ,felsébbségesek”
nem akarnak meghallani, nos, akkor lehetetlenné akarjdk tenni, és
kUlonb6z6 modszerekkel Glddzni is kezdik. De ez mar egyfajta bizo-
nyiték, hogy igazi, mert pénzrél nem lehet sz0, és igazdn kevés dn-
zetlen mazochista van ezen a téren, mas magyardzat pedig nem
sok akad, mert normdl szintfen ki akarnd minden kilénleges indit-
tatds nélkUl Uldoztetni magdat?

Kérdés, hogy mennyire lehet raciondlis a misztikus tapasztalate At-
tol fUgg, mit gondolok a racionalitasrél. Ha egyszerden azt jelenti,
hogy ésszer(, akkor kijelenthetem, lehet raciondlis a misztikus ta-
pasztalat is. Csak egy j© példa: gondoljunk arra, hogy régebben
(vagy 120 éve) azon gyotrédtek, Budapestet lassan eldnti alé mel-
|Eékterméke, és hogy 120 év mulva térdig fognak benne jarni. Per
pillanat akkor ez raciondlisnak tint, de a mai szemUnkkel moso-
lyogtatd és nem raciondlis aggodalom. Az — akkor kifejtve — vég-
leg nem lett volna a népnek elfogadhatd, hogy Budapesten ennyi
idé multan 16 sem lesz.

Nos, ez is ilyen, aldzat kell; mert sok tény, esemény, jelenség van
mais, amit a témeg el sem tud képzelni. Ezért még nem mondhat-
juk, hogy a rdcid ellen van, még akkor sem mondhatndnk, ha a
rugalmatlan elme kiakad ezektdl a dolgoktdl. Az is igaz, hogy mind
tobben kutatjdk az ismeretlen tudati jelenségeket, és remélhetd-
leg ez is megoldddik (mint ahogyan Budapest kdzlekedése 16rdl

lehet, mert Istennek semmi sem lehetetlen, akkor racionalis és logikus érveket keres és talalni is fog,
remélhetSleg ugyanolyan hévvel, mint a tagado.
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autdra vdltott, de ez sem a vége a fejlédésnek...) és az indokolat-
lan félelmek miaftt tartézkodd emberiseg tudata is befogadova
vdlhat.l”” De az attdl még, hogy félnek vagy értetlennek Iatszik sza-
mukra, attdl még ez a jelenség is van, létezik €s gyimodlcsdzden
mUk&dik. Ehhez viszont fejlédni kell, nem csak technikailag, hanem
szellemileg, lelkileg és spiritudlisan is. Mas €s nehéz kérdés az, hogy
ennek az eredményét hogyan viszem be — a nem fejlédd18 — tu-
datba. Azt gondolom, a népszerUsitésben itt ez a féprobléma, a
tébbi valészinlleg megoldhato.

A szemlélédd ember rgjon, a racionalitds lehet egy végtelen har-
monia is. llyen pl. a zene is, mely raciondlis €s egyben irraciondlis is
(ennek a vildgnak is...). Pl. van egy hegedU, hizogatnak rajta egy
vonot és az szol'? (mondjuk ilyen eszkdz az ember a misztikaban,
de csak akkor, ha fel van hangolva, és jo, finom eszkdz, mert ha-
jokotéllel nem lehet hegeduilni...!) A hegediU/ember kiad egy
(igaz, ez még kottazhatd, s ez megint megfoghato..., s a gyen-
gébbeknek ez még vigasz) zenei hangsorozatot. Ez a zenei hang-
sor majd — és ez mdr nem foghatdé meg - egy tiszta emociondlis,
akdr tudati érzéssort okozhat, és ezzel esetleg mdr messze is elvineti
alelket. Pl. lehet, hogy éppen ezzel elGsegit egy misztikus Elményt,
mert a zene halladsara a lélek elkezd szemlélddni, és visszakerUl oda
- rafdkuszdal arra a régi esetre, életre stb. —, ahol ezt az érzést leg-
utobb megtapasztalta. De a ,legutdébb” vége mindig Isten, mert
onnan jottunk el. Hat akkor ez mar egy misztikus €imény!! (A jo
zene prima eszkdz lehet, nagyon hasznos a Iélek fejlédése, tisztu-
Idsa szempontjabdl.) Most mondjuk erre azt, hogy nincs Mozartnak
egekig hatold mdve..., de van, neki tébbnyire csak az van.

A szemlélédés hatdsaként sok minden lehetséges, pontosan ezért,
ahogyan a Biblia is mondja; a gyimalcsot kell nézni. Ha jo gyimaol-
cse van, akkor a jelenség igazi, ha nincs, akkor képzelédés. Go-
nosz, egoista, kétszinl, pardzna embernek - még ha tudndnak is
elmélkedni, mert nem zdrja ki a képességet az, hogy gonosz,
ugyanis sokan lehetnek, akik zenélni tudnak, mégsem lesz min-
denki hatdsa egekig emeld, ugyanigy a gonosznak — soha nem
lesz misztikussagig mend kegyelme.

Eletén I&tszodni kell a szentségi viselkedésnek/jegyeknek: pl. szent-
seégekhez jarul, nem zavaros az Istenképe, szeretettel van a lények
irdnt, Isten felé maximdlisan aldzatos, emberek felé tirelmes, j6sa-
gos, raciondlis, igazmondd, logikus, életében nincsenek bdnds,
megbotrankoztatd elemek stb.! Az igazi misztikusnak ki kell tudni

17 Sokszor eljgtszadozom magamban azzal a gondolattal, amikor pl. egy gyorsliftben vagyok, hogy
szegény 2000 évvel ezel6tti ember szemeit 6sszekocogtatva ugrana ki beldle a félelme miatt.

8 Ma leépdilt tudatba.

19 Attol fligg, ki, hogyan, milyen lelkilettel és szakértelemmel hizogatja..., mert lehet, hogy az egyik
hatdsa rettenetes lesz, de olyan is lehet, hogy a szivedet is csavargathatja a hangja.
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dlini a megmérettetést: az életében vald kapardszdst, és az iga-
zan Istenhez forduldsatdl szamitva mar nem lehet semmi sdététség
benne, mert akkor nem igazi.

Ha a személye tiszta, akkor van remény, hogy a kézélt Uzenet, tu-
dds is autentikus, Istentdl j6vé. Ha a személyét megvizsgaltak és
hiteles, akkor nagyon mély elfogaddsnak, és a rajta keresztll ka-
pott fanitasok, Uzenetek nagyon alapos megfontoldsdnak kellene
kévetkeznie, amit ha az illetékes egyhdzi hivatal nem tesz meg,
akkor nem Iatja el rendesen ezt a feladatat. (Az nem kifogds, hogy
erre nincs idejuk, de kell, hogy legyen az Isten Ugyét szolgdlnil) Az
nem megoldds, hogy nem Iatok, nem hallok semmit — a misztikus
jelenséggel szemben hdrom Iépés tavolsagot tartanak..., hogy el
ne sodorja éket... —igy nem kell donteni, ésigy dolgom sincs velUk,
vélik Ok.

Csakhogy ez nem igy van, megakaddlyozhatatlan ez a jelenség,
mert Isten él, Uzen, tanit, dolgozik értink. Képtelenség és szanal-
mas az a térekvés, ami arra irdnyul, hogy az Isten elhallgattathatd
lehessen az emberek lelkében! Az Egyhdz Isten szolgdlatdban van
és kdtelessege meghallani, ha az Ura Uzen!

A cikk iréja: Varga Péterné/ Pdavel Mdarta, katolikus hittandr, az
AQUILA Part elndke, 25 éve az AQUILA kat. kdzdsség létrehozdja
és vezetdje.

Ket kdnyve jelent meg (Akinek fdle van a halldasra, az hallia meg,
valamint A misztikus teoldgia alapjai) é€s egy Hazafelé cimmel
folyamatban van. Publikaciéi megtekinthetéek a

valamint a oldalon.



http://www.aqp.hu/
http://www.sasmarta.eoldal.hu/
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Marton Janka
»+(...) gondolataimban felbukkant anydm tanitésa:
A szellemi képességek adomdnya Istentdl valo, is-
teni eredetd,
azért ha az elménket &sszpontositjiuk erre az igaz-
sagra,
akkor 6sszhangba kerulhetink ezzel a hatalmas
erével.”
(Idézet Nikola Tesla dnéletrajzi irdsdbol) 20

Kiilonleges elmék
Nikola Tesla és Leonardo da Vinci belsé vilaga

Bevezetés

A reneszdnsz korabeli itdliai polihisztor, Leonardo da Vinci
(1452-1519) és a huszadik szazad forduldjan élt szerb szdrmazdsu
feltaldld, Nikola Tesla (1856-1943) mindketten megosztd személyi-
ségek voltak életUkben és jelenlegi megitélésuk szerint egyardnt.
Vannak, akik az egekig emelik ket, vannak, akik hirnevik érdem-
telenségét igyekeznek bizonyitani. Jelen irds egyikre sem tdrekszik,
célom inkdbb elmerdini mindkét vitathatatlanul kilénleges elme
belsé vildgdban, azt kutatva, milyen belsé hajtderd, képzelet- és
gondolatviladg ,mUikdédott” bennudk. Mit élhettek meg 6k maguk,
mikdzben alkottak, milyen szellemi izzdssal birtak, mikdzben létre-
hoztdk taldimdnyaikat, miveiket. A felmagasztalds vagy lekicsiny-
lés egyardnt azt éri el, hogy ,,normdlis” vildgunktdl tavolra, egy kU-
I6n polcra tegyUk 6ket, a fura figurdk kéze, pedig amit az & gon-
dolkoddsi médjukréol megismerhetink, az is hozzdtartozhat arrdl a
sokarcu Iényrdl alkotott képhez, melyet Ugy hivunk: az ember.

Ha életmUviket dttekintve &sszegezni kivanjuk, hogy kik is
voltak &k, azt nézve, milyen tevékenységeket folytattak életlk-
ben, a kdvetkezd cimekkel mélton illethetjuk Sket.

20 Kocsis G. Istvan: Nikola Tesla és az Univerzum titkai. 2014. 89.0.

Tesla 6néletrajzi irasat az Electrical Experimentert magazin szamara irta meg,
mely 6 részletben jelentette meg 1919-es szamaiban (januartél juniusig, majd
az utolso részletet az oktéberi szamban); ezeket az irasokat tébb kiadasban is
Osszefogtak egy konyvvé, melybdl az egyik legjelentésebb: My Inventions, The
Autobiography of Nikola Tesla, szerk: Hart Brothers,1983-ban, Williston. Je-
lenleg a legatfogobb linkek, ahol a kiilénb6zd, eredeti (angol) nyelven irt 6n-
életrajzi irassorozat elérhet6: ;


http://www.tfcbooks.com/special/mi_link.htm
http://www.teslaplay.com/auto.htm
http://www.teslasautobiography.com/
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W Leonardo da Vinci: tudds — a noé-
vényvilag, az dllati €s emberi test is-
merdje, botanikus és anatomus;
matematikus. Feltaldld: szdmos
hdztartasi €s iparosokat segité gép
megdlmoddja; hadimérndk; mal-
mok és csatornarendszerek, folyo-
szabdlyozasok tervezdje. MUveész:
nem csak festd, hanem kivald gra-
fikus is; kivald zenész hangszerke-
szit®; szobrdsz; épitész; ird és koltd;
szindarabok rendezdje és latvany-

tervezdje.

Nikola Tesla: vilamos- és gépész-
meérnok; fizikus, f6 terUletei az elekt-
romossag €s magnesesseg; felta-
416, akinek életében 146 taldima-
nya kapott szabadalmat; filozofus
és forditd. Tobbek kozétt a valto-
dram: a valtakozd dramu villamos-
haldzat és a valtddramiU motor
megalkotdja; robbandmotorok
gyujtasi rendszerének kitaldldja; a
tavirdnyitds és a radié feltaldldja;?!
a radar technikdjanak elsd kidol-
gozodja; Uttdrd a rontgensugdrzdssal kapcsolo’ros k|serIeTekben

Gondolatok diboérgése

Leonardo szadmos feliegyzése rank maradt. Jegyzetfizetei
sokat eldrulnak gondolatvildgardl: ,,A Madonna-képek vazlatai
mellé (...) hadigépeket, ostromlétrakat rajzolt és szélmalomkere-
keket"22, Lathatunk rajzokat madarak roptének tanuimdanyozdsa-
rol, egy-egy szép viragrél, fardl, tajrdl lirai képeket, majd a termé-
szet részletein felUlemelkedd térképszerU rajzokat is, €s ugyanazon
oldalakon taldlhatunk anekdotdkat, életbdlcsességeket majd pe-
dig gépeket, azok részleteinek, alkatrészeinek kidolgozdsdat. Ezek a
jegyzetek azt tanusitidk, hogy a készitdjének fejében dllanddan
kavarogtak a legkUlonfélébb gondolatok — amelyeknek mégis

21 A radio feltalalasaért Guglielmo Marconi 1903-ban fizikai Nobel-dijat kapott,
de Az Amerikai Egyestlt Allamok Legfels6bb Bir6saga 1943-ban Teslanak itélte
a feltalalast, mivel mar Marconi el6tt nyGjtott be szabadalmat.

22 Richard Friedenthal: Leonardo. Gondolat Kiad6. Budapest, 1975. 23.0.
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van egy kdzos pontja: a ,Hogyan mikodike” kérdése. Hogyan re-
pUl a maddre Miként épul fel dllat és ember szervezete? Ha fel-
boncoljuk és tanulmdanyozzuk a szerveit, milyen kapcsolatokat tar-
hatunk fel azok kdzottUke Mimire lehet hatdssale Mi mihez kapcso-
|6dik? Az ember alkotta vildg pedig hogyan miUkddhetne jobban?
Jegyzetei a folytonos vizsgdldddsrdl tesznek tanusagot, arrdl, hogy
dllanddan kérdezett, mi miként létezik, és hogyan mUkddhetne
masképp, hasznosabban. Szadmos terve nem is kidolgozott. Ha egy
kérdésre megtaldlta a vdlaszt, eiméje vitte tovdbb a kdvetkezd
kérdésre, nem dllf meg. Olyannyira lefoglalta a vildg, hogy na-
ponta minddssze négy ordanként aludt 20-40 percet, kdzben pedig
folyamatosan zakatoltak benne a gondolatok, a tervek. Ha Iatta,
hogy mecéndsa emésztési gondokkal kUszkddott, kitaldlta, milyen
fézettel oldhatd meg a gondja; ha a herceg lanya kulénleges fur-
ddszobdt kért, izzasztokamrdval elldtott folydvizes furddt épitett;
ha a francia kirdly olyan mulatsdgot szeretett volna, melyet még
sokdig emlegetnek, megalkotott egy 6njard oroszldnt; ha egy fest-
meényen alakokat dbrdzolt, olykor hdnapokig kutatott egy arc
utdn és kdzben megprobdlta megfejteni a legkilonbdzdbb em-
beri jellemek mozgatérugoit. Amikor az itdliai varosallamok kdzott
békésebb iddszak volt: folydszabdlyozdst és csatornarendszert ter-
vezett; azt kereste, hogyan lehetne automatizaini folyamatokat:
példdaul posztovagd berendezéseket tervezett vagy reszeldvago
gépet, konyhai eszkdzoket, melyet lerdviditették az ételfeldolgo-
z4st, Ontdzdrendszereket, melyek termékenyebbé tették volna a
foldet. Haboruban: hadi és ostromgépeket gondolt ki, mozsar-
Aagyut, mely tUzbombdkat szor, fold alatti folyosdkat, melyeket zqj
nélkul tudott volna megépittetni, sérthetetlen pancélkocsit, kéha-
jitét, tengeren alkalmazhatd véedd és tdmado fegyvereket, buvar-
ruhdt, elsUllyeszthetetlen hajot. Hogy mindebbdl mennyi valdsult
meg? Elenyészd részUk. Sajnos a mecéndsok szikebb [atokoriek
voltak, mint 8, és aminek kdzvetlen, azonnali hasznossagat beldt-
tak, csak annak engedtek teret (ez pedig sajat udvartartdsuk jo-
létén nem igazdn terjedt tU1). O pedig, ha egy terve nem vdlt va-
I6ra, nem dallt meg anndl, gondolatai hajtottdk és & mar Iépett is
tovdbb.

Tesla oOnéletrajzi irdsaiban T
részletesen vall szellemi vildganak M%Q N
hasonld intenzitdsdrdl. Gyermek-
kordban olyan jelenség gyotérte, = W
melyeken évek megfeszitett 6n- (A== e 9
fegyelmi gyakorlatdval tudott = I £ St e
megtanulni némileg uralkodni. = . 7-{ ' Y
Erés fényfelvillands kiséretében s ek
képek jelentek meg elétte, olyan = o0 o
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élesen, hogy a valdsagtdl megkllonbdztethetetlenné valtak és
megakaddlyoztdk hétkdznapi tevekenysége folytatdsaban. EIG-
szor mas, kordbban Iatott képekkel probdita eldzni ezeket, késdbb
azonban inkdbb azt vélasztotta, hogy beléjik merdl. igy utazott
gondolatban soha nem Iatott orszdgokba, taldlkozott soha nem
|&tott emberekkel, mignem ezeket a belsé utazdsokat felvaltotta
a taldlimanyokon gondolkozds. A fizikai elemekkel végzett kisérle-
teket és szerkezetek kialakitdsat azonban ugyanilyen belsé utazdas-
sal hajtotta végre: ,,Nincs szUkségem modellekre, rajzokra vagy ki-
sérletekre. Ezeket teljesen valdésaghlen meg fudom alkotni a kép-
zeletemben is. Igy ha jél meggondolom, a tervezés, a materializé-
cio egy olyan Ujfajta modszerét fejlesztettem ki, amely gybkeresen
kUlonbdbzik az egyszerd kisérletezéstdl, és véleményem szerint sok-
kal eredményesebb és hatékonyabb anndl (...) képes lettem
nagymeértékben szakitani a gondolataim gyakorlati kifejlesztésé-
nek lassu, faradtsdgos, veszteseges és kbltseges folyamataval. lly
modon lehetséges lett szamomra nagy gyorsasaggal kutatdsokat
végezni kUlénbdzd szertedgazo terlleteken, és eredményeket el-
érni a legcsekélyebb energiardforditdssal.”23 Részletesen beszd-
mol rola, hogy ezzel a modszerrel érzékeli egy elképzelt szerkezet
hibdit is, Iatja a vdaltoztatdsok kdvetkezmeényeit, hatékonyan fej-
leszti, tokéletesiti taldlmdanydat. ,,Ha addig jutottam a megvaldsitas-
ban, hogy minden lehetseéges fejlesztest megvalositottam, és nem
Iatok hibdt semmiben sem, akkor agyam végsd alkotasat a valo-
sagban is megépitem (...) a nyers &tletek gyakorlati megvalositd-
sat, ahogy dltaldban az térténni szokott, én csak penz-, energia-
es iddfecsérlésnek tartom. Ha megprobdlndm ugyanis ezeket
megépiteni, akkor naponta két gydrat télthetnék meg velUk.”
Tesla sem sok id&t toltdétt alvdssal, csupdn napi 2-4 ordat, de eldfor-
dult, hogy napokig nem is aludt. Huszonéves kordra igy emléke-
zett: ,A kUlénféle otletek szakadatlanul aramlottak, és a legna-
gyobb gondom pusztdn a gyors megértésik volt. A készilékek
részegysegei, amiket kigondoltam, minden részletikben tékélete-
sen valésagosak voltak, még a kopdsuk jellegében és erdssege-
ben is. Orémet okozott a képzeletemben folyamatosan mUikdad-
tetni a motorokat, mivel lelki szemeim eldtt elragado Iatvanyt nyJj-
fottak.”24 Miutdn példdul a valtdédramu motor mikddési elvét fel-
taldlta — a budapesti Varosligetben sétalva a felvilané megolddst
a porba rajzolva magyardzta el bardtjgnak —, az arra épUlé moto-
rok és rendszerek tucatjat két hdnap alatt mar ki is fejlesztette.
Ahogy id8sdédott, gy érte egyre tobb csalddds a tdmogatdk és

23 Kocsis G. Istvan i.m. 30.0.
24 Kocsi G. Istvan i.m. 43.o.
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tudostdrsak részérdl, és Ugy valt egyre elvonultabbd, zdrkdzot-
tabbd és kerUlt egyre kevesebb elgondoldsa megvaldsitdsra. Am
a szellemi alkotasban megdlini 6 sem fudoftt.

Leonardo és & is, olyanok voltak, mint egy szaguldd gyors-
vonat: néha megalltak, akkor be lehetett szdllni, a vonat belseje-
bdl, mely tele volt kincsekkel néhdany kincset megszerezni, de ha
megadlltak és nem szdllt be senki, vagy nem volt kivancsi az igazi
kincsekre, 6k attdl még gyorsitottak és robogtak tovabb. Feliegy-
zéseik, irdstoredékeik sejtetni engednek valamit a bennuk rejlé kin-
csekbdl és szellemi tajakbdl, melyeken &k jartak, de ha kortdrsaik,
kérnyezetik fogékonyabb lett volna rezduléseikre, partner lett
volna az 6tletek megvaldsitadsaban, mennyivel tébbet profitdlha-
toft volna az emberiség az & elméjikbdl2 Példdul Leonardo rész-
letesen kidolgozta egy Uj Milano tervét. Vizvezetékes, tdbbszintes
varos, emeletes hdzakkal, melyeknek minden szintjén folydviz van
a firddészobdkban és konyhdkban, valamint fdtési lehetéség a hi-
deg napokra; ahol gépek segitik az iparosok munkdjat; ahol elsé
a tisztasag, a tadgas és levegds terek, valamint a szennyviz elveze-
tése. Ha Ludovico di Moro herceg komolyan veszi €s megvalosit-
tatja e terveket, és netdn mintdjat tébb eurdpai varos is kdvette
volna, akkor taldn nem harapdztak volna el a millidk életét kdve-
teld kdzépkori jarvanyok sem? Nem tudhatjuk meg, dm kétségte-
len, hogy kar volt elengedni e zsenidlis tervet...

Vannak, akik ezt a belsd szellemi alkotdst nem sokra tartjak,
mondvdn egy olyan tudds, akinek csak hdrom-négy 6tlete volt
egész életében, de azt minden elemében kiakndzta, megvaldsi-
tasat tGzon-vizen keresztilvitte, az tébbet ér, mint az & sziporkdzo,
am folyton tovdbb haladd elméjik. En nem hasonlitandm &ssze,
hanem nagyobb aldzattal azt mondandm, mindegyik tudds-tipus-
nak megvan a maga feladata. Nem tudhatjuk, hogy Leonardo és
Tesla a fizikailag meg nem valdsitott terveik kigondoldséaval meny-
nyi szellemi magot Ultettek el, amely késébb kihajtott...

Exhibicionizmus és aszketizmus

Mint a szegénységbdl feltdrd kutatdk tobbségének, Leonar-
donak és Teslanak is tdmogatokat kellett keresni ahhoz, hogy na-
gyobb befektetést igényld Ofleteik megvaldsulhassanak. Leo-
nardo kordnak tébb, egymdssal harcold uralkodd csaldadjat is
'szolgdita’ azt remélve, hogy hasznos szolgdlataiért cserébe olyan
megbizdsokat is kaphat, melyek nagyobb volumenUek. Sziniel&-
addsok és Unnepségek szervezésében jeleskedett, jelmezeket és
diszleteket tervezett, udvari tfréfamester és mulattaté volt, mind-
ekdzben pedig igyekezett komoly terveinek megvalodsittatasat is
elérni. Mildndban Ludovico Sforza, Firenzében pedig Cesare Bor-
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gia udvardban tevékenykedett, rovid ideig X. Leo pdpa szolgdla-
taban is allt, végul pedig |. Ferenc francia kirdly kegyeiben halt
meg. Ami fisztan Iathatd: egyik nagyurat sem tekintette a ,,gazda-
janak”. S6t nem eseft nehezére egyik vdarosallamtdl a masikhoz
alini, és hol egyiket, hol masikat segiteni a csatdkban. O szolgdl-
tatta tuddsat ott, ahol igényelték. Ondlldsaga - vagy dntdrvényU-
sége - vitathatatlan, és ha azt nézzik, hogy ebben a csapongds-
ban nem volt egyedUldallé (a mUvészek kénytelenek voltak vala-
melyest fUggetlenek maradni a fiszaviradg €letd uralkodd csalddok
harcdban), mar erkdlcsileg sem tUnik oly kifogdasolhatonak. Ezek
az emberekre nagyon nyilt idészakok, ahol jatszi kdnnyedseggel
valt a tarsasdg kdzéppontjavda vagy események mozgatérugo-
javd, kdnnyen kiismerve, mi szérakoztat egy bizonyos kdzonséget,
elvonult, magdanyos iddszakokkal valtakoztak. Honapokig szinte
mindentdl elvonulva csak a szervezetek muikodését tanulma-
nyozta, titokban boncolt vagy nappalokon-éjszakdkon at festett
egy-egy muivet, nem térédve semmi mdssal.

Tesla magadrdl igy nyi-
latkozott: ,,En csak egy an-
fenna vagyok, amit ra kell
hangolni a megfeleld frek-
vencidra. Az univerzumban |
van egy bizonyos mag,
ahonnan a tuddst, azerdt s (il
az ihletet kapjuk. A titkar (S
nem ismerem, de tudom, B
hogy létezik. Az univerzum
informQ@cids vildga ez, ami-
ben minden benne van.”,,Képes vagyok rakapcsolddni erre az in-
formdcios mezdre €s meg tudom keresni benne a szUkséges infor-
maciot.”25 Ahogy Leonardéra, ugy rd is jellemzé volt a kettdsség,
hogy sokszor, mint a tarsasagi élet kdzpontja tint fel, sokszor pedig
honapokra elvonult laboratériumdban. Fiatal kordban kilonb6zé
szenvedélyeket megtapasztalt, példdul szilei pénzét elkartydzia,
de ezeket azutdn nagyon tudatosan &élte ki magdbdl: , kitéptem a
szivembdl Ugy, hogy a vagy nyoma sem maradt benne.”26 Azt
azonban élete végéig kildetésének érezte, hogy tuddsat meg-
ossza kornyezetével: [dtvanyos eléaddsokat tartott, ahol meghdk-
kentd kisérletekkel igyekezett feloldani a szokvdnyos gondolkoddsi
sémakat és egy Ujfajta megismerésre inspirdini. ,,Fel kell szabadita-
nunk gondolatainkat, le kell rdznunk a tér és az idé kététtségeit,

25 http:/ /vipassanameditacio.hu/nikola-tesla-es-modosult-tudatallapotok/
26 Kocsis G. Istvan im.37.0.
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mikézben megdrizzik gondolkoddsunk jellemzdit az elkévetke-
zendd szazadokban is.” Példdul két fénylapot dllitott fel egy terem-
ben, melyek korUl alevegd nemsokdra fényben izzott; nagyfeszUli-
ségU aramot vezetett at magdn, mikdzben korUlodtte fénylett a tér
és szikrak pattogtak, vagy vakuumcsodvekbdl kialakitotta kedvelt
szerb koltdinek nevét, melyek az el6adds hattereben vildgitottak.
,Olyan fénycsdveket mutatott be, melyek vildgitottak anélkdl,
hogy bdrmilyen vezeték csatlakozott volna hozzdjuk; bdarki a ke-
zébe foghatta, vihette ide-oda, a csé vagy a gébmb dllanddan
fényt sugdrzott. Tébbszor megismételte hallgatésaga eldtt, hogy
eqy lezart dobozbdl kivett egy fényld gdombot, majd betette egy
masik lezart dobozba, mikézben a gdémb tovdabb vilagitott.”27 Val-
toaramu motorjdnak egyik elsé tdmogatdjat, Charles F. Peck Ugy-
védet példdul azzal gydzte meg, hogy megigérte: egy térténelmi
példa nyomdan megdllit egy tojast a hegyén. Mig Kolumbusz Kristof
Izabella kirdlyné meggydzésére ezt Ugy vitte végbe, hogy a tojdst
olyan mdédon csapta az asztalhoz, hogy hegye enyhén megtort,
igy az megdllt, Tesla egy tojast bevont vékony rézlemezzel, majd
egy fa asztalra valtéaramu tekercseket felszerelve forgd magne-
ses mezdt hozott Iétre. Majd ,,a forgd magneses térbe helyezte a
réztojast, ami a jelenlévdk dmulatdra gyors pdrgésbe kezdett, igy
megdllva hegyén”.28

Kisérleteinek nagy részét el is magyardazta, vildgos és izgal-
mas eldaddsmodban, mellyel a tudomdnyt probdlta érthetéve
tenni barki szadmdara. Estéket rendezett bardtainak, élete utolsd év-
tizedeiben pedig minden szUletésnapjan interjut adott a média-
nak, mely interjuk célja is a felrazds volt. Az ekkor tett vallomasai
miatt gyakran szenzdcidhajnhdsznak tartottdk, de & valdéban alli-
totta, hogy befolydsolni tudnd az iddjardst, annak érdekében,
hogy a féld szdraz, viztelen terGletein is legyen esd; rezonancia ku-
tatdsaival mesterséges foldrengést tudna eldidézni; mds boly-
gdékra, nagy tavolsagba jeleket kildeni, vagy hogy ingyen ener-
giat tudna biztositani, mely mar nem tenné kivanatossd a hagyo-
manyos, kérnyezetszennyezd energiaforrdsokat €s ez az ingyen
energia minden ember szadmdara elérhetévé valna. Utolsé nagy
bejelentései k6zoOtt szerepelt egy béke sugdrnak nevezett olyan
tér kialakitdsa nagy terGleteket, akar orszagokat korGlvéve is — az
utdkor ezt haldlsugdrra keresztelte —, melyet, ha aktivalnak, akkor
egy dathatolhatatlan burdt képez egy adott terllet folé, megsem-
misitve azt a dolgot, mely a hatdrat at probdlja I€épni. A kdzvéle-
mény tudomdsa szerint ezen tervek nem jutottak a megvaldsitd-

27 http:/ /www.fajltube.com /biologia/fizikai/TESLA-A-FELTALALO11797.php
28 Kocsis G. Istvan im.52.0.



- 36 -
Kulonleges elmék

sig, de természetesen sok elmélet |étezik arrdl, hogy kilénb &z kor-
manyok vagy érdekcsoportok a gyakorlati tervekhez hozzdjutot-
tak és a megvaldsitasokba is belefogtak. Itt merUl fel a zseni fele-
|6ssege: felmérte-e vajon, a felfedezéseit milyen negativ célok el-
érésének dllithatjak eszkdzeUl. Nyilatkozatait olvasva, Ugy tinik,
tisztaban volt a veszélyekkel, de uUgy latta, & a helyes irdnyba
tudnad terelni a felhaszndlast, korddban tudnd tartani azokat a ha-
talmas erdk irdnyitdsdra szolgdlo fizikai mddszereket, mellyel a ke-
zében a Féld szinte jatékszerré valik. Am erre nem kapott leheté-
séget: ezen taldimdnyaira az 6 konftrollja nélkUl volt szUkség.

MindkefttejUket jellemezte a gondolatok szakadatlan dram-
IGdsabdl és iddsebb korukban a kérnyezet meg nem értésébdl fo-
kadod belsd vildgba fordulds, ugyanakkor egy olyan kuldetéstudat,
mely a belsd izzas ataddasan tevékenykedett, a tobbi ember meg-
gyb6zésén és felébreszteni vagydsan. Sajnos szérakoztatd és kildn-
leges jellemukkel, mellyel sokszor a tarsasdgi élet kdzéppontjava
valtak, kUléncségUkkel annak célpontjava is fudtak valni.

KUlénc vondasok

Amikor Tesla kisiskolds kordban dbrdzoldst IGdtott a Niagara
vizesésrdl, egy kildnds szerkezet képe jelent meg gondolataiban,
amit akkor még nem is értett — felnéttként, 1895-ben 6t biztdk meg
a Niagara vizesésre epuld, elsé vizerdbmU megtervezésével, mely
vdllalkozds nagy sikerrel zArult. KUIGNos tulajdonsdga volt ez, hogy
felrémlettek benne olyan képek, melyek évek multdn nyerték el
értelmUket. Ezzel, a jovébeni eseményt megsejtd tulajdonsagaval
életet is mentett: Ujsagird bardtja, Robert Underwood egy vonat-
Utra készUlt, amikor is Tesla figyelmeztette &t, ne szdlljon fel, mert
baleset éri. Mivel a bardt hallgatott rd, meguszott egy olyan nagy
vonatbalesetet, melyben sokan sulyosan megsériltek. John Ja-
cob Astor, a Colorado Springs-i ,,adétorony” épitésének tdmoga-
tdja azonban nem volt ilyen szerencsés: mivel nem hallgatott Tes-
Idra, aki arrdl probdlta meggydzni, ne szdlljon fel a Titanicra. Tesla
kereste ezeknek a jelenseégeknek a magyardzatat, tébb olyan tu-
ddssal is tartott kapcsolatot, aki a spiritualitas viladgat is kutattak (pl.
William Crookes). Ugy gondolta, ezek a tulajdonsdgok is megért-
hetéek a tudomany egy cizelldltabb hozzddllasaval, és ezek a tu-
lajdonsagok is eredendden az emberhez tartozéak, ha most nem
is [atjuk &t az okait és mikSdésiket. Erzékenysége rendkivili volt.
O maga vall arrdl, hogy budapesti évei alatt, amikor felfokozott
idegdllapotban volt, hdrom szobdn keresztll hallotta az éra ketye-
gését; ami mds szadmdra hattérzaj volt, az neki ricsaj; a villdmldso-
kat meghallotta kilencszdz kilométeres tavolsagbdl. Ra tudott fo-
kuszdlni olyan tavoli dolgokra, melyet mdsok szinte alig 1attak. ,,A
sotétben olyan volt az érzékelésem, mint a denevéré, és egy targy
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jelenlétét harommeéteres tavolsdgbdl is megéreztem a homloko-
mon jelentkezd, jellegzetes, libabdrszerl bizsergés segitseégével.”??
A rezgéseket, példdaul amikor vonat haladt el a kézelben, felfoko-
zottan érezte, Ugy, hogy az fizikai fajdalmat okozott neki, dgyat
pedig gumialdtétekkel kellett ellGtnia, hogy ne érezzen folyton rez-
gést.

Leonarddot mar életmodja kUldnccé tette. Parkapcsolatban
nem élt, viszonyai nem voltak (egyszer vadoltdk tobb tdrsaval
egyUtt szoddmidaval, de mikézben 6 — nem nagyon bizva abban,
hogy az armdnyt szovokkel szemben dartatlansdgdt be tudja bizo-
nyitani — borténzdrakat belUlrdl kinyitd szerkezeteket tervezett, fel
is mentették.) A szexualitasrol meglehetdsen elitéléen irt. A helyes
tapldalkozdst, a kilonbdzd ételek hatdsaval vald tudatos bdndst
alapvetdnek tartotta. A tisztasdg kiemelten fontos volt szadmdra és
a kor szokdsdval ellentétben testét és hossz0 hajat is tisztan tar-
totta. Persze 6 és Tesla is birt olyan 'kildnc’ vondsokkal, melyek
mar kevésbé izgalmasak vagy vonzéak voltak, és melyek alapjdn
kdnnyen megbélyegezhette dket kdrnyezetlk: mindkettejUkre jel-
lemzd volt a tllzott tfisztasdgmadnia, kilonbdzd fobidk, bizonyos
etelek rogeszmeés elkerilése. Tesldndl jelen volt még bizonyos tar-
gyaktdl, anyagoktdl vagy formdktdl vald irtdzds is. Onéletrajzi irdsa
szerint ezek féként gyerekkordban gyotdrték, dm kortdrsai vissza-
emlékezésibdl tudjuk, hogy ezek a fobidk vagy megrogzdttségek
(pl. minden étkezéshez 18 textilszalvétat haszndlt el) révidebb-
hosszabb iddszakokra felndtt életében is visszatértek, idds kordra
pedig ismét felergsddtek.

Az utdkor szdmdara szintén kiléncnek tGnnek a mas létfor-
makkal kapcsolatos elgondoldsaik miatt is. Tesla vallotta, hogy ké-
szUlékeivel el tud jutni mas értelmes leétformdkkal vald kapcsolat-
felvételig (nem lehet véletlen, hogy asszisztensenek, Arthur
Matthewsnak ez vdlt f6 kutatdsi terlletévé Tesla haldla utdn). Le-
onardo festményein és jegyzeteinek rajzain az ufokutatdk szdmos
idegen létformdra utald abrdzoldst, jelet vélnek felfedezni, dm
meg kell jegyeznink, hogy & maga, amikor lapos repuld targyak
észlelésérdl irt, nem volt sem szenzdcidohajhdsz, sem konspirdcidkra
utald, hanem a legdszintébb csoddlkozdssal, de legnagyobb ter-
meészetességgel vette a tapasztalatot.

Tesla és Leonardo is hitt abban, hogy nincs kilén ,,vallds” és
~fudomdny”, mindketté ugyanannak az életnek a része, csak
mindkét szempont mdashogy kozelit az élethez, de e ketté egy-
mdsba folyathatd, nem kell ellentmonddsiban lennitk. Mds életfor-
madkkal kapcsolatban is ugyanezzel a természetességgel nyilat-
koznak meg, olyan szemléletmdddal, mely szerint a vildgban még

29 Kocsis G. Istvan im. 38.o0.



- 38 -
Kulonleges elmék

sok felfedezni vald van, de a megismerésben a bezdrtsdg helyett
a nyitottsag vezet sikerre, a szUkds kategoridk helyett a flexibilis
gondolkodds.

Vallas, vilagnézet
Leonardo a keresztény ltdlidban szGletett, ahol a biblikus
muveltség a mivészeknél alapvetd kivanalom volt, és a megbiza-
sok jelentds része, melyet a muivészek kaptak, valldsos teémaju is
volt. Leonardo nagy elszantsadggal vetette bele magdat ezekbe a
témdkba, és bar megtehette volna, hogy neves elédei vagy kor-
tarsai egy-egy abrdzoldsi sémajat haszndlja fel - 6 valodi tartalmat
kivant megijeleniteni, nem elégedett meg felszines jelenetekkel
vagy megszokott arcokkal, kereste a térténetek mélyebb értel-
mét. Ha pedig valaki nem igy alkotott, azt igencsak megszolta.so
Ugyanakkor e kor a szélséségek kora volt: a fejedelmek, hercegek,
varosdllamok uralkodd csalddjainak hedonizmusa és képmuta-
tasa mellett — melyeket Leonardo igen kdzelrdl ismert —, mindezek
ellenpontjaként megjelent a szélséséges aszketizmus is, mely olyan
tUlzasokba esett, mint Savonarola. Leonardo anekdotdibdl, az dl-
tala lejegyzett révid kis mesékbdl kiderUl, hogy 6 mindkét oldalt
szkeptikusan szemlélte. Egy dltala irt kis 'mese’ joI megmutatja
mély, felUlrél szemlélédod Iatasmodiat:
+A viznek — a bUszke tengerben, sajat elemében taldlvan
magadt — kedve szottyant a levegd folé emelkedni, s a tUz
elemétdl batoritva a levegbéhdz hasonldan vékony gdzként
emelkedett fel, dm amikor a még vékonyabb és hidegebb
levegé magassagaba ért, a tiz magadra hagyta. S az apro
részecskek &sszeszorulvdn Ujra egyesUltek és sulyossa valtak,
bUszkeseégUk menekUlésbe fordult, s lezuhantak az eégbdl;
odalent beitta dket a kiszaradt féld, s hosszu idére mélyenek
bdérténébe zdrta &ket, ahol vezekelhettek bdnikért."3!
Mélyen ironikus és az dlszentséget megvetd Iatdsmaodja el-
lenére hitetlen nem volt, bdr arra a hagyomanyra, mely szerint ha-
Idla el&tt meggyont és Istenhez mélyen megtért, Vasari beszadmo-
|6jén kivUl nincsen bizonyiték.
Leonardo sajat szUletésével kapcsolatban igy irt: ,,Bolcsdben fe-
kUdtem, irja, és mintha egy nagy héja csapott volna le rdm, kinyi-
totta szdmat és ajkaim kdzott fel-le mozgatta farktollait.”s2 Egész

30 A minap lattam egy Udvézletet, az angyal olyan rajta, mintha Mariat ki
akarna kergetni a szobabdl, igy banik vele, mint megvetett ellenséggel. Az is-
tenanya pedig olyan kétségbeesetten néz, mintha mindjart ki akarna ugrani az
ablakon.” Richard Friedenthal: Leonardo im. 18.0.

31 Leonardo da Vinci valogatott irasai. Izelité a polihisztor életmtivébél. Valo-
gatta: Csorba F. Laszlo, Forditotta: Krivacsi Aniké

32 Richard Friedenthal im.7.o.
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életén A&t kisérte egy kUldetés tudat, amit innen eredeztetett.
Vasari leirdsa szerint pedig az utolsé hetekben azzal vadolta ma-
gdt, hogy nem jol haszndlta tehetségét, és mélyen bdnta, hogy
ezzel megsértette Istent.33 O maga Ugy latta, nem teljesitette fel-
adatat.

Tesla egy ortodox pap gyermeke volt, 6t szintén papnak
szantdk, akként is nevelték. Apja hajthatatlan volt ezen elhataro-
zasaban, mignem miutdn Tesla mdr szamos alkalommal lebegett
élet és haldl kdzdtt, a kolerajdrvdny is utolérte. Ekkor Tesla — amikor
mar azt gondoltdk, a végét jarja — apjanak igy érvelt: ,taldn ha
hagyndad, hogy mérndknek tanulhassak, meggyogyulnék”. Apja
igéretetis tett erre, fia megis gyogyult ésigy végll nem lépett papi
pdlydra. Onéletrajzi irdsaiban azonban tébbszér kitér valldsos ne-
veltetésének fontossagdra, féként arra, amit anyja tapldlt bele.
MegmenekUlését gyermekkori veszélyes helyzetekbdl isteni cso-
ddnak nevezte. Ezek olyan események voltak, amikor egy fényvil-
lands Ontotte el, azutdn pedig hirtelen megldtta a megolddst az
életveszélyes helyzetbdl vald kiszabaduldsra (ez a fényfelvillands
késébb felfedezéseinél is elé6fordult). ,,... A vallds fontos feladatd-
nak azt Iatta, hogy az emberi tudatot elszakitsa az anyag kotele-
kétdl. Ugyanakkor az antropomorf istenkép messze allt téle. Neki,
aki az anyagot is energidnak gondolta, anyagot-energidt-elektro-
mossagot egymasba atfordithatonak vélte — es igy mar Einstein
nézeteit is tUlhaladottnak Iatta —, mondhatjuk, hogy még ember
képe sem volt antropomorf... Egyik megnyilatkozdsdban példdul
ugy irja le az embert, mint aki egy felcsapodo hulldm a végtelen-
ben, folyamatos valtozdsban tart sodrdsa, mignem vissza nem ol-
vad, Jjra fel nem oldddik.”34 Nem csoda, hogy a kvantumfizika
mestereinez hasonléan — Niels Bohr, Heisenberg, Schrédinger — & is
a keleti filozofiaban taldlta meg a hozzd kdzel dllo lelkUletet.

Leonardo filozofikus irdsaiban is megtaldlhatjuk a hasonld
vondst: ,Mert latjgtok az ember legfébb vagya, reménye, hogy
visszakerUl szUl&féldjére (...) nem is sejti, hogy sajat megsemmisU-
lését varja olyan tUrelmetlenUl. De hidba, mert ez a kvintesszenci-
dja, lényege az &t alkotd elemeknek, amelyeket a testbe zart 1€lek
tart egybe, és az visszavagyik oda, ahonnan elbocsattatott. Tud-
nod kell, hogy ez a visszavagyds a magja, legmélye mindennek, a
természet segitétdrsa bennlnk, és az ember a vildg kicsinyitett
masa."”35

33 Leonardo da Vinci — Vilaghires festék. Rappai Zsuzsa (szerk.) Kossuth Kiado,
2010.

34

35 Richard Friedenthal: Leonardo im. 126.0.
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KétségkivUl Tesla és Leonardo is kivételes nyitottsdggal ren-
delkezett a franszcendentdlis, a hétkdznapi vildgon tullepd gon-
dolkoddasra, de egyikdjuket sem tekinthetjuk
»mintakereszténynek”. Miért tarthatnak szadmot — a ftudomdanyos
megbecsulés szempontjain tUl — meégis egy keresztény hivé méltd
figyelmére?2 Pont a tlllépésre kész, flexibilis, nyitott elméjuk miatt.
Az Isten valosagdnak megismerésére térekvd hivd is, ha kdvetke-
zetes Snmagdhoz, csak akkor tud elébbre haladni, ha a belé szo-
cializalt keretek sz0k6ssegebdl kilépni kész — hiszen a Végtelen lIs-
tent nem lehet véges keretekbe szabva lehUzni magunkhoz, ha-
nem meg nem szind taguldssal, a végtelenre irdnyitva, keretein-
ket folyton meghaladva nyitottnak kell lennUnk. A két fenti gon-
dolkoddban folyton hato, elére mozditd belsé eréhéz hasonldan
neklnk is ,,nyughatatlannak” kell maradnunk, mindig késznek lenni
arra, hogy tullépjik sajat gondolatkérink hatadrait. ..

A cikk iréja: Marton Janka, az ELTE fanitokepzd kardn vizudlis neve-
|és szakon mUvészettdrténet targylban diplomdzott Krisztus-dlordzo-
|&dsokbdl. Eddig rovid irdsai jelentek meg az ban
és a elsé szamdaban. 20 éve az AQUILA kdzdsseg tagja.
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