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Ön ismét az AQUILA Civil Társaság magazinját olvashatja.  

Fogadja szeretettel, amit Önnek írtunk, hátha meg tudjuk értetni a célunkat, 

amiért megalakultunk.  
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Pável Márta  

Kérés 

Szeretném felhívni Olvasóink szíves figyelmét, hogy az alábbi 

felületeinken rendszeresen olvashatják írás a inkat. Köszönjük!  

https://sasmarta.blogspot.com/  

http://www.UFO -SAS.eoldal.hu   

http://www.isten -az-egyetlen -remenyunk.eoldal.hu  

https://tullepes.blogs pot.com  

https:// sasgondolat.blogspot.com  

Ezeken az oldalakon vegyes témájú cikkeket közlünk , és így próbáljuk az 

emberek lelki színvonalát emelni.  

KIJELENTJÜK, NEM VAGYUNK VÍRUSTAGADÓK, SEM OLTÁSELLENESEK, DE A 

DISZKRIMINICÁIÓ ELLEN ÉS A DÖNTÉSI SZABADSÁGUNK MELLETT KIÁLLUNK. 

OLTÁSSAL KAPCSOLATOS VÉLEMÉNYÜNK: MINDENKI TEGYE, AHOGYAN JÓNAK 

LÁTJA, ESZE- SZÍVE AHOGYAN DIKTÁLJA, DE SENKI NE KÉNYSZERÍTSEN, NE 

PRESSZIONÁLJON SENKIT SEMMIRE.  SZABADOK AKARUNK MARADNI! 

 

 

Szeibert Márton    ECCE HOMO  

 

Bartolomé Esteban Murillo (1617 ð1682) spanyol festŜ az al§bbi, 

Ecce Homo c²mŪ olajfestm®ny®t 1660 és 1670 között készíthette. 

https://sasmarta.blogspot.com/
http://www.ufo-sas.eoldal.hu/
http://www.isten-az-egyetlen-remenyunk.eoldal.hu/
https://tullepes.blogspot.com/
https://sasgondolat.blogspot.com/
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Az alkotás a tövisekkel megkoronázott és vörös köpenybe öltözött Jézus Krisz-

tust ábrázolja 52 cm magas és 41 cm széles vásznon. Az alábbi linken nagy 

felont§sban is megtekinthetŜ. 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/E cce_Homo_%28Murillo%29.jpg  

Az idŜ folyam§n a k®p sºt®tedik, ²gy szinte biztos, hogy az eredeti k®p világo-

sabb és élénkebb volt  mint a fenti linken . 

 

Al§bb n®h§ny sz· a festŜrŜl.  

(Forrás: https://hu.wikipedia.org/wiki/Bartolom%C3%A9_Esteban_Murillo ) 

ăé Tizenn®gygyermekes csal§d utols· fiak®nt sz¿letett Sevill§ban. é Sz¿lei ha-

lálakor még csak  10 ®ves volt. é Tanulm§nyait Juan Castillo mŪterm®ben 

kezdte meg, aki akkoriban elismert mŪv®sz volt Sevill§ban. é M§r tizenn®gy 

évesen kisebb képeket festett, illetve vallási témájú rajzokat készített, hogy 

n®mi p®nzt adhasson haza. é 1642-ben, 26 éves k orában Madridba költözött, 

ahol Velázquez tanítványa lett, aki megnyitotta számára a madridi és toledói 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/Ecce_Homo_%28Murillo%29.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/Bartolom%C3%A9_Esteban_Murillo
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királyi paloták, és a Monasterio del Escorial kapuit, ahol megcsodálhatta és 

lem§solhatta a legk¿lºnbºzŜbb mesterek festm®nyeit is, ez§ltal tºk®letes²tve 

saj§t mŪv®szet®t. é 1645-ben tért vissza Sevillába. Ebben az évben tizenhá-

rom vásznat festett a sevillai San Francisco el Grande kolostor részére, ami 

meghozta neki a megérdemelt elismerést. Ekkor vette feleségül Beatriz Cab-

rer§t is, akinek tŜle k®sŜbb kilenc gyermeke sz¿letett. é 1658 ®s 1660 kºzºtt 

¼jb·l Madridban alkotott. é J·llehet vall§si t®m§j¼ munk§i ismertebbek, Mu-

rillo jelentŜs sz§mban festett korabeli asszonyokat ®s gyermekeket §br§zol· 

k®peket is.ó 

Tal§n a mŪv®szettºrt®nettel, fest®szettel foglalkoz· hozz§®rtŜk nem a fenti 

festményét emelik ki Murillonak, de sok szempontból nagyon megfogó és a 

l®lekbe m®lyen beleny¼l· festm®nyrŜl van sz·. A figyelmemet akkor keltette 

fel, amikor P§vel M§rta, a csoportunk vezetŜje elmes®lte, hogy J®zus l®lekben 

mit mondott neki errŜl a k®prŜl, hogy ez az §br§zol§s tetszik neki a legjobban. 

Azt§n ilyen szemmel ¼jra r§n®zve m§r az ®n hozz§ nem ®rtŜ ®rz®ketlen l®nye-

met is el tudta ragadni. Eleve látszik a képen, hogy Jézus itt a földön a sötét-

ségbe született le hozz §nk. A sºt®t h§tt®r val·sz²nŪleg m®g az eredeti k®pen 

is kihozta ezt a hatást. Látszik már az ember kegyetlensége, hiszen itt a meg-

korb§csolt, ®s tºvissel megkoron§zott J®zus §ll elŜtt¿nk, erre utal a c²m is: Ecce 

Homo (Íme az ember).  

Jn19,1-5 Akkor Pilátu s elvitette Jézust, és megkorbácsoltatta. A katonák tövis-

bŜl koron§t fontak, a fej®re tett®k, ®s b²borruh§t adtak r§; oda j§rultak hozz§, 

®s ezt mondt§k: ă¦dvºzl®gy, zsid·k kir§lya!ó - és arcul ütötték. Pilátus ismét ki-

ment az épület elé, és így szólt hozz §juk: ăĊme, kihozom Ŝt nektek. Tudj§tok 

meg, hogy semmif®le bŪnt nem tal§lok benne.ó Ekkor kijºtt J®zus az ®p¿let 

el®, rajta volt a tºviskorona ®s a b²borruha. Pil§tus ²gy sz·lt hozz§juk: ăĊme, az 

ember!ó 

Ebben a durva környezetben kivilágít Jézus finom ar ca, aki ¼gy tŪnik, tal§n 

már itt is értünk imádkozott, akár csak a kereszten. Az a béke uralkodik ezen a 

képen, ami a ăA megtºrt n§dsz§lat nem tºri ºssze, a pisl§kol· m®csbelet nem 

oltja ki.ó (Iz42,3) Mintha itt is a porba írna, a földre tekint, mint a ház ass§gtºrŜ 

asszony esetében.  

Ez a magasabb rendŪ kir§lyi fens®g, m®lt·s§g tov§bb erŜsºdik a b²borpal§st-

tal. Tudjuk, a katon§k adt§k r§ a ruh§t a koron§val egy¿tt, hogy g¼nyt Ūzzenek 

belŜle. Nem sejtett®k, hogy val·ban a vil§gmindens®g Ur§t ºltºztetik fel ²gy. 

A fenti gondolatok számomra szükségesek, mert ezen az emberi szinten kelle-

nek  olyan impulzusok , amik megnyitják a durva szívemet, hálára indít anak , és 
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amit aztán Isten betölt a kegyelmével. Köszönöm Istenem, hogy az élet ke-

ménységei, durvaságai, szen vedései, hullámai között mindig adsz olyan impul-

zusokat, amik a fenti nyitásban a segítségemre vannak!  

 

 

Pável Márta    HÁBORÚ KÍVÁNÁSA  
 

Furcsának t Ūnhet a c ím, de sok abnorm§lis ăemberó k²v§nja a 

háborút. Ha az ember nyitott szemmel és értelmesen olvassa 

a különb özŜ sajtót, online fel ületeket, akkor l á thatja, ahogy 

nyugati r észrŜl Biden ®s band§ja stb., tehát f Ŝleg Amerika, meg p á r elrugasz-

kodott  ország vezetŜje részérŜl elhangzik, hogy harmadik vil ágh ábor ú jön, ki-

kerülhetetlen, s csak nyomatják a fegyvereket, hogy régi hamis imázsukat 

fenntarts§k. K¿lºnbºzŜ fizetett cikkel meleg²tik a n®pet, hogy lesz h§bor¼, meg 

egyebek. Teh á t nem az hangzik el, hogy mi t tegy ünk, hogy ne legyen, hanem 

szinte úgy tŪnik, és nagyon er Ŝsen úgy tŪnik, hogy v á rják, hogy meglegyen, 

kitörjön stb..  Most nem megyek bele mélyebben a politikába olyan értelem-

ben, hogy ki , mit akar Európával. Abba se, hogy akarja megfojtani Amerika 

Európát, hogy akar kikerülni a saját nyomorúságos pénzügyi válságából, a 

fegyverek eladása segít még rajtuk valamit sajnos.  

De azért egy pár dolgot megjegyezve: azt szeretném megkérdezni, ha Ame-

rika el van adósodva Kínának, Kína meg össze van már borulva az oroszokkal, 

s ha kitörne egy harmadik világháború , akkor azt gondolja Amerika, hogy a 

nagyon eladósodott országának Kína majd tovább kölcsönöz, hogy lehessen 
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még több fegyvere, hogy Kínát is, o roszt is azzal szembe lŜje?! Gondoljuk 

megé Nem besz élve  arról, hogy  ott van Anglia , aki  annyira kihúzta a gyufát 

az oroszoknál, hogy azt mondták, hogy ha a harmadik világháború kitörne,  

elsŜként Ŝket t§madn§k meg. Ennek mi értelme van,  hogy Ŝ, a kis szöszi fésü-

letlen annyira bosszantja a m ásik oldalt, hogy ez t kelljen neki  mondani?  

Ezek nem jó politikus dolgok , és nem emberi dolgok . Egy dolog biztos, hogy ha 

nem változik meg végleg a világ , és az amerikai liberális oldalról nyomato tt 

nyomorúságos antihumánus tervezet, hogy szinte rabszolgaságban tartandó 

emberiséget akarnának magántulajdon nélkül  - akiknek céljuk a földi létszá-

mot is erélyesen , különböz Ŝ módszerekkel cs ökkenteni  -, akkor e z nekem nem 

emberi vil ág.  Ezt a világot nem akarom p ártfogo lni! Ha harmadik vil ágh ábo-

rúnak kell lenni e ahhoz, hogy ezt a vil ágot elt örölje, akkor azt mondom, hogy 

magu nknak kerest ük meg a bajt.  

Ismét megkérdezem, aki k kívánják és szorgalmazzák, hogy kitörjön , azt gon-

dolt§k, hogy a vil§gh§bor¼b·l Ŝk megmenek¿lnek? śk is elpusztulnak , hiába 

vannak jó földalatti 

bunkerek, tán tíz 

évig kibírják, és mi 

van a föld alatti nyo-

morúságos világ-

ban, felül meg min-

den elpusztult, nem 

fog mŪkºdni. A sors 

vissza fog vágni,  

majd ott is elkezdik 

egym§st gyŪlºlni, és 

egyik írtani fogja  a 

másikat, mert a sö-

tétség bennü k van.  

Tehát ne gondolja senki, hogy itt a Földön akármilyen sötét is, hogy végleg 

gyŜzni fog . Ne gondolja senki, hogy ha az emberis éget el akarja puszt ítani, az 

emberis ég erk ölcsi emberi öntudat á t, m éltóságát sá rba  akarja tiporni, ne gon-

dolja senki,  hogy ezek hosszútávon meg  lesznek engedve. Elmondom, nem 

lesz megengedve ð a helyzet és a viszonyok sokkal bonyolultabb ak , mint pár 

szimplex agyú ezt gondolja a sok pénz éve l. Nézzük, hogy a politikusok  és akik 

most jelen leg uralj ák a vil ágot milyen szellemi szinten á llnak, és honnan vez ény-

lik Ŝket, de ennek is v ége lesz.  Nem javaslom senkinek, hogy tudatilag akarja  

a  világháborút, kérek mindenkit , tudatilag taszítsa el. Mindenki mondja  azt , 

hogy békében akarunk élni, nem akarunk senki rabszolgája lenni,  de azt akar-

juk, hogy legyen kis kertünk is, sz ŜlŜnk is, házacskán k is. Hogy legyen olyan éle-

tünk, hogy kiülhetünk este a házunk elé, és nézhetjük a madarakat anélkül , 
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hogy katonák masírozn ána k az utcán, vagy repül Ŝgépe k szá llnának f ö löttünk 

szá llítva a hadtesteket. Nem akarok, ne akarjunk harci é letet, ne egyezzünk 

bele abba, hogy ez a vil ág nem b ír meglenni harc n élkül! 

EgyszerŪen nem tudom, hogy mi ért nem ott kezdik, hogy a nevelést az iskolá-

ban nem agresszi·ra, hogy nem tiltj§k ki azt a sok undor²t· erŜszakos filmet, 

ami arra megy, hogy öljünk meg valaki t, hogy kéjjel nézzék , hogy haldoklik stb.  

R®szemrŜl nem is n®zem ezeket, ki k®ne iktatni, a k®sz²tŜket bez§rni, hogy a 

felnövek vŜ nemzedék, ne egy zombi, gyilkos , embert és környezet ét ö lŜ le-

gyen, hanem hum ánus, magasrend Ū ember.  

Nos, erre nem l á tok p éldá t, hogy e nnek érdekében  cselekednének valam it, 

pedig elsŜsorban itt kell megv á ltoztatni a vil ágot. K ülönben semmi nem lesz, 

csak pusztul ás.  Ha nem lesz 3. vil ágh ábor ú atommal, ha így folytatjuk , akkor is 

el fog pusztulni az emberis ég, mert ha így él, ahogy most, ha ilyen rendszere-

ket, módszereket  vezetnek be, amiket be akarnak vezetni , ezt nem éljük túl, ez 

lassabb, lelket ºlŜ, ember gyilkos módszer. EbbŜl tényleg val óban pusztul ás kö-

vetkezik, s már t úl vagyunk az utols ó percen, tenni kell, gondolkozni, mert k ü-

lönben nincs tovább.  

Emeld fel fejedet! Ne kínozd tovább tes-

tedet.  

£lŜnek ¼tja ®let¼t. Az ®let tºrv®ny®t kº-

vesd.  

Akiben kiapad a vér, akiben kiszárad a 

hús,  

mikor elfogy izomzata, a szelleme vég-

leg kiszá ll. ( Keleti irod.)  

 

Pável Márta    MINDENKI 

TERMELJEN, BÁRHOL IS 

TUDNAé 
 

Mindenki termeljen,  aki csak valami szin-

ten term Ŝfö ldh öz jut, még  ha csak ládákban is. Azt gondolom,  hogy az em-

berek nek  a lustaságukat, a telefon és egyéb gépek nyomkodását abba kéne 

hagyni.  

Most már sajnos nagyon is látszódik, amit éve k óta mondok, hogy pusztulás 

fog jönni olyan értelemben , hogy éhen halnak az emberek, hogyha csak a 

számítógépet nyomkodják,  mert attól nem lesz kenyér. De ha megemelik a 

hátsó részüket , és kimennek a kertbe, és ha nincs kertjük akkor keressenek 

olyan öreg  embereket, akik koruk miatt nem m Ūvelik a földet és nekik is jó 
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lenne, ha felesbe dolgoznának termelnének rajta , akkor e zzel mindenki j ó l 

já rna. De lehetne akár  b érbe is venni nem megmŪvelt fºldeket. Csak akarat 

kell, ez mindenkinek adott, hogy menjen , kap á ljon, ásson, vessen, öntözzön és 

próbálj a  meg a legelemibb dolgokat termelni pl. zöldségek, paprika, paradi-

csom, tök, uborka, satöbbi. De lehetne ültetni tán pár gyümölcsfát, ami igen 

hasznos, mert gyümölcs nek  ma már 400 Ft alatt nem nagyon van kilója, min-

den drága , és még csak drágább lesz. Ha n em akarnak éhen halni,  akkor azt 

szoktuk mondani : segíts magadon, az Isten is megsegít. Tehát ezért ki kell 

menni dolgozni, van napellenz Ŝs sapka,  szemüveg , egy kicsit meg kell moz-

gatni a tagjai nkat, s nem edzŜtermekbe n kell b üdösen izzadni, hanem ott a 

termŜfºld, az is edz®s, és még haszna is van. Ez t kéne megtenni ð nem hormo-

nokat szedŜ t§pos csirk®ket nevelni a fiatalokb·l ð, erre a termelésre kéne ne-

velni , akkor  is, ha az új világi trend ezt nem akarná . Nem gy Ŝzöm elmondani , 

az iskolába n életre kellene nevelni, nem a torna órát kellene  nyomatni, hanem 

heti  két órát kertm Ūvelésre kéne szánni. Heti 1 órát,  hogy an  kezeljék a pénzt, 

a kaját, a háztart ást hogy an  kell vezetni, hogy takarékos és jó legyen. Gyakor-

latban megmutatni nekik, hogy mit kellene csin á lni, és 13 éves kortól megta-

nítani  egyszerŪ á llatok tart ását: tyúk, kacsa, liba sat öbbi .  Megtan²tani erdŜn, 

mezŜn mi ehetŜ, mi nem . Mindez kezdet ahhoz, ho gy ha ºsszedŜlne a civiliz§-

ció, akkor is életbe n maradhassunk.  Amit ma tanítanak , att ó l nem marad meg 

senki, amit most az agyba nyomnak , az cinikussá  teszi Ŝket, szeretetlenné, kiölik 

belŜlük a lelket,  a másikhoz hajló emberséget.  

 

Legyetek önmagatok fénye. A menedéket leljétek fel önmagatokban,  

 idegen menedék nélkül.  

 

 

Pável Márta   NYARALÁS ÉS INFLÁCIÓ 
 

A környezetemben látom , gond az, hogy mi le-

gyen a nyaralással. Saját magamnak - persze nem 

vagyok m®rce, mit mondok, mert m§r az idŜsebb 

réteghez tartozom - is gondot okoz , hogy el merjek -e menni bárhova is , ami 

nem az orsz§gunk. £rtehetŜ, a fiatalabb réteg szeretne világot  látni, mert Ŝk 

még nem lát tak  eleget , de függetlenül a kortól azt gondo lom, hogy a nyara-

l§s elŜtt sok mindenre figyelni kell. Pl. mindenki meg akarja szedni mag§t eg®sz 

Európában,  az egész világon a covid  miatt is, most az infláció gerjesztésével 

még rátesz nek egy lap§ttal a dolgokra, mert egyszerŪen a mohos§g nem is-

mer határ t. Például , ha azt nézem, hogy 4 db  hekk halat , ami 1 kg,  megve szem 

1200 Ft-ért . Hogy van az , hogy egy darabot viszont adnak 1200 -1500 Ft-ért?! 

Tehát olyan hasznot számolnak rá,  amit nem lehetne , és ez még az olcsóbb 
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variáció, mert hallani , hogy példá ul O laszországban milyen drágaság és áru-

hiány is van, vagy Görögországba n van olyan hely , ahol 300 -400 Euróért ebé-

del tek  meg egy teljes ebédet, és ha nem akarja kifizetni,  mert soknak találta - 

mert sok is -, akkor rendŜrt h²vnak hozz§. De hát elszaladt a ló az emberekkel , 

és nem tudják már, mit kérjenek, mert most akarják mag ukat  megszedni, ezek 

a h§bor¼ ®s covid hi®n§i. Ha eltŪnik a v§s§rl· r®teg, akkor a nagy habzsolás-

ból mi lesz (?), mert nem mindenkinek van pénze. Akinek nagyon sok van , az 

eddig is megvette, meg ezután is meg fogja venni, de a többségnek nincs 

mibŜl... Az ember lassan ráébred,  hogy minek gyŪjtºgetni a p®nzt, ugyanis 

napról napra értéktelenedik,  mindig kevesebbet ér. Látható módon keveseb-

bet ér a bankokba betett is, amit kif izetnek veszteség. Na most,  ha nem vesz  

valaki  telket, házat , vagy valami olyan értéket , ami maradandó,  a  pénze  csak 

inflálódik.   Nagy kérdés , van -e értelme habzsolni a pénzt, van -e értelme , hogy 

a másik embert nyomorékká teszik a nagy kizsákmányolásban.  Olyan iramban 

megy el  a  pénzünk értéke, hogy ezt el sem hittem volna, ha nem látom. Pl.  

naponta emelik a babkonzervet, ami két éve 99 Ft volt , most 274 , már 300 Ft -

ért is láttam. Mi a francért ment túl háromszorosára a babkonzerv ára , mikor 

az egy éves bab , s akkor nem volt háború sem ? Mindenen nyerészkedni akar-

nak. De ez csak egy kiragadott termék, az államnak itt fel kéne lépni, elszá-

moltatni az á rk®pzŜket, hogy mitŜl lett ez ennyi, m²g ezt nem teszik meg - ha-

nem egyik másik ra keni , meg okokat keres -, addig el fog szabadulni az inflá-

ció. Pár árut  védenek,  de  pl. ugyanaz a cég egy másik termékét még jobban 

megdrágít ja . Ezzel nem megyünk semmire,  alaposabban , normálisabban kel-

lene átgondolni,  a  nyer®szkedŜket s¼lyosan megb¿ntetni. 

A nyaralás t is ezen az alapon nagyon meg kell gondolni, ki hova mer , vagy 

tud elmenni. Persze akinek van telke , és rajta kis házikó , az oda  megy, mert 

minek szórja ki a pénzt , és legalább biztonságos. Nem tudhatjuk , mit adnak 

ism®t elŜ, nem biztos, hogy ¼jb·l nem hozz§k elŜ a covidot,  már pedzegették, 

ugye az is akkor nincs , amikor nézzük a futballbajnokságot, vagy  úszóbajnok-

ságot.  Na most nem tudjuk,  hogy ezt mikor hozz§k elŜ megint, és mikor fognak 

ugyanúgy bezárni mindent. Most két ok is van : az ukrajnai harcok, meg ki tud ja 

milyen fenyegetŜ j§rv§ny ker¿l elŜ, hogy bizonytalans§gban legyünk.  Tapasz-

talhatjuk , benzint már nem l ehet el eget kapni,  van olyan vidéki benzinkút , ami  

10 000 Ft-ért engedett meg  k®t h®ttel ezelŜtt tankolni. Hova lehet azzal menni? 

A másik , hogy ott v annak a gépeink , p®ld§ul a fŪny²r· traktor,  akárhogy is né-

zem, benzinnel megy. Na most fŜleg a f¿vet v§gni - ami 500 Ft os benzinnél 

sem olcsó  -, hogy most csak drágán vehetünk kannába, a kertek gazdáinak 

kedvezŜtlen. Nem mindenki halmoz·, nem gondolnak a gazdálkodókra , hogy 

nem vehetünk a kis traktorba, találjanak ki valami módszert, ugyan , hogy bi-

zonyítsam , hogy van traktorunk. A fŪny²r§s nem luxus, benzin kell. 
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Vissza a nyaral ásra: az nagyban attól függ, hogy mennyi pénzt hagynak ezzel 

az infláció direkt gerjesztésével a zsebünkben. Jelzem , ez®rt nem fŜk®nt Putyin 

a felelŜs, hanem az Európai Unió , coviddal , megszorításokkal együtt , aki a 

népnek ártó szankciókat vezetett be. Úgy hogy, ha nincsen valakinek kis nya-

ralója , aho l most meghúzhatja magát, ha egyáltalán lesz benzin amivel el tud  

menni, akkor szépen otthon marad pl. a jó meleg panel házába n, és még 

strandra se m tud kimenni, mert egy strand egy családnak 12 -15000 Ft a vá-

rosban, tehát nem mindig engedhetik meg maguknak azt , hogy hetente két-

szer vagy háromszor kimenjen ek a család dal a strandra.  

Nem biztos semmi , mi várhat minket külföldön, de azt tudom, hogy ha elmen-

nek  külföldre , meg kell nézni, hogy mikor lesz esetleg benzin stop, vagy például 

most látjuk , hogy ott hagyj§k az utasokat a rep¿lŜt®ren, ez m§r m§sodszor 

fordult elŜ egy-két héten belül,  a rep¿lŜg®p nem megy, az utasok meg a rep-

téren várnak. Kinek kell ez? Milyen nyara lás ez?  

R®szemrŜl nem megyek sehova, nem f¿gg tŜle semmi, r§®r. Azt gondolom, 

hogy most vissza kéne fogni magu nkat , és biztonságos körülményekre kell tö-

rekedni , hogy olyan helyre menjünk, ahonnan vissza tudunk jönni. Aki jól körül-

járta , az menjen, de ne fusson bele a bizonytalanságba, r§®r¿nk k®sŜbb, ha 

élünk, de próbáljuk meg túlélni ezt a nyomorúságot , amit ma a világban a 

politika teremtett. Amúgy j ó nyarat kívánok mindenkinek, sok türelemmel ! 

Tanulni annyi, mint felismerni, amit régóta tudsz. Cselekedni: Bizonyságot 

tenni arr·l, hogy tudod. Tan²tani: Eml®keztetni m§sokat, hogy tudj§k Ŝk is, 

ugyanolyan jól.  

(ismeretlen)  

 

 

Rizmayer Péter    SZENT CHARLES DE FOUCAULD ÉLETE 

 

Charles de Foucauld 1858 -ban született Strasbourgban , Fran-

ciaorsz§g egyik legelŜkelŜbb csal§dj§ban. Sz¿lei kor§n meg-

haltak, testv®r®t ®s Ŝt anyai nagyapjuk neveli, aki rajong· sze-

retettel veszi Ŝket kºr¿l. A strasbourgi egy házmegyei iskolában, 

majd a városi líceumban tanul. Az 1870 -es háború miatt a nagy-

papa Svájcba menekül a két árvával. Strasbourg 1871 -tŜl N®metorsz§ghoz 

tartozik.  A nagypapa a gyerekeknek francia állampolgárságot kér , és 

Nancyban telepednek meg. Charles 18 72-ben lesz elsŜ§ldoz·, és veszi fel a 

b®rm§l§s szents®g®t. Arisztophan®sz, Horatiust, Voltaire ®s Montaigne mŪveit 
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olvassa. Nem tagadja Istent, de nem is foglalkozik Istennel. 15 évesen, a kö-

zépiskola alsó tagozatának elvégzése után a jezsuitákhoz kerül P árizsba, hogy 

felvételire készüljön a Saint -Cyr katonaiskolába. Nem szereti a jezsuita interná-

tust, könyörög nagyapjának, hogy vigye el innen. Végül lustasága és fegyel-

mezetlensége miatt menesztik. A katonaiskolába már magántanárok segítsé-

gével nyer felvét elt. A katonaiskol§ban szkeptikusan figyeli t§rsai dicsŜs®gv§-

gyát, inkább a finom borok izgatják. Olyan kövér, hogy alig találnak rá meg-

felelŜ ruh§t. K®t ®v alatt negyvenkilencszer b¿ntetik meg fegyelmezetlens®g, 

hanyagság, lustaság miatt. 1878 -ban meghal a nagyapja, nagykorú lesz, 

megkapja a családi örökséget. A záróvizsgán éppen átcsúszik, utána a sau-

muri Lovass§gi Iskol§ban tanul tov§bb. Lakom§kat rendez, k§rty§zik, idŜnk®nt 

Párizsból lányokat hozat. 1879 -ben a diáktársak közül a legrosszabb teljesít-

ménn yel befejezi az iskolát, alhadnagy lesz. A 4. huszárezred tisztjeként foly-

tatja pazarl· ®letvitel®t. Egy szellemes, kºnnyŪv®rŪ l§ny lesz a bar§tnŜje, Mimi. 

Amikor a huszárezredet átvezénylik Algériába, Mimit a feleségeként magával 

viszi, amibŜl ·ri§si botrány lesz. Választás elé állítják, Mimi vagy a hadsereg. 

Foucauld az elŜbbit v§lasztja, tartal®kos §llom§nyba helyezik, visszat®r Eur·-

pába. Amikor egy újságban olvassa, hogy barátai, a 4. Afrikai Vadászcsapat 

harcban áll, azonnal elhatározza, hogy visszatér  a csapatához. A harcok so-

r§n kider¿l, hogy f®lelmet nem ismerŜ, kitart·, mer®sz katona. Kiv²vja bar§tai, 

elöljárói elismerését. A nyolc hónapos expedíció alatt megrendítik a földre bo-

ruló imádkozó arabok látványa. Megsejti, hogy létezik valami nagyobb és iga-

zabb a világi dolgoknál. A sivatag varázsa rabul ejti. Elkezd arabul tanulni. 

1882-ben újra elhagyja a hadsereget. Marokkóba akar menni, ahova európai 

még nem tette be a lábát. Életveszélyes vállalkozás. Miközben részletesen ki-

dolgozza utazásának tervét , a korábbi pazarló életmódja miatt családja 

gy§ms§g al§ helyezteti, vagyon§t egy idŜsebb rokona kezeli. Foucauld elfo-

gadja a döntést. Egy öreg zsidó kíséretében ð aki Marokk· perem®n ®lŜ hitt§r-

saihoz már többször megtette az utat ð zsidó rabbinak öltözve tizennyolc hó-

napos elŜk®sz¿let ut§n 1883-ban nekivág az útnak. Útjuk során megnéz min-

dent. Tapasztalatait, földrajzi adatokat apró füzetbe jegyzi fel. Karavánokhoz 

csatlakoznak, tºbbszºr rabl·k t§madj§k meg Ŝket, de minden neh®z helyzet-

bŜl sikerrel kiszabadulnak. Egy fiatal mohamedán marabu rájön, hogy keresz-

tény, de annyir a  megkedveli, hogy nem leplezi l e, hanem életét és vagyonát 

is kock§ra t®ve seg²ti felfedezŜ ¼tj§t. 1884 m§jus§ban t®rnek vissza Alg®ri§ba. 

Eur·p§ba megy, ahol jegyzeteibŜl kºnyvet ²r, aminek óriási sikere lesz. Estén-

ként hosszú sétára indul, betér egy -egy templomba, keresi Istent. Megismeri 

Marie unkanŜv®r®nek (akivel rendk²v¿l bensŜs®ges viszonya van) lelkiatyj§t, 

Huvelin abb®t, aki ®lete v®g®ig lelki vezetŜje lesz. Amikor megtér, azonna l 

megértette, hogy egészen Istennek kell áldozni az életét, másnak nincs ért-

elme.  Tanulmányai során ð amelyben az abbé segíti ð felébred benne a vágy, 

hogy mindenben Jézust utánozza. Megalázott, megvetett, a legutolsó akar 

lenni. Az abbé tanácsára szentföldi zarándokutat tesz. Belép a trappista 

rendbe. Hat hónapot tölt a Notre -Dame des  Neiges monostorban, majd a 
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nemrég alapított nagyon szegény szíriai perjelségben folytatja a noviciátust. 

Itt találkozik Avilai Szent Teréz írásaival. Magáénak érzi Teréz jelszavát: Isten 

egyed¿l el®g! £letre sz·r· bar§ts§got kºt vele. Ahogyan Ter®z, Ŝ sem hátrált 

meg soha. 1892 -ben leteszi elsŜ, ideiglenes fogadalm§t. A monostor n®h§ny 

barakkb·l, ist§ll·b·l ®s csŪrbŜl §ll, a hozz§ tartoz· fºldeken dolgoznak. Felme-

rül benne a gondolat, hogy olyan közösséget kellene alapítania, amely telje-

sen megfelel Jézus teljes szegénységének. Foucauld megértette, hogy Jézus 

milyen végtelen magasból ereszkedett az emberi testbe. Úgy látta, hogy az 

idegen munkásokat is alkalmazó, földekkel bíró trappisták, akiknek ð mintegy 

utolsó cseppként ð a pápa engedélyezi a vaj és ola j használatát, nem szegé-

nyek. Huvelin abbéhoz fordul, aki türelemre inti, lebeszéli új közösség alapítá-

sáról. Ezek a legkeservesebb évei. Egy alkalommal elöljárója kiküldi, hogy 

imádkozzék egy elhunyt arab munkás mellett, akinek a körülményei, család-

jának szegénysége, a létbizonytalanság mélyen megrendíti, sokkal nagyobb 

itt a szegénység a trappisták önként vállalt szegénységnél. Rómába kénytelen 

menni, hogy folytassa teológiai tanulmányait. Egy februári napon elmegy , és 

a Szentfºldre utazik (1897). UnokanŜvérének írt levelében egyetlen szóval jel-

lemzi hivat§s§t: ălesz§llnió. N§z§retben a klarissza nŜv®rekn®l lesz ămindenesó. 

A kert v®g®ben, egy szersz§moskamr§ban lakik. Ism®t elŜveszi Avilai Szent Te-

r®z ®s Aranysz§j¼ Szent J§nos mŪveit. Rengeteget ²r, ²r§sban elmélkedik. Az 

abbé tanácsára Keresztes Szent János írásait is elkezdi olvasni. Avilai Szent Te-

r®z nyom§n 1899 tavasz§n lelkigyakorlatot kºvetŜen ²rja le elŜszºr, hogy ăfr¯re 

Charles de J®susó, azaz Jézus Károlya.  Amikor eladó a Boldogságok Hegye (a 

hag yomány szerint itt mondta el Jézus a Hegyi -beszédet), szeretné megvenni, 

és bár családja megküldi a szükséges összeget, a vétel nem valósul meg. Fel-

szentelik, elsŜ mis®j®t a Notre-Dame des Neiges monostorban 1901. június 10. 

napján mutatja be. Visszamegy a  Szaharába, hogy ott munkálkodjon, a leg-

elhagyatottabbak között. 1901 októberében érkezik meg Beni -Abbèsbe.  Ko-

lostora a telep¿l®s sz®l®n l®vŜ, katon§k §ltal felh¼zott kis ®p¿let lesz. Napi 11 

órát imádkozik, 6 órát dolgozik, 5 órát alszik. Többnyire kenyér en és vízen él. A 

település karavánutak csomópontjában fekszik, bárki jön, szívesen fogadja, 

®tellel, sz§ll§ssal k²n§lja. Rabszolg§kat ¼gy ment meg, hogy megveszi Ŝket. 

Házát nemsokára khaoua -nak õtestv®ris®gnekõ nevezik. Naponta 60-100 láto-

gatója van. Tan ²tja Ŝket, katekizmust szerkeszt sz§mukra. Csal§dja rendszere-

sen küld pénzt. Gyógyszereket vesz a betegeknek. 1903 -ban Henry Laperrine, 

r®gi tisztt§rsa lesz a szaharai o§zisok parancsnoka. ś ir§ny²tja figyelm®t a tu-

aregek felé. 1904 -ben elhagyja állomáshel yét , és csatlakozik a délre induló 

csapathoz. Amerre vonulnak, megkeresi a szegényeket, betegeket. Hog-

garba érkeznek, ahol öt hónapra egyedül marad a tuaregekkel. Nekiáll meg-

tanulni a nyelv¿ket, hogy min®l elŜbb leford²thassa sz§mukra az evang®liu-

mot. Gyak ran j§r kºz®j¿k, r®szt vesz a j§t®kaikon, a nŜket varrni, kºtni tan²tja, 

megpr·b§lja megnyerni Ŝket Krisztusnak. 1905-ben tér vissza Beni -Abbèsbe, 

egy év alatt mintegy 5000 kilométert tett meg, többnyire gyalog. Kimerült, ko-

r§n§l (46 ®ves) t²z ®vvel idŜsebbnek néz ki. Laperinne azonban újra Hoggarba 
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hívja. Hoggar szívében, Tamanrassetben telepszik meg. Egy fiatal, harcias tu-

areg vezérrel, Moussa -val bar§tok lesznek, Moussa tŜle k®r tan§csokat. A ren-

geteg feladathoz társakat szeretne. Egyetlen vállalkozó aka d, Ŝ is mindºssze 

három hónapig bírja. Felváltva tartózkodik Beni -Abbèsben és Tamanrasset-

ben. Tuareg nyelvtanon ®s sz·t§ron dolgozik, elkezdi gyŪjteni a n®pkºlt®sze-

tüket. Kétszer hazautazik Franciaországba, hogy munkatársakat szerezzen, de 

sikertelenül. Lelki vezetŜje, Huvelin abb® meghal. Asekremben, tºbb mint 2000 

méter magasan egy újabb remeteséget alapít annak érdekében, hogy min-

denhova tudja követni a nomád tuaregeket. Elfogadja, hogy nem lesznek tár-

sai, csak vetni fog, aratni nem. A világháború ide is  elér. Az afrikai törzsek el-

lenségekedéseit felszítják a rivális európai hatalmak ellentétei. A Tamanrasset -

i testv®ris®get francia katon§k erŜd²tm®nny® alak²tj§k §t, fegyvert ®s ®lelmet 

t§rolnak benne. A ăJesus-Caritasó felirat¼ kapun 1916. december 1-jén  egy 

ismerŜs hang sz·l be, hogy levelet hozott. Amikor Charles de Foucauld kinyitja 

az ajt·t (egyed¿l van az erŜd²tm®nyben), kezek ragadj§k meg ®s kivonszolj§k. 

Miközben zsákmányolnak, egy tizenöt éves fegyveres kamasz vigyáz rá. Né-

hány perc múlva kiállítá s hallatszik: tev®s j§rŜrºk a l§that§ron! A megr®m¿lt 

kamasz tark·n lºvi, hang n®lk¿l zuhan a fºldre. M§snap odamer®szkedŜ tan²t-

v§nya temeti el. Csal§dja ®s ismerŜsei csak hetek m¼lva ®rtes¿lnek a hal§l§-

r·l. £let®ben nem tal§lt kºvetŜre, a Vatik§n nem fogadta el az általa megál-

modott szerzetesrendet. 1933 -ben lesz kºvetendŜ p®ld§ja a El Abiodh Sidi 

Cheikh -ben alap²tott kºzºss®gnek, amely 1968 ·ta mint J®zus Kistestv®rei mŪ-

ködnek. 1939 -ben alakult meg a kºzºss®g nŜi §ga. Charles de Foucauld bol-

doggá avatásár a 2005-ben, szentté avatására 2022 -ben került sor.  

ăDiak·nuss§ ®s papp§ szentel®sem elŜtti lelkigyakorlataim megmutatt§k azt, 

hogy nem a Szentföldön kell élnem Názáret életét, hanem a legbetegebb lel-

kek, a legelhagyatottabb bárányok között. Ezt az isteni lakomát, amelynek 

most szolgája lettem, nem a rokonoknak, nem a gazdag szomszédoknak, ha-

nem a sántáknak, a vakoknak, a szegényeknek, egyszóval azoknak a lelkek-

nek kell felkínálnom, akiknél nincs pap. Fiatal koromban bejártam Algériát és 

Marokkót. Marokkóba n, amely akkora, mint Franciaország, legalábbi Marokkó 

belsejében, nincs egyetlen egy pap sem. A Szaharában, amely hétszer ak-

kora, mint Franciaország, és sokkal népesebb, mint gondoltuk, alig van egy 

tucat misszionárius. Egy nép sem látszik olyan elhagytot tnak, mint ezek!ó (Idézi 

Puskely Mária, 26 -27. o.)  

 

1898. október 15. napi Szent Teréz ünnepére  

ăSzent Ter®z, adj erŜt ®s vil§goss§got, hiszen tudod, csak egyetlen dolgot k®-

rek tŜled, csak egyetlen dolgot akarok: dicsŜ²teni Urunkat, J®zust, a tŜlem tel-

hetŜ legnagyobb m®rt®kben, ®s ez®rt tŜlem telhetŜen a legjobban szeretni 

Ŝt. Ezt k®rem, kedves any§m, add meg nekem ezt és mindazt, ami ehhez kell. 

(é) Kedves any§m, t§mogass, l®gy seg²ts®gemre! Te, aki annyira szeretted 

kºvetni jegyesedet, kºvesd abban is, amit mondott: ăNem tasz²tom el azt, aki 
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hozz§m jºnó! Hallgasd meg im§ds§gomat, im§dkozz, im§dkozz értem, hogy 

ma ®s mindig a lehetŜ legnagyobb m®rt®kben dicsŜ²tsem Urunkat, ®s ez®rt a 

lehetŜ legnagyobb m®rt®kben szeressem Ŝt! Vedd figyelembe, hogy Urunk 

egyik testv®re k®ri tŜled e seg²ts®get, ®s eml®kezz arra, amit Jegyesed a Meg-

testes¿l®s nŜv®reivel kapcsolatban mondott, amikor haboztál segítségükre 

lenni! Ne habozz hát most! Nézd levert, földúlt lelkem, siess segítségemre, jó 

anya! Jegyesed, Jézus szerelmére kérlek! Úgy érzem, meghallgatsz és segíteni 

fogsz, te, aki már a múlt évben is oly kegyes volt ál hozzám, amiért teljes szí-

vembŜl h§l§t mondok.ó (Levelek és jegyzetek , 126-127. o.)  

 Irodalom:  

¶ Carlo Caretto ð Puskely Mária: ¥rºktŜl ºrºkk®, Kairosz Kiadó, 2008.  

¶ Kurt Benesch: A sivatag szentje , Ecclesia, Bp., 1991.  

¶ Boldog Charles de Foucauld: Levelek és jegyzetek , J®zus Kistestv®rei NŜi Szerzetes Kºzºss®g, 

2017.  

¶ Isten a szeretet, Jézus, a lehetetlenség ura , J®zus Kistestv®rei NŜi Szerzetes Kºzºss®g, Bp., 

2007. 

¶ https://www.magyarkurir.hu/hirek/boldog -charles -de -foucauld -sivatag -szentje 

(2022. 06. 27.) 

 

 

 

Márkus Edit    HÁZÉPÍTÉS HÁZILAG 

 

K®t ®vvel ezelŜtt v§gtunk bele a h§z®p²t®sbe T·szegen. Az Aqui-

lában már több mindent felépítettünk közösen, két házat, a 

templomot, raktárhelyiségeket, mégis nagyon izgultam, amikor 

belevágtunk. Sok tanácsot kaptunk, volt sok saját ötletünk is. Vé-

gül a kön nyŪszerkezetes h§z ®p²t®se mellett dºntºtt¿nk: egyr®szt adott volt a 

vasszerkezet, amit tov§bb lehetett bŜv²teni, m§sr®szt a t®glah§zat biztos, hogy 

csak k¿lsŜ profi seg²ts®ggel tudtuk volna meg®p²teni. A dºnt®sben szerepet 

játszott az a lelki tanítás is, hogy hova helyezzük a hangsúlyt, hogy a ház azt a 

célt szolgálja, hogy legyen, ahol lehaj thatjuk a fejünket, nem kell hosszútávra 

berendezkedni itt a Földön, nem kell mély nyomokat hagyni az anyagi világ-

ban.  

https://www.magyarkurir.hu/hirek/boldog-charles-de-foucauld-sivatag-szentje
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MegkezdŜtek a munk§latok. A betonalap elk®szítése két 

hetet vett ig®nybe, ezt kºvette a vasszerkezet megerŜs²-

tése, toldása. Ezen munkákhoz a tár-

sainktól kértünk segítséget, hiszen az 

alap és vázszerkezet stabilitása na-

gyon fontos, abban nem lehetett 

hiba. Majd a tetŜ kºvetkezett: a l®cez®sre lemeztetŜ ke-

rült. Mindenki, aki építkezik nálunk, kap egy napot, amikor 

mindenki neki segít. Ezért egy nap alatt sikerült felcsava-

rozni a ház falait, betenni az ajtót és az 5 ablakot. Ezen a 

napon azt érzetem, hogy ennek a csoportnak nincs lehetetlen, Mindenki jó-

kedvŪen dolgozott, nem n®zte az ·r§j§t, nem sietett el m§shova, ®s est®re 

m§r k¿lsŜleg k®sz is volt a h§zik·.   

 

A betonalap szigetelése után még egy be-

tonréteget tettünk az alapra. Végül a falakat 

k²v¿lrŜl bor²tottuk be szigetelŜanyaggal. Ċgy 

márciustól augusztusig tartó munkáka után 

m§r a t§borban egy kellemes, hŪvºs h§zban 

lakhattunk.  




















